
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 241,21 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da negatif

açılış beklentimizle beraber 14243 bandını destek, 14515 seviyesini

direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın son işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi -1,89%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model

Portföyümüz ise -4,52% negatif getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: KCHOL, SISE, VBTYZ

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ ABD Başkanı Trump, İran için saatin işlediğini belirtirken "Derhal ve
hızlıca harekete geçseler iyi olur" dedi.

✓ Çin Ticaret Bakanlığı, ABD ve Çin ikili ticareti canlandırmak amacıyla
belirli ürünlerde gümrük vergilerinin karşılıklı olarak düşürüleceğini
açıkladı.

✓ ABD: İsrail ile Lübnan arasındaki ateşkes 45 gün uzatıldı

Küresel Piyasalar: Yeni haftaya jeopolitik risklerin etkisiyle temkinli
başlangıç yapılıyor. ABD - İran hattında müzakerelerin yeniden çıkmaza
girdiğine yönelik haber akışları ve Trump’ın İran tarafına yönelik sert
açıklamaları risk iştahını baskılarken, BAE’de Barakah Nükleer Santrali
yakınında gerçekleşen İHA saldırısı enerji piyasalarındaki tansiyonu
yeniden yükseltti.

Petrol fiyatları haftaya yükselişle başlarken, Brent petrolün Mayıs ayı
boyunca 100 dolar üzerindeki seyri dikkat çekiyor. İran tarafına yönelik
artan baskılar ve düşük stok görünümü petrol fiyatlarını destekleyen ana
unsurlar arasında yer alıyor.

Değerli metaller tarafında ons altın 4.500 dolar üzerindeki görünümünü
korurken, gümüşte 75 dolar seviyesi kısa vadeli destek bölgesi olarak
izleniyor.

Haftanın ekonomik takviminde Fed toplantı tutanakları ve PMI verileri öne
çıkarken, küresel piyasalarda fiyatlamalar büyük ölçüde ABD - İran
hattından gelecek haber akışları ve Brent petrolün yönüyle şekillenmeye
devam ediyor.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul’da Mayıs ayında 15.000 teması şimdilik
başarısız oldu. Jeopolitik risklerin yüksek seyri, yurt içindeki enflasyon
görünümü, bilanço sonrası oluşan kar satışları ve şirketler üzerindeki
kurumsal pay satışlarıyla birlikte daha temkinli ve baskılı fiyatlamalara
şahit olduk.

Özellikle ABD - İran hattında tansiyonun istenilen ölçüde düşmemesi ve
kalıcı bir barış sürecine yönelik net gelişmelerin oluşmaması risk iştahını
baskılamaya devam ediyor. Yurt içinde ise yüksek TÜFE verileri sonrası
TCMB Enflasyon Raporu’ndaki yukarı yönlü revizyonlar temkinli görünümü
destekledi.

Sektörel tarafta Mayıs ayında ulaştırmada yüzde 5’e yakın geri çekilme
görülürken, bankacılık tarafında yüzde 2’ye yakın kayıp izlendi. Buna
karşılık gıda sektöründe yüzde 6’ya yakın yükseliş öne çıkarken, sanayi
tarafında yaklaşık yüzde 3,5 seviyelerinde pozitif performans görüldü.
Ancak özellikle bankacılık, aracı kurumlar, finansal kiralama ve holding
tarafındaki zayıf seyir endeks üzerinde baskı yarattı.

Resmi tatiller nedeniyle uzayan takas süreleri ve kredili işlemlerde artan
maliyet hesapları da yatırımcı tarafında yeni pozisyon alma iştahını
sınırlıyor. Borsa İstanbul’da kısa vadeli fiyatlamalar jeopolitik risklere
duyarlı haber akışlarıyla şekillenirken, yeni hikâye tarafında piyasanın
odağı ABD - İran sürecinde olmaya devam ediyor.

18.05.2026

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 Türkiye Tüketici Güveni 85,5

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14.367,60   -1,89

Bist 30 Endeksi 16.368,59   -1,71

Bist 100-30 Endeksi 23.138,72   -2,40

Bist Tüm-100 Endeksi 72.603,88   -1,23

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14,82          -1,99

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,44            -1,91

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 33,87          -2,05

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 19,00 0,00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 1,00 0,00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 67,00 0,00

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,125.20   -1.54

Dow Jones Endeksi 49,526.17   -1.07

S&P 500 Endeksi 7,411.46     -1.20

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,064.00   -0.57

Dow Jones Vadeli Kontratı 49,191.00   -0.86

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,385.25     -0.63

Ons Altın 4544.31 0.08

Ons Gümüş 75.36 -0.72

Gram Altın 6659.04 0.26

Gram Gümüş 110.4648 -0.51

USDTRY Paritesi 45.5777 0.18

EURTRY Paritesi 52.9655 0.09

EURUSD Paritesi 1.1621 -0.04

GBPUSD Paritesi 1.3316 -0.07

USDJPY Paritesi 158.95 0.09

Brent Petrol 107.82 1.56

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 241,21 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

* MAVI katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

KCHOL 15.05.2026 199,00 196,02 201,99 205,97

SISE 15.05.2026 48,20 47,48 48,92 49,89

VBTYZ 15.05.2026 24,48 24,11 24,85 25,34

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AKSA 15.05.2026 11,07 10,68 11,40 11,68

DOAS 15.05.2026 181,90 175,53 187,36 191,90

HALKB 15.05.2026 40,40 38,99 41,61 42,62

MAVI 15.05.2026 42,74 41,24 44,02 45,09

TCELL 15.05.2026 109,50 105,67 112,79 115,52

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           114,20        58% 34,86% 72,35

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           446,00        7% 640,51% 415,50

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           18% 74,97% 55,50

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           47% 52,17% 20,36

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           45% 0,79% 43,14

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        886,00        22% 67,60% 724,00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225,10        278,60        56% -20,75% 178,40

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        37% 31,34% 114,50

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        -40% 322,98% 335,00

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           43,60           10% 72,03% 39,74

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           146,40        57% -5,88% 93,45

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47,44           71,05           45% 3,33% 49,02

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        42% 18,05% 267,50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        39% 6,72% 305,75

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           87,90           38% 40,01% 63,65

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        742,20        57% -31,54% 474,00
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Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Cuma gününü yüzde -1,89 değişim ile
14368 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
14266 seviyesini görürken en yüksek 14538 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14515 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14663 ve 14788 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14243 öncelikli
destek olurken 14118 ve 13970 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı Cuma gününü yüzde -2,22
değişim ile 16826 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 16650 seviyesini görürken en yüksek 17095 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı 'nda bugün 17064 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 17302 ve 17509 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 16619 öncelikli destek olurken 16412 ve 16174 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.18 değişim
ile 45.5771 seviyesinden işlem görmektedir.Gün içerisinde endeks en
düşük 45.4951 seviyesini görürken en yüksek 45.5848 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 45.6096 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 45.642 ve 45.6993 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 45.5199 öncelikli
destek olurken 45.4626 ve 45.4302 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.07 değişim
ile 52.9582 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 52.8609 seviyesini görürken en yüksek 52.99
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 53.0119 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 53.0655 ve 53.141 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 52.8828
öncelikli destek olurken 52.8073 ve 52.7536 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.05
değişim ile 1.162 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1608 seviyesini görürken en yüksek 1.1629
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1629 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1639 ve 1.1649 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1609
öncelikli destek olurken 1.1599 ve 1.1589 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.08
değişim ile 1.3314 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3302 seviyesini görürken en yüksek 1.3322
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3323 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3333 ve 1.3343 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3303 öncelikli destek olurken 1.3293 ve 1.3283 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0.07 değişim ile
4537.51 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4480.39 seviyesini görürken en yüksek 4555.03 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4568.23 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4598.94 ve 4642.86 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4493.59 öncelikli destek
olurken 4449.67 ve 4418.96 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0.13 değişim ile
6650.37 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6562.67 seviyesini görürken en yüksek 6671.88 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6693.94 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6737.51 ve 6803.15 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6584.73 öncelikli destek
olurken 6519.1 ve 6475.52 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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