
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 241,42 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da sınırlı

pozitif açılış beklentimizle beraber 13882 bandını destek, 14116
seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın üçüncü gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi -0,12%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model

Portföyümüz ise 0,26% pozitif getiri sunarak, endeksten relatif 0,38%

ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: AEFES, ENKAI, KRDMD

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ Nvidia'nın geliri, yapay zeka yatırımlarının desteğiyle yıllık bazda
yüzde 85 artarak 81,6 milyar dolara yükseldi. Şirketin net kârı ise aynı
dönemde yüzde 211 artışla 58,3 milyar dolara çıktı.

✓ ABD Başkanı Trump, İran'ın yanıtını birkaç gün bekleyeceklerini
söyledi. Trump, "Öyle ya da böyle hızlı bir sonuca ulaşacağız. %100
oranında doğru yanıtları almak istiyoruz. İran ile bir anlaşma olana
kadar yaptırımlar gevşetilmeyecek" şeklinde konuştu.

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda güne iyimser fiyatlamalarla
başlanıyor. Özellikle ABD - İran hattında diplomatik çözüm beklentilerinin
yeniden güç kazanması ve NVIDIA bilançosunun beklentilerin üzerinde
gelmesi sonrası küresel risk iştahında toparlanma dikkat çekiyor. Wall
Street tarafındaki yükseliş Asya piyasalarına da taşınırken Japonya ve
Güney Kore borsalarında güçlü fiyatlamalar izlendi. Samsung Electronics
tarafında grev riskinin son anda anlaşma ile ertelenmesi de teknoloji
hisselerine destek veren başlıklardan biri oldu.

ABD Başkanı Donald Trump tarafından İran görüşmelerinde “son
aşamaya” gelindiğinin açıklanması piyasalarda kısa vadeli iyimserliği
desteklerken, İran’ın ABD’den gelen yeni teklif metnini değerlendirmesi
diplomatik çözüm beklentilerini artırdı. Ancak yaptırımların anlaşma
sağlanana kadar kaldırılmayacağı mesajı ve Hürmüz Boğazı tarafındaki
gelişmeler jeopolitik risklerin tamamen ortadan kalkmadığını gösteriyor.

Yurtiçi Piyasalar: Zorlu geçen Mayıs ayında endekste 15.000 seviyesi
üzerindeki kalıcılıkta oluşabilecek yeni hikaye umutları büyük ölçüde ABD
- İran tarafındaki olası barış sürecine bağlı kalırken, içerde ise bu seviye
üzeri kalıcılığı destekleyecek güçlü kısa vadeli hikaye ne yazık ki oluşmadı.
Son iki haftadır satıcılı seyreden endekste yüzde 7 üzeri değer kaybı
dikkat çekerken, Borsa İstanbul haber akışına bağlı olarak 14.000 seviyesi
üzerinde tutunmaya çalışıyor.

ABD - İran tarafında her ne kadar zaman zaman daha ılımlı haber akışları
gelse de jeopolitik risklerin tamamen ortadan kalkmaması piyasaların
temkinli kalmasına neden oluyor. Küresel tarafta sert yükselen tahvil
faizleri ve Brent petrolün 100 dolar üzerindeki kalıcılık isteği haliyle Borsa
İstanbul’da hisse senetleri üzerinde baskının yoğun hissedilmesine neden
oluyor.

İçerde ise resmi tatiller nedeniyle takas sürelerinin uzaması, vade
sonunun yaklaşması, son dönem yükselişlerinin ardından gelen kar
satışları ve özellikle bankacılık sektöründe endekse katkının zayıf kalması
dikkat çekiyor.

Endekste kısa vadeli korelasyon büyük ölçüde ABD - İran hattına bağlı
kalmaya devam ederken, olası barış ihtimallerinde Borsa İstanbul’da
yeniden hızlı yükselişlerin görülmesi mümkün olabilir.

21.05.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,012.01   -0.12

Bist 30 Endeksi 15,981.26   -0.08

Bist 100-30 Endeksi 22,496.38   -0.25

Bist Tüm-100 Endeksi 71,000.06   -0.64

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 14.45          -0.26

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.40            -0.45

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 34.43          1.89

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 29.00 0.00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 11.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 71.00 0.00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

11:00 Euro Bölgesi PMI 51,7 52,2

16:45 ABD PMI 51,1 51,0

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,297.70   1.66

Dow Jones Endeksi 50,009.35   1.31

S&P 500 Endeksi 7,430.62     1.05

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,389.00   -0.01

Dow Jones Vadeli Kontratı 50,037.00   -0.11

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,448.50     -0.04

Ons Altın 4536.31 -0.17

Ons Gümüş 75.58 -0.37

Gram Altın 6652.40 -0.12

Gram Gümüş 110.8393 -0.32

USDTRY Paritesi 45.6105 0.04

EURTRY Paritesi 53.1588 0.29

EURUSD Paritesi 1.1622 -0.01

GBPUSD Paritesi 1.3429 -0.03

USDJPY Paritesi 158.98 0.08

Brent Petrol 102.47 0.14

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 241.42 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

* MAVI katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AKSA 15.05.2026 11,07 10,68 11,40 11,68

DOAS 15.05.2026 181,90 175,53 187,36 191,90

HALKB 15.05.2026 40,40 38,99 41,61 42,62

MAVI 15.05.2026 42,74 41,24 44,02 45,09

TCELL 15.05.2026 109,50 105,67 112,79 115,52
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Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        65% 28.89% 69.15

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        13% 606.20% 396.25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           26% 63.30% 51.80

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           52% 47.23% 19.70

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           49% -2.43% 41.76

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        30% 57.30% 679.50

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        62% -23.77% 171.60

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        46% 23.19% 107.40

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -40% 327.71% 338.75

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           13% 66.93% 38.56

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        69% -12.98% 86.40

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           55% -3.54% 45.76

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        52% 10.44% 250.25

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        44% 3.32% 296.00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           42% 36.27% 61.95

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        64% -34.53% 453.25

* KRDMD katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

AEFES 20.05.2026 19.75 19.45 20.05 20.44

ENKAI 20.05.2026 98.80 97.32 100.28 102.26

KRDMD 20.05.2026 40.20 39.60 40.80 41.61



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Çarşamba gününü yüzde -0.12 değişim ile
14012 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
13856 seviyesini görürken en yüksek 14090 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14116 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14220 ve 14349 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13882 öncelikli
destek olurken 13752 ve 13649 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı Çarşamba gününü yüzde
0.09 değişim ile 16513 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 16239 seviyesini görürken en yüksek 16591
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Haziran Kontratı 'nda
bugün 16656 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve
yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 16800 ve 17008
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 16304 öncelikli destek olurken 16096 ve 15952
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.01
değişim ile 45.5977 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 45.5775 seviyesini görürken en yüksek 45.6228
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 45.6212 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 45.6446 ve 45.6665 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 45.5759 öncelikli destek olurken 45.554 ve 45.5306 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.3 değişim
ile 53.1652 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 52.994 seviyesini görürken en yüksek 53.2519
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 53.28 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 53.3949 ve 53.5379 seviyeleri direnç
noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise
53.0222 öncelikli destek olurken 52.8792 ve 52.7643 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0 değişim
ile 1.1623 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1616 seviyesini görürken en yüksek 1.1636 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1634 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.1644 ve 1.1653 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1614 öncelikli destek
olurken 1.1605 ve 1.1594 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.03
değişim ile 1.343 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3419 seviyesini görürken en yüksek 1.3446
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3444 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3459 ve 1.3471 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3418 öncelikli destek olurken 1.3405 ve 1.3391 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.12 değişim ile
4538.45 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4527.36 seviyesini görürken en yüksek 4570.73 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4563.66 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4588.88 ve 4607.03 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4520.29 öncelikli destek
olurken 4502.14 ve 4476.92 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.09 değişim ile
6654.81 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6637.9 seviyesini görürken en yüksek 6702.88 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 6692.49 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6730.17 ve 6757.46 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6627.51 öncelikli destek
olurken 6600.22 ve 6562.54 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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