
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 222,30 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da sınırlı

negatif açılış beklentimizle beraber 14.393 bandını destek, 14.607

seviyesini direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ikinci işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 0,50%

seviyesinde pozitif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise 0,38% pozitif getiri sunmuştur.

Günlük Teknik Öneriler: CCOLA, KCHOL, TCELL

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ İran Devrim Muhafızları: ABD tesislerinde 85 nokta hedef alındı

✓ ABD, 80'den fazla hedefi vurduğu saldırıyı tamamladı

✓ ABD, İran petrolü satışına izin veren genel lisansı iptal etti

✓ İran Meclis Başkanı Muhammed Bakır Galibaf, ABD’nin İran’la varılan
mutabakat zaptını birçok alanda ihlal ettiğini belirterek, "Zorbalık ve
şantaj dönemi sona erdi. Bu yol hiçbir yere varmaz. Boyun
eğmeyeceğiz" açıklamasında bulundu

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda haftanın üçüncü işlem gününe Orta
Doğu’da yeniden artan tansiyon ve petrol fiyatlarındaki yükseliş ile
giriliyor.

ABD-İran hattında kırılgan ateşkesi zayıflatan yeni karşılıklı adımlar
sonrası piyasaların odağı yeniden Hürmüz Boğazı’na döndü. İran’ın
Hürmüz’den geçen ticari gemilere yönelik saldırıları ve ABD’nin İran
petrol satışına izin veren genel lisansı geri çekmesi, petrol fiyatlarına
yukarı yönlü hareket kazandırdı.

Brent petrol 75 doların üzerine yükselirken enerji fiyatlarındaki
toparlanma ABD tahvil faizlerini de yukarı itti. Küresel risk iştahında bu
tabloya rağmen şimdilik sert bir bozulma görülmüyor.

Bugün küresel tarafta Fed’in haziran toplantı tutanakları öne çıkıyor.
Geçen hafta açıklanan zayıf ABD istihdam verisi Fed’in yakın vadede faiz
artırımı ihtimalini azaltmıştı. Bugün ise tutanaklarda yetkililerin işgücü
piyasasındaki yavaşlama, enerji fiyatları ve enflasyon görünümünü nasıl
değerlendirdiği piyasalar açısından kritik olacak.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100 endeksi dün günü %0,50
yükselişle 14.497 puan seviyesinde tamamladı. Endekste 14.420
üzerinde kalıcılığın korunması kısa vadeli görünümü desteklerken, yukarı
yönlü hareketin güç kazanması için 14.616 bölgesi önemli direnç olmaya
devam ediyor.

Bugün Ankara’daki NATO Zirvesi’nin ikinci günü takip edilecek. Zirvede
savunma harcamaları, Avrupa güvenliği, Ukrayna’ya destek, hava
savunma sistemleri, gözetleme uçakları ve anti-drone kapasitesi gibi
başlıklar öne çıkıyor.

Türkiye açısından ise Trump’ın CAATSA yaptırımlarının kaldırılacağını
söylemesi ve F-35 satışına ilişkin kararın değerlendirileceğini belirtmesi
zirvenin en kritik başlıklarından biri oldu. F-35 sürecinde ABD Kongresi ve
yasal prosedürler izlenmeye devam edecek.

Ayrıca Hürmüz Boğazı’ndaki gerilim nedeniyle NATO müttefiklerinin
Körfez ülkeleriyle deniz güvenliği başlığını da gündeme alması, NATO
Zirvesi’nde haber akışının önemini artırıyor.

8.07.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,497.37   0.50

Bist 30 Endeksi 16,885.79   0.73

Bist 100-30 Endeksi 21,914.25   -0.13

Bist Tüm-100 Endeksi 74,446.20   0.31

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15.42          0.45

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.50            0.46

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 33.04          1.04

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 2.00 0.00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 1.00 0.00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 17.00 0.00

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

21:00 ABD FOMC Toplantı Tutanakları

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 222.30 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,173.02   -1.77

Dow Jones Endeksi 52,925.15   -0.25

S&P 500 Endeksi 7,501.15     -0.48

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,396.00   0.02

Dow Jones Vadeli Kontratı 53,156.00   -0.08

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,549.75     -0.02

Ons Altın 4125.64 0.47

Ons Gümüş 60.37 0.67

Gram Altın 6215.01 0.51

Gram Gümüş 90.93394 0.72

USDTRY Paritesi 46.8548 0.04

EURTRY Paritesi 53.5132 0.12

EURUSD Paritesi 1.1415 0.02

GBPUSD Paritesi 1.3354 -0.04

USDJPY Paritesi 162.37 0.17

Brent Petrol 76.08 0.31



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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ASELS, Katılım endeksine uygundur.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ASELS 3.07.2026 399.50 385.52 411.49 421.47

ENKAI 3.07.2026 93.70 90.42 96.51 98.85

KCHOL 3.07.2026 189.60 182.96 195.29 200.03

SISE 3.07.2026 44.34 42.79 45.67 46.78

THYAO 3.07.2026 334.00 322.31 344.02 352.37

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

CCOLA 7.07.2026 85.35 84.07 86.63 88.34

KCHOL 7.07.2026 189.20 186.36 192.04 195.82

TCELL 7.07.2026 108.20 106.58 109.82 111.99

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        55% 37.19% 73.60

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        16% 582.59% 383.00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           35% 53.03% 48.54

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           43% 56.50% 20.94

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           56% -6.78% 39.90

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        37% 50.12% 648.50

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        60% -22.66% 174.10

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        45% 24.11% 108.20

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -38% 310.67% 325.25

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           6% 78.61% 41.26

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.40        76% -16.41% 83.00

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -37% 115.34% 207.70

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           65% -9.02% 43.16

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        40% 20.15% 272.25

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        22% 21.55% 348.25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           48% 30.44% 59.30

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        70% -36.92% 436.75



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde 0.5 değişim ile 14497
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 14397
seviyesini görürken en yüksek 14611 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 14607 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 14716 ve 14821 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 14393 öncelikli destek
olurken 14288 ve 14179 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Salı gününü yüzde -0.06
değişim ile 17507 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 17388 seviyesini görürken en yüksek 17788 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda bugün 17734
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 17961 ve 18134 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 17334 öncelikli destek olurken 17161 ve 16934 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.03
değişim ile 46.8528 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 46.8258 seviyesini görürken en yüksek 46.8715
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 46.8743 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 46.8957 ve 46.92 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 46.8286 öncelikli destek olurken 46.8043 ve 46.7829 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.13
değişim ile 53.5164 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 53.4094 seviyesini görürken en yüksek
53.5273 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 53.5593
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 53.6023 ve 53.6772 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 53.4414 öncelikli destek olurken 53.3665 ve 53.3235 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.03
değişim ile 1.1416 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.1399 seviyesini görürken en yüksek 1.1421
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1425 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.1434 ve 1.1447 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1403
öncelikli destek olurken 1.139 ve 1.1381 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde -0.04
değişim ile 1.3355 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.3342 seviyesini görürken en yüksek 1.3362
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3364 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1.3373 ve 1.3384 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1.3344 öncelikli destek olurken 1.3333 ve 1.3324 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.5 değişim ile
4126.89 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4094.2 seviyesini görürken en yüksek 4131.06 seviyesine ulaştı.
Ons Altın 'nda bugün 4140.56 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4154.24 ve 4177.42 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4103.71 öncelikli destek
olurken 4080.53 ve 4066.85 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0.53 değişim ile
6215.82 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6165.92 seviyesini görürken en yüksek 6223.34 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6237.47 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6259.11 ve 6294.89 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6180.05 öncelikli destek
olurken 6144.28 ve 6122.63 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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