
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 223,85 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da pozitif

açılış beklentimizle beraber 13.830 bandını destek, 14.260 seviyesini

direnç noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın üçüncü işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi 2,96%

seviyesinde pozitif bir görünüm sunmuştur. 12 Aylık Model

Portföyümüz ise 1.05 % pozitif getiri sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: ANSGR, SARKY, TAVHL

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler:

✓ MSCI endeks değişikliklerinde Astor Enerji’nin MSCI Türkiye Standart
Endeksi’ne alınmasına karar verildi. Borusan Boru, Europower Enerji,
Kardemir B, Rönesans GYO, Tera Finansal ve Tera Yatırım küçük
ölçekli şirketler endeksine eklenirken Arçelik ile Katılımevim bu
endeksten çıkarıldı. Değişiklikler 31 Ağustos kapanışından itibaren
geçerli olacak

Küresel Piyasalar: Küresel piyasalarda risk iştahı, ABD’de temmuz
enflasyonunun yeni bir yukarı yönlü sürpriz üretmemesiyle güçleniyor.
Verinin ardından Fed’in eylül ayında faiz artıracağı beklentisinin
gerilemesi hisse senetlerini destekledi. Asya piyasalarındaki alımların
genele yayılması ve Avrupa vadeli endekslerinin pozitif seyretmesi
iyimserliğin yeni güne taşındığını gösteriyor. Hürmüz Boğazı’ndaki
belirsizliğin sürmesi ve bugün açıklanacak ABD üretici fiyatları ise risk
iştahını bir nebze sınırlıyor.

ABD’de tüketici fiyatları temmuzda aylık %0,1, yıllık %3,4 yükselirken
çekirdek enflasyon aylık %0,2 ve yıllık %2,5 ile beklentilere paralel
gerçekleşti. Yıllık manşet enflasyonun %3,5’ten %3,4’e gerilemesi ve
çekirdek göstergelerin belirgin biçimde hızlanmaması, zayıf istihdam
verilerinin ardından Fed üzerindeki kısa vadeli faiz artırma baskısını
azalttı. Eylül toplantısı için faiz artırımı ihtimali veri öncesindeki %54
seviyesinden yaklaşık %40’a geriledi. Yine de enflasyon hâlâ hedefin
üzerinde ve ağustosta petrol fiyatlarının etkisi görülebileceği için Fed’in
faiz artırım ihtimali tamamen rafa kalkmış değil.

Jeopolitik tarafta ise İran’ın, ateşkesin uzatıldığı ve ABD ile doğrudan
müzakere yürütüldüğü yönündeki haberleri reddetmesi, boğazdaki
geçişlerin hâlen normalleşmemesi ve tanker hareketlerinin izlenmesini
zorlaştıran gelişmeler risk primini gündemde tutuyor.

Küresel tarafta günün devamında ABD’de üretici fiyatları ve haftalık
işsizlik maaşı başvuruları takip edilecek. ABD üretici fiyatlarının enerji
maliyetleri nedeniyle yüksek gelmesi, dün tüketici enflasyonu sonrasında
gerileyen faiz artırımı beklentilerini yeniden güçlendirebileceği için
yakından izlenmeli.

Yurtiçi Piyasalar: Yurtiçi piyasalarda BIST 100 endeksi dün %2,96
yükselişle 14.110 puandan kapanarak gün içi zirvesine yakın bir seviyede
günü tamamladı. ABD enflasyonunun ardından küresel faiz baskısının
hafiflemesi alımları hızlandırırken, BIST 100’ün küresel endekslerden
belirgin biçimde daha güçlü yükselmesinde bankacılık hisselerinin ve
endeks ağırlığı yüksek teknoloji şirketlerinin performansı etkili oldu.
Bankacılık endeksi %4,19 yükselirken teknoloji endeksindeki artış
%5,68’e ulaştı

Yurtiçi tarafta günün ana başlığı saat 10.30’da açıklanacak yılın üçüncü
Enflasyon Raporu olacak. TCMB, mayıs ayında 2026 yıl sonu enflasyon
tahminini %26, ara hedefini ise %24 olarak belirlemişti. Bugünkü raporda
yalnızca tahminlerde değişikliğe gidilip gidilmeyeceği değil fiyatlama
davranışlarına ilişkin değerlendirmeler ile sıkı para politikasının ne kadar
süre korunacağına dair iletişim de önem taşıyor.

13.08.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 14,110.14   2.96

Bist 30 Endeksi 15,970.32   3.30

Bist 100-30 Endeksi 23,060.87   2.08

Bist Tüm-100 Endeksi 75,965.77   0.03

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 13.30          3.05

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.34            2.93

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 32.35          -0.34

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 32.00 3.23

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 13.00 8.33

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 92.00 -1.08

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

09:00 ABD GSYİH Yıllık (2.Çeyrek) 1.1% 0.9%

10:30 TCMB Enflasyon Raporu

15:30 ABD ÜFE Aylık ( Temmuz) 0.2% -0.3%

15:30 ABD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 202K 199K

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 29,742.60   0.74

Dow Jones Endeksi 53,770.27   -0.04

S&P 500 Endeksi 7,748.12     0.26

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 29,890.00   0.12

Dow Jones Vadeli Kontratı 53,864.00   -0.01

S&P 500 Vadeli Kontratı 7,777.50     0.09

Ons Altın 4400.25 -0.19

Ons Gümüş 65.49 0.31

Gram Altın 6758.45 -0.17

Gram Gümüş 100.6011 0.36

USDTRY Paritesi 47.7721 0.02

EURTRY Paritesi 55.1874 0.25

EURUSD Paritesi 1.1525 0.00

GBPUSD Paritesi 1.3495 0.00

USDJPY Paritesi 159.33 -0.06

Brent Petrol 87.57 0.36

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 223.85 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler
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Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

BIGCH 7.08.2026 6.52 6.29 6.72 6.88

CCOLA 7.08.2026 89.00 85.89 91.67 93.90

EKGYO 7.08.2026 17.94 17.31 18.48 18.93

KCHOL 7.08.2026 198.50 191.55 204.46 209.42

TTKOM 7.08.2026 54.50 52.59 56.14 57.50

Hedef Fiyat Aralığı

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

ANSGR 12.08.2026 28.94 28.51 29.37 29.95

SARKY 12.08.2026 26.16 25.77 26.55 27.08

TAVHL 12.08.2026 279.00 274.82 283.19 288.77

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        66% 28.24% 68.80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           446.00        17% 579.02% 381.00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           44% 43.19% 45.42

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           62% 38.34% 18.51

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           60% -8.88% 39.00

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        886.00        55% 32.41% 572.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. TUT 225.10        278.60        83% -32.52% 151.90

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        51% 19.41% 104.10

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        -39% 318.88% 331.75

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           43.60           17% 60.95% 37.18

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           146.70        84% -19.68% 79.75

SELEC 10.06.2026 Araştırma K. TUT 96.45           131.54        -44% 145.72% 237.00

SISE 13.04.2026 Araştırma K. AL 47.44           71.05           73% -13.66% 40.96

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        36% 23.12% 279.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        38% 7.77% 308.75

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           87.90           56% 23.96% 56.35

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        742.20        80% -40.35% 413.00



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Çarşamba gününü yüzde 2.96 değişim ile
14110 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
13701 seviyesini görürken en yüksek 14131 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 14260 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14411 ve 14690 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13830 öncelikli
destek olurken 13551 ve 13400 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı Çarşamba gününü yüzde
3.14 değişim ile 16183 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 15623 seviyesini görürken en yüksek 16240
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Temmuz Kontratı 'nda
bugün 16408 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve
yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 16632 ve 17025
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 15791 öncelikli destek olurken 15398 ve 15174
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.02
değişim ile 47.7725 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 47.7476 seviyesini görürken en yüksek 47.7806
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 47.7862 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 47.7999 ve 47.8192 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 47.7532 öncelikli destek olurken 47.7339 ve 47.7202 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.26
değişim ile 55.1912 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 55.0308 seviyesini görürken en yüksek
55.2186 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 55.2629
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 55.3347 ve 55.4507 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 55.0751 öncelikli destek olurken 54.9591 ve 54.8873 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0.01
değişim ile 1.1526 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1.152 seviyesini görürken en yüksek 1.1534
seviyesine ulaştı. EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1533 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 1.154 ve 1.1547 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1519
öncelikli destek olurken 1.1512 ve 1.1505 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde 0 değişim
ile 1.3496 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.3486 seviyesini görürken en yüksek 1.3501 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3503 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.3509 ve 1.3518 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3488 öncelikli destek
olurken 1.3479 ve 1.3473 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.09 değişim ile
4404.58 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4391.79 seviyesini görürken en yüksek 4449.75 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4438.95 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4473.33 ve 4496.91 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4380.99 öncelikli destek
olurken 4357.41 ve 4323.03 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Perşembe günü sabah saatlerinde yüzde -0.07 değişim ile
6765.39 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6745.89 seviyesini görürken en yüksek 6834.56 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6818 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6870.62 ve 6906.67 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6729.33 öncelikli destek
olurken 6693.28 ve 6640.67 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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