
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 216,55 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 12050 bandını destek, 12500 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ilk işlem gününde Ahlatcı Yatırım 12 Aylık Model Portföyü %0,71

oranında değer kazanırken, Borsa İstanbul 100 Endeksi %0,44 seviyesinde

pozitif bir görünüm sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: GLRMK, MAVI, TABGD

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ Bloomberg’in haberine göre Sn. Mehmet Şimşek, Londra'daki yatırımcı 
toplantısında 2026 yıl sonu enflasyonunun %19'a kadar gerileyebileceğini 
söyledi.

✓ NATO, Türkiye’den Baltık ülkelerinde devriye görevi için savaş uçaklarını 
daha erken göndermesini talep etti.

✓ Japonya Başbakanı TAKAICHI, erken seçime gitmeyi planlıyor.
✓ Trump: Derhal yürürlüğe girmek üzere, İran ile iş yapan ülkelere %25 

tarife uygulanacak

Trump Açıklamaları ve Enflasyon Beklentileri Fiyatlara Yön Veriyor

Küresel Piyasalar: ABD - İran krizinde tansiyon yükseliyor. ABD - İran 
geriliminde sözlü atışmalar yerini Trump’ın meşhur silahı tarifelere bıraktı. 
Trump, İran ile ticaret yapan tüm ülkelere %25 gümrük vergisinin 
uygulanacağını duyurdu. Bu gelişmeler riskli varlıkları rahatsız edecek 
düzeyde. Öte yandan dünün en önemli gelişmesi ise federal savcıların, Fed ve 
Jerome Powell hakkında cezai soruşturma başlatılması yönündeki adımı oldu. 
Tüm bu gelişmeler güvenli liman emtia tarafında yeni rekorların oluşmasına 
neden olmaya devam ediyor. Piyasa veri gündeminde bugün ABD Aralık ayına 
dair TÜFE, ABD yeni konut satışları ve haftalık ADP Tarım Dışı İstihdam 
değişimi izlenecek

Yurt İçi Piyasalar: Yeni yılla başlayan güçlü yükseliş devam ediyor. Haftaya 
ekonomi yönetiminin Londra temasları Borsa İstanbul’da güçlü görünümün 
sürmesini sağladı. Endekste ilk düzeltme haber akışına mı bağlı olacak yoksa 
teknik mi derken, küresel cephede tansiyon yükselmeye başlıyor. Haliyle 
teknik fiyatlama yerini haber akışı fiyatlamalarına bırakabilir. ABD’nin İran’a 
yönelik tarife şoku Türkiye’yi doğrudan bağlayan bir unsur. İran ile 
ticaretimizde ABD’nin Türkiye’deki vergi oranını yükseltip yükseltmeyeceği 
soru işaretiyle güne başlıyoruz. Bu gelişmenin dışında piyasayı rahatsız 
edebilecek diğer önemli başlıklar arasında ocak ayına ilişkin TÜFE verilerinde 
yukarı yönlü revizyon ihtimali ve olası Suriye sınırında yaşanabilecek yeni 
gelişmeler yer alıyor. Yurtiçi takvimde perakende satışlar açıklanacak.

13.01.2026

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 TR Perakende Satışları (Aylık) -- 0,3%

10:00 TR Perakende Satışları (Yıllık) -- 15%

16:30 ABD Tüketici Fiyat Endeksi (Aylık) 0,3% 0,3%

16:30 ABD Tüketici Fiyat Endeksi (Yıllık) 2,7% 2,7%

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12.254,83   0,44

Bist 30 Endeksi 13.379,12   0,98

Bist 100-30 Endeksi 22.071,79   -0,84

Bist Tüm-100 Endeksi 56.622,68   0,81

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 16,08          0,08

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,43            0,08

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 36,95          1,90

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 12,00 0,00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 25,00 8,70

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 15,00 7,14

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 25.787,66   0,08

Dow Jones Endeksi 49.590,20   0,17

S&P 500 Endeksi 6.976,42     0,15

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 25.885,75   -0,27

Dow Jones Vadeli Kontratı 49.801,00   -0,02

S&P 500 Vadeli Kontratı 7.008,75     -0,11

Ons Altın 4593,80 -0,01

Ons Gümüş 85,46 0,33

Gram Altın 6373,20 0,09

Gram Gümüş 118,5683 0,44

USDTRY Paritesi 43,1548 0,10

EURTRY Paritesi 50,3721 0,08

EURUSD Paritesi 1,1663 -0,02

GBPUSD Paritesi 1,3473 0,07

USDJPY Paritesi 158,78 0,37

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 216,55 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Bist100 ve Model Portföy Performans Görünümü

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*EKGYO katılım endeksine tabidir.*GLRMK ve MAVİ katılım endeksine tabidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

KCHOL 12.01.2026 184,00 177,56 189,52 194,12

EKGYO 12.01.2026 21,36 20,61 22,00 22,53

OYAKC 12.01.2026 24,22 23,37 24,95 25,55

HTTBT 12.01.2026 43,00 41,50 44,29 45,37

LILAK 12.01.2026 30,06 29,01 30,96 31,71

Hedef Fiyat Aralığı

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        49% 71,34% 135,70

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           17% 7,71% 24,88

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           132,20        34% -0,49% 98,80

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        16% 44,53% 327,50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        46% 1,75% 291,50

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           20% 28,46% 58,40

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        941,89        69% -19,69% 556,00

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           97,70           33% 37,00% 73,50

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           336,00        19% 404,37% 283,00

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           44% 43,82% 45,62

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           39% 60,84% 21,52

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           39% 5,14% 45,00

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        36% 36,92% 591,50

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        87% -9,20% 204,40

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        58% 14,19% 99,55

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

GLRMK 13.01.2026 177,00 174,35 179,66 183,20

MAVI 13.01.2026 45,00 44,33 45,68 46,58

TABGD 13.01.2026 227,70 226,75 233,75 238,75



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Pazartesi gününü yüzde 0,44 değişim ile
12255 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
12228 seviyesini görürken en yüksek 12379 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 12346 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 12438 ve 12497 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12196 öncelikli
destek olurken 12136 ve 12045 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı Pazartesi gününü yüzde 1
değişim ile 13907 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 13770 seviyesini görürken en yüksek 14035 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı 'nda bugün 14038 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 14169 ve 14303 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 13773 öncelikli destek olurken 13639 ve 13508 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,1 değişim ile
43,1549 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 43,1079 seviyesini görürken en yüksek 43,1586 seviyesine
ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 43,173 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 43,1911 ve 43,2237 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 43,1224
öncelikli destek olurken 43,0898 ve 43,0717 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,11 değişim ile
50,3852 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde endeks
en düşük 50,2596 seviyesini görürken en yüksek 50,3952 seviyesine
ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 50,4338 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 50,4823 ve 50,5694 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 50,2981
öncelikli destek olurken 50,2111 ve 50,1625 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,04 değişim ile
1,167 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1,1656 seviyesini görürken en yüksek 1,1675 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1,1677 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1,1685 ve 1,1695 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,1659 öncelikli destek
olurken 1,1649 ve 1,1641 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,08 değişim ile
1,3475 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1,3461 seviyesini görürken en yüksek 1,3479 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1,3482 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1,349 ve 1,35 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,3464 öncelikli destek
olurken 1,3454 ve 1,3446 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,04 değişim ile 4595,96
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
4575,83 seviyesini görürken en yüksek 4605,04 seviyesine ulaştı. Ons
Altın 'nda bugün 4608,73 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin
aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda
4621,49 ve 4637,94 seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir.
Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4579,51 öncelikli destek olurken
4563,06 ve 4550,3 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0,15 değişim ile 6376,73
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
6347,75 seviyesini görürken en yüksek 6388,02 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 6393,92 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6411,1 ve 6434,19 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6353,65 öncelikli destek
olurken 6330,56 ve 6313,38 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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