
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 219,60 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 12703 bandını destek, 12911 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Pazartesi günü itibariyle Ahlatcı Yatırım 12 Aylık Model Portföyü %-0,35

oranında değer kaybederken, Günlük Model Portföy kapanışa göre %-1,56

getiri sağlamıştır. Borsa İstanbul 100 Endeksi %0,45 seviyesinde pozitif bir

görünüm sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: EKGYO, HALKB

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ ABD Başkanı Trump: ABD'de gelecek yıl ticaret açığı olmayacak. ABD'nin
ticaret açığı %77 azaldı. Anayasa Mahkemesi'nin gümrük tarifeleri
konusunda ne karar alacağını bilmiyorum. Petrol şirketleri Venezuela'da
büyük ölçekli yatırımlara hazırlanıyor.

✓ Cumhurbaşkanı Erdoğan, ABD Başkanı Trump ile telefonda görüştü.
Görüşmede iki ülke ilişkilerinin yanı sıra küresel ve bölgesel gelişmeler ele
alındı. Erdoğan, görüşmede Suriye'deki gelişmeleri yakından izlediklerini
ve Suriye'nin toprak bütünlüğünün Türkiye için önemli olduğunu
vurguladı. Cumhurbaşkanı Erdoğan'ın, Trump'a Gazze Barış Kurulu'na
katılım daveti nedeniyle teşekkür ettiği de vurgulandı.

Küresel Piyasalar: Davos zirvesinin olduğu haftada en kritik güne geçiş
yapıyoruz. Bugün Davos zirvesinde konuşulması beklenen ABD Başkanı
Trump’ın ana gündem konusunun Grönland olması beklenirken, AB’ye ek
tarifeler, bir türlü çözülemeyen Rusya-Ukrayna kalıcı barışı ve Ortadoğu
başlıkları diğer önemli konular arasında yer alabilir. Haftaya tarife etkisiyle
başlayan piyasalarda Euro Bölgesi liderleri bu konuda ABD ile uzlaşmaya
varmak istiyor. Emtialarda görülen yeni rekorlar da ağırlıklı olarak tarife etkisi
kaynaklı takip ediliyor. Haftanın bir diğer önemli gündem maddesi ise Japonya
tahvillerinin 1999 yılından bu yana en yüksek seviyelere ulaşması. Japonya
Merkez Bankası faiz kararı ve erken seçim süreci, buradaki duruşu ve Japon
yeninin son dönem düşüş eğiliminde yeni bir rota çizebilir. Bugünün veri
takviminde ABD ham petrol stokları ile Birleşik Krallık TÜFE verileri izlenecek.

Yurtiçi Piyasalar: TCMB PPK faiz kararı ve yabancı kredi derecelendirme
kuruluşlarının kararları öncesinde Borsa İstanbul’da yön kararsızlığı sürse de
yukarı ivmeye olan eğilim daha baskın. Haftaya bankacılık etkisiyle girilse dahi
yeterli momentum henüz tam olarak oluşmuş değil. Endekste dolar bazlı kritik
297$ seviyesindeyiz. Bu seviye kâr realizasyonlarına müsait olsa da geri
çekilmelerde ilk etapta 279–284$ bölgesi alım fırsatı sunabilir. Psikolojik
direnç olan 300$ üzeri için yeni hikâyelere ihtiyaç var. Ocak ayında bu
seviyenin üzerinde kalıcılık sağlanması, hisselerde getiri potansiyelini daha
fazla ön plana çıkaracaktır. ABD Başkanı Trump’ın Cumhurbaşkanı Erdoğan ile
telefon görüşmesi gerçekleştirmesi piyasalarda bir heyecan yaratabilir.
Nitekim ABD ile ikili ilişkilerde öne çıkan ana başlıklar CAATSA yaptırımları ve
Halkbank davası olurken, ABD’de iş kolu bulunan bazı şirketlerin orta ve uzun
vadeli beklentilerinin de iyimser bir görünüme sahip olma potansiyeli yüksek.

21.01.2026

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 24.987,57   -2,12

Dow Jones Endeksi 48.488,59   -1,76

S&P 500 Endeksi 6.795,09     -2,09

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 25.218,25   0,35

Dow Jones Vadeli Kontratı 48.773,00   0,22

S&P 500 Vadeli Kontratı 6.853,25     0,35

Ons Altın 4871,09 2,40

Ons Gümüş 94,44 0,20

Gram Altın 6779,74 2,45

Gram Gümüş 131,432 0,25

USDTRY Paritesi 43,2935 0,05

EURTRY Paritesi 50,7908 0,07

EURUSD Paritesi 1,1721 0,02

GBPUSD Paritesi 1,3439 0,04

USDJPY Paritesi 158,16 -0,03

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 219,60 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Durağan

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aralık) -0,10% 0,30%

10:30 AMB Başkanı Lagarde’ın Konuşması



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*CIMSA, PETKM katılım endeksine tabidir.

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

AKBNK 19.01.2026 74,90 72,28 77,15 79,02

AKSEN 19.01.2026 68,90 66,49 70,97 72,69

ARCLK 19.01.2026 114,40 110,40 117,83 120,69

CIMSA 19.01.2026 45,68 44,08 47,05 48,19

PETKM 19.01.2026 17,30 16,69 17,82 18,25

Hedef Fiyat Aralığı

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           97,70           29% 41,29% 75,80

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           336,00        5% 468,97% 319,25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           41% 46,03% 46,32

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           30% 72,65% 23,10

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           37% 6,78% 45,70

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        26% 47,69% 638,00

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        87% -9,60% 203,50

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        46% 23,42% 107,60

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        26% 102,27% 160,20

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           11% 14,11% 26,36

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           132,20        27% 5,25% 104,50

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        18% 42,32% 322,50

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        45% 2,79% 294,50

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           11% 38,58% 63,00

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        941,89        68% -19,26% 559,00

*EKGYO, katılım endeksine tabiidir.

Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

EKGYO 21.01.2026 22,50 22,16 22,84 23,29

HALKB 21.01.2026 42,36 41,72 43,00 43,84



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Salı gününü yüzde 0,45 değişim ile 12806
seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük 12706
seviyesini görürken en yüksek 12914 seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul
100 Endeksi 'nde bugün 12911 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 13016 ve 13119 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12703 öncelikli destek
olurken 12601 ve 12496 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı Salı gününü yüzde 0,22
değişim ile 14490 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en
düşük 14401 seviyesini görürken en yüksek 14668 seviyesine ulaştı.
Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı 'nda bugün 14638 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 14787 ve 14905 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 14371 öncelikli destek olurken 14253 ve 14104 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir

USDTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0,04
değişim ile 43,2918 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 43,2619 seviyesini görürken en yüksek 43,3112
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 43,3147 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 43,3376 ve 43,364 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 43,2654 öncelikli destek olurken 43,239 ve 43,2161 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0,06
değişim ile 50,786 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün
içerisinde endeks en düşük 50,7015 seviyesini görürken en yüksek
50,8817 seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 50,878
öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 50,97 ve 51,0582 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 50,6978 öncelikli destek olurken 50,6095 ve 50,5176 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0 değişim
ile 1,1719 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1,1711 seviyesini görürken en yüksek 1,1738 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1,1734 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1,1749 ve 1,1761 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,1708 öncelikli destek
olurken 1,1696 ve 1,1681 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 0,02
değişim ile 1,3436 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1,3432 seviyesini görürken en yüksek 1,3457
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1,3452 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1,3467 ve 1,3477 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1,3427 öncelikli destek olurken 1,3417 ve 1,3402 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 2,31 değişim ile
4866,78 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4756,44 seviyesini görürken en yüksek 4874,31 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4908,58 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 4950,38 ve 5026,45 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4790,7 öncelikli destek
olurken 4714,63 ve 4672,83 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

.

Gram Altın Çarşamba günü sabah saatlerinde yüzde 2,33 değişim ile
6772,33 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6617,71 seviyesini görürken en yüksek 6783,81 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6831,53 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 6890,72 ve 6997,63 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6665,42 öncelikli destek
olurken 6558,51 ve 6499,32 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

.
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