
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 219,98 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 13699 bandını destek, 13927 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Geçen hafta Cuma günü Ahlatcı Yatırım 12 Aylık Model Portföyü %0,84

oranında değer kazanırken, Borsa İstanbul 100 Endeksi %0,05 seviyesinde

pozitif bir görünüm sunmuştur.

✓ Günlük Teknik Öneriler: DOAS, HTTBT, PETKM

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ ABD'de federal hükümet, Senatonun bütçe paketini kabul etmesine karşın
Temsilciler Meclisi'nin henüz oylama yapmaması sebebiyle kısmen
kapandı.

✓ ABD Başkanı Trump, Hindistan'ın İran yerine Venezuela'dan petrol
alacağını söyledi

✓ TCMB, yabancı para kredilerde 8 haftalık büyüme sınırını yüzde 1'den
yüzde 0,5'e indirirken, tüketiciye tahsis edilen kredili mevduat hesapları
için 8 haftalık büyüme sınırını yüzde 2 olarak belirledi.

✓ BDDK, konut kredilerinde değişiklikler yaptı. Birinci ve ikinci el konut
ayrımı kalktı, 'C' enerji sınıfı konutlar da avantajlı kredi kapsamına alındı.

✓ BDDK: Kredi kartı kullanıcılarının %75'i limit düzenlenmelerinden
etkilenmiyor

✓ ARCLK 2025Q4 açıklanan -1,92 milyar₺ (beklenti: -2,14 milyar ₺)
✓ Bugün açıklanması beklenen bilanço: AKBNK
✓ Best Brand Grup Enerji halka arzı talep toplama tarihleri 5-6 Şubat

Küresel Piyasalar: Emtiaların soluksuz yükselişinin ardından haftanın son işlem
gününde gelen sert düşüşlerle ons altın %16, ons gümüş %35 geriledi.
Özellikle Trump’ın yeni FED başkan adayını duyurması ve Trump’ın hükümetin
kapanmaması için anlaşmaya yanaşabileceğine yönelik tahminler sonrasında
emtialarda bu düşüş gerçekleşti. Trump politikaları nedeniyle zayıf seyreden
dolar endeksi DXY ise emtia düşüşlerinden nemalanarak 97 seviyesinden
toparlanma eğilimine girdi. Euro Bölgesi’nde zayıf tutum devam etse de son
yükseliş tamamen dolardaki zayıflığa bağlı. Petrol cephesinde ise görünüm
ABD–İran müzakerelerine bağlı olarak bağlı olarak haftaya sert düşüşlerle 65
dolara gerileyerek.%6 düşüş ile haftaya başlıyor. Haftanın odak noktasında
küresel piyasalarda gözler ABD’de açıklanacak tarım dışı istihdam verisi ve
Avrupa Merkez Bankası’nın açıklayacağı faiz kararına çevrildi.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul’un Şubat ayı sınavı TÜFE verisi ve 4. çeyrek
finansallarına göre şekillenecek. Şubat ayında haftanın ikinci günü TÜİK TÜFE
verileri piyasanın odağında olurken beklentiler medyan ortalama %4,1–4,3
civarında. Pazar günü açıklanan ITO TÜFE verilerine göre Ocak ayı İstanbul
TÜFE aylık %4,56, yıllık %36,15 arttı. Ocak enflasyon verisinin %4 altında
gelmesi Borsa için olumlu senaryoları şekillendirirken, %4 ve hafif üzerinde
gerçekleşmesi piyasalar tarafından kabullenilmiş bir veri olarak takip edilebilir.
Ocak ayında Borsa İstanbul’daki %22,88 yükselişte endeks üzeri performans
gösteren sektörler finansal kiralama, madencilik, teknoloji ve iletişim olurken,
bankacılık, sınai, aracı kurum ve holdingler endeksle eşanlı ortalama bir
getiriye sahip oldu. Ocak ayının zayıf sektörleri ise tekstil, elektrik,
gayrimenkul ve ulaştırma olarak öne çıktı. Borsa İstanbul’da kısa vadede 314$
altındaki kapanışların devamında 308–304 bandı yakın tepki bölgesi olarak
takip edilirken, olası geri çekilmenin devamında 297–300 bandı izlenebilir.
Endekste yukarı yönün devamında 324–330 bandı alıcıların iştahını
gösterirken, 343$ seviyesi önemli direnç bariyeri olarak öne çıkıyor.

02.02.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 13.838,29   0,05

Bist 30 Endeksi 15.127,98   -0,25

Bist 100-30 Endeksi 24.845,51   0,80

Bist Tüm-100 Endeksi 59.829,96   -0,41

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 18,16          0,17

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1,62            0,26

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 37,05          7,02

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 6,00 0,00

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 1,00 0,00

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 1,00 -66,67

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 25.552,39   -1,28

Dow Jones Endeksi 48.892,47   -0,36

S&P 500 Endeksi 6.939,18     -0,43

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 25.331,00   -1,32

Dow Jones Vadeli Kontratı 48.648,00   -0,73

S&P 500 Vadeli Kontratı 6.894,00     -1,03

Ons Altın 4651,85 -4,07

Ons Gümüş 77,07 -7,48

Gram Altın 6505,18 -4,77

Gram Gümüş 107,7749 -9,52

USDTRY Paritesi 43,4954 -0,01

EURTRY Paritesi 51,6286 0,16

EURUSD Paritesi 1,1861 0,08

GBPUSD Paritesi 1,3681 -0,02

USDJPY Paritesi 154,82 -0,06

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

10:00 Türkiye İmalat PMI (Ocak) 48,90

13:00 OPEC Toplantısı

18:00 ABD ISM İmalat Satın Alma Müdürlerş (PMI) (Ocak) 48,50 47,90

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 219,98 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Pozitif

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*PETKM katılım endeksine tabidir.

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53,65           97,70           5% 73,25% 92,95

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56,11           336,00        11% 440,46% 303,25

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31,72           65,50           27% 62,20% 51,45

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13,38           29,94           17% 90,58% 25,50

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42,80           62,40           29% 12,94% 48,34

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431,99        804,91        26% 47,46% 637,00

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225,10        381,21        87% -9,60% 203,50

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87,18           156,81        34% 34,09% 116,90

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79,20           202,38        27% 101,77% 159,80

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23,10           29,23           4% 21,99% 28,18

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99,29           132,20        16% 14,51% 113,70

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226,60        379,91        9% 53,46% 347,75

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286,50        425,96        40% 6,11% 304,00

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45,46           70,21           6% 46,28% 66,50

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692,34        941,89        59% -14,42% 592,50
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Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Hisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

DOAS 2.02.2026 229,30 225,86 232,74 237,33

HTTBT 2.02.2026 45,30 44,62 45,98 46,89

PETKM 2.02.2026 18,44 18,16 18,72 19,09

Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

HTTBT 2.02.2026 45,30 43,71 46,66 47,79

MGROS 2.02.2026 637,00 614,71 656,11 672,04

TTRAK 2.02.2026 592,50 571,76 610,28 625,09

AGHOL 2.02.2026 35,00 33,78 36,05 36,93

MAVI 2.02.2026 48,34 46,65 49,79 51,00

Hedef Fiyat Aralığı

*MAVI katılım endeksine tabidir.



Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Cuma gününü yüzde 1,7 değişim ile
12668,52 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
12449 seviyesini görürken en yüksek 12669 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 12742 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 12815 ve 12961 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12522 öncelikli
destek olurken 12376 ve 12303 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 100 Endeksi Cuma gününü yüzde 0,05 değişim ile
13838 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
13649 seviyesini görürken en yüksek 13877 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 13927 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 14016 ve 14155 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 13699 öncelikli
destek olurken 13560 ve 13472 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0,01
değişim ile 43,4929 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 43,4005 seviyesini görürken en yüksek 43,5157
seviyesine ulaştı. USDTRY Paritesi 'nde bugün 43,5389 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 43,5849 ve 43,6541 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 43,4237 öncelikli destek olurken 43,3545 ve 43,3085 seviyeleri
sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

EURTRY Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0,17 değişim
ile 51,6346 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde
endeks en düşük 51,5339 seviyesini görürken en yüksek 51,7043
seviyesine ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 51,7146 öncelikli direnç
noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin
devam etmesi durumunda 51,7946 ve 51,885 seviyeleri direnç noktası
olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 51,5443
öncelikli destek olurken 51,4539 ve 51,3739 seviyeleri sonraki destek
noktaları olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde 0,1 değişim
ile 1,1863 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1,184 seviyesini görürken en yüksek 1,1877 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1,188 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1,1896 ve 1,1916 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1,1843 öncelikli destek
olurken 1,1823 ve 1,1807 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -0,02
değişim ile 1,3681 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde
endeks en düşük 1,3663 seviyesini görürken en yüksek 1,3706
seviyesine ulaştı. GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1,3703 öncelikli
direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü
hareketliliğin devam etmesi durumunda 1,3726 ve 1,3746 seviyeleri
direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde
ise 1,3661 öncelikli destek olurken 1,364 ve 1,3618 seviyeleri sonraki
destek noktaları olarak izlenebilir.

Ons Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -3,9 değişim ile
4659,88 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 4584,55 seviyesini görürken en yüksek 4884,42 seviyesine
ulaştı. Ons Altın 'nda bugün 4834,68 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 5009,49 ve 5134,56 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 4534,81 öncelikli destek
olurken 4409,74 ve 4234,93 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Pazartesi günü sabah saatlerinde yüzde -4,72 değişim ile
6508,57 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 6412,75 seviyesini görürken en yüksek 6831,17 seviyesine
ulaştı. Gram Altın 'nda bugün 6755,58 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 7002,58 ve 7173,99 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 6337,16 öncelikli destek
olurken 6165,74 ve 5918,74 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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