
Sabah Notları

✓ Bu sabah CDS 279,09 bandında seyrediyor. Borsa İstanbul’da yatay açılış

beklentimizle beraber 12.845 bandını destek, 13.103 seviyesini direnç

noktası olarak takip ediyoruz.

✓ Haftanın ilk işlem gününde Borsa İstanbul 100 Endeksi -1,04%

seviyesinde negatif bir görünüm sunmuştur. Günlük Model Portföyümüz

ise 0,03% pozitif getiri sunarak, endeksten 1,07% pozitif ayrışmıştır.

✓ Günlük Teknik Öneriler: EKGYO, KRDMD, OYAKC

Ekonomi, Sektör ve Hisse Senetlerine Dair Gelişmeler

✓ Trump: İran'la savaş bu hafta değil ama yakında bitecek.
✓ Trump, ABD'nin Hürmüz Boğazı'nı yıllardır "bedavaya" koruduğunu

belirterek Çin, Japonya, Güney Kore ve Avrupa ülkelerinin enerji
güvenliği için boğazın korunmasında daha fazla sorumluluk üstlenmesi
gerektiğini söyledi.

✓ Resmi Gazete'de yayımlanan Cumhurbaşkanı Kararı ile bağımsız
denetime tabi şirketlerin belirlenmesinde kullanılan finansal eşikler
güncellendi. Yeni düzenlemeye göre aktif toplamı 500 milyon lira, yıllık
net satış hasılatı 1 milyar lira ve çalışan sayısı 150 olan şirketler
denetime tabi olacak.

✓ Borsada Ramazan Bayramı ve arife günü nedeniyle bu hafta 3,5 gün
işlem yapılacak. Piyasa, 19 Mart Perşembe günü yarım gün işlem
görmesinin ardından Pazartesi günü açılışına kadar kapalı olacak:
- 19 Mart 2026 Perşembe takas yapılmayacak
- 17 Mart 2026 Salı tarihli işlemlerin takası 23 Mart 2026 Pazartesi

tarihinde gerçekleştirilecek
- 18 Mart 2026 Çarşamba ve 19 Mart 2026 Perşembe tarihli işlemlerin

takası 24 Mart 2026 Salı tarihinde gerçekleştirilecek

Küresel Piyasalar: ABD-İran savaşına bağlı jeopolitik riskler küresel
piyasalarda ana belirleyici olmaya devam ediyor. Taraflardan gelen uzlaşma
sinyallerine rağmen sahada somut bir iyileşme görülmezken savaşın üçüncü
haftasında tansiyon yüksek kalıyor. Trump’ın Çin ziyaretini ertelemesi de risk
algısını destekleyen gelişmeler arasında. Enerji tarafında Hürmüz Boğazı
kritik önemini korurken bölgedeki saldırılar arz endişelerini artırıyor. İran’ın
enerji altyapılarına yönelik saldırıları ve sevkiyatın aksaması petrol fiyatlarını
yukarı taşımaya devam ediyor. Brent petrol 100 dolar üzerinde kalıcılığını
sürdürürken 103 dolar seviyesine yakın seyrediyor. Savaşın başlamasından
bu yana %40’ın üzerinde yükseliş dikkat çekiyor. ABD’nin rezerv hamlesi kısa
vadede sınırlı denge sağlasa da arz riskleri ön planda. Emtia cephesinde
güçlü dolar ve Fed faiz indirimlerinin ötelenmesi baskı unsuru olmaya
devam ediyor. Bu durum değerli metallerde yükselişleri sınırlıyor. Ekonomik
takvimde bugün Almanya ZEW ve ABD ADP verileri, yarın ise Fed faiz kararı
küresel fiyatlamalar açısından belirleyici olacak.

Yurtiçi Piyasalar: Borsa İstanbul’da 13.000 seviyesi etrafında yön arayışı ve
kararsız görünüm devam ediyor. Jeopolitik risklerin belirleyici olduğu mevcut
konjonktürde haber akışları fiyatlamalar üzerinde etkili olmaya devam
ediyor. Özellikle Brent petrolün 100 dolar çevresindeki seyri hisse
senetlerinin yönü açısından kritik eşik konumunda. 100 dolar üzerindeki
kalıcılık hisse senetleri üzerinde baskı oluştururken, petrol fiyatlarında geri
çekilme ve haber akışlarında ılımlı görünüm düşüşlerin alım fırsatı olarak
değerlendirilmesini sağlıyor. Dün satış baskısında teknik görünümün yanı
sıra bayram öncesi nakde geçmek isteyen yatırımcı davranışı etkili oldu.
Bugün ise takas tarafı öne çıkıyor. İşlemlerin takasının bayram sonrasına
denk gelmesi nedeniyle kredili işlemlerde oluşabilecek maliyet ve taşıma
dezavantajları satış baskısını destekleyebilir. Fiyatlamada ana belirleyici
unsur jeopolitik riskler olmaya devam ediyor. Bu cepheden gelebilecek
olumlu haber akışları endekste 13.000 üzerinde hızlı tepki yükselişlerini
beraberinde getirebilir. Yine de riskler devam ettiği sürece temkinli duruşu
elde tutmakta fayda var.

17.03.2026

Yurt İçi Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Bist 100 Endeksi 12,956.72   -1.04

Bist 30 Endeksi 14,709.09   -1.08

Bist 100-30 Endeksi 21,075.02   -0.93

Bist Tüm-100 Endeksi 61,882.13   -0.25

Bist 100 Endeksi Fiyat/Kazanç Oranı 15.10          -1.09

Bist 100 Endeksi Piyasa/Defter D. Oranı 1.39            -1.09

Borsa İstanbul Yabancı Takas Oranı 35.81          0.34

Borsa İstanbul 100 Endeksi Risk Skoru 70.00 9.38

Borsa İstanbul Sınai Endeksi Risk Skoru 77.00 11.59

Borsa İstanbul Bankacılık Endeksi Risk Skoru 88.00 11.39

Saat Makro Ekonomik Gelişmeler Beklenti Önceki

13:00 Almanya ZEW Ekonomik Hissiyatı 38.9 58.30

15:15 ABD Haftalık ADP İstihdam Değişimi 15.50K

 Yurt Dışı Piyasalara İlişkin Veriler Kapanış Fark (%)

Nasdaq 100 Endeksi 24,655.34   1.13

Dow Jones Endeksi 46,946.41   0.83

S&P 500 Endeksi 6,695.25     -0.06

Nasdaq 100 Vadeli Kontratı 24,621.75   -0.22

Dow Jones Vadeli Kontratı 46,899.00   -0.18

S&P 500 Vadeli Kontratı 6,691.25     -0.20

Ons Altın 5042.35 0.72

Ons Gümüş 82.46 2.07

Gram Altın 7165.41 0.79

Gram Gümüş 117.1932 2.17

USDTRY Paritesi 44.1952 0.06

EURTRY Paritesi 50.8576 0.09

EURUSD Paritesi 1.1499 -0.06

GBPUSD Paritesi 1.3314 -0.05

USDJPY Paritesi 159.23 0.12

Brent Petrol 99.78 1.80

Not / Puan Görünüm

Türkiye 5 Yıllık Kredi Risk Primi - CDS 279.09 --

S&P Global Türkiye Not Görünümü BB- Durağan

Fitch Türkiye Not Görünmü BB- Pozitif

Moddy's Türkiye Not Görünümü Ba3 Durağan

Türkiye CDS ve Kredi Notları



12 Aylık Model Portföyde Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Hisseler ve Performansı

Araştırma Kapsamında Yer Alan Şirketlerin Sektörel Ağırlığı

Günlük Model Portföyde Yer Alan Hisseler Haftalık Model Portföyde Yer Alan Hisseler

*CIMSA katılım endeksine tabiidir.
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Hisse Öneri Tarihi Hisse Kapanış Zarar - Kes

ENKAI 13.03.2026 93.65 90.37 96.46 98.80

KCHOL 13.03.2026 193.80 187.02 199.61 204.46

MGROS 13.03.2026 605.00 583.83 623.15 638.28

CIMSA 13.03.2026 49.14 47.42 50.61 51.84

LILAK 13.03.2026 30.82 29.74 31.74 32.52

Hedef Fiyat AralığıHisse Öneri Tarihi Kapanış Zarar Kes 1. Hedef 2. Hedef

EKGYO 16.03.2026 19.97 19.67 20.27 20.67

KRDMD 16.03.2026 29.44 29.00 29.88 30.47

OYAKC 16.03.2026 22.88 22.54 23.22 23.68

*EKGYO, KRDMD katılım endeksine tabiidir.

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

AKBNK 22.05.2025 Model P. AL 53.65           114.20        59% 34.11% 71.95

ASELS 3.10.2024 Model P. TUT 56.11           391.00        23% 465.85% 317.50

CIMSA 3.10.2024 Model P. TUT 31.72           65.50           35% 52.46% 48.36

EKGYO 6.12.2024 Model P. AL 13.38           29.94           50% 49.25% 19.97

MAVI 3.10.2024 Model P. AL 42.80           62.40           52% -3.97% 41.10

MGROS 3.10.2024 Model P. AL 431.99        804.91        37% 36.35% 589.00

PGSUS 3.10.2024 Model P. AL 225.10        381.21        118% -22.30% 174.90

TCELL 3.10.2024 Model P. AL 87.18           156.81        43% 25.37% 109.30

Hisse
Coverage 

Tarihi
Kapsam Öneri Öneri Hedef Fiyat

Potansiyel 

Getiri

Tüm Z. 

Getiri
Kapanış

ASTOR 31.10.2024 Araştırma K. AL 79.20           202.38        9% 133.71% 185.10

EREGL 23.10.2024 Araştırma K. AL 23.10           29.23           4% 21.30% 28.02

FROTO 8.11.2024 Araştırma K. AL 99.29           161.70        54% 5.75% 105.00

TAVHL 24.10.2024 Araştırma K. AL 226.60        379.91        31% 27.54% 289.00

THYAO 15.11.2024 Araştırma K. AL 286.50        425.96        47% 0.96% 289.25

TTKOM 7.11.2024 Araştırma K. AL 45.46           70.21           16% 33.30% 60.60

TTRAK 30.10.2024 Araştırma K. TUT 692.34        873.00        91% -33.81% 458.25

Model Portföy Performansı ve Bist100 Getirisi
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Borsa İstanbul 100 Endeksi Teknik Görünümü

Bist30 Vadeli Endeks Kontratı Teknik Görünümü

Dolar / Türk Lirası Teknik Görünümü

Euro / Türk Lirası Teknik Görünümü

Borsa İstanbul 100 Endeksi Pazartesi gününü yüzde -1.04 değişim ile
12957 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde endeks en düşük
12880 seviyesini görürken en yüksek 13138 seviyesine ulaştı. Borsa
İstanbul 100 Endeksi 'nde bugün 13103 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 13249 ve 13361 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 12845 öncelikli
destek olurken 12734 ve 12588 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.

Borsa İstanbul 30 Endeks Nisan Kontratı Pazartesi gününü yüzde -
0.63 değişim ile 15192 seviyesinden tamamladı. Gün içerisinde
endeks en düşük 15015 seviyesini görürken en yüksek 15425
seviyesine ulaştı. Borsa İstanbul 30 Endeks Şubat Kontratı 'nda bugün
15406 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı
yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda 15621 ve 15816
seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir. Olası aşağı yönlü
hareketlerde ise 14996 öncelikli destek olurken 14801 ve 14586
seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir.

USDTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.06 değişim ile
44.1952 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 44.116 seviyesini görürken en yüksek 44.2051 seviyesine ulaştı.
USDTRY Paritesi 'nde bugün 44.2282 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 44.2612 ve 44.3173 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 44.1391 öncelikli destek
olurken 44.083 ve 44.0501 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

EURTRY Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.08 değişim ile
50.852 seviyesinde işlem görmektedir. Bugün gün içerisinde endeks
en düşük 50.7611 seviyesini görürken en yüksek 50.9041 seviyesine
ulaştı. EURTRY Paritesi 'nda bugün 50.917 öncelikli direnç noktası
olurken bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam
etmesi durumunda 50.982 ve 51.06 seviyeleri direnç noktası olarak
takip edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 50.7741 öncelikli
destek olurken 50.6961 ve 50.6311 seviyeleri sonraki destek noktaları
olarak izlenebilir.



Euro / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Sterlin / Dolar Paritesi Teknik Görünümü

Ons Altın Teknik Görünümü

Gram Altın Teknik Görünümü

EURUSD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.07 değişim ile
1.1498 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.1487 seviyesini görürken en yüksek 1.1513 seviyesine ulaştı.
EURUSD Paritesi 'nda bugün 1.1511 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.1525 ve 1.1537 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.1485 öncelikli destek
olurken 1.1473 ve 1.1459 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

GBP/USD Paritesi Salı günü sabah saatlerinde yüzde -0.06 değişim ile
1.3313 seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en
düşük 1.3295 seviyesini görürken en yüksek 1.3327 seviyesine ulaştı.
GBP/USD Paritesi 'nda bugün 1.3328 öncelikli direnç noktası olurken
bu seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 1.3343 ve 1.3359 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 1.3296 öncelikli destek
olurken 1.328 ve 1.3265 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Ons Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.62 değişim ile 5037.77
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
4995 seviyesini görürken en yüksek 5044.56 seviyesine ulaştı. Ons
Altın 'nda bugün 5056.55 öncelikli direnç noktası olurken bu seviyenin
aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi durumunda
5075.34 ve 5106.11 seviyeleri direnç noktası olarak takip edilebilir.
Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 5006.99 öncelikli destek olurken
4976.22 ve 4957.43 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.

Gram Altın Salı günü sabah saatlerinde yüzde 0.69 değişim ile 7158.14
seviyesinden işlem görmektedir. Gün içerisinde endeks en düşük
7098.39 seviyesini görürken en yüksek 7167.73 seviyesine ulaştı.
Gram Altın 'nda bugün 7184.45 öncelikli direnç noktası olurken bu
seviyenin aşılması ve yukarı yönlü hareketliliğin devam etmesi
durumunda 7210.76 ve 7253.78 seviyeleri direnç noktası olarak takip
edilebilir. Olası aşağı yönlü hareketlerde ise 7115.11 öncelikli destek
olurken 7072.08 ve 7045.77 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak
izlenebilir.
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