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Portföy Seçimleri

● Temel Analize Dayalı En Çok Beğenilen Hisseler: Anadolu Hayat,
Coca-Cola İçecek, Enka İnşaat, Garanti Bankası, Koç Holding,
Medikal Park, Migros, Tofaş, Yapı Kredi Bankası. Detaylar için
tıklayın

● BIST-100 endeksi %2,3 geri çekilmeyle geçen haftaki kazançlarını büyük
ölçüde geri verdi ve üç günün ardından 15 bin seviyesinin altında kapandı.
Bankacılık endeksi %3,5 geriledi. Dün sınırlı yükselişe ragmen BİM endekse
en yüksek katkıyı veren hisse oldu. Aselsan, Akbank ve Destek Faktoring
hisseleri ise aşağı yönlü en belirgin etkiyi gösterdiler. Veri akışı tarafında
bugün mart ayı ödemeler dengesi takip edilecek. Piyasanın ayın ilk
yarısındaki gelişmelere göre mayıs TÜFE aylık artış beklentisinin %1,5’in
hafif altında oluşmaya başladığı gözleniyor. Dün gece açıklanan MSCI
Türkiye endeks değişikliklerinde Ford Otosan’ın standart endeksten
Astor’un ve Hisse Öneri Listemizdeki Anadolu Hayat’ın küçük ölçekli
hisseler endeksinden çıktığı görüldü. Toplamda standart endeksteki hisse
sayısı 11’e gerilerken, küçük ölçekli hisseler endeksine dört hisse girdi ve
endeksten dokuz hisse çıktı. Bayram tatili nedeniyle gelecek haftanın son
üç günü piyasa kapalı olacağından değişiklikler 26 Mayıs itibarıyla
gerçekleşecek ve buna ilişkin portföy uyarlamaları endekste oynaklığa
neden olabilir. Bu sabah itibarıyla yurt dışında sınırlı bir toparlanma çabası
var. BİST’in bugün mevcut seviyelerde tutunmaya çalışacağını tahmin
ediyoruz.

● Teknik Yorum: Endeks dün, son bir kaç günlük yükseliş sonrası nispeten
sert satış baskısıyla karşılaştı. Gün içinde 14775 – 15141 bandında hareket
eden endeks, günü 14780 seviyesinde %2,34 düşüşle tamamladı. Kapanışın
gün içi işlem aralığının yalnızca yaklaşık %1’inde gerçekleşmesi, satış
baskısının belirgin şekilde etkili olduğunu ve zayıf bir görünüm oluştuğunu
gösteriyor. İşlem hacminin 20 günlük ortalamanın %141’ine yükselmesi ise
bu geri çekilmenin güçlü bir katılım ve yoğun satış baskısıyla gerçekleştiğine
işaret ediyor. Teknik görünümde endeksin 20 (14465) ve 50 (13912) günlük
ortalamalar üzerinde kalmaya devam etmesi ana trendin halen güçlü
yapısını koruduğunu gösterse de, son işlem gününde yaşanan sert geri
çekilme kısa vadede momentum kaybının belirginleştiğini ortaya koyuyor.
Endekste 15200 seviyesinin aşılamaması sonrası gelen satış baskısı kısa
vadede yukarı yönlü momentumun zayıfladığını gösteriyor. Buna rağmen
14594/14339 bandı üzerindeki hareket korunduğu sürece mevcut geri
çekilmenin şimdilik sınırlı teknik düzeltme niteliğinde kaldığını
değerlendirmeye devam ediyoruz. Bu bölgenin altında yaşanabilecek
fiyatlamalarda ise 14129 ve devamında 13842 seviyelerine doğru geri
çekilme riski artabilir. Yukarı yönlü tepki denemelerinde ise yeniden
15050/200 ve devamında 15346 seviyeleri kısa vadeli direnç olarak
izlenecektir. Piyasa geneline bakıldığında XU030 tarafında yalnızca 4
hissenin yükselmesi ve 26 hissenin düşmesi (%13 yükselen), satışların
oldukça geniş tabana yayıldığını ve piyasa içi gücün belirgin şekilde
zayıfladığını gösteriyor. Genel görünümde ana trend korunmakla birlikte
kısa vadede momentum kaybı ve sertleşen satış baskısı dikkat çekiyor. Yeni
işlem gününde 14594/14339 bandı kritik destek bölgesi olarak öne
çıkarken, bu bölgedeki fiyat davranışı kısa vadeli yön açısından belirleyici
olacaktır. BIST100 için 14594-14339-14129-13842 destek, 15050/200-
15346-15578-15810 direnç olarak izlenebilir.

● Detaylı Teknik Analiz Bülteni için tıklayın
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Şirket Haberleri

● MLP Sağlık (MPARK; EÜG; 12A HF: 710 TL), Ataşehir Küçükbakkalköy Mahallesi'nde bulunan 13.625 m² büyüklüğündeki
arsasını toplam 25 milyon ABD doları bedel karşılığında Sanport Gayrimenkul Geliştirme İnşaat ve Ticaret A.Ş.'ye devretti.
MLP, anlaşma kapsamında bu arsa üzerinde inşa edilecek yaklaşık 50 bin m² kapalı alana sahip yeni hastane binasının
işletmesini yürütecek. MLP, tapu devri ve ödeme işlemlerini 12 Mayıs 2026 tarihi itibarıyla tamamladı.

● MSCI endeks değişiklikleri açıklandı: Ford Otosan (FROTO TI), MSCI Türkiye Standart Endeksi’nden çıkarılırken, endekse yeni
bir şirket eklenmedi. Küçük Ölçekli Şirketler Endeksi’nde ise Altınkılıç Gıda (ALKLC TI), CVK Maden (CVKMD TI), Odine
Solutions (ODINE TI) ve Yeni Gimat Gayrimenkul (YGGYO TI) endekse dahil edilirken; Anadolu Hayat Emeklilik (ANHYT TI),
Astor Enerji (ASTOR TI), Destek Finans Faktoring (DSTKF TI), Efor Yatırım (EFOR TI), Grainturk Tarım (GRTHO TI), Kiler Holding
(KLRHO TI), Tera Yatırım (TERA TI), Torunlar GYO (TRGYO TI) ve Ziraat GYO (ZRGYO TI) endeksten çıkarıldı. Söz konusu
değişiklikler 29 Mayıs 2026 kapanışı itibarıyla geçerli olacaktır.

MSCI Global Standard Endeksleri - MSCI Türkiye Endeksi 

Eklenenler  Çıkarılanlar 

Kod Şirket Kod Şirket 

- - FROTO Ford Otosan 

 
MSCI Global Small Cap Endeksleri - MSCI Türkiye Endeksi 

Eklenenler  Çıkarılanlar 

Kod Şirket  Kod Şirket 

- -   ANHYT Anadolu Hayat Emek. 

- -  ASTOR Astor Enerji 

- -  DSTKF Destek Finans Faktoring 

- -  EFOR Efor Yatirim 

- -  GRTHO Grainturk Holding 

ALKLC Altinkilic Gida ve Sut Sanayi  KLRHO Kiler Holding 

CVKMD Cvk Maden Isletmeleri  TERA Tera Yatirim Menkul Degerler 

ODINE Odine Solutions Teknoloji  TRGYO Torunlar G.M.Y.O. 

YGGYO Yeni Gimat G.M.Y.O   ZRGYO Ziraat Gayrimenkul Yatirim Ortakligi 
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Şirket Haberleri

HAK KULLANIMI BİLDİRİMLERİ 

Şirket Kodu 

Brüt 
Temettü 

(TL) 

Brüt 
Verim 

(%) 

Bedelsiz 
Oranı 

(%) 
Bedelli 

Oranı (%) 

Bedelli 
Fiyatı 
(TL) 

Teorik/Ref. 
Fiyat (TL) 

Son 
Kapanış (TL) 

Anadolu Efes Biracılık AEFES 0.1698 0.8% - - - 20.35 20.52  

Beyaz Filo Oto Kiralama BEYAZ 0.3010 1.0% - - - 29.90 30.20  

Birikim Varlık Yönetim BRKVY 0.5278 0.5% - - - 103.67 104.20  

Metropal Kurumsal Hizmetler MCARD 5.3996 2.7% - - - 197.80 203.20  

Migros MGROS 4.5567 0.7% - - - 673.94 678.50  

Turcas Holding TRCAS 2.3475 4.6% - - - 48.25 50.60  

Frigo Pak Gıda FRIGO - - 189.0% - - 3.31 9.58  
         

         

TEMETTÜ BİLDİRİMLERİ 

Şirket Kodu 

Brüt 
Temettü 

(TL) 

Brüt 
Verim 

(%) 

Son 
Kapanış 

(TL) 
Beklenen 

Tarih 

Besler Gıda BESLR - 0.00% 15.80 --- 

Peker G.M.Y.O. PEKGY - 0.00% 18.71 --- 

Klimasan Klima KLMSN - 0.00% 35.76 --- 

Kervan Gıda Sanayi KRVGD 0.0365 1.07% 3.40 n.a.     
     

          

PAY GERİ ALIM BİLDİRİMLERİ 

Şirket Kodu Pay Adedi 

Fiyat 
Bandı 
(TL) 

Tutar 
(milyon TL) 

Program 
Kapsamında Geri 

Alımların 
Özsermayeye 

Oranı 

Göknur Gıda Maddeleri Enerji İmal. İth. İhr. GOKNR 723,280  23.34 16.9 2.66% 

Gsd Holding GSDHO 543,450  5.40 2.9 2.42% 

Ahlatcı Doğal Gaz Dağ. Enerji ve Yat. AHGAZ 250,000  31.58 7.9 2.59% 

Boğaziçi Beton Sanayi ve Ticaret BOBET 500,000  19.70 9.9 2.30% 

Mavi Giyim MAVI 312,000  43.93 13.7 1.70% 

Toplam       51.3   

 



Bu rapor Ak Yatırım tarafından hazırlanmıştır.

yatırımcı

Ak Yatırım Araştırma Bölümü Arastirma@akyatirim.com.tr

YASAL UYARI: Bu rapor ve yorumlardaki yazılar, bilgiler ve grafikler, ulaşılabilen ilk kaynaklardan iyi niyetle ve doğruluğu, geçerliliği,
etkinliği velhasıl her ne şekil , suret ve nam altında olursa olsun herhangi bir karara dayanak oluşturması hususunda herhangi bir teminat,
garanti oluşturmadan, yalnızca bilgi edinilmesi amacıyla derlenmiştir. İş bu raporlardaki yorumlardan; eksik bilgi ve/veya güncellenme gibi
konularda ortaya çıkabilecek zararlardan Akbank TAŞ, Ak Yatırım AŞ ve çalışanları sorumlu değildir. Akbank TAŞ ve Ak Yatırım AŞ her an,
hiçbir şekil ve surette ön ihbara ve/veya ihtara gerek kalmaksızın söz konusu bilgileri, tavsiyeleri değiştirebilir ve/veya ortadan kaldırabilir.
Genel anlamda bilgi vermek amacıyla genel yatırım tavsiyesi niteliğinde hazırlanmış olan iş bu rapor ve yorumlar, kapsamlı bilgiler,
tavsiyeler hiçbir şekil ve surette Akbank TAŞ ve Ak Yatırım AŞ’nin herhangi bir taahhüdünü içermediğinden, bu bilgilere istinaden her türlü
özel ve/veya tüzel kişiler tarafından alınacak kararlar, varılacak sonuçlar, gerçekleştirilecek işlemler ve oluşabilecek her türlü riskler
bizatihi bu kişilere ait ve raci olacaktır. Bu nedenle, işbu rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan bilgilere dayanılarak özel ve/veya tüzel
kişiler tarafından alınacak kararlar, varılacak sonuçlar, gerçekleştirilecek işlemler nedeniyle oluşabilecek her türlü maddi ve manevi zarar,
kar mahrumiyeti, her ne nam altında olursa olsun ilgililer veya 3. kişilerin uğrayabileceği doğrudan ve/veya dolayısıyla oluşacak zarar ve
ziyandan hiçbir şekil ve surette Akbank T.A.Ş, Ak Yatırım A.Ş ve çalışanları sorumlu olmayacak olup, ilgililer, uğranılan/uğranılacak zararlar
nedeniyle hiçbir şekil ve surette her ne nam altında olursa olsun Akbank TAŞ, Ak Yatırım AŞ ve çalışanlarından herhangi bir tazminat talep
etme hakkı bulunmadıklarını bilir ve kabul ederler. Bu rapor, yorum ve tavsiyelerde yer alan bilgiler “yatırım danışmanlığı” hizmeti ve/veya
faaliyeti olmayıp, genel yatırım danışmanlığı faaliyeti kapsamındadır; yatırım danışmanlığı hizmeti almak isteyen kişi ve kurumların, iş bu
hizmeti vermeye yetkili kurum ve kuruluşlarla temasa geçmesi ve bu hizmeti bir sözleşme karşılığında alması SPK mevzuatınca zorunludur.
Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında
imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede
bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, genel yatırım danışmanlığı faaliyeti kapsamında genel olarak
düzenlendiğinden, kişiye özel rapor, yorum ve tavsiyeler içermediğinden mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir.
Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.
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