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ABD Başkanı Donald Trump ve İranlı Yetkililerin Açıklamaları ile
Hafta Boyunca Yüksek Oynaklık Yaşadık!

 ABD Başkanı Donald Trump’ın: İran ile herhangi bir ateşkes
düşünmediklerine dair açıklamasının yanı sıra, 48 saat
içerisinde Hürmüz Boğazı’nın açılmaması durumunda İran’ın
enerji altyapısının vurulacağına dair tehdidi sonrasında ciddi
bir riskten kaçış fiyatlaması ile başladığımız haftanın ilk işlem
gününde, akabinde yine Trump’ın İranlı üst düzey yetkililerle
görüştüklerini vurgulayarak, bu kapsamda İran’ın alt yapısına
yönelik saldırıları 5 gün ertelediğini, işlerin yolunda gitmesi
durumunda da savaşın bitebileceğini söylemesi ile fiyatlamalar
hızla pozitife döndü. Salı ve Çarşamba günlerinde, İran’ın
Trump’tan gelen ateşkes çağrılarına vereceği yanıtları temkinli
bir şekilde bekleyen piyasalarda, Perşembe sabahı İran’dan
gelen resmi yanıtın anlaşma ihtimalini zorlaması ve
Pentagon’un İran’a yönelik son bir saldırı hazırladığı yönündeki
haber akışları ile küresel risk alma iştahı hızla daraldı. Bu
gelişme sonrasında, Perşembe akşamı bir kez daha açıklama
yapmak zorunda kalan Trump: İran’ın yanıtına rağmen sürecin
iyiye gittiğini belirtirken, İran’ın enerji altyapısına yönelik
saldırıları 10 gün uzattığını(ABD saatiyle 6 Nisan akşamına
kadar) deklare etti. Cuma sabahında piyasalara düşen: İsrail
Ordusu’nun Tahran’a yönelik operasyonları tamamladığına
dair haber akışları da Trump’ın açıklamaları ile birlikte
pozitiflik içermesine karşın, İran’ın temkinli bir yaklaşım
içerisinde kalmayı sürdürmesi ve kalıcı bir ateşkese
ulaşılamamış olması piyasalarda tedirginlik oluşturmaya
devam ediyor.

 İç tarafta da haftaya, Orta Doğu ekseninde artan risklerin
fiyatlamaları ile başladık. Hafta içerisinde, ABD Başkanı Donald
Trump’ın ve İranlı yetkililerin açıklamaları ile fiyatlamalar şekil
bulurken, ayrıca Türkiye’nin sene sonu enflasyon rakamlarına
dair uluslararası kurumların yaptığı tahminlerdeki revizeler ve
TCMB’nin rezervlerindeki değişimlerle de Borsa İstanbul’daki
oynaklık düzeyi arttı.

 Yeni Haftada Yurt İçinde, Orta Doğu’daki Savaşın Yanı Sıra;
Mart Ayı Enflasyon Rakamları da Kritik Olacak!

 Önümüzdeki hafta, küresel çapta fiyatlamalar açısından yine;
Orta Doğu’da devam eden jeopolitik risklerin durumunu
dikkatle izleyeceğiz. Özellikle de, ABD Başkanı Donald Trump’ın
üstü kapalı olarak yaptığı ateşkes çağrılarına İran’ın vereceği
tepkiler hayli kritik olacak. Öyle ki, bir ateşkes sağlanması
durumunda; kısa vadede borsalarda hızlı yükselişler ortaya
çıkabileceği gibi, ateşkesin sağlanamaması ve savaşın yeniden
şiddetlenmesi senaryosunda ise; risk iştahı hızla daralabilir.
Diğer yandan, savaşın etkilerinin yanı sıra; küresel ekonomik
takvimde açıklanacak olan enflasyon, istihdam ve PMI dataları
gibi kritik veriler sonrasında majör merkez bankalarının para
politikalarına dair oluşabilecek beklentilerle birlikte
piyasalarda volatilite artışı görülebileceğini de hatırlatmak
isteriz.

 Küresel tarafta olduğu gibi, jeopolitik risklerin yine kritik
olacağı iç tarafta, ayrıca; Cuma günü açıklanacak olan Mart ayı
enflasyon oranları sonrasında, 22 Nisan’da düzenlenecek olan
TCMB/PPK toplantısından çıkabilecek faiz kararlarına dair
piyasada oluşabilecek öngörülerle de TL varlıklarındaki
fiyatlamalar şekil bulabilir.

*Bu tablolar, önceki haftanın kapanışından bülten saatine kadar olan veriler baz alınarak oluşturulmuştur.

TARİH KRİTİK VERİ VE GÜNDEM MADDELERİ

30.03.2026 Türkiye Ekonomik Güven Endeksi(Mar)

30.03.2026 Almanya Öncü TÜFE Oranları(Mar)

31.03.2026 Japonya Öncü Sanayi Üretimi(Şub)

31.03.2026 Çin PMI Dataları(Mar) 

31.03.2026 İngiltere GSYİH Değişimi(4.Çeyrek)

31.03.2026 Almanya Perakende Satışları(Şub) 

31.03.2026 Türkiye İşsizlik Oranı(Şub)

31.03.2026 Türkiye Dış Ticaret İstatistikleri(Şub)

31.03.2026 Euro Bölgesi Öncü TÜFE Oranları(Mar)

31.03.2026 ABD S&P/CS Konut Fiyat Endeksi(Oca)

31.03.2026 ABD Conference Board Tüketici Güveni(Mar)

31.03.2026 ABD Açık İş Sayıları(Şub)

1.04.2026 Çin RatingDog İmalat PMI(Mar) 

1.04.2026 Türkiye İmalat PMI(Mar)

1.04.2026 Majör Ekonomilerin İmalat PMI Dataları(Mar)

1.04.2026 ABD Perakende Satışları(Şub)

2.04.2026 TCMB/BDDK Haftalık Para,Banka ve Men.Kıy.İst. 

2.04.2026 ABD Haftalık İşsizlik Haklarından Yararl. Başv.

3.04.2026 Çin RatingDog Hizmet PMI(Mar) 

3.04.2026 Türkiye Enflasyon Oranları(Mar)

3.04.2026 Majör Ekonomilerin Hizmet PMI Dataları(Mar)

3.04.2026 ABD Tarım Dışı İstihdam Değişimi(Mar)

3.04.2026 ABD İşsizlik Oranı(Mar)

Kaynak: Investing, Trading Economics

19.03.2026 26.03.2026

Kapanış Kapanış

RALYH 139.50 193.70 38.85 2,261,159.25

PSGYO 2.21 2.94 33.03 3,588,277.81

AKMGY 221.30 287.00 29.69 123,416.08

GUNDG 647.50 831.50 28.42 6,070,090.28

BYDNR 33.38 42.78 28.16 109,343.27

DOBUR 243.80 311.50 27.77 609,842.69

ESCAR 30.28 38.58 27.41 1,707,382.95

DOGUB 60.00 76.20 27.00 227,479.99

HEDEF 101.10 127.00 25.62 3,414,188.84

ODINE 656.00 820.00 25.00 3,117,050.42

19.03.2026 26.03.2026

Kapanış Kapanış

YYAPI 1.50 1.21 -19.33 137,527.91

HUBVC 5.11 4.14 -18.98 89,562.61

EFOR 11.28 9.14 -18.97 3,746,325.89

MANAS 28.00 23.10 -17.50 2,859,137.93

REEDR 8.93 7.46 -16.46 6,479,101.99

YAPRK 18.10 15.14 -16.35 498,358.02

ISGSY 149.50 126.10 -15.65 2,384,117.58

LINK 6.25 5.31 -15.04 1,902,642.05

OYYAT 64.40 54.90 -14.75 136,377.47

OZRDN 36.20 30.86 -14.75 144,455.28

HAFTANIN EN KÖTÜ PERFORMANSLARI 

 Hisse 

Kısa Kod

Değişim 

(%)

Top.Hacim 

(Bin TL)

HAFTANIN EN İYİ PERFORMANSLARI 

 Hisse 

Kısa Kod

Değişim 

(%)

Top.Hacim 

(Bin TL)

Kaynak: Finnet
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*Bu tablolar, hafta başından bülten saatine kadar olan veriler baz alınarak oluşturulmuştur.

*Bu tablo, önceki haftanın kapanışından bülten saatine kadar olan veriler baz alınarak oluşturulmuştur.

Kaynak: Finnet

Kaynak: Matriks Kaynak: Matriks
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BİST100 Teknik Değerlendirme: Hafta boyunca Orta Doğu’da devam eden savaşa dair gelişmeler ve yine bu kapsamda
Türkiye’nin yıl sonu enflasyonu ve TCMB’nin faiz patikasına dair ortaya çıkan projeksiyonların etkilerini fiyatlayan endekste, ilk 4
işlem günü sonrasında satıcılı bir seyir ortaya çıkmış durumda. Haftanın son işlem gününde ve önümüzdeki hafta içerisinde bu
yöndeki hareketlerin devam etmesi halinde; an itibariyle 12.525 civarından geçen 100 günlük EMA(üssel hareketli ortalama)’yı
ilk etapta takipte olacağız. Burası kırılacak olursa; teknik olarak endeksteki satış baskısı derinleşebilir. Bu durumda; 12.377,
12.296, 12.121 ve 11.907 teknik destek seviyelerimizi sırasıyla izlemeye alabiliriz. Öte yandan, olası yukarı yönlü hareketlerde
ise; ilk etapta 13.050 direnç seviyesinin, sonrasında da 13.360-13.460 direnç bölgesinin kalıcılıkla geçilip geçilmeyeceği kritik
olacak. Bu tarafta, 13.460’ın üzerine yerleşme durumunda; teknik olarak 13.730 direnç seviyesi radara girebilir.

VİOP BİST30 Yakın Vadeli Kontrat Teknik Görünüm: Büyük oranda BİST100’e benzer şekilde hareket eden kontratta, son olarak
14.663 seviyesinden kapanış gördük. Haftanın son işlem gününde ve önümüzdeki haftada aşağı yönlü hareketlerin yine etkili
olması halinde; 17 Şubattan gelen düşen kanalın alt bandına denk gelen 14.380 seviyesi ilk etapta kritik olacak. Öyle ki, burası
da kırılacak olursa; kontrattaki geri çekilmeler teknik olarak derinleşebilir. Bu durumda; 14.165, 13.930 ve 13.775 seviyelerinde
bulunan destek noktalarını izlemeye alabiliriz. Diğer yandan, önümüzdeki haftada oluşabilecek yukarı yönlü ataklarda ise;
14.820, 15.030, 15.145 ve 15.310 teknik direnç seviyelerini yeniden takipte olacağız.
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SPX(S&P500) Teknik Değerlendirme: Orta Doğu’daki savaşın etkileri ile önceki 3 haftada oluşan satış baskısını 4. haftasına da
taşıyan ve son olarak 6.477 seviyesinden satıcılı kapatan endekste, haftanın kalanı ve önümüzdeki haftada devam edebilecek
aşağı yönlü hareketlerde; 6.390-6.360 destek bölgesini dikkatle izleyeceğiz. Buranın da altına inilecek olursa; teknik olarak satış
baskısı derinleşebilir. Diğer yandan, olası yukarı yönlü ataklarda ise; 6.550-6.600 direnç bariyeri yeniden takibimizde olacak.

XAUUSD(Ons Altın) Teknik Görünüm: Jeopolitik risklerin petrol fiyatlarında oluşturduğu yükselişin nakit ihtiyacını doğurması ile
önceki hafta sert satış yiyen değerli metalde, bu haftanın başında 4.100 Dolar seviyesinin test edilmesi sonrasında Trump’tan
gelen açıklamalarla ateşkes ihtimaline dair fiyatlamalar ortaya çıkmıştı. Şu an için 4.460 Dolar civarında bulunan emtiada,
haftanın kalanı ve önümüzdeki haftada görülebilecek geri çekilmelerde; 4.340 ve 4.100 Dolar seviyelerini yeniden takipte
olacağız. Olası yukarı yönlü hareketlerde ise; 4.655 teknik direnç seviyesi ilk etapta kritik olacak. Burası kalıcılıkla geçilecek
olursa da; 4.810, 4.915 ve 5.000 Dolar seviyelerini sırasıyla izleyebiliriz.
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AÇIKLAMALAR

 Risk alma iştahı: Kâr ve zarar riskine sahip olan varlıklar(örneğin; hisse senetleri), piyasalarda riskli varlık olarak
tabir edilir. Risklerin arttığı dönemlerde, yatırımcılar riskli varlıklara yönelmekten imtina etmek isteyebilirler.
Risklerin hafiflediği dönemlerde ise, riskli varlıklara yönelimde artış olabilir. Risk alma iştahı ibaresi de;
yatırımcıların gelen haber, veri ve açıklamalar karşısında gösterdiği davranışların piyasalara yansımasını gösteren
bir ibaredir.

KAYNAKLAR

 Bültenlerimizi oluştururken başvurduğumuz kaynaklar: Forinvest haber, Matriks, Anadolu Ajansı, AA Finans,
Bloomberg, Bloomberg HT, CNBC, CNBC-e, Financial Times vb. genel geçer kabul görmüş medya kuruluşları ve
işlem platformları ile KAP(Kamuyu Aydınlatma Platformu) ve şirketlerin yatırımcı ilişkileri departmanları

 Sayısal veri bağlantıları ve veri işlemesi yaptığımız kaynaklar: Finnet, TradingView

 Teknik analiz grafikleri için yararlandığımız kaynaklar: Matriks

 Ekonomik takvim oluşturmak için yararlandığımız kaynaklar: Investing, Trading Economics, TÜİK, TCMB

YASAL UYARI 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı
hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları ile müşteri arasında imzalanacak
yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde ve yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir.

Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle,
sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.

Gerek bu yayındaki, gerekse bu yayında kullanılan kaynaklardaki hata ve eksikliklerden ve bu yayındaki bilgilerin
kullanılması sonucunda yatırımcıların ve/veya ilgili kişilerin uğrayabilecekleri doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan, kâr
yoksunluğundan, manevi zararlardan ve her ne şekil ve surette olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü
zararlardan dolayı Alnus Yatırım Menkul Değerler A.Ş. sorumlu tutulamaz.

Alnus Yatırım Araştırma Ekibi

Yusuf Kavak
Araştırma Müdürü
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