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Cuma, 7 Agustos 2026

Teknik Takip Listesi

ALIM BOLGESi SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
TRALT 49 49,5 50,2 50,7 48
YKBNK 34 343 34,75 35 33,35
ASELS 360 363 370 375 353
GESAN 81,5 82,2 83,5 84,5 80

Devam Eden Teknik Takip Listesi

HiSSE KODU ALIM BOLGESI SATIM BOLGESI STOP LOSS
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
DOAS 190 191,5 195 197 186,5
DOHOL 21,15 21,3 21,65 21,8 20,75
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BIST 100 Endeksi

Destek Direncg Onceki Kapanis
13.569 - 13.387 - 13.223 13.813 - 13.937 - 14.083 13.798,82

BIST100 Endeksi, dinkl seansi 95,68 puanlik artisla 13.798,82 T ey —
seviyesinden tamamladi. 13.728,70 puandan acillan endeks,
13.667,84 puana kadar gevsedikten sonra kapanisa dogru
glglenerek gin igi zirvesi 13.805,41 puana yakin kapandi. Yil
basindan bu yana %22,15 primli endekste toplam islem hacmi 187,2
milyar lira oldu. TCMB'nin diin yayimladigi haftalik verilerde yurt digi
yerlesiklerin 31 Temmuz haftasinda 185,9 milyon dolarlk net satisla
alti haftalik hisse alim serisini sonlandirdigi gérildi. Déviz kurlarinin
tarihi zirvelerini yenilemesiyle bankacilik %0,63, holding %1,44
gerilerken ylkselis bu gruplarin disindan geldi. Agustosta PPK
toplantisi bulunmuyor; %37'deki politika faizi ve yil sonuna yoénelik
indirim beklentileri acgisindan 13 Agustos'taki Enflasyon Raporu o |
izlenecek. Teknik tarafta endeks, Temmuz sonunda asag! kirilan il ‘n.\'| "
algalan kanalin alt bandinin ve 100 gunlik Ussel ortalamanin b
(13.787) yeniden lizerine cikti; ancak 13.813 direncinin (zerinde -
kapanis saglanamadi. 22 giinlik (13.848) ve 50 ginlik (13.972) B !
Ussel ortalamalar fiyatin tzerinde kalirken, RSI'nin 47 ile 50 esiginin
altinda bulunmasi toparlanmanin teyit bekledigine isaret etti. Yukari -
yonli hareketlerde 13.813 ilk direng olarak izlenecek; asiimasi B o - \ ) - r
halinde 13.937 ve 14.083 takip edilecek. Geri cekilmelerde ise =
13.569 ilk destek konumunda bulunuyor; kaybi halinde 13.387 ve T
13.223 kademeli destek bolgeleri olarak izlenecek.
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XAU/USD — Ons Altin

Destek Direncg
4.067 - 4.023 - 3.995 4.267 - 4.326 — 4.368

Ons altin, diinkd seansta 4.304,31 dolarla 18 Haziran'dan bu yana
en yliksek seviyeyi test etse de kazanimlarini geri vererek giini
yatay tamamladi. Onceki seansta %4'lin (izerinde primlenen ons
altinda glin igi zirvenin 200 glnlik Ussel ortalamada (4.284,31)
karsilanmasi, bu bélgede tutunulamadigini g6stermektedir.
Stokastik RSI'In 94 ile asiri alim bodlgesinde bulunmasi dizeltme
riskini artirmaktadir. Geri ¢ekilmelerde 4.188,75 50 glnlik
ortalama ilk tampon olup, altinda 4.066,78 iki glnlik yukselisin
basladigi bélge, 4.023,24 Adustos basi dibi ve 3.995,00 Temmuz
dip bolgesi izlenecektir. Yukarida gin iginde asilan ancak
kapanista altina donilen 4.266,80 ilk direng olup, agilmasi halinde
100 glnluk ortalama bdlgesindeki 4.325,63 ve kirilan ana destek
konumundaki 4.367,96 takip edilecektir.

Makroekonomik ve jeopolitik tarafta, Hirmuz Bodazi'nin yeniden
acllabilecegine yonelik iyimserlik ile gerileyen dolar ve tahvil
faizleri altini dordinci seansta da yukar tasidi. Ancak din
aciklanan ABD haftalik issizlik maasi basvurularinin 203 bin
beklentiye karsilik 199 bin gelmesi ve dort haftalik ortalamanin
2022 sonundan bu yana en disik dizeye inmesi is glcl
piyasasinin direngli kaldigini goésterdi; veri sonrasi dolardaki
toparlanma gln igi kazanimlari sinirladi. Brent'in yeniden 85

dolarin lzerine c¢lkmasi ise enerji kaynakli dezenflasyon = = = = - =
beklentisini zayiflatti. Bugiin ABD Temmuz istihdam raporu takip
edilecektir.

XAG/USD — Ons Giimiis

Destek Direng
56,78 — 55,50 — 54,04 62,76 — 65,89 - 71,27

GUmis, onceki seansta 62,91 dolara ylkselerek yaklasik bir ayin
zirvesini goérdukten sonra kazanimlarini geri verdi ve yatay
kapandi. Gun igi zirvenin, disen kanalin tst bandi ile 50 glnlik
Ussel ortalamanin (62,66) kesistigi bélgede karsilanmasi bu esikte
tutunulamadigini  géstermektedir. Kapanisin gin igi bandin
ortasinda gergeklesmesi y6n arayisina isaret ederken, MACD'nin
sifirin altinda tetik gizgisini yukari kesmesine karsin Stokastik
RSI'In 98 ile asirn alim bdélgesinde bulunmasi toparlanmanin teyit
bekledigini géstermektedir. Geri gekilmelerde 60,37 ve 59,51 kisa
vadeli ortalamalar ilk tampon olup, altinda 56,78 Temmuz dip
bdlgesi ile 55,50 ve 54,04 yatay destekleri izlenecektir. Yukarida
giin iginde asilip geri verilen 62,76 ilk direnc olup, asilmasi halinde I |.| )
200 gunluk ortalama bélgesindeki 65,89 ve 71,27 Nisan bandi L i =
takip edilecektir. Makroekonomik tarafta, din agiklanan ABD Lt "7"';‘I""'-"’\‘_:
haftalik issizlik maasi basvurularinin 203 bin beklentiye karsilik
199 bin gelmesi dolari desteklerken, gimus altindan negatif ayristi

4 ®|

ve altin/gimus rasyosu 68,8'e ylkseldi. Talebinin yaridan fazlasi =
sanayiden gelen metalde biliyiime kanali, para politikasi }
kanalindaki baskilyi dengelemeye yetmedi. Buna karsin 2026'da e — =]
46,3 milyon onsa ulagsmasi beklenen ve ust Uste altinci yilina giren
arz acidi orta vadeli gérinimu desteklemektedir. Buglinkii ABD
istihdam raporu, bliyime ve sanayi talebi kanaliyla belirleyici
olacaktir.
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DXY — Dolar Endeksi

Destek

99,62 - 99,00 - 98,50

Dolar Endeksi, dunkl islemlerde 99,64 - 100,02 aralidinda hareket
ederek pozitif tarafta kaldi ve 99,95 seviyesinden kapanis gergeklestirdi.
Gunin basinda 200 ginluk Gssel ortalamadan gelen alimlarla toparlanan
endeksin 5 ve 100 glnlik ortalamalarin bulundugu alana kadar
yUkselmesi ve kapanisi 100 glnlik ortalamanin Gzerinde tamamlamasi
olumlu bir sinyal Uretti; bu sabahki islemlerde de yatay-pozitif seyir
korundu.

Teknik yapida tablo dengelenme ydnilinde ilerledi. Endeks, temmuz
sonundaki 101,49 zirvesinden gelen sert satis dalgasinin ardindan 200
gunlik ortalama ile uzun vadeli yukselen kanalin alt bandinin birlestigi
99,62 - 99,56 zemininde tutunmay! basardi ve buradan yukari dogru bir
tepki Uretti. Hafta boyunca (g kez test edilen bu bdlgenin her defasinda
alic bulmasi, uzun vadeli ortalamanin destek islevini sltrdardugunu
ortaya koydu. Fiyatin 100 glinlik ortalamayi geri kazanmasi ilk olumlu
adim olurken, 22 ve 50 gunlik ortalamalarin 100,39 - 100,54 aralidinda
konumlanmasi yukarida asilmasi gereken bandi olusturdu. MACD tetik
Gizgisinin altinda negatif bélgede kalmayi sirdirdi ve Momentum 98,5
ile referansin gerisinde seyretti; buna karsin RSI'nin 33 seviyesinden
39'a ylkselmesi satis baskisinin hafifledigine isaret etti.

Yukari yonlU hareketlerde 50 glnliik Ussel ortalamanin gectigi 100,39 ilk
direng olarak izlenecek; asilmasi halinde 22 gunlik ortalamanin
bulundugu 100,54 ve devaminda 101,00 psikolojik esigi gindeme
gelecek. Asadi yonll hareketlerde 99,62 kritik destek konumunu korudu;
kapanis bazinda kaybi, kanal yapisini bozacadi igin 99,00 ve 98,50
seviyelerini giindeme getirebilir. Bugliin agiklanacak temmuz ayi tarim
disi istihdam raporu belirleyici olacak; 83 binlik beklentinin belirgin
altinda bir okuma eylil ayina yonelik %45 civarinda fiyatlanan faiz
artinm olasihdini  geriletebilecekken, glglt bir veri dolar lehine
calisacaktir.

Brent Petrol (USD)

Direncg
100,39 - 100,54 - 101,00

Destek

82,36 - 80,00 - 78,38

Direng
83,91 - 85,13 - 87,65

Brent petrol, diinki islemlerde 78,38 - 82,97 aralidinda genis bir bantta
hareket etti ve %4,96'lik glglu bir ylukselisle 82,76 seviyesinden kapanis
gergeklestirdi. Fiyatin giin boyunca kesintisiz alicili seyretmesi ve hem 5
hem 200 gulnlik Ussel ortalamalarin Gzerinde kapanis yapmasi, onceki
gunlerdeki sert satis dalgasinin ardindan belirgin bir tepki retildigini
ortaya koydu. Bu sabahki islemlerde ise yatay bir seyir izlendi;
kazanimlarin korunmasi, yukselisin tek gunlik bir tepkiden ibaret
kalmadigina dair ilk sinyali verdi.

Teknik yapida gértiinim kismen dlzeldi. Fiyat, 6nce kaybettigi 200 gunlik
Ussel ortalamay! geri kazandi ve haziran sonundaki 70,26 dibinden
baslayan kisa vadeli yikselen kanalin igine yeniden doéndi; bu iki
gelismenin ayni seansta gergeklesmesi, asadl yonlt kirlhmin kalicilik
kazanmadigini gosterdi. Buna karsin fiyatin 22, 50 ve 100 gunlik
ortalamalarin altinda kalmaya devam etmesi, orta vadeli baskinin henilz
asilmadigina isaret etti. MACD tetik gizgisinin altinda kalmakla birlikte
makas daraltti, RSI 48 ile notr bélgeye yikseldi ve Momentum referansa
dogru toparlandi; gostergelerdeki bu dizelme, tepkinin teknik zeminini
glglendirdi.

Yukari yonlu hareketlerde 22 glinlik Ussel ortalamanin gectigi 83,91 ilk
direng olarak izlenecek; asilmasi halinde 50 gtinlik ortalamanin bulundugu
85,13 ve devaminda 87,65 boélgesi glindeme gelecek. Asadi yonll
hareketlerde 200 gtinltk ortalamanin gectigi 82,36 ilk destek konumunda;
bu seviyenin korunmasi dinki toparlanmanin sirdirilebilmesi agisindan
kritik olacak. Kaybi halinde 80,00 psikolojik esigi ve din test edilen 78,84
destekleri takip edilecektir.

0850 205 55 55

www.anadoluyatirim.com.tr

webborsa@


https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.webborsam.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.paritem.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu

HESAP AC

ARASTIRMA

TEKNiK BU LTEN @g AnadoluYatirim

Cuma, 7 Agustos 2026

EUR/USD Paritesi

Destek Direncg
1,1500 - 1,1489 - 1,1468 1,1542 - 1,1560 - 1,1600

EUR/USD, diinki islemlerde 1,1515 - 1,1562 araliginda hareket etti ve
gelen satiglarin etkisiyle %0,27 gerileyerek 1,1524 seviyesinden negatif
kapanis gergeklestirdi. Euro Bolgesi'nde haziran ayl perakende
satislarinin aylik bazda %0, 1'lik artis beklentisine karsin %0,3 gerilemesi
ve yillik artisin %0,7'ye yavaslamasi, hane halki harcamalarindaki
zayifligi ortaya koyarak euro Uzerinde baski yaratti. ABD'de haftalik
issizlik basvurularinin 199 bin ile beklentinin altinda kalmasi da dolar
lehine calisarak paritedeki geri gekilmeyi derinlestirdi.

[EMOSELLERD . «ELTEE

Teknik yapida toparlanma yapisi zarar gordi. Parite, temmuz sonundan
itibaren olusan kisa vadeli yukselen kanali asagi yonli kirarken, 5 ve 100
glnlik Ussel ortalamalarin da altina sarkti; iki giinde kazanilan alanin
hizla geri verilmesi, ylkselisin arkasindaki istedin zayifladigini gosterdi.
Fiyatin 22 ve 50 gunlik ortalamalarin tGzerinde kalmasi kisa vadeli yapiyi
bltlinlyle bozmasa da, kirilan kanalin alt bandi bundan sonra direng
olarak calisacak. MACD sifir gizgisinin Uzerinde tetigin hafif Ustinde
kalmayi sitirdirdi ve Momentum referansin tzerinde konumlandi; buna
karsin RSI'nin 64 seviyesinden 58'e gerilemesi ivmedeki kaybi dogruladi.

Yukari yonlt hareketlerde 100 glinlik Ussel ortalamanin gectigi 1,1542
ilk direng olarak izlenecek; bu bdlgenin geri kazanilmasi halinde 200
gunlik ortalamanin bulundugu 1,1560 ve devaminda 1,1600 psikolojik
esigi glindeme gelecek. Asadl yonli hareketlerde 1,1500 psikolojik
destedi ilk kademe konumunda; kaybi halinde 50 gunlik ortalamanin =
gectigi 1,1489 ve 22 gunlik ortalamanin bulundugu 1,1468 destekleri |
takip edilecektir.

i W e

GBP/USD Paritesi

Destek Direng
1,3447 - 1,3401 - 1,3387 1,3508 - 1,3579 - 1,3600

GBP/USD, dinki islemlerde 1,3448 - 1,3480 araliginda sinirli bir salinim
izledi ve 9%0,09'luk hafif kayipla 1,3455 seviyesinden kapanis
gerceklestirdi. ABD'de haftalik issizlik bagvurularinin 199 bin ile
beklentinin altinda kalmasi dolar tarafini desteklese de, paritedeki geri
gekilme sinirl kaldi; fiyatin 5 gunlik Ussel ortalamaya yaslanip buradan
tutunmasi, kisa vadeli alici ilgisinin stirdigiini ortaya koydu. EUR/USD'de
kanal kinlimiyla olusan bozulmaya karsin sterlinin direngli kalmasi, iki
parite arasindaki ayrismayi belirginlestirdi.

[EIRCMCL Ry b «EUTNIE

Teknik yapida goriinim pozitif tarafta kalmay strdirdd. Parite, kasim
ayindan bu yana gecerli olan orta vadeli yukselen kanal igindeki seyrini
korurken, 5, 22, 50, 100 ve 200 gunluk Ussel ortalamalarin tamaminin
Gzerinde konumlanmaya devam etti; bu dizilim son haftalardaki en olumlu
tabloya karsilik geldi. Ortalamalarin 1,3387 - 1,3401 aralidinda siki
bicimde kimelenmesi asadida glglu bir zemin olustururken, yukarida
ocak zirvesinden inen algalan hattin 1,3508 civarinda gegmesi hala ana
engel olarak durdu. MACD sifir gizgisinin Gzerinde tetigin Ustinde kalmayi
surdirdl, RSI 56 ile pozitif bolgede tutundu ve Momentum referansin
Gzerinde konumlandi.

Yukari yonlt hareketlerde algalan hattin gegtigi 1,3508 ilk ve kritik direng
olarak izlenecek; kapanis bazinda asilmasi aylardir siiren sikismay!i yukari
yonll gozecedi igin kanalin Ust bandina denk gelen 1,3579 ve devaminda
1,3600 psikolojik seviyesi giindeme gelecek. Asagi yonll hareketlerde 5
gunlik ortalamanin gectigi 1,3447 ilk destek konumunda; kaybi halinde
22 glnluk ortalamanin bulundugu 1,3401 ile ortalamalarin yogunlastigi
1,3387 bolgesi takip edilecektir.

[T
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Giinliik Para Giris — Cikis Listesi

Hisse Kodu

NET PARA GIiRiSINDE iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

ASELS
TUPRS
TEHOL
ASTOR
PASEU
TRALT
TERA
CVKMDR
ISCTR
SASA
TCELL
ANELE
PEKGY
IEYHO
BTCIM
KARCL
METEN
AEFES
TTKOM
GMSTRF

Hisse Kodu

L. Giuinliik Fiyat
Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg. (%)
346,75 878.780.000 -0,72 44,01
303,75 479.557.000 4,65 8,67
48,66 278.758.100 0,12 26,37
311,00 243.943.600 2,73 37,43
180,90 130.404.100 1,63 118,33
48,84 129.490.700 5,39 30,97
193,30 128.733.700 1,74 2,29
0,00 117.743.700 0,00 0,00
12,34 101.426.300 -1,99 4,56
2,56 74.210.400 1,59 0,00
105,10 59.122.900 -2,32 12,70
114,00 59.056.920 -5,55 0,00
14,74 57.624.300 -0,07 160,76
171,00 49.224.400 1,54 0,00
4,92 46.860.620 -0,40 0,00
41,92 42.570.200 -9,97 40,55
17,79 42.158.080 -4,10 31,64
21,32 41.986.900 -1,02 14,50
53,35 41.737.400 -1,02 7,05
576,75 39.690.840 3,04 0,00

NET PARA CIKISINDA iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

5,15
1,28
10,52
8,08
29,14
3,21
1,47
0,00
0,68
0,78
0,79
13,27
7,72
41,35
1,16
2,98
0,83
1,06
0,70
0,00

KCHOL
YKBNK
SISE
CVKMD
PETKM
BALSU
TAVHL
FROTO
GARAN
ORZAX
KRDMD
EFOR
THYAO
KTLEV
MPARK
ENKAI
QUICK
CWENE
EKGYO
GENIL

0850 205 55 55

parite()

L Giinliik Fiyat
Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg.(%)
206,00 -1.128.763.000 3,57 23,38
34,28 -179.609.800 -1,66 5,23
42,44 -123.234.400 0,00 12,85
15,21 -115.475.900 2,16 0,00
20,24 -110.850.300 3,27 0,00
14,24 -106.961.100 0,14 24,61
284,00 -106.890.700 -0,70 19,56
80,45 -105.099.000 -0,12 10,39
129,70 -102.352.700 -1,59 4,51
119,30 -94.916.400 4,56 32,02
42,60 -94.555.000 1,96 171,18
18,35 -93.658.600 1,94 2.974,98
314,00 -76.520.800 -3,01 3,87
43,20 -75.404.900 4,05 27,81
406,00 -74.795.200 -1,28 13,67
87,10 -64.079.700 1,46 14,62
0,00 -58.263.700 0,00 0,00
44,20 -57.212.000 7,44 16,87
18,28 -53.708.600 -1,19 25,09
9,67 -45.107.800 2,65 56,44

0,66
1,01
0,51
5,75
0,68
3,60
1,26
1,58
1,12
12,10
0,52
7,43
0,43
20,50
1,77
1,35
0,00
2,69
0,48
3,70
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Anadolu Yatirim Arastirma Boliimii

Arastirma Bolimd : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35

Sosyal medya hesaplarimiza asagidan ulasabilirsiniz.

X |- J@lin

Uyari: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinnm danismanligi kapsaminda dedildir. Yatirnm danismanhgi
hizmeti, yetkili kuruluglar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada
yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirrm karari verilmesi beklentilerinize uygun
sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve gavenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup yatinmcilara kendi
olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmay! hedeflemekte ve herhangi bir yatirrm aracini alma veya satma
yonunde yatinmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir. Yatinmcilarin verecekleri yatinm kararlarn ile bu
raporda bulunan gorus, bilgi ve veriler arasinda bir baglanti kurulamayacagi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde
olusabilecek yanlshk veya zararlardan kurum calisanlar ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatinm Menkul Kiymetler
A.S.'nin herhangi bir sorumlulugu bulunmamaktadir.

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
parite(m) webborsa(m)
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