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Teknik Takip Listesi

ALIM BOLGESi SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
ASELS 356 360 365 370 350
ALARK 105 106 107,5 108,5 103
GLRMK 173 175 177 179 170
TTKOM 55,5 56 57 57,5 54,5

Devam Eden Takip Listesi

ALIM BOLGESI SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU

Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2

SOKM 51,3 52 53,5 54 49,8

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
parite(m) webborsa(m)



https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.webborsam.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.paritem.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu

HESAP AC

TEKNiK BU LTEN @g AnadoluYatirim

ARASTIRMA

Sali, 11 Agustos 2026

BIST 100 Endeksi

Destek Direncg Onceki Kapanis
13.741 - 13.668 — 13.569 13.959 - 14.083 - 14.181 13.811,00

BIST100 Endeksi, %0,23 oraninda deder kazanarak gini 13.811,60
puandan tamamladi. Haftaya 13.825,07 puandan baslayan endeks,
seansin ilk saatlerinde dnceki kapanis bdlgesi olan 13.779,08 puana
geriledikten sonra 13.910,91 puana ytlkseldi; ancak bu seviyeden
gelen satiglarla kazancinin blyik bolimUni geri verdi. Yil basindan
bu yana %22,3 primli endekste glin iginde teknoloji %1,57 ve sanayi
%0,93 ile 6ne gikarken bankacilik endeksi %0,17 geriledi.

Teknik tarafta belirleyici seviye, 22 ginlik Ussel ortalama (13.840)
oldu. Gin igi zirvede bu ortalamanin (zerine cgikilmasina karsin
kapanisin yeniden altinda gergeklesmesi ve uzun bir Ust fitil
birakilmasi, bdlgede satis baskisinin sirdiginid goéstermektedir.
Endeks, 100 ginlik ortalamanin (13.788) ve ay basinda yeniden

asilan algalan kanal alt bandinin Uzerinde kalmayi strdirmustar. -
MACD'nin sifirin altinda tetik gizgisini yukari kesmesi olumlu sinyal e n
Uretirken, RSI'nin 48 ile 50 esiginin altinda kalmasi ve Stokastik R e } . b
RSI'nin asin  alim bodlgesinde bulunmasi kisa vadeli alani - : - - - w
sinirlamaktadir. R o
Yukari yonli hareketlerde 50 gunlik (ssel ortalamanin gectigi : ] ll
13.959 ilk direng olarak izlenecek; asilmasi halinde Temmuz ¥ NN J AN - Lt WUV L "

M

sonundaki zirve bolgesi 14.083 ve yatay direng alani 14.181 takip MM it
edilecek. Geri gekilmelerde 5 glinlik ortalamadaki 13.741 ilk destek :
konumunda; kaybi halinde gegen haftanin dip bélgeleri 13.668 ve
13.569 izlenecek.
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XAU/USD — Ons Altin

Destek Direncg
4.267 - 4.190 - 4.122 4.368 - 4.475 - 4.594

Ons altin, geride birakilan islem glninde 4.313 dolara
gerilemesinin ardindan 4.395 dolara yukseldi ve gini 4.390
dolardan tamamladi. Metal bdylece Haziran basindan bu yana en
yuksek seviyelere tasinmistir. Mayis basindan bu yana gegerli
algalan kanahn Ust bandini yukari kiran fiyat, 100 gunlik (4.317)
ve 200 giunlik (4.285) ussel ortalamalarin Gzerine yerlesmistir.
Buna karsin Stokastik RSI'nin 97 ile asiri alim bdlgesinde
bulunmasi kisa vadeli dizeltme riskini canl tutmaktadir. Geri
cekilmelerde 5 glnluk Ussel ortalamanin da bulundugu 4.267 ilk
destek konumundadir; kaybi halinde 4.190 ve 4.122 kademeli
yatay destek boélgeleridir. Yukari denemelerde gin igi zirvenin
Uzerindeki 4.368 ilk direng olup, asilmasi halinde 4.475 ve 4.594
takip edilecektir. Makroekonomik ve jeopolitik tarafta yukselisin
ana slrikleyicisi, Fed'in Eylll toplantisinda faiz artirrmina
gidecedine yonelik beklentilerin zayiflamasi oldu. Gegen hafta
agiklanan tarim disi istihdamda 23 bin kisilik kayip yasanmasi,
issizlik oraninin %4,1'e gikmasi ve onceki iki ayin toplam 103 bin

kisi asadi revize edilmesi, sikilagsma ihtimalini fiyatlardan buylk WD
dlctide cikardi. ABD ile iran arasindaki miizakerelerde somut bir - — — - -1
ilerleme kaydedilmemesi glvenli liman talebini desteklemeyi e - - o
strdirmektedir. Buna karsin enerji kaynakh enflasyon baskisinin
stirmesi, para politikasinda gevseme beklentilerini sinirlamaktadir. b s

Haftanin ortasinda aciklanacak ABD tliketici enflasyonu, bu
fiyatlamanin kalicihgini belirleyecektir.

XAG/USD — Ons Giimiis

Destek Direng

60,94 - 59,28 - 56,68 65,37 - 67,30 - 71,27

Gumus, geride birakilan islem glninde %3,4 deder kazanarak
gunu gun igi zirvesine yakin 65,70 dolardan tamamladi. Ons
altindaki artisin %1,13 ile sinirll kalmasi, gumusteki ayrismay:i
belirginlestirmistir. Temmuz bandinin Uzerine gikan metal, 50
gunlik (62,77) ve 5 gunluk (62,54) Ussel ortalamalari geride
birakarak 200 gunlik ortalamanin (65,43) hemen altina
ulasmistir.  MACD'nin sifir gizgisini yukari kesmesi olumlu
goérinimu desteklerken, Stokastik RSI'nin 97 ile asin alm
bdlgesinde bulunmasi kisa vadede dinlenme ihtimalini
artirmaktadir. Yukari denemelerde 200 glnlik ortalamanin da
bulundugu 65,37 ilk direng konumundadir; asiimasi halinde 67,30
ve 71,27 gliindeme gelecektir. Geri gekilmelerde Temmuz sikisma
bandinin Ust siniri 60,94 ilk destek olup, kaybi halinde 59,28 ve
56,68 izlenecektir. Makroekonomik tarafta ortak zemin, gegen

hafta 23 bin kisilik kayipla aciklanan tarim disi istihdamin Fed'in - Tl
Eylil'de faiz artirma ihtimalini zayiflatmasi oldu. Gumusin =
ayrismasinda sanayi tarafi belirleyici olmustur; glnes enerijisi, e -
elektrikli arag ve veri merkezi kaynakl talep, alti yildir stiren arz A -
acidiyla birleserek fiziki piyasayi siki tutmaktadir. Altin/gimis . B =
rasyosunun 67'ye gerilemesi de gimis lehine dodnlse isaret o -

etmektedir. Buna karsin panel ureticilerinin yiksek fiyat nedeniyle -
metal kullanimini azaltmasi, sanayi talebine iliskin 2026 B
tahminlerini asadi cekmektedir. Haftanin ortasinda aciklanacak

ABD enflasyon verisi yon belirleyici olacaktir.
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DXY — Dolar Endeksi

Destek Direncg
99,63 — 99,00 - 98,50 99,91 - 100,40 - 101,50

Endeks pazartesi seansini 99,578 - 99,829 araliginda, dar bir bantta
gegirdi ve 99,816 seviyesinden %0,28 primle kapanis gergeklestirdi.
Cuma glnku sert satisin ardindan gelen bu toparlanma, dnceki ginin
kaybinin yalnizca bir béliminiG telafi etti; islem araliginin daralmasi,
satis baskisinin hiz kestigine isaret etti.

L T3 -

Teknik tarafta endeks, orta vadeli yikselen kanalin alt bandindan aldigi
tepkiyle yukar yoneldi ve 5 glnlik Ussel ortalamayi test etti. Bu
ortalamanin hemen Uzerinde 100 (99,91), 22 (100,40) ve 50 (100,34)
glnlik ortalamalar siralanirken, kapanis bunlarin altinda kaldi. Séz
konusu ortalamalarin 99,63 ile 100,40 arasinda birbirine yakin
konumlanmasi, ylkselisin strdarilebilmesi igin 100 glnlik Ussel
ortalama (zerinde kalicligin belirleyici oldugunu ortaya koydu.
Gostergelerde toparlanma heniiz teyit Gretmedi; MACD sifir gizgisinin
altinda sinyal hattinin asadisinda seyretti, RSI 39,95 ile zayIf bolgede
kaldi, Momentum ise 98,4 seviyesinde denge noktasinin gerisinde
konumlandi.

Yukari yonde ilk direng 100 ginlik Gssel ortalamanin gectigi 99,91; bu
bélge ayni zamanda 100,00 psikolojik esigine komsu olmasi nedeniyle
onem tasidi. Asilmasi halinde 22 ve 50 glinlik ortalamalarin birlikte
bulundugu 100,40 ve devaminda orta vadeli yikselen kanalin Ust
bandina denk gelen 101,50 takip edilebilir. Asagida 200 gunliuk Ussel
ortalamanin bulundugu 99,63 ilk destek konumunda; bu seviyenin
kaybedilmesi 99,00 psikolojik esidgini, altinda da 98,50 bolgesini
glindeme getirebilir.

B0 ks b

Brent Petrol (USD)

Destek Direng

85,64 — 84,00 - 82,40 89,00 - 90,00 - 92,04

Brent, pazartesi seansinda 82,41 - 87,08 aralidinda genis bir salinim
sergiledi ve glini 86,934 dolardan %6,64 primle tamamladi. Yukselis fE_ B TR SO
seansin tamamina yayildi; agilis seviyesinin gin ici dip, kapanisin ise
zirveye yakin bir noktada olusmasi, alicllarin giin boyunca kontroll elinde
tuttugunu ortaya koydu. Boylece cuma gunkl kaybin tamami geri alindi
ve fazlasi eklendi.

Teknik gérinimde fiyat, tek bir gtnlik hareketle 5 (83,65), 22 (83,98),
50 (85,07), 100 (85,64) ve 200 (82,40) gunlik ussel ortalamalarin
tamaminin lzerine g¢kti ve kapanisini bu bdlgenin yukarisinda
gergeklestirdi. Ortalamalarin 82,40 - 85,64 araligindaki dar kiimelenmesi
hareketin hizini artiran unsur oldu; fiyatin s6z konusu bélgeyi tek hamlede
yukari gegmesi, kisa vadeli egilimin yon dedistirdigine isaret etti. MACD
sifir gizgisi Uzerine donerek sinyal hattini yukar kesmeye yaklasti, RSI
53,88 ile orta bandin lzerine gecti, Momentum ise 106,05 seviyesiyle
denge noktasinin belirgin bigimde lGzerine gikti.

Yukarn ydnde 89,00 ilk direng olarak izlenebilir; temmuz sonundaki tepe
bdlgesinin hemen lzerinde yer alan bu kademenin asilmasi halinde 90,00
psikolojik esidi ve devaminda uzun vadeli algalan trend hattinin gectigi
92,04 bolgesi takip edilebilir. Asagida 100 ginlik Ussel ortalamanin
bulundugu 85,64 ilk destek konumunda; bu seviyenin altinda 50 gunlik
ortalamanin da gectigi bélgede 84,00 ve 200 gunllk Ussel ortalamaya denk
gelen 82,40 destek olarak 6ne gikti.
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EUR/USD Paritesi

Destek Direncg
1,1500 - 1,1482 - 1,1450 1,1560 - 1,1600 - 1,1700

Parite pazartesi seansinda 1,1540 - 1,1568 araliginda sinirli bir hareket
sergiledi ve 1,1543 seviyesinden %0,15 kayipla kapanis gergeklestirdi.
Gun igi bandin oldukga daralmasi, cuma glinki ylkselisin ardindan yeni
bir yén arayisindan ziyade kar realizasyonuyla sinirli bir seyre isaret etti.

s e SN s [

Teknik tarafta parite, 6nceki gliin Gzerinde kapanis yaptigi 200 gunlik
Ussel ortalamay! asagl yonde kirdi ve gunint 100 gunlik ortalamayla
neredeyse ayni seviyede (1,1543) tamamladi. Fiyat 22 (1,1482), 50
(1,1494) ve 5 (1,1537) ginlik ortalamalarin {zerinde kalmayi
surdirirken, kisa vadeli ylkselen kanalin igindeki konumunu da korudu.
100 ve 200 gunlik ortalamalarin 1,1543 - 1,1560 gibi dar bir aralikta
bulunmasi, bu bélgenin yakin vadede ydn belirleyici bir esik haline
geldigini ortaya koydu. MACD sifir gizgisinin Uzerinde sinyal hattinin
yukarisinda konumlandi, RSI 59,47 ile glglu bélgede kaldi, Momentum
ise 101,37 seviyesinde denge noktasinin lzerinde seyretti.

Yukari yénde 200 gunlik Ussel ortalamanin gectigi 1,1560 ilk direng
konumunda; gunlik kapanis bazinda bu seviyenin geri alinmasi halinde,
ylkselen kanalin bandinin da bulundugu 1,1600 psikolojik esigi ve
devaminda 1,1700 kademesi takip edilebilir. Asagida 1,1500 psikolojik
esigi ilk destek olarak izlenebilir; bu seviyenin altinda 22 glnltk Ussel
ortalamanin gectigi 1,1482 ve temmuz sonundaki ylkselisin basladigi
bdlgeye karsilik gelen 1,1450 destek konumunda bulundu.

GBP/USD Paritesi

Destek Direng
1,3500 - 1,3477 - 1,3417 1,3550 - 1,3582 - 1,3600

Parite pazartesi seansinda 1,3483 - 1,3531 aralidinda hareket etti ve
1,3506 seviyesinden %0,10 primle kapanis gergeklestirdi. Sinirli kalan
gunlik dedisime karsin kapanisin cuma gunt asilamayan 1,3500
psikolojik esiginin Uzerinde tamamlanmasi, seansin belirleyici unsuru
oldu.

Teknik gérinimde parite, zirveden itibaren uzanan algalan kanalin Ust
bandini yukari yonde kirdi ve kapanisini bu bandin tzerinde gergeklestirdi.
Aylardir fiyati baskilayan yapinin asilmasi, kisa vadeli gériinim agisindan
olumlu bir kinlim olarak 6ne gikti. Fiyat ayni zamanda 5 (1,3477), 22
(1,3417), 50 (1,3399), 100 (1,3403) ve 200 (1,3390) gunlik ussel
ortalamalarin tamaminin lGzerinde konumlandi; bu ortalamalarin 1,3390 -
1,3477 arasindaki dar bandi, uzun suredir devam eden yatay seyrin izini
tasidi. MACD sifir gizgisi lUzerinde sinyal hattinin yukarisinda seyretti, RSI
60,58 ile gigliu bdlgeye gecti, Momentum ise 101,64 seviyesinde denge
noktasinin Gzerinde kaldi.

Yukarn yonde ilk direng 1,3550; bu kademenin asilmasi halinde orta vadeli
yUkselen kanalin Ust bandina denk gelen 1,3582 ve devaminda 1,3600
psikolojik esigi takip edilebilir. Asagida kirilan kanalin st bandina da yakin
duran 1,3500 psikolojik esigi ilk destek konumunda; bu seviyenin altinda
5 glnlik Ussel ortalamanin bulundugu 1,3477 ve 22 gunlik ortalamanin
gectigi 1,3417 destek olarak izlenebilir.

e et

b
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Giinliik Para Giris — Cikis Listesi

NET PARA GIiRiSINDE iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

. . Gunlik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg. (%)

TUPRS 340,00 623.545.000 5,10 9,71 1,44
TRALT 53,75 266.903.300 3,07 34,08 3,54
KARCL 55,75 201.290.100 9,96 53,93 3,96
ASELS 356,25 196.421.000 0,71 45,22 5,30
KCHOL 203,90 154.079.800 2,72 15,18 0,65
TERA 182,30 138.839.400 -1,62 2,16 1,38
PEKGY 14,40 120.188.400 -2,04 157,05 7,54
SAHOL 88,50 118.833.100 0,51 23,36 0,49
SASA 2,33 87.920.300 -9,69 0,00 0,63
PETKM 18,77 85.654.200 1,35 0,00 0,63
PASEU 175,00 83.488.600 0,46 114,47 28,19
BRSAN 629,00 81.592.400 9,97 36,09 2,05
GUNDG 2.007,00 79.845.600 9,91 0,00 90,62
KRDMD 40,12 79.344.300 1,36 161,22 0,49
ODINE 2.940,00 78.795.600 6,81 11.449,41 146,17
ORZAX 99,10 76.263.130 2,48 26,60 10,06
QUICK 76,55 75.833.900 0,00 3,38 1,32
OZATD 4.550,00 74.036.700 1,56 0,00 72,28
KTLEV 44,50 73.455.000 2,11 10,84 9,40
TEHOL 50,10 68.057.000 0,80 27,15 10,83

NET PARA CIKISINDA iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

. L Giinliik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg.(%)

ISCTR 12,11 -446.406.600 -2,02 24,74 0,67
BALSU 11,90 -359.037.200 -9,98 20,57 3,01
EREGL 36,88 -340.502.000 -4,65 33,48 0,81
AKSEN 82,30 -197.308.700 -9,96 27,31 1,57
DAPGM 8,50 -135.312.700 -6,08 34,86 1,27
FROTO 77,40 -133.386.700 -0,90 10,00 1,52
AKBNK 66,80 -131.329.700 -0,89 5,20 1,07
TATEN 9,30 -77.303.090 -9,97 46,27 1,83
TCELL 105,30 -73.618.700 0,19 12,73 0,80
MAGEN 34,12 -63.863.200 -9,01 0,00 6,61
BETAE 113,50 -62.182.200 2,07 68,77 7,86
HALKB 33,72 -55.830.800 -8,91 7,52 1,03
BIMAS 384,25 -48.053.600 -0,39 21,39 2,44
TKFEN 221,90 -47.169.300 6,17 0,00 2,34
CRFSA 231,50 -47.140.900 9,98 0,00 0,00
ENKAI 86,20 -44.471.500 -0,17 14,47 1,34
SARAE 73,65 -39.119.880 -2,77 30,63 4,21
IZENR 8,57 -37.736.200 -5,72 76,44 1,08
NETCD 150,00 -37.233.100 1,35 24,47 5,77
LIDER 51,90 -36.580.340 -9,90 143,36 3,86
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Anadolu Yatirim Arastirma Boliimii

Arastirma Bolimd : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35

Sosyal medya hesaplarimiza asagidan ulasabilirsiniz.

X |- J@lin

Uyari: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinnm danismanligi kapsaminda dedildir. Yatirnm danismanhgi
hizmeti, yetkili kuruluglar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada
yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirrm karari verilmesi beklentilerinize uygun
sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve gavenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup yatinmcilara kendi
olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmay! hedeflemekte ve herhangi bir yatirrm aracini alma veya satma
yonunde yatinmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir. Yatinmcilarin verecekleri yatinm kararlarn ile bu
raporda bulunan gorus, bilgi ve veriler arasinda bir baglanti kurulamayacagi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde
olusabilecek yanlshk veya zararlardan kurum calisanlar ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatinm Menkul Kiymetler
A.S.'nin herhangi bir sorumlulugu bulunmamaktadir.

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
parite(m) webborsa(m)
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