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Teknik Takip Listesi

ALIM BOLGESi SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
YKBNK 35,2 35,6 36 37 34,6
ANSGR 28,5 28,75 29,2 29,8 28
TAVHL 278,5 281,5 285 290 273,5
KLKIM 26,5 26,8 27,2 27,6 26

Devam Eden Takip Listesi

ALIM BOLGESI SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
SAHOL 89 89,7 91,4 92 87,5
CCOLA 82 82,7 84 85 80,4
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BIST 100 Endeksi

Destek Direncg Onceki Kapanis
14.191 - 13.924 13.777 14.606 — 14.753 — 15.020 14.458,98

BIST 100 endeksi, geride birakilan islem giintinid 14.071,55
- 14.485,88 bandinda tamamladi ve %?2,34 primle
14.458,98 puandan kapandi. Bankacihk endeksi %?2,50,
holding endeksi %1,38 yukselirken madencilik %4,45 ile en
cok kazandiran, bilisim %4,42 kayipla en ¢ok gerileyen
sektor oldu; islem hacmi 199,1 milyar liraya gikti.

Yikselisi tasiyan unsur emtia baglantili sektorlere yonelen
talep oldu; madencilik ile kimya-petrol-plastik
endekslerindeki performans sanayi tarafini yukari cekti. ABD
tahvil getirilerindeki gerileme ve dolardaki zayiflama
gelismekte olan Ulke varlklarina yoénelik risk istahini
desteklerken, hacmin bir 6nceki seansin belirgin (zerinde
gergeklesmesi katiimin genisledigine isaret etti. Vadeli

tarafta BIST 30 kontratinin %3,50 primle kapanmasi

beklentinin olumluya déndigini ortaya koydu. = T
Teknik gérinimde endeks, mayis zirvesinden baslayan i ﬁ
alcalan kanalin Ust bandini yukar kirdi ve 14.234,13 yatay i
direncinin Uzerinde kapanis yapti. MACD 53,96 ile tetik m

cizgisinin ve sifir bandinin Gzerine gikarken RSI 64,29 giglu
bélgede seyretti; Stokastik RSI'nin 100 ile asinm alm
bélgesinde bulunmasi kisa vadede yorgunluk riskini
glindemde tuttu. Yukarida 14.606,06 ilk direng konumunda;
asilmasi halinde 14.753,13 ve 15.020,39 takip edilecek. Geri
cekilmelerde kirilan direng bdélgesine denk gelen 14.191,73
ilk destek; kaybi halinde 13.924,47 ve 13.777,40 izlenecek.
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XAU/USD — Ons Altin

Destek
4.390,34 - 4.257,55 - 4.190,49

Ons altin, dinkl seansi 4.324,60 - 4.524,45 bandinda gegirdi ve
4.523,14 dolardan %4,35 primle kapandi. Seansa saticili baglayan
fiyatin glin igi dipten sonra yonlnu yukari gevirmesi ve kapanisin
zirveyle neredeyse ayni seviyede gerceklesmesi, ylikselisin seans
sonuna kadar hiz kaybetmedigini ortaya koydu. Hareketi
tetikleyen gelisme, ABD Hazinesi'nin uzun vadeli tahvillerde
likidite destekli geri alim iglemlerinin blyukligint iki katina
clkarma karari oldu. Karar sonrasinda 30 yillik tahvil getirisi
yaklasik 8 baz puan gerileyerek 9%5,20'ye, 10 vyillik getiri
%4,66'ya indi; dolar endeksi %0,8 kayipla 98,85 seviyesine
geriledi. Reel getirilerdeki bu gevseme, faiz getirisi bulunmayan
metal Uzerindeki basklyr azaltti. Fed'in temmuz toplanti
tutanaklarinda birkag Uyenin faiz artisina hazir oldugunun
belirtilmesi fiyatlamada geri planda kaldi.Teknik goriiniimde fiyat,
subat zirvesinden baslayan uzun vadeli algalan kanalin st bandini
glgld bir mumla yukari kirdi ve nisan sonrasinin en ylksek
kapanigini gergeklestirdi. MACD 84,62 ile tetik gizgisinin Uzerinde
pozitif bolgede genislemesini slrdlrirken RSI 67,46 ile gulgli
bolgeye yerlesti, ancak asiri alim sinirina yaklasti. Yukari yonli
hareketlerde 4.590,19 ilk direng¢ konumunda; asilmasi halinde
4.657,25 ve 4.790,04 gindeme gelecek. Geri gekilmelerde kirilan
kanal bandina denk gelen 4.390,34 ilk destek; kaybi halinde
4.257,55 ve 4.190,49 izlenecek.

XAG/USD — Ons Giimiis

Direncg
4.590,19 - 4.657,25 - 4.790,04

Destek
64,01 -61,11 -59,64

Ons glimis, 6nceki seansta 62,57 - 66,94 bandinda islem gordi
ve 66,91 dolardan %5,63 primle kapandi. Gun igi dibin seansin ilk
saatlerinde gérilmesinin ardindan gelen alimlar kesintisiz sirdi;
kapanisin bandin Ust ucunda gergeklesmesi, gunlik kazancin
korundugunu ortaya koydu. Yikselis gimlise 6zgl kalmadi; ayni
seansta platin %5,0, paladyum %3,1 deder kazandi ve sanayi
kullanimi adirlikli metaller altinin 6niinde performans gosterdi.
Uzun vadeli tahvil getirilerindeki gerileme, sanayi metallerine
yonelik istahi canlandirdi ve son haftalarda geri planda kalan talep
temasini yeniden ©One c¢ikardi. Dolar endeksindeki %0,8'lik
gerileme de metal tarafindaki alimlari destekledi. Ons altinin
%4,35 prim yaptigi bir ginde gumulsin 6énde yer almasi bu
ayrismayi ortaya koydu. Teknik tarafta gimdus, subat zirvesinden
gelen uzun vadeli algalan kanalin Ust bandinin Gzerinde alanini
genigletti ve mayis zirvesi bélgesine ydneldi. MACD 1,3919 ile tetik
Gizgisinin Uzerinde pozitif bélgede yer alirken RSI 62,16 ile guglu
bélgeye gecti; iki gosterge de yukari egilimini korudu. Yukari yonli
hareketlerde 68,37 ilk direng izlenecek; asilmasi halinde mayis
zirvesine denk gelen 69,83 ve 72,73 takip edilecek. Asagida 64,01
ilk destek konumunda; kaybi halinde 61,11 ve 59,64 gliindeme
gelecek.
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DXY — Dolar Endeksi

Destek

98,50 - 98,17 - 97,58

Dolar Endeksi, diinkli seansi 98,77 - 99,69 bandinda gegirdi ve
98,84 seviyesinden %0,78 kayipla kapandi. Haftalardir sikistigi
dar bandin alt sinirini ve uzun vadeli ylkselen kanalin alt
bandini ayni seansta asagi yonde kirmasi, iki haftadir siiren yén
arayisinin saticilar lehine sonuglandigini ortaya koydu. Bu sabah
98,78 - 98,89 araliginda zayIf seyir strdi.

Sert satisin kaynagi ABD Hazine Bakanhgi'nin uzun vadeli devlet
tahvillerinde likidite destekli geri alim operasyonlarinin
blyukligunu en az iki katina cikaracagini duyurmasi oldu.
Kararin ardindan on vyilik tahvil faizi %4,71'den %4,65'e
geriledi ve getirilerdeki diisiis ABD varliklarinin goreli cazibesini
azaltarak endeksi 29 Mayis'tan bu yana en zayIf seviyeye tasidi.
Ayni gin vyayimlanan Fed tutanaklarinda enflasyonun
gerilememesi halinde faiz artirminin giindeme gelebilecegine
isaret edilmesi kayiplari sinirlamaya yetmedi.

Teknik gorinimde endeks, mart ayindan bu yana gegerli olan
uzun vadeli ylkselen kanalin disina gikti; bu kirihm orta vadeli
yapinin bozulduguna isaret etti. MACD -0,4019 ile negatif
bolgede tetik cizgisinin altinda ayrismasini derinlestirdi, RSI
29,13 ile asin satim bdlgesine geriledi, Momentum 99,28 ile
referans cizgisinin altinda bulundu. Yukar yonli tepkilerde
kirilan kanal bandinin bulundugu 99,43 ilk direng olarak
izlenecek; asilmasi halinde 100,02 ve 100,35 takip edilecek.
Asagida 98,50 ilk destek konumunda; kaybi halinde 98,17 ve
97,58 glindeme gelecek.

Brent Petrol (USD)

Direncg
99,43 - 100,02 - 100,35

[ =y S . o e

hla';l *-'l " I.hul III'-',.'I.n"‘
LT ;l'lq.l'

[ R RS LU o

Destek

89,04 - 88,06 - 86,92

Direng
91,16 - 92,29 - 93,27

Brent petrol, dinki islemleri 89,19 - 91,31 bandinda tamamladi
ve 90,02 dolardan %0,15 kayipla kapandi. Gun iginde 91,31'e
uzanan yukselisin korunamamasina karsin kapanisin Ust Uste
Gglunci kez 90,00 esiginin Uzerinde gergeklesmesi, bu seviyenin
Uzerinde kalma gabasinin stirdigunu gosterdi. Bu sabah 89,98 -
90,66 aralidinda hareket eden fiyat, esigin hemen (izerinde
tutundu.

Fiyati yukarida tutan unsur, ABD ile iran arasindaki ateskesin
sona ermesinin ardindan Hirmiz Bodazi'na iliskin glvenlik
risklerinin artmasi oldu; Baskan Trump'in bodazin kontroliintin
ABD'de bulundugunu yinelemesi tansiyonu canl tuttu. Buna
karsilik haftalik stok verisi dncesinde temkinli durus ve dort
seanslik yukselisin ardindan devreye giren kar satislari, gin igi
kazanglarin geri verilmesine yol acti.

Teknik goérinimde fiyat, temmuz zirvesi 96,16'dan baslayan
algalan kanalin disindaki konumunu korurken orta vadeli
yukselen kanal igindeki yapisini sirdirdt. MACD 1,5327 ile tetik
Gizgisinin Uzerinde pozitif bélgede genisledi, RSI 58,08 ile nétrin
tzerinde kaldi, Momentum 110,87 ile referans gizgisinin belirgin
bigcimde Uzerinde bulundu. Yukar yonli hareketlerde dinki
zirveye denk gelen 91,16 ilk direng olarak izlenecek; asiimasi
halinde 92,29 ve 93,27 takip edilecek. Geri gekilmelerde 89,04
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EUR/USD Paritesi

Destek Direncg
1,1604 - 1,1532 - 1,1493 1,1716 - 1,1754 - 1,1827

EUR/USD, dinkl seansi 1,1570 - 1,1682 bandinda gegirdi ve
1,1677 seviyesinden %0,88 primle kapandi. Kisa vadeli ylkselen
kanalin Gst bandi ile zirveden gelen algalan kanalin kesistigi 1,1580
direng bdlgesinin yukari yénde kirilmasi hareketi hizlandirdi ve
parite haziran basindan bu yana en ylksek seviyeye ulasti. Bu sabah
1,1685 ile dunkul zirvenin de tzerine gikarak yukselisini strdirdd.

Paritedeki yukselis blylk olgide dolar kaynakh olsa da euro
tarafindaki veri akigi da destekleyici kaldi. Eurostat'in nihai
verilerine gore bélgede temmuz enflasyonu yillik %2,8'den %2,9'a
Gikarak beklentiyle uyumlu gergeklesti; haziranda cari fazlanin 25,8
milyar eurodan 35,1 milyar euroya ylkselmesi de euro lehine bir
tablo ortaya koydu.

Teknik gérinimde parite, aylardir baski olusturan algalan kanalin
Gst bandini kirarak yeni bir yikselis bacagi baslatti; kirllan bandin
bundan sonra destek olarak galisip galismayacadi yapinin kalicihgini
belirleyecek. MACD 0,0046 ile pozitif bdlgede tetik gizgisinin
Uzerinde agilirken, RSI 72,02 ile asin alm bdlgesine gecti ve
Momentum 101,00 ile referans gizgisinin Uzerinde kaldi. Yukari
yonll hareketlerde 1,1716 ilk direng olarak takip edilecek; asilmasi
halinde 1,1754 ve 1,1827 gindeme gelecek. Geri gekilmelerde
1,1604 ilk destek konumunda; altinda 1,1532 ve 1,1493 izlenecek.

GBP/USD Paritesi

Destek Direng
1,3543 - 1,3479 - 1,3435 1,3650 - 1,3694 - 1,3757

GBP/USD, dlnkt iglemleri 1,3523 - 1,3630 araliinda gegirdi ve
1,3606 seviyesinden %0,55 primle kapandi. Paritenin uzun vadeli
ylkselen kanalin 1,3593'e denk gelen st bandini yukar kirarak
kanalin disina gikmasi ve kapanisi bu bandin Gizerinde tamamlamasi,
ylkselis istedinin glgclendigini ortaya koydu. Bu sabah 1,3594 -
1,3620 araliginda kritik 1,3600 direncinde tutunma cabasi izlendi.

e« ED

Sterlini destekleyen yerel baslik temmuz enflasyonu oldu. Yillik
tiketici enflasyonu %2,6'dan %?2,9'a gikarak dort ayin zirvesine
ulasti; artisin neredeyse tamami Ofgem'in hane halki enerji fiyat
tavanindaki %13'lik glncellemesinden kaynaklandi ve gaz fiyatlar
aylik bazda %14,7 artti. Buna karsilik ingiltere Merkez Bankasi'nin
yakindan izledigi hizmet enflasyonunun %3,6'dan %3,4'e gerilemesi
ve cekirdek enflasyonun %2,6'da sabit kalmasi, fiyat baskisinin
genele yayllmadidina isaret etti.

Teknik gbérinimde parite, ocak zirvesinden baslayan orta vadeli
algalan kanalin Uzerindeki durusunu koruduktan sonra uzun vadeli
ylkselen kanalin da Ust sinirini asti; iki yapi arasindaki sikismanin
yukari ydonde c¢ozilmesi kisa vadeli gorinimid glglendirdi. MACD
0,0052 ile tetik gizgisinin Gizerinde pozitif seyrini genisletti, RSI 67,57

ile asin alim sininna yaklasti, Momentum 100,83 ile referans “'\V‘/‘N‘f“ WV VW
Gizgisinin (zerinde bulundu. Yukarida 1,3650 ilk direng; asiimasi ==

halinde 1,3694 ve 1,3757 takip edilecek. Asagida kirilan kanal — - -

bandina yakin 1,3543 ilk destek konumunda; kaybi halinde 1,3479 o L A A

ve 1,3435 izlenecek.
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Giinliik Para Giris — Cikis Listesi

NET PARA GIiRiSiNDE iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

. . Gunlik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg. (%)

ASELS 403,00 941.086.000 5,70 51,15 5,99
TUPRS 395,50 775.039.300 5,75 11,29 1,67
BIMAS 416,50 327.848.300 2,84 19,06 2,48
SISE 38,84 271.564.500 1,89 11,92 0,44
TRALT 50,50 256.920.700 6,14 34,23 3,04
ULKER 97,75 224.286.500 6,83 9,96 0,71
AKBNK 70,30 206.908.000 3,92 5,47 1,13
BRSAN 679,00 172.098.300 7,18 38,96 2,22
SELEC 279,75 154.999.300 5,97 78,12 4,68
CEMZY 16,15 154.876.600 9,05 0,00 8,55
PEKGY 15,16 145.389.000 0,13 151,76 7,53
GARAN 132,00 124.750.900 2,09 4,59 1,14
YKBNK 35,62 121.951.000 2,18 5,44 1,05
ENKAI 83,10 112.724.900 2,59 12,76 1,21
DAPGM 8,55 111.309.900 5,82 35,07 1,28
KCHOL 214,60 99.549.800 3,22 15,97 0,69
TEHOL 51,85 95.552.300 0,19 31,94 9,80
TERA 179,30 84.791.200 0,17 2,13 1,36
AEFES 19,41 83.696.000 1,46 13,61 0,91
PGSUS 150,10 79.203.900 0,54 0,00 0,67

NET PARA CIKISINDA iLK 20 HiSSE (GUNLUK, ILK 5 KURUMDA)

. Giinliik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Cikigi (TL) Deg.(%)

EREGL 37,76 -392.449.800 0,16 26,15 0,83
THYAO 301,25 -367.795.000 0,25 3,71 0,41
CWENE 37,00 -127.222.900 -0,80 14,13 2,25
SASA 2,27 -108.391.300 0,89 0,00 0,62
ASTOR 331,50 -102.253.600 3,43 33,62 7,55
CRFSA 255,25 -82.154.500 -6,93 0,00 0,00
LIDER 38,08 -53.397.360 -9,98 105,18 2,83
FROTO 79,35 -51.297.800 0,57 10,25 1,55
TAVHL 281,25 -38.969.900 1,81 19,37 1,25
ODAS 7,29 -35.950.670 -2,41 35,48 0,65
CCOLA 82,00 -34.804.500 -0,30 11,76 2,51
MAGEN 35,66 -33.291.100 -0,67 0,00 6,91
SAHOL 90,35 -31.935.400 1,57 9,44 0,45
ISKPL 7,72 -31.445.520 0,13 42,22 3,39
HEDEF 148,00 -30.681.900 -5,43 210,33 62,33
YEOTK 36,14 -29.767.100 -2,64 13,26 5,45
ALTINS1 0,00 -28.807.970 0,00 0,00 0,00
ZGYO 30,24 -25.694.730 -9,95 24,58 1,56
IZFAS 52,05 -25.238.290 -9,95 0,00 21,02
ODINE 2.545,00 -23.535.740 -9,99 4.551,45 125,17

0850 205 55 55 H ‘ www.anadoluyatirim.com.tr

parite(m) webborsa(m)


https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.webborsam.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.paritem.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu

HESAP AC

ARASTIRMA

TEKNiK BU LTEN @g AnadoluYatirim

Persembe, 20 Agustos 2026

Anadolu Yatirim Arastirma Boliimii

Arastirma Bolimd : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35

Sosyal medya hesaplarimiza asagidan ulasabilirsiniz.

X |- J@lin

Uyari: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinnm danismanligi kapsaminda dedildir. Yatirnm danismanhgi
hizmeti, yetkili kuruluglar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada
yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirrm karari verilmesi beklentilerinize uygun
sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve gavenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup yatinmcilara kendi
olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmay! hedeflemekte ve herhangi bir yatirrm aracini alma veya satma
yonunde yatinmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir. Yatinmcilarin verecekleri yatinm kararlarn ile bu
raporda bulunan gorus, bilgi ve veriler arasinda bir baglanti kurulamayacagi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde
olusabilecek yanlshk veya zararlardan kurum calisanlar ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatinm Menkul Kiymetler
A.S.'nin herhangi bir sorumlulugu bulunmamaktadir.

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
parite(m) webborsa(m)
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