HESAP AC

TEKNiK BU LTEN @g AnadoluYatirim

ARASTIRMA

Cuma, 21 Agustos 2026

Teknik Takip Listesi

ALIM BOLGESi SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
DOHOL 21,1 21,3 21,6 22 20,7
TRALT 51,2 51,8 52,5 53,5 50
GESAN 85,5 86,5 87,5 89 84
SISE 39,7 40,1 40,6 41,5 39

Devam Eden Takip Listesi

ALIM BOLGESI SATIM BOLGESI STOP LOSS
HiSSE KODU
Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2
SAHOL 89 89,7 91,4 92 87,5
ANSGR 28,5 28,75 29,2 29,8 28
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BIST 100 Endeksi

Destek Direncg Onceki Kapanis

14.256 - 14.116 - 13.962 14.550 - 14.703 - 14.844 14.396,54

BIST100 Endeksi, %0,43 oraninda deder kaybederek guni
14.396,54 puandan tamamladi. Seansa 14.469,07 puandan
baslayan endeks, gin icinde 14.562,51 puana kadar
ylkseldikten sonra gelen satislarla 14.268,76 puana geriledi
ve kapanisini bandin orta bdlgesinde yapti. Bankacilik
endeksi %1,70 gerilerken holding %0,57 yukseldi; sektor
endekslerinde spor %4,70 ile en gok kazandiran, bilisim
%4,38 kayipla en gok gerileyen oldu ve toplam islem hacmi
174,7 milyar lira diizeyinde kald1.
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Teknik tarafta belirleyici gelisme, bir 6nceki seansta yukari
kirlan alcalan kanalin UGzerinde tutunulmasi oldu. Gin igi
zirvenin 14.619 yatay direncinin hemen altinda karsilanmasi,
mayis ve temmuzda oldugu gibi bu bdlgenin yeniden satis _
alani islevi gérdliguni ortaya koydu. Kapanisin 14.409 pivot

seviyesinin altinda gergeklesmesi kisa vadeli dengeyi noétre =
cekti. MACD 78,44 ile tetik cizgisinin ve sifir bandinin

Uzerindeki konumunu korurken, Stokastik RSI'nin 71 ile asiri =

alim esigine yaklasmasi yukselisin ivme kaybettigini gosterdi.
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Yukari yonlu hareketlerde 14.550 ilk direng olarak izlenecek; ........ s s e e e e
bu seviyenin asilmasi halinde 14.703 ve 14.844 takip

edilecek. Geri cekilmelerde ise 14.234 yatay destegdinin

hemen Uzerindeki 14.256 ilk destek konumunda bulunuyor;

bu seviyenin kaybi halinde 14.116 ve 13.962 kademeli

destek boélgeleri olarak izlenecek.

0850 205 55 55 H ‘ www.anadoluyatirim.com.tr

parite(m) webborsa(m)



https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.webborsam.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://www.paritem.com/
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu
https://webborsam.com/hesap-basvurusu

ARASTIRMA

TEKNIK BULTEN

HESAP AC

@g AnadoluYatirim

Cuma, 21 Agustos 2026

XAU/USD — Ons Altin

Destek
4.466 - 4.414 - 4.376

Ons altin, dinku seansi 4.451 - 4.541 bandinda gegirdi ve 4.519
dolardan %0,08 sinirli kayipla kapandi. Bir 6nceki gliniin %4,35'lik
priminin korunmasi dikkat gekti. Gun igi geri gekilmenin 4.451'de
karsilanmasi ve kapanisin bandin Ust ucunda olugmasi, subat
zirvesinden baslayan uzun vadeli algalan kanalin dnceki seansta
yukari kirilan st bandinin destek iglevi gordtgini ortaya koydu.
MACD 92,75 ile tetik gizgisinin lGzerinde pozitif bolgede genisledi;
RSI 67,14 ile guglu bolgede kalsa da asir alim sinirina yaklasti.
Yukari yonli hareketlerde 4.557 ilk direng olarak izlenecek;
asiimasi halinde 4.594 ve 4.647 takip edilecek. Geri gekilmelerde
4.466 ilk destek konumunda; kaybi halinde kirilan kanal bandina
denk gelen 4.414 ve 4.376 izlenecek.

Makroekonomik tarafta belirleyici gelisme, ABD Hazinesi'nin uzun
vadeli tahvil geri alimlarini eylilden itibaren islem basina en az 4
milyar dolara gikarmasi ve kamu borcunun ilk kez 40 trilyon dolari
asmasl oldu. Din aciklanan Philadelphia Fed imalat endeksinin
25,0 beklentisine karsilik 47,4 gelmesi ve haftalik issizlik
basvurularinin 210 bin beklentisinin altinda 206 bin ile
aciklanmasi, 30 yillik tahvil getirisini %5,23'e tasidi ve giln igi
primi sildi. Dolar endeksinin yedi haftanin dip bélgesinde kalmasi
geri gekilmeyi sinirladi. Buglin agustos ayi 6ncli PMI verileri takip
edilecek.

XAG/USD — Ons Giimiis

Direncg

4.557 - 4.594 - 4.647

Destek
66,17 - 64,23 - 62,82

Ons glmis, geride birakilan islem glininde 65,64 - 68,99
bandinda hareket etti ve 68,12 dolardan %1,81 primle kapandi.
Ayni seansta ons altinin yatay kapanmasi, gimis lehine bir
ayrismayi 6ne gikardi. Subat zirvesinden gelen uzun vadeli algalan
kanalin Ust bandinin tGzerindeki alanini genisleten fiyat, iki ayin en
yuksek kapanisini  gergeklestirdi. Gln igi dibin 65,64'te
karsilanmasinin ardindan kapanisin bandin st ucunda olusmasi,
geri gekilmelerin alici buldugunu gosterdi. MACD 1,6334 ile tetik
gizgisinin Uzerinde pozitif bolgede yer alirken RSI 64,48 ile glgll
bdlgeye yerlesti. Yukari yénliu hareketlerde 69,53 ilk direng olarak
izlenecek; asilmasi halinde 70,94 ve 71,22 yatay direncinin
Uzerindeki 72,89 takip edilecek. Asadida 66,17 ilk destek
konumunda; kaybr halinde 64,23 ve 62,82 izlenecek.
Makroekonomik tarafta giimusu altindan ayristiran unsur, sanayi
talebine iliskin beklentilerin glglenmesi oldu. Dun agiklanan
Philadelphia Fed imalat endeksinin 47,4 ile bes yilin zirvesine
ulasmasi ve anketin énimuzdeki alti ay igin genis tabanh biyime
beklentisine isaret etmesi, sanayi kullanimi agirlikli metalde talep
tarafini destekledi. Uzun vadeli tahvil getirilerindeki toparlanma
dederli metaller genelinde baski yaratirken gimis bu baskidan
sinirl bicgimde etkilendi; dolar endeksinin yedi haftanin dibinde
kalmasi da destedini stirdtrdu. Buglin agiklanacak 6ncti imalat PMI
verileri sanayi talebi temasi agisindan izlenecek.
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69,53 - 70,94 - 72,89
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DXY — Dolar Endeksi

Destek Direncg
98,60 — 98,39 - 98,23 98,98 - 99,15 - 99,36

Dolar Endeksi, diink(i seansi 98,56 - 98,93 bandinda gegcirdi ve
98,81 seviyesinden %0,02 kayipla kapandi. Onceki giinkii sert
dislistiin ardindan gelen yatay seyir, kirilan kanal bandinin
altinda dengelenme cgabasi olarak okundu; endeks mayis
sonundan bu yana en dlsik bdlgede kalmayi sirdirdi. Bu
sabah 98,69 - 98,84 araliginda zayif gérinim korundu.
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Is glici piyasasindan gelen olumlu veri dolara belirgin bir
destek saglamadi. ABD'de ilk kez igsizlik maasina basvuranlarin
sayisl 15 Agustos ile biten haftada 206 bine gerileyerek 210 bin
olan beklentinin altinda kaldi ve dnceki haftanin verisi 212 bine
yukari yonlu giincellendi. Bagvurularin yilin genelinde bandin alt
ucunda seyretmesi is glcl piyasasinin direncini korudugunu
gbsterse de, Hazine'nin geri alim kararinin yarattigi baski
fiyatlamada agir basmayi stirdtrdu.

Teknik goérinimde endeks, uzun vadeli ylkselen kanalin disina
ciktiktan sonra bu bandin altinda tutunmasini siirdirdi; kirilan - o T A w N N
yaplya geri donidlememesi zayif gorinimu pekistirdi. MACD - N\ RN L
0,4424 ile negatif bolgede tetik gizgisinin altindaki ayrismasini —
genigletti, RSI 27,94 ile asirn satim bdlgesinde derinlesti, e e -
Momentum 98,94 ile referans gizgisinin altinda bulundu. Yukari
yonll tepkilerde 98,98 ilk direng olarak izlenecek; asiimasi
halinde 99,15 ve psikolojik agidan 6nemli 99,36 takip edilecek.
Asagida 98,60 ilk destek konumunda; kaybi halinde 98,39 ve
98,23 glindeme gelecek.

w1 i

Brent Petrol (USD)

Destek Direng

90,15 - 88,61 - 87,24 93,07 - 94,44 - 95,98

Brent petrol, diinki islemleri 89,98 - 92,89 gibi genis bir bantta
tamamladi ve 91,70 dolardan %1,86 primle kapandi. Ylkselisin
Ust Uste besinci seansa tasinmasi ve kapanisin 91,50 Uzerinde
gergeklesmesi, alicih yapinin gig kazandigini ortaya koydu. Bu
sabah 91,46 - 92,37 araliginda hareket eden fiyat, kazanimlarini
korudu.

Yikselisin arkasindaki temel unsur, HUrmlz Bodazi'ndaki fiili
gemi trafiginin dlslik seyretmesi oldu; Kpler verilerine gore 18
Agustos'ta bodazdan alti emtia gemisi gecti ve bu sayi on ginlik
ortalama olan on birin yaklasik %45 altinda kaldi. Birlesik Arap
Emirlikleri'nin Iran ile mali ve ekonomik islemleri askiya aldigini
duyurmasi gerilimin ekonomik alana yayildigini gosterdi. ABD'de
ham petrol stoklarinin 4,4 milyon varil artmasi vyulkselisi
sinirlarken, damitilmis yakit stoklarinin 1,5 milyon varil azalarak
bir ayin en dislk seviyesine inmesi fiyati destekledi.

Teknik goérinimde fiyat, temmuz zirvesi 96,16'dan baslayan
algalan yapinin disindaki konumunu korurken kisa vadeli
yukselen kanalin Ust bandina yaklasti; bu bdlgenin asiimasi
yukselisin hizlanmasi agisindan belirleyici olacak. MACD 1,8361 AN P . i 7
ile tetik cizgisinin Gzerinde pozitif bélgede agilmayi stirdiirdli, RSI
60,31 ile gugli boélgeye gecti, Momentum 105,77 ile referans
Gizgisinin Uzerinde kaldi. Yukarn yonli hareketlerde 93,07 ilk
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EUR/USD Paritesi

Destek
1,1661 - 1,1644 - 1,1619

EUR/USD, dinki seansi 1,1669 - 1,1712 bandinda gegirdi ve
1,1678 seviyesinden yatay kapandi. Gun iginde 1,1712 ile 1,1700
psikolojik esiginin Uzerine gikilmasina karsin bu bdlgede kapanis
saglanamamasi, seviyenin direng niteligini korudugunu gosterdi;
buna ragmen paritenin 6énceki glinkt kazanimlarini geri vermemesi
glglt goérintimun slrdigine isaret etti. Bu sabah 1,1677 - 1,1702
araliginda yeniden 1,1700 denemesi izlendi.

Euro tarafinda din 6ne ¢ikan bir gelisme yasanmazken, paritenin
yliksek bolgede kalicihdini saglayan unsur faiz beklentilerindeki
ayrisma oldu; Avrupa Merkez Bankasi'nin kararli durusuna karsilik
Fed'e ydnelik sikilasma beklentilerinin zayiflamasi euro lehine bir
zemin olusturdu. Bugln agiklanacak Euro Bdlgesi dncl imalat ve
hizmet PMI verileri, bdlge ekonomisinin Uglincl geyrede giris
performansini gdstermesi agisindan paritenin euro kaynakli yénu
icin belirleyici olacak.

Teknik goérinimde parite, algalan kanali kirdiktan sonra olusan
ylkselis bacadini korudu; kirllan bandin destek olarak calismasi
yapinin saglamligini destekledi. MACD 0,0053 ile pozitif bélgede
tetik gizgisinin Uzerinde acilmayi surdirtrken, RSI 74,14 ile asin
alim bdlgesinde derinlesti ve Momentum 101,34 ile referans
Gizgisinin Uzerinde kaldi. Gostergelerdeki bu tablo, ylkselisin
devaminda soluklanma ihtimalini giindemde tuttu. Yukari yoénld
hareketlerde 1,1703 ilk direng olarak takip edilecek; asiimasi
halinde 1,1728 ve 1,1745 glindeme gelecek. Geri gekilmelerde
1,1661 ilk destek konumunda; altinda 1,1644 ve 1,1619 izlenecek.

GBP/USD Paritesi

Direncg
1,1703 - 1,1728 - 1,1745

Destek
1,3597 - 1,3563 - 1,3531

GBP/USD, dlnku iglemleri 1,3594 - 1,3659 araliinda gegirdi ve
1,3630 seviyesinden %0,18 primle kapandi. Paritenin uzun vadeli
ylUkselen kanalin Gzerindeki konumunu ikinci seansta da korumasi ve
kapanisi 1,3600 esiginin Gzerinde tamamlamasi, yukselis egiliminin
slirdiguni ortaya koydu. Bu sabah 1,3625 - 1,3656 araliinda
hareket eden parite, 1,3650 gevresinde tutunma gabasi gosterdi.

Sterlin tarafinda din veri akisi sakin kalirken, énceki giin agiklanan
ve dért ayin zirvesine gikan enflasyonun ardindan ingiltere Merkez
Bankasi'nin faiz indirimlerine devam etme alaninin daralmasi para
birimini desteklemeyi sirdirdi. Buglin agiklanacak temmuz
perakende satiglari ile agustos 6nci PMI verileri, ic talep ve biytime
gorinimi agisindan sterlinin yoninu belirleyecek basliklar oldu.

Teknik gbérinimde parite, ocak zirvesinden baslayan orta vadeli
algalan kanalin Gzerindeki durusunu korurken uzun vadeli ylkselen
kanalin Ust bandini da destek haline getirdi; kanal disindaki bu
konumun stirmesi ylkselis yapisini gliglendirdi. MACD 0,0059 ile tetik
Gizgisinin Uzerinde pozitif seyrini genigletti, RSI 71,01 ile asin alim
boélgesine gecti, Momentum 101,06 ile referans gizgisinin Gzerinde
bulundu. Yukarida 1,3662 ilk direng; asilmasi halinde 1,3693 ve
1,3727 takip edilecek. Asadida 1,3597 ilk destek konumunda; kaybi
halinde 1,3563 ve 1,3531 izlenecek.

Direng
1,3662 - 1,3693 - 1,3727
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Giinliik Para Giris — Cikis Listesi

NET PARA GIiRIiSINDE iLK 20 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA)

. . Gunlik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Girisi (TL) Deg. (%)

SISE 40,00 262.727.800 2,99 12,27 0,45
VEYAS 135,90 244.459.000 0,00 43.894,03 4.941,20
KCHOL 218,00 177.835.300 1,58 16,23 0,70
KTLEV 62,00 144.314.000 5,08 15,10 13,09
ASELS 402,25 128.552.000 -0,19 51,05 5,98
TEHOL 51,45 128.269.200 -0,77 31,70 9,73
ALTNY 18,63 119.781.000 8,82 906,34 3,46
PEKGY 15,15 112.707.000 -0,07 151,66 7,53
PASEU 202,30 108.043.500 8,76 132,32 32,58
OZATD 4.355,00 101.190.800 0,00 0,00 68,80
GENIL 12,09 91.635.700 8,53 47,08 4,16
GMSTRF 635,50 80.256.900 2,83 0,00 0,00
DSTKF 2.100,00 74.408.200 0,48 143,28 47,24
METEN 28,88 66.387.100 9,98 12,87 1,08
TERA 180,00 63.234.000 0,39 2,13 1,36
LIDER 40,30 59.995.500 5,83 111,32 3,00
GESAN 86,75 59.870.400 4,33 29,63 2,32
CWENE 37,46 57.619.400 1,24 14,30 2,28
GSRAY 1,12 49.147.200 5,66 24,84 0,89
HEDEF 151,00 47.160.200 2,03 214,59 63,59

NET PARA CIKISINDA iLK 20 HiSSE (GUNLUK, ILK 5 KURUMDA)

. Giinliik Fiyat

Hisse Kodu Kapanig Net Para Cikigi (TL) Deg.(%)

YKBNK 34,80 -386.320.700 -2,30 6,27 1,03
EFOR 19,25 -368.868.700 -3,27 3.120,90 7,80
ASTOR 327,25 -309.022.100 -1,28 33,19 7,46
ISCTR 12,38 -216.131.900 -1,20 4,57 0,68
AKBNK 69,20 -202.067.000 -1,56 5,39 1,11
BIMAS 411,00 -132.261.300 -1,32 18,81 2,45
AKSEN 82,00 -131.429.700 -4,21 33,09 1,47
TCELL 102,80 -129.063.900 -1,15 12,61 0,73
MGROS 562,50 -128.826.400 -1,83 17,77 1,10
GARAN 129,30 -109.010.300 -2,05 4,50 1,11
ULKER 92,80 -94.739.980 -5,06 9,45 0,67
SASA 2,27 -82.106.200 0,00 0,00 0,62
KRDMD 45,00 -76.671.600 -1,70 11,08 0,47
THYAO 301,25 -69.708.300 0,00 3,71 0,41
KRDMB 132,00 -54.500.900 -5,78 32,49 1,39
TATEN 9,73 -53.541.500 -0,61 0,00 2,01
YEOTK 36,04 -51.483.940 -0,28 13,23 5,43
TKFEN 228,70 -44.468.400 -1,00 0,00 2,41
VAKBN 30,04 -42.469.700 -3,10 4,25 0,84
EUPWR 93,35 -40.155.500 0,54 67,86 4,70
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Anadolu Yatirim Arastirma Boliimii

Arastirma Bolimd : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35

Sosyal medya hesaplarimiza asagidan ulasabilirsiniz.

X |- J@lin

Uyari: Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatinnm danismanligi kapsaminda dedildir. Yatirnm danismanhgi
hizmeti, yetkili kuruluglar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada
yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirrm karari verilmesi beklentilerinize uygun
sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve gavenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup yatinmcilara kendi
olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmay! hedeflemekte ve herhangi bir yatirrm aracini alma veya satma
yonunde yatinmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir. Yatinmcilarin verecekleri yatinm kararlarn ile bu
raporda bulunan gorus, bilgi ve veriler arasinda bir baglanti kurulamayacagi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde
olusabilecek yanlshk veya zararlardan kurum calisanlar ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatinm Menkul Kiymetler
A.S.'nin herhangi bir sorumlulugu bulunmamaktadir.

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
parite(m) webborsa(m)
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