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Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 

ODAS 7,47 7,52 7,73 7,85 7,32 

OYAKC 22,27 22,53 22,76 23,05 21,9 

TURSG 6,15 6,3 6,4 6,55 6 

ENJSA 113,66 116,17 118,04 120,3 111,2 

YKBNK 37,23 38,07 38,95 39,85 36,4 
 

Devam Eden Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 

ENKAI 88,55 89 91 91,5 86,75 

GARAN 133,1 133,5 136,9 137,3 130,4 
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BIST 100 Endeksi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Destek 

14.186 – 13.966 – 13.856  

 

Direnç 

14.515 – 14.625 – 14.844 

Önceki Kapanış 

14.405,25 

BIST 100 Endeksi, %1,79 oranında değer kazanarak üst üste 
üçüncü seansı artıda tamamladı ve günü gün içi zirvesi olan 
14.405,25 puandan kapattı. Güne 0,22 puanlık artışla 
14.151,80 puandan başlayan endeks, öğle saatlerinde 
14.075,91 puana kadar geriledi; ancak 16.30 sonrasında bir 
aracı kurumun net 18 milyar liralık alımıyla birlikte tüm 
endekse yayılan talep, kapanışa kadar süren 253,66 puanlık 

bir yükseliş getirdi. Bankacılık endeksi %4,32 primlenerek en 
çok kazandıran sektör olurken holding endeksi %1,95, BIST 
30 endeksi %2,23 değer kazandı; toplam işlem hacmi 253,6 
milyar liraya çıktı ve bilişim %2,39 ile en çok kaybettiren 
sektör oldu. 

Teknik tarafta endeks, önceki seansın tüm direnç 
kademelerini aşarak 14.272 yatay direncinin üzerine yerleşti 
ve kapanışını en yüksek seviyede gerçekleştirdi. RSI 56,42 

ile 50 eşiğinin üzerine döndü; MACD 43,79 ile 73,20 

seviyesindeki tetik çizgisinin altında kalmakla birlikte 
makasını daralttı. Perşembe günü açıklanacak TCMB faiz 
kararının etkisinin sınırlı kalması beklenirken, olası geri 
çekilmeler alım fırsatı olarak değerlendirilebilir. 

Yukarı yönlü hareketlerde 14.515 ilk direnç olarak izlenecek; 
aşılması halinde 14.619 yatay direnciyle çakışan 14.625 ve 
14.844 takip edilecek. Geri çekilmelerde 14.186 ilk destek 
konumunda bulunuyor; kaybı halinde 13.966 ve 13.856 
izlenecek. 

 

Pozitif açılış bekliyoruz. 
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XAU/USD — Ons Altın 

Destek  

4.321 – 4.287 – 4.226 

 Direnç 

 4.416 – 4.477 – 4.511 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

XAG/USD — Ons Gümüş 

Destek 

65,11 – 64,53 – 63,50 

Direnç 

66,73 – 67,76 – 68,34 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ons altın, kapanan seansı 4.348,17 – 4.443,04 bandında geçirdi 

ve 4.355,35 dolardan %1,16 kayıpla tamamladı. Güne 4.411,09 
dolardan başlayan ve sabah saatlerinde doların zayıflamasıyla 
4.443,04 dolara uzanan fiyat, öğleden sonra hızlanan satışlarla 
yönünü aşağı çevirdi ve kapanışını gün içi dibine yakın 
gerçekleştirdi. Gün içi bant 95 dolara genişledi. Teknik açıdan 
önceki seansın ilk iki destek kademesinin kaybedilmesi ve 
kapanışın 4.354 dolar bölgesinin hemen üzerinde kalması, kısa 
vadeli görünümü zayıflattı. RSI 47,49 ile yeniden 50 eşiğinin altına 
indi, MACD ise 37,11 ile 66,36 seviyesindeki tetik çizgisinin altında 
kalmayı sürdürdü. Geri çekilmelerde 4.321 ilk destek konumunda; 
kaybı halinde 4.287 ve 4.226 izlenecek. Yukarı denemelerde 4.416 
ilk direnç olarak takip edilecek; aşılması halinde 4.477 ve 4.511 
gündeme gelecek. 

Makroekonomik tarafta ABD-İran geriliminin sürmesi petrolü üst 
üste üçüncü seansta yukarı taşıdı; Brent'in %1 artışla 97,9 dolara 

çıkması enflasyon endişesini büyüterek ABD tahvil getirilerini 
yukarı çekti ve faiz beklentilerini öne aldı. Dolar endeksinin 
zayıflaması metale destek verse de petrolün yükselişi bu etkiyi 
gölgeledi. FedWatch'ta gelecek hafta faiz artırımı ihtimali %60 
civarında fiyatlanırken perşembe ÜFE, cuma TÜFE verileri 
izlenecek. Marex analisti Edward Meir, Fed faiz artırsa dahi altında 
sert bir düşüş beklemediğini belirtti. 

 

Ons gümüş, kapanan seansı 65,564 – 67,179 bandında geçirdi ve 
65,694 dolardan %0,70 kayıpla tamamladı. Güne 66,232 dolardan 
başlayan ve gün içinde 67,179 dolara uzanan fiyat, altındaki satışa 
eşlik ederek kazancının tamamını geri verdi ve kapanışını gün içi 
dibinin hemen üzerinde gerçekleştirdi. Bant genişliği 1,62 dolara 
çıktı. Teknik açıdan metal, önceki seansın ilk desteği 65,46 doların 
altına sarktı; buna karşın 22 günlük 65,55 ve 50 günlük 64,88 
dolar seviyelerindeki üssel ortalamaların üzerinde kalmayı 
sürdürdü. Kapanışın 200 günlük ortalamanın bulunduğu 65,67 
dolar seviyesinin hemen üzerinde gerçekleşmesi ise bu bölgeyi 
kritik hale getirdi. RSI 51,59 ile 50 eşiğinin üzerinde tutunurken 
MACD 0,9112 ile 1,2828 seviyesindeki tetik çizgisinin altında kaldı. 
Geri çekilmelerde 65,11 ilk destek konumunda; kaybı halinde 
64,53 ve 63,50 izlenecek. Yukarı denemelerde 66,73 ilk direnç 
olarak takip edilecek; aşılması halinde 67,76 ve 68,34 gündeme 
gelecek. Makroekonomik tarafta gümüş, gün içinde %1'e yakın 
prim yaparak 66,78 dolara kadar yükselmesine karşın kazancını 
koruyamadı. İran'ın ABD'yi ekonomik savaş yürütmekle suçlaması 
ve savaş gemilerine füze fırlatıldığı açıklaması jeopolitik riski canlı 
tutarken, enerji maliyetlerindeki artış sanayi talebi tarafındaki 
görünümü baskıladı. Kaybın altınınkinin altında kalması ise sanayi 
tarafının kısmi destek verdiğine işaret etti. 
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DXY — Dolar Endeksi 

Destek 

98,94 – 98,68 – 98,26 

Direnç 

99,09 – 99,36 – 99,51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brent Petrol (USD) 

Destek 

95,96 – 94,27 – 93,39 

Direnç 

98,53 – 99,41 – 101,10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dolar endeksi, iki taraflı bir sıkılaşma fiyatlamasının 
ortasında görece güçlü zeminini koruyor. ABD'de 
Ağustos istihdamının beklentilerin üzerinde gelmesi ve 
petrol kaynaklı manşet enflasyon riskinin 
belirginleşmesi, Eylül toplantısında faiz artırımı ihtimalini 
piyasa fiyatlamasında baskın senaryo haline getirdi; bu, 

kısa vadeli faiz farkı kanalından dolara doğrudan destek 

veriyor. Buna Orta Doğu kaynaklı jeopolitik risk primi de 
eklenince, endeks yalnızca faiz beklentisiyle değil 
güvenli liman talebiyle de besleniyor. Ancak Avrupa'da 
da sıkılaşma beklentisinin canlanmış olması, doların ana 
rakipleri karşısındaki ivmesini sınırlayan ve endeksi dar 
bir bantta tutan unsur olarak öne çıkıyor. Kısa vadede 

yönü belirleyecek olan, faiz farkının hangi tarafa 
genişlediğidir. Belirleyici unsurlar; Perşembe ABD üretici 
fiyatları ve Avrupa Merkez Bankası kararı, Cuma ABD 
tüketici fiyatları. 

 

Brent'te fiyatlama, arz tarafındaki fiili kesintiden çok 
kesinti riskinin sürekliliği üzerine kurulu. Hürmüz 
Boğazı'ndaki trafiğin normalleşmemesi ve bölgedeki enerji 
altyapısına yönelik saldırıların devam etmesi, piyasanın 

taşıdığı risk primini kalıcı hale getirdi; bu nedenle geri 
çekilmelerin sığ kalması ve alıcılı karşılanması yapısal 
görünümün ana özelliği durumunda. Yükseliş eğiliminin 
momentumu güçlü olmakla birlikte, fiyatın psikolojik 
olarak önemli bir eşiğe yaklaşmış olması kâr 
realizasyonuna açık bir zemin de yaratıyor. Talep 

tarafında ise küresel büyüme beklentilerinin faiz artırımı 

fiyatlamasıyla birlikte aşağı çekilmesi, orta vadede 
dengeleyici unsur olarak izlenmeli. Kısa vadede haber 
akışının fiyat üzerindeki etkisi, arz-talep dengesinin 
kendisinden daha belirleyici görünüyor. Belirleyici: Bugün 
ABD Enerji Bilgi İdaresi Kısa Vadeli Enerji Görünümü ve 
API ham petrol stokları, ardından bölgesel haber akışı. 
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EUR/USD Paritesi 

Destek 

 1,1607 – 1,1592 – 1,1576 

Direnç 

1,1638 – 1,1654 – 1,1669 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GBP/USD Paritesi 

Destek 

1,3514 – 1,3488 – 1,3470 

Direnç 

1,3558 – 1,3576 – 1,3602 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Günlük Para Giriş – Çıkış Listesi 

 

Paritede görünüm, iki merkez bankasının aynı anda 
sıkılaşma yönünde konumlanmasının yarattığı bir denge 
halini yansıtıyor. Euro Bölgesi'nde Ağustos 
enflasyonunun hedefin belirgin üzerinde kalması ve 
bunun büyük ölçüde enerji kaynaklı olması, Avrupa 
Merkez Bankası'ndan bu hafta gelmesi beklenen adımı 

destekliyor; ancak bu adımın sıkılaşma döngüsünün son 

halkası olarak fiyatlanması, euronun kazanımlarını 
sınırlayan asıl unsur. Karşı tarafta ABD'de faiz artırımı 
beklentisinin canlı olması doları destekliyor ve parite, iki 
güçlü ama zıt yönlü baskı arasında sıkışmış durumda. Bu 
yapı, yönlü bir hareketten çok bant içi ve tepkisel bir 
seyri öne çıkarıyor; momentum göstergeleri de belirgin 

bir taraf seçmiş görünmüyor. Enerji fiyatlarının 
Avrupa'nın dış ticaret dengesi üzerindeki baskısı ise euro 
tarafındaki yapısal zayıflığı besleyen arka plan unsuru 
olarak izlenmeli. Perşembe Avrupa Merkez Bankası 
kararı ve sonrasındaki iletişim tonu ile ABD üretici 
fiyatları, Cuma ABD tüketici fiyatları belirleyiciler 
olacaktır. 

 

Sterlin tarafında görünüm, euroya kıyasla daha kırılgan 
bir zemine oturuyor. İngiltere Merkez Bankası'nın bu 
dönemde faizi sabit tutması bekleniyor; ancak enerji 

kaynaklı enflasyon baskısının sürmesi ve finansal 
koşullardaki gerginlik işaretleri, para politikasının 
manevra alanını daraltan iki yönlü bir kısıt oluşturuyor. 
Enflasyonla mücadelede sıkı duruşun korunması 
gerekliliği ile büyümeyi destekleme ihtiyacı arasındaki 
gerilim, sterlinin faiz beklentisi kanalından güçlü bir 
destek almasını engelliyor. Buna doların hem faiz farkı 

hem güvenli liman kanalıyla desteklenmesi eklendiğinde, 

paritedeki yapısal eğilim aşağı yönlü kalmayı sürdürüyor 
ve toparlanma denemeleri satış karşılamaya açık 
görünüyor. Petrolün yukarı yönlü seyri, enerji ithalatçısı 
konumu nedeniyle sterlin üzerindeki baskıyı artıran ek bir 
unsur olarak izlenmeli. ABD üretici ve tüketici fiyatları ile 
İngiltere Merkez Bankası'na dair beklentileri 

şekillendirecek yurt içi veri akışı parite ile beraber 
izlenecek unsurlar olacak. 
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NET PARA GİRİŞİNDE İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Girişi (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

ISCTR 14,35 3.295.583.000 9,96  5,30  0,79  

THYAO 305,00 599.244.000 2,78  3,76  0,41  

SASA 2,76 467.444.600 9,96  0,00  0,75  

SISE 45,82 398.139.700 9,99  14,06  0,52  

VAKBN 36,64 347.681.200 9,96  5,18  1,03  

TCELL 101,60 270.340.200 2,57  12,46  0,72  

EREGL 39,92 248.983.200 4,18  36,24  0,88  

KCHOL 224,80 245.939.000 2,32  16,73  0,72  

DSTKF 2.460,00 218.682.300 2,93  167,84  55,34  

BIMAS 420,50 188.966.700 0,60  19,24  2,51  

TRALT 53,00 182.452.500 3,31  35,92  3,19  

SKBNK 6,78 170.410.800 8,48  6,13  1,11  

FROTO 82,80 167.460.100 3,95  10,70  1,62  

TTKOM 54,50 157.000.300 4,11  7,20  0,72  

PGSUS 155,50 142.073.900 4,08  0,00  0,69  

PETKM 24,26 132.151.400 9,97  0,00  0,82  

KARCL 185,00 121.848.000 4,64  261,35  13,61  

YKBNK 37,62 117.591.000 3,75  5,74  1,11  

TRHOL 3.747,50 116.881.700 2,67  24,17  23,77  

SAHOL 96,50 112.266.700 2,60  10,09  0,48  

 

 

NET PARA ÇIKIŞINDA İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Çıkışı (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

CWENE 33,50 -279.938.000 4,69  6,70 2,04  

ASELS 390,00 -210.727.300 -0,64  49,50  5,80  

AKBNK 74,95 -162.409.000 2,60  5,84  1,20  

TUPRS 394,50 -158.896.000 0,06  11,26  1,67  

HALKB 50,80 -104.280.000 1,76  11,33  1,56  

ASTOR 300,75 -94.958.000 -0,08  30,51  6,85  

DOHOL 21,76 -55.617.330 -0,27  9,38  0,60  

TKFEN 216,10 -41.819.900 4,40  0,00  2,28  

CRFSA 275,50 -25.294.330 -5,89  0,00  0,00  

KTLEV 34,58 -21.309.000 -9,99  8,42  7,30  

KOCMT 4,02 -19.240.650 -2,19  0,00  0,74  

BSOKE 21,34 -19.094.870 -9,88  0,00  2,54  

KORDS 79,80 -15.285.020 -2,09  0,00  0,89  

ESEN 3,46 -14.772.710 -2,26  0,00  0,40  

MAVI 36,62 -14.750.040 0,77  15,55  1,86  

VAKFN 1,14 -14.637.730 0,00  4,15  0,84  

BORLS 3,00 -14.463.690 -9,91  0,00  0,00  

HUNER 3,79 -14.449.070 -2,82  0,00  0,74  

KZGYO 26,28 -14.137.810 9,96  0,00  0,38  

BESTE 33,22 -13.786.240 -0,72  18,78  1,25  
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Anadolu Yatırım Araştırma Bölümü  

 

Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35  

 

 

Sosyal medya hesaplarımıza aşağıdan ulaşabilirsiniz.  

      
 
 

 
  

 

 

Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 

hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada 

yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 

olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun 

sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi 

oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma 

yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu 

raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 

oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler 

A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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