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Teknik Takip Listesi

% Destek Direng
Kapanis Degisim Pivot Destek 1 2 1 Direng 2
AKSEN 77,95 -0,06 77,92 77,03 76,12 78,83 79,72 26,17 1,60
BIMAS 692,00 2,52 682,33 672,67 653,33 701,67 711,33 22,28 2,51
PETKM 20,32 0,40 20,43 20,05 19,77 20,71 21,09 0,00 0,81
TUPRS 253,25 -0,59 256,67 249,83 246,42 260,08 266,92 16,53 1,34

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore

Hisseler 22 50 100 200  Goriiniim
AKSEN 77,79 71,32 70,79 64,94 51,88 Olumliu
BIMAS 689,00 676,36 665,99 604,28 557,91 Olumiu
PETKM 20,17 18,56 18,25 17,61 17,79 Olumlu
TUPRS 253,52 231,10 221,99 204,39 179,75 Olumsuz
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BIST100 Endeksi

Destekler 1 |12980 - 12845 - 12500
Direngler 1 (13200 - 13430 - 13700

BIST100 endeksi, Persembe giinkii islemlerde %0,51 oraninda diisiis ile 13.047,72 puandan tamamladi. Endeksin giinlik
hareket bandi 12.880-13.298 araliinda gerceklesti. Islem hacmi 65,4 milyar TL ile 6nceki gine kiyasla %51,2 oraninda
azalis gosterdi. Dinku islemlerde bankacilik endeksi %1,84 oraninda deder kaybederken, sinai endeksi ise %0,07 oraninda
geriledi. Endekse puan olarak en gok katkiyi BIMAS, KCHOL ve FROTO saglarken, endeksi en cok negatif etkileyen hisseler
ASELS, AKBNK ve KLRHO oldu.

Bankacilik endeksi (XBANK) Persembe gliniine 16.787 seviyesinden basladi. Giin iginde sinirlh toparlanma denemeleri
gorulse de genel olarak zayif bir seyir izlendi ve endeks gini 16.693,04 puandan %1,84 disisle tamamladi. Son donemde
yasanan satislarin ardindan bankacilik endeksinin ylkselen kanalin altinda fiyatlanmaya devam ettigi géruliyor. Bu durum
teknik goérintimde zayifligin strdiglne isaret ederken, kisa vadeli toparlanmalarin hentiz kalici bir trend donUsine isaret
etmedigini gosteriyor. Seans igerisinde goérilen tepki alimlarina ragmen 17000 seviyesinin altinda kalicihgin devam etmesi,
yukari yonli hareketlerin sinirli kalmasina neden oluyor. Ayni zamanda fiyatin kisa ve orta vadeli agirlikli ortalamalarin altinda
kalmasi, teknik géruntimdeki zayifligi destekleyen énemli bir unsur olarak 6ne gikiyor.

Asadi yonlla hareketlerde 16400 seviyesi ilk 6nemli destek olarak izlenirken, bu seviyenin altinda 16000 ve 15600 destekleri
glindeme gelebilir. Yukari yonll toparlanmalarda ise 17000 seviyesi kritik direng konumunda bulunuyor. Bu seviyenin agilmasi
halinde 17680 (22 glinlik AO) ve 18000 (100 giinlik AO) seviyeleri hedeflenebilir. Bankacilik endeksinde 2026 yilbasindan
bu yana getiri yaklasik %1 seviyesinde kalirken, zirve seviyelerden yaklasik %20 oraninda geri gekilme yasandigi
gortlmektedir. Bu durum bankacilik sektérindeki zayif goriinimun slirdiginu ortaya koymaktadir.

Bankacilik endeksinde teknik zayiflik devam ediyor. 17000 seviyesi asiimadikga ylkselislerin sinirli kalmasi, buna karsin
16400 altindaki kapanislarda satis baskisinin derinlesmesi beklenebilir.

BIST100’de yeni haftaya asagi yonde baslanabilir....

Endeks giine 13.035 puandan negatif yonde basladi. Gln igi islemlerde ylikselen kanal Ust bandi olan 12980 seviyesinden
aldigi tepkiyle sinirli bir toparlanma goriilse de genel gérinimde zayif ve yatay bir seyir hakimdi. Yarim gin islemler nedeniyle
dislk kalan hacim, fiyat hareketlerinin de sinirlh kalmasina neden oldu. Teknik acidan bakildiginda, endeksin 2 Mart’tan bu
yana 13000-13300 bandinda sikistigi gortliyor. Bu sikisma bélgesi kisa vadeli yon tayini agisindan kritik 6nem tasirken,
fiyatin hem kisa vadeli ortalamalar hem de ara destek/direng bolgeleri arasinda dar bir bantta hareket ettigi izleniyor. Bu
bandin yukari yonli kirilmasi halinde 13200 ve devaminda 13430 seviyelerine dogru yulkselislerin ivme kazanmasi
beklenebilir. Asagi yonll kiriim senaryosunda ise 12980 destedinin kaybedilmesiyle birlikte 12845 (100 glnltik AQ) ve 12500
seviyelerine dogru geri cekilmeler glindeme gelebilir. Kapanisin 13000 seviyesinin Gzerinde gerceklesmesi, kisa vadede sinirli
da olsa olumlu bir gériinim sunarken, yukari yénli hareketlerin gli¢ kazanabilmesi icin 13200 lzerindeki kaliciik énem arz
etmektedir. Bankacilik endeksindeki zayif seyir ise genel endeks lizerinde baski olusturmaya devam etmektedir. Dolar bazl
grafikte endeksin 3,32 zirve ve 2,63 cent dip seviyeleri gorilirken, TL bazinda 14.532 zirve ve 11.296 dip seviyeleri
kaydedilmistir. 2026 yilbasindan bu yana yaklasik %16 getiri saglayan endekste, zirve seviyelerden %10 civarinda geri
cekilme yasandidi gortlmektedir.

Endekste 13000-13200 bandi kritik sikisma bdlgesi olmaya devam ediyor. Bu bandin yukari kirilmasi halinde ylkseliglerin
hiz kazanmasi beklenirken, asadi yonli kinhimlarda satis baskisinin yeniden artmasi olasi gérintyor.

E—rry R R PN paTRiRs [TEg

s
/mﬂ'}ruj L[‘fmk/"w
i — b
Ny [
F e
— P - +‘><\f\ﬂ

~ I T S|
. o
Ty O S s~
et T h'pr'tru{/'f"“( .‘mlﬁ persrhoenyefie et 25
L bkt

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr



mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://twitter.com/anadolu_yatirim
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.instagram.com/anadoluyatirim_/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.facebook.com/Anadolu-Yatırım-Menkul-Kıymetler-AŞ-328561950507690
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.youtube.com/@anadoluyatrm4602
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.linkedin.com/company/anadolu-yatırım-a-ş-/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.paritem.com/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.webborsam.com/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/

@ g AnadoluYatirim

UL S LSLECARTE Arastirma Bolumu

23 Mart 2026 Pazartesi arastirma@anadoluyatirim.com.tr

VIOP30 Yakin Vade Kontrati

Destekler : [15000 - 14800 - 14600
Direngler : [15365 - 15800 - 16000

VIOP yakin vade kontrati haftalik islemlerde 15015-15640 aralifinda hareket ederek haftayr 15151
uzlasma fiyatindan tamamladi. Gline 15188 seviyesinden baslayan kontratta, jeopolitik gerginliklerin
etkisiyle 16190 zirvesinden gelen geri cekilmenin devam ettigi bir hafta geride kaldi. Hafta igerisinde
15000 destedi test edilse de bu seviyenin altina inilmemesi, teknik agidan kisa vadede pozitif bir unsur
olarak 6ne cikiyor. Mevcut goriinimde kontratta baskinin devam ettigi izlenirken, 6zellikle asadi yonlu
risklerin sinirlanmasi adina 15000 seviyesinin korunmasi kritik 8nem tasiyor. Bu seviyenin altinda kalicihik
saglanmasi durumunda satislarin derinlesmesi ve alt destek boélgelerine dogru geri ¢ekilme potansiyeli
artabilir. Asagi yonli hareketlerde kisa vadeli ylikselen kanal Ust bandi 15000 ilk destek olarak izlenirken,
bu seviyenin altinda 14800 ve 14600 destekleri giindeme gelebilir. Yukari yonli toparlanmalarda ise (22
ginlik AO) 15365 ilk direng konumunda bulunurken, devaminda 15800 ve yukselen kanal Gst bandi
16000 seviyeleri takip edilebilir.
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USD/TL Spot

Destekler : [44,15-43,85-43,50
Direngler . 144,40 - 44,60 - 44,80

USD/TRY paritesi haftalik islemlerde 44,11-44,35 aralidinda pozitif bir seyir izledi. Paritede son 4
haftadir devam eden ylkselis ivmesi korunurken, ylkselen kanal icerisindeki hareketin sturdigt ve
teknik gérinimiin glgli kalmaya devam ettigi goriliyor. Yukar yonll hareketlerde 44,40, 44,60 ve
44,80 seviyeleri direng olarak izlenebilir. Olasi geri gekilmelerde ise (5 gunlik AO) 44,15 ilk destek
konumunda bulunurken, bu seviyenin altinda ylikselen kanal alt bandi 43,85 ve (22 ginlik AO) 43,50
seviyeleri takip edilebilir. Dolar endeksi (DXY) haftalik bazda 99,46-100,48 araliginda hareket ederken,
onceki haftalardaki glgli ylkselisin ardindan bu hafta daha zayif ve dislk volatiliteye sahip bir seyir
izledi. Haftanin ana glindem maddesi Fed faiz karari olurken, endekste yukari yénl ivmenin sinirlandidi
gbzlemlendi. ABD’de hafta igerisinde gergeklestirilen FOMC toplantisinda politika faizi beklentilere paralel
sekilde %3,50-3,75 aralijinda sabit birakildi. Karar 11’e karsi 1 oyla alinirken, Fed Yénetim Kurulu Uyesi
Stephen Miran 25 baz puanlik faiz indirimi yoniinde karsi oy kullandi. Agiklamada ekonomik aktivitenin
glicll seyrini korudugdu, istihdam artisinin sinirli kaldigi ve enflasyonun halen gorece yliksek seviyelerde
oldugu vurgulandi. Ayrica ekonomik goériinime iliskin belirsizliklerin stirdigine ve 0zellikle Orta
Dodgu’daki gelismelerin risk olusturduguna dikkat cekildi. Bu goriinim, piyasada faiz indirim
beklentilerinin yeniden fiyatlanmasina neden olurken, Fed’in temkinli durusunu koruduguna isaret etti.
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EURO/USD Paritesi

Destekler : |1,1525-1,1400 - 1,1300
Direngler : [1,1641-1,1689 -1,1729

EURO/USD paritesi gecen hafta gerceklestirilen islemlerde 1,1414-1,1616 araliginda hareket etmistir.
Paritede cuma guinu gorilen geri cekilmede, ABD tahvil faizlerindeki yikselis ve buna bagli olarak dolarin
deder kazanmasi belirleyici olurken, Euro tarafinda bu hareketi dengeleyecek gugliu bir veri akisinin
bulunmamasi parite lzerinde asadi yonll baski olusturmus, gin igerisinde yukar yonli denemelerin
kalicihk saglayamamasiyla birlikte satislar kapanisa dogru hiz kazanmis ve kisa vadeli teknik goértinim
zayiflamistir. Teknik olarak geri cekilmenin devami halinde 1,1525 seviyesi ilk destek olarak izlenirken,
bu seviyenin kirilmasi durumunda 1,1400 ve 1,1300 seviyeleri sirasiyla takip edilebilir, olasi tepki
alimlarinda ise 1,1641 (22 glnlik HO) seviyesi ilk direng olarak 6ne gikarken, bu seviyenin asiimasi
halinde 1,1689 (100 gunlik HO) ve 1,1729 (50 glunlik HO) seviyeleri yukari yonli hareket agisindan
6nemli direng bdlgeleri olarak izlenmektedir. Teknik géstergelerden RSI'In 44 seviyesinde bulunmasi ise
momentumun zayif ve asadi yonla edilimin slrdiglne isaret ederken heniz asin alim bdlgesine
girilmedigini gostermektedir.
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TEKNIK BULTEN

@ g AnadoluYatirim

Arastirma Bolimiu

23 Mart 2026 Pazartesi

XAU/USD (Ons Altin/$)

Destekler

: B450 - 4404 - 4307

Direngler

14795 - 4976 - 5092

arastirma@anadoluyatirim.com.tr

Ons Altin gecen hafta gerceklestirilen islemlerde 4477 - 5044 aralidinda hareket etmistir. Dederli
metalde asadi yonlu hareketin devam etmesi halinde 4450 ilk destek olarak izlenebilirken 4404 ve 4307
seviyeleri sonraki destekler olarak takip edilebilir. Olasi yukari yonlu hareketlerde ise 4795 (5 glnluk
HO) ilk direng seviyesinde bulunmaktadir. Bu seviyenin asilmasi halinde ise 4976 (50 ginlik HO) ve
ylkselen kanalin alt bandi olan 5092 sonraki direngler olarak takip edilebilir. Ons altinda RSI'In
29seviyesine gerilemesi teknik olarak asiri satim bdlgesine isaret ederken, MACD'nin -66 gibi belirgin
negatif bolgede bulunmasi dlsls trendinin ve asagi yonli momentumun halen glgli oldugunu
godstermektedir. Bu gdériiniim Ons altinda kisa vadede olasi ylkselis beklentisi korunmakla birlikte, bu
hareketin tepki niteliginde kalabilecedi ve daha kalici bir toparlanma icin momentum gdéstergelerinde
gliclenme sinyallerinin takip edilmesi gerektigi dederlendirilmektedir.

Makro tafta cuma glini ons altindaki geri cekilmede ana belirleyici unsur, 18 Mart tarihli Fed toplantisi
sonrasl verilen mesajlarin piyasa fiyatlamasina yansimasi olmustur; Fed’in faizi sabit tutmakla birlikte
enflasyonun hald hedefin lzerinde seyrettigini ve faiz indiriminde acele edilmeyecedini net sekilde
vurgulamasi, faizlerin daha uzun siire yliksek kalacagi beklentisini gliglendirirken bu beklenti ABD tahvil
faizlerinde ylkselis ve dolar endeksinde deder kazanimi yaratmis, boylece altinin firsat maliyeti artarak
fiyatlarda asagi yonl( hareketi tetiklemistir; ancak hafta sonu Trump’in iran‘in Hirmiz Bodazi'ni 48 saat
icinde agmamasi halinde enerji tesislerini hedef alacaklarina yodnelik sert acgiklamasi, piyasalarda
jeopolitik risk algisinin yeniden 6n plana gikmasina neden olabilecedinden, pazartesi glinii ve sonrasinda
bu sdylemin fiyatlanmasi durumunda ons altina y6nelik glivenli liman talebinin artmasi ve fiyatlarda
yukari yonli tepki hareketleri gérulebilir.
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GBP/USD Paritesi

Destekler :1,3313 - 11,3250 - 1,3035
Direncler 11,3400 - 1,3500 - 1,3650

GBP/USD paritesi, haftanin son islem giiniinde 1,3298 - 1,3442 bandinda negatif gergeklesti. Cuma
glini %0,68 deder kaybederek 1,3339 seviyelerinde seyreden parite ivme kazanmakta zorlaniyor.
Fiyatlamalarin 1,3347 (5 gunlik AO), 1,3371 (22 gunlik AO) ve 6zellikle kritik esik olan 1,3425 (200
ginlik AO) basta olmak lzere tim ana hareketli ortalamalarin altinda kalmasi, saticilarin kontroli elinde
tuttugunu gosteriyor. 1,3869 bolgesinden baslayan dlizeltme asamasi, paritenin daha dusuk zirveler
yapmasiyla etkisini strdlrlyor. RSI gostergesinin notr boélgenin altinda seyretmesi de asagi yonla
baskinin devam ettigini teyit eder nitelikte. Yukari yonli toparlanmalarda 1,3400 ve Cuma zirvesi olan
1,3466 direng olarak izlenebilir. Psikolojik 1,3500 seviyesi Uzerinde kalici bir kirllma, dusls yapisini
bozarak 1,3650 bdlgesine kapi aralayabilir. Olasi geri gekilmelerde 1,3313 ilk destek olup, kirilmasi
halinde 1,3250 ve daha derin bir diizeltmeyi isaret eden 1,3035 bdlgesi hedeflenecektir. Makro tarafta,
ABD Dolari’'ndaki gucll toparlanma Sterlin (izerinde baski yaratan temel unsur oldu. Orta Dogu’daki
jeopolitik risklerin enerji fiyatlarinda yarattigi sicrama ve Fed’in 2026'ya kadar faiz indirimi
yapmayacadina dair beklentiler Dolar Endeksi’'ni (DXY) 99,50 seviyesine yaklastirarak paritedeki alimlari
sinirladi. Dolarin bu direngli durusu ve BoE'nin faizleri sabit tutmasina ragmen dis enflasyonist soklara
karsi temkinli durusu, paritenin kalici bir yikselis ivmesi yakalamasini engelleyerek teknik taraftaki
saticili gérinimu destekledi.
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XAGUSD (Ons Giimiis /$)

Destekler : 165,00 - 62,10 - 60,00
Direngler . |75,23 - 76,79 - 83,79

Ons gumUs gecen hafta gergeklestirilen islemlerde 65,53 - 82,55 dolar araliginda hareket etmistir. Kisa
vadeli dlsils trendinin devam etmesi durumunda 65,00 ilk destek seviyesi olarak 6ne cikarken bu
seviyenin de asilmasiyla 62,10 ve 60,00 psikolojik seviyesi sonraki destekleri olusturabilir. Yukari yonla
olasi tepki hareketlerinde ise 75,23 (5 gunlik HO) ilk direng konumunda bulunurken 76,79 ve 83,79 (22
glinliik HO) seviyeleri sonraki direngler olarak takip edilebilir. Teknik gostergeler incelendiginde RSI
gostergesinin 37 seviyesinin altina gerilemesi momentumda zayiflamaya isaret ederken fiyat
hareketlerinde asadi yonlu edilimin glc kazandigi gortilmektedir. Ayrica MACD gdstergesinin zayiflayan
gorinimu kisa vadede satis baskisinin devam ettigini gostermektedir.

Makro tarafta cuma glnl ons glimiste gorilen geri gekilmede ana belirleyici, hafta iginde kaydedilen
ylkseliglerin ardindan piyasalarda kar realizasyonlarinin devreye girmesi ve buna bagl olarak 6zellikle
vadeli islemler tarafinda uzun pozisyonlarin azaltilmasi olmustur. Fiyatlarin belirli seviyelerde
zorlanmasiyla birlikte kisa vadeli yatirimcilarin pozisyon kapatmaya yonelmesi satislarin hiz kazanmasina
neden olurken, likiditenin gbrece zayifladigi kapanis saatlerine dogru bu hareket daha da belirginlesmis
ve teknik seviyelerin asadi yonli kirilmasiyla birlikte satis baskisi derinleserek ons glimus fiyatlarinda
asadl yonlla hareket gozlenmistir.
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Brent Petrol

Destekler : 100 - 95,70 - 93,00
Direngler : 108,50 - 109,00 - 112,50

Brent Cuma glini %3,3 ylkselisle $112,19°dan kapandi, haftalik +%9 yilkselis s6z konusu. Savas
baslangicindan ($70 civari) bu yana ise +%60. Tetikleyici unsur ise Irak'in tim yabanci sirket petrol
sahalarinda force majeure ilan etmesi oldu. Bogaz'dan sevkiyat yapamiyor. Kuveyt'te 2 rafineri drone
saldirisina ugradi. Iran-israil gece boyunca karsilikh saldiri degisimi. Savas artik sadece Iran sinirinda
dedil, Irak, Kuveyt ve Korfez'e yayiliyor.

Fiziksel piyasada kitlik derinlesiyor: Dubai crude $150+, Umman crude $152, WTI ile Dubai arasinda
$50+ fark. IEA'nin 400 mn varillik salimi ise fiyatlamada kendini gosteremedi. Korfez llkeleri toplam 10
mn bpd Gretim kisti, 3 mn bpd rafineri kapandi. ABD dizel $5+/galon. Trump 60 glinlik Jones Act
muafiyeti ¢ikardi.

WoodMac $150 hatta $200 diyor. Goldman $120 hedefini teyit. Vadeli egri sert backwardation: 6n ay
$112, Aralik $82, 2027 $75-78. Michigan Tulketici Glveni savas sonrasi tamamen bozuldu. CME
FedWatch 2026'da sifir indirim fiyathyor.

Haftalik Grafik
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NET PARA GiRiSINDE iLK 40 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA) .. AnadoluYatirim
. Alicilar Net Saticilar Net Net Para Girisi Gunlik Fiyat ‘r_l_lha;mf
Hisse Kapanig . . ) gore Deg. F/K PD/DD
Hacim (TL) Hacim (TL) (TL) Deg.(%) (%)
TERA 320,25 2.217.581.000 -1.867.396.000 250.185.000 0,71 86,19 6,00 7,40
KCHOL 194,50 783.096.100 -610.902.500 172.193.600 2,53 15,23 22,42 0,73
BIMAS 692,00 294.588.300 -204,126.100 90.462.200 2,52 28,98 22,28 2,51
GARAN 135,10 456.683.200 -376.101.200 80.582.000 -0,52 -5,85 5,13 1,28
EMPAE 46,20 178.774.100 -102,935.300 75.838.800 10,00 90,91 594,96 7,37
ASTOR 187,30 267.982.800 -198.357.500 69.625.300 1,13 60,22 24,37 5,62
FROTO 109,80 161.2596.700 -97.662.500 63.634.200 3,88 22,58 11,34 2,47
KUYAS 79,00 197.648.900 -134.243.700 63.405.200 2,20 47,66 0,00 22,04
IZFAS 56,00 369.993.900 -309.373.100 60.620.300 6,97 -1,06 0,00 24,83
DSTKF 1.844,00 2.181.186.000 | -2.123.514.000 57.672.000 0,22 232,25 163,22 50,36
CVKMD 30,62 407.158.500 -350.482.300 56.676.200 5,22 15,72 303,14 4,82
MCARD 128,50 206.380.100 -151.148.700 55.231.400 3,92 46,02 16,20 7,32
SISE 44,26 486.523.400 -437.296.500 49,226.900 1,00 15,32 13,73 0,56
ISKPL 13,17 98.577.130 -57.700.080 40.877.050 3,93 13,14 88,66 6,93
ULKER 112,50 92.196.860 -55.098.670 37.098.150 0,27 4,17 8,52 0,96
MIATK 39,80 57.908.460 -26.300.200 31.608.260 5,24 0,96 0,00 3,60
AEFES 17,52 87.461.400 -56.591.740 30.869.6060 0,06 11,52 11,58 0,96
TRMET 144,20 367.956.100 -339.256.300 28.699.200 1,55 38,12 28,67 2,28
ARCLK 117,00 60.066.750 -34.989.280 25.077.470 3,54 15,84 0,00 1,12
SASA 2,42 141.551.600 -116.568.200 24,983.400 0,41 -12,95 0,00 0,69
EMJSA 124,60 146.580.700 -121.619.200 24.961.500 4,53 37,91 46,40 1,54
ALKLC 305,00 553.365.700 -529.194.500 24,170.800 3,83 43,46 0,00 12,89
OTKAR 389,00 70.095.440 -48.038.350 22.061.090 3,25 -19,96 0,00 5,46
FENER 2,81 50.594.040 -29.316.410 21.277.630 3,69 -17,84 0,00 0,00
BLUME 50,75 153.369.200 -132.649.900 20.719.300 4,00 -3,33 3.935,08 15,76
IEYHO 88,95 A477.837.500 -457.211.500 20.626.000 -0,61 33,66 0,00 21,30
LILAK 33,12 255.694.800 -236.236.300 19.458.500 4,41 14,21 11,47 1,20
HALKB 38,74 79.956.910 -60.573.820 19.383.090 -1,82 5,33 10,26 1,27
REEDR 8,93 50.532.800 -31.583.250 18.945.510 9,98 35,10 0,00 1,10
SVGYO 9,39 186.181.800 -167.393.200 18.788.600 9,95 134,75 0,00 3,24
OYAKC 23,40 49,921.090 -31.570.330 18.350.760 1,04 1,56 12,98 1,81
ISMEN 46,44 273.843.700 -255.993.000 17.850.700 3,75 17.21 9,36 2,15
ZGYO 26,46 485.814.000 -32.252.100 16.561.900 7,13 146,37 39,63 2,22
THYAO 289,50 606.385.400 -590.104.100 16.281.300 -0,43 7,82 3,38 0,44
DOAS 206,50 170.573.900 -154,335.200 16.238.700 3,36 9,78 14,46 0,68
TTKOM 59,15 41.995.950 -27.075.400 14.520.550 -0,17 2,87 5,01 0,97
PSGYO 2,21 170.249.700 -155.363.200 14.886.500 1,38 -11,24 5,20 0,43
FORTE 106,70 80.662.670 -66.397.800 14.264.870 5,54 32,05 3,07 2,90
ANHYT 124,10 123.666.300 -110.175.500 13.490.800 3,08 26,31 9,53 4,15
TEHOL 16,58 450.216.100 -437.127.700 13.088.400 -3,04 -47,37 11,87 4,09
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NET PARA CIKISINDA iLK 40 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA) .. AnadoluYatirim
Hisse Kapanis Allcl.lar Met Sa‘llclllar Met Net Para Gikisi G;::Iajk “‘l’llba;:na F/K PD/DD
Hacim (TL) Hacim (TL) (TL) . goére Deg. (%)
Deg.(%)
AKBNK 73,00 591.902.500 -979.987.800 -388.085.300 -2,77 5,44 0,00 1,23
YKBNK 34,78 304.589.700 -493.350.900 -188.761.200 -1,86 -3,98 6,24 1,15
ASELS 338,75 369.390.100 -519.341.200 -149.951.100 -2,87 46,20 51,58 6,17
TRALT 46,52 209.582.9500 -346.043.000 -136.460.100 -5,22 13,52 36,30 3,48
GMSTRF 670,75 147.973.500 -282.463.200 -134.489.700 -3,94 4,36 0,00 0,00
ISCTR 13,95 377.346.700 -486.120.300 -108.773.600 -1,62 -0,99 517 0,82
TCELL 106,60 151.657.900 -237.420.200 -85.762.300 -1,75 14,50 13,32 0,90
GUBRF 450,00 121.8594.500 -182.946.600 -61.052.100 -4,39 40,80 23,73 6,00
NETCD 154,00 129.092.700 -184.821.000 -55.728.300 6,50 204,35 24,30 7,74
TUPRS 253,25 518.926.600 -559.942.600 -41.016.000 -0,59 42,97 16,53 1,34
KLRHO 115,20 82.907.150 -121.662.900 -38.755.750 -8,02 -61,08 124,99 6,53
ECILC 115,70 594.524.610 -130.631.500 -36.106.830 -4,38 41,44 37,96 1,30
MARMR 2,52 53.044.120 -88.529.760 -35.485.640 3,28 60,51 0,00 1,76
PEKGY 13,24 432.841.300 -467.550.400 -34.709.100 -2,58 5,08 0,00 8,06
ENKAI 92,95 99.522.230 -132.572.400 -33.050.170 -3,38 19,11 15,41 1,49
PGSUS 177,50 51.057.100 -123.328.700 -32.271.600 -0,56 -7,41 6,45 0,76
SAHOL 92,55 181.447.100 -210.725.000 -29.277.900 -0,70 9,85 51,24 0,54
MGROS 584,00 259.209.800 -287.047.000 -27.837.200 -1,43 11,88 16,35 1,34
PETEM 20,32 193.884.900 -220.613.400 -20.728.500 0,40 25,20 0,00 0,81
TATEN 12,20 55.257.120 -80.357.380 -25.100.260 0,41 -4,69 0,00 2,35
GLDTRF 587,75 62.003.540 -85.981.810 -23.977.870 -2,61 10,07 0,00 0,00
EREGL 27,90 203.221.500 -227.031.700 -23.810.200 -1,34 17,13 381,59 0,68
KRDMD 29,40 60.499.750 -82.721.620 -22,221.870 -2,46 16,39 0,00 0,40
HEKTS 2,93 40.274.060 -60.877.480 -20.603.420 -1,35 -4,25 0,00 1,77
TAVHL 286,00 24.918.680 -41.827.520 -16.908.840 -2,22 -4,11 36,90 1,31
BTCIM 6,80 36.387.440 -50.127.940 -13.740.500 -1,02 78,48 0,00 1,74
YEOTK 48,78 14.670.150 -28.178.570 -13.508.420 -2,17 33,50 11,72 4,19
GUNDG 647,50 26.291.450 -39.623.560 -13.332.110 -9,94 156,69 0,00 32,12
ENSRI 30,70 51.868.810 -63.275.460 -11.406.650 -9,97 78,38 0,00 11,87
GIPTA 71,40 25.836.180 -36.612.950 -10.776.810 1,85 3,03 42,11 2,84
GSRAY 1,11 44,003.210 -53.623.210 -9.620.000 -4,31 -4,31 0,00 0,98
GRSEL 324,00 47.851.720 -57.142.240 -9.290.520 -2,41 1,25 11,44 3,15
ECZYT 295,25 23.160.100 -32.397.600 -9.237.500 -2,40 2,87 37,79 1,12
TUREX 7,49 14.515.620 -22.213.910 -7.698.230 -3,10 5,54 13,28 1,10
AKFIS 39,70 20.015.440 -27.668.220 -7.652.780 2,11 96,73 14,39 0,80
TURSG 13,54 43.015.170 -50.146.280 -7.131.110 -0,66 14,65 6,97 2,62
BERA 17,13 12.629.470 -19.504.070 -6.874.600 -0,98 -2,11 71,25 0,39
EFOR 11,28 34.569.920 -41.311.860 -6.741.940 -9,98 -53,39 10.926,89 5,33
ZRGYO 20,46 16.186.750 -22.041.550 -5.854.800 -5,45 -12,71 12,65 1,21
0ZSUB 22,16 18.870.380 -24.675.530 -5.805.150 -9,99 23,73 3,04 2,58
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Asagidaki tablolar uyari yazisi ile birlikte okunmahidir.

Uyari: Kapanigi 5 gunlik HO'nin Gizerinde ve 5 glnlik HO'si 22 ginlik HO'nin Uzerinde olan hisseler “olumlu”, altinda
olan hisseler “olumsuz” olarak yorumlanmistir. Gériinimde sadece hareketli ortalamalarin kirilmalar baz alinarak
olumlu ya da olumsuz seklinde otomatik bir dederlendirme yapilmaktadir, diger teknik géstergelere bakilmamaktadir.
Bu nedenle sizlerle paylastigimiz hisse bazl teknik yorumlarimizda farkli gorisler verilebilir. Pivot Destek Direng
seviyeleri kapanis, glnigi en yiksek en dislk seviyelere gére matematiksel olarak hesaplanmistir, Anadolu Yatirim’in
belirlemis oldugu destek direng noktalari dedildir. Hesaplamanin formillerini asadida bulabilirsiniz.

HO'ya
Hareketli Ortalamalar (HO) Gore
Kapanig Pivot Destek-l Destek-ll Direng-l  Direng-Il 5 22 50 100 200 Gorinim*

XU100 13.047,72 13.046,13 12.982,57 12.917,41 13.111,29 13.174,85 13.091,43 13.590,76 13.251,69 12.143,90 11.326,01 Olumsuz

XU030 14.847,03 14.883,00 14.786,73 14.726,42 14.943,31 15.039,58 14.880,42 15.251,50 14.653,98 13.321,92 12.471,96 Olumsuz

AEFES 17,52 17,51 17,31 17,10 17,72 17,92 17,37 19,30 18,67 17,03 16,09 Olumsuz
AKBNK 73,60 74,15 72,80 72,00 74,95 76,30 75,31 84,05 81,80 73,35 68,57 Olumsuz
ASELS 338,75 343,00 334,50 330,25 347,25 355,75 328,25 318,11 305,02 252,06 214,40 Olumlu
ASTOR 187,30 186,63 183,97 180,63 189,97 192,63 192,68 184,52 165,02 133,04 116,73 Olumsuz
BIMAS 692,00 682,33 672,67 653,33 701,67 711,33 680,40 680,27 657,35 599,29 554,07 Olumlu
DSTKF  1.844,00 1.870,67 1.807,33 1.770,67 1.907,33 1.970,67 1.770,60 1.437,07 1.041,67 853,37 687,51 Olumlu

EKGYO 20,16 20,23 20,07 19,99 20,31 20,47 20,83 23,32 23,23 21,72 20,27 Olumsuz
ENKAI 92,95 93,98 91,92 90,88 95,02 97,08 92,24 97,57 91,69 84,33 75,82 Olumsuz
EREGL 27,90 28,01 27,79 27,69 28,11 28,33 28,73 29,88 28,22 26,55 26,95 Olumsuz
FROTO 109,80 108,03 106,27 102,73 111,57 113,33 110,86 117,20 111,65 101,81 96,70 Olumsuz

GARAN 135,10 135,17 134,03 132,97 136,23 137,37 137,40 150,27 150,93 143,89 139,79 Olumsuz
GUBRF 490,00 496,25 482,50 475,00 503,75 517,50 515,75 521,95 476,19 399,70 331,74 Olumsuz

ISCTR 13,95 14,03 13,87 13,78 14,12 14,28 14,37 16,10 15,73 14,52 14,07 Olumsuz
KCHOL 194,50 192,43 190,37 186,23 196,57 198,63 192,58 204,05 200,18 185,30 176,33 Olumsuz
KOZAL 46,52 47,01 45,83 45,15 47,69 48,87 53,31 55,24 51,74 43,74 33,93 Olumsuz
KRDMD 29,40 29,59 29,21 29,03 29,77 30,15 30,37 31,08 29,80 28,01 27,24 Olumsuz
MGROS 584,00 585,33 579,67 575,33 589,67 595,33 599,20 643,00 632,45 570,23 523,20 Olumsuz
PETKM 20,32 20,43 20,05 19,77 20,71 21,09 18,44 18,38 17,98 17,48 17,72 Olumlu

PGSUS 177,50 177,27 176,73 175,97 178,03 178,57 177,86 195,24 199,75 202,30 221,80 Olumsuz
SAHOL 92,55 92,57 92,03 91,52 93,08 93,62 94,65 101,05 99,87 90,99 89,71 Olumsuz
SASA 2,42 2,42 2,40 2,37 2,45 2,47 2,30 2,43 2,47 2,70 3,11 Olumsuz
SISE 44,26 44,93 42,79 41,31 46,41 48,55 41,65 44,51 43,23 40,40 38,63 Olumsuz
TAVHL 286,00 287,92 284,08 282,17 289,83 293,67 296,70 319,28 327,63 303,91 275,48 Olumsuz
TCELL 106,60 106,93 106,07 105,53 107,47 108,33 109,52 117,07 112,77 104,40 98,67 Olumsuz

THYAO 289,50 289,58 287,67 285,83 291,42 293,33 291,75 307,84 304,29 290,33 295,69 Olumsuz
TOASO 310,25 307,58 304,17 298,08 313,67 317,08 302,80 317,31 307,01 274,59 251,87 Olumsuz
TTKOM 59,15 59,17 58,68 58,22 59,63 60,12 60,98 66,65 64,85 60,29 57,64 Olumsuz
TUPRS 253,25 256,67 249,83 246,42 260,08 266,92 254,96 232,96 225,75 209,90 184,31 Olumsuz
ULKER 112,50 111,70 110,90 109,30 113,30 114,10 113,30 124,65 126,72 119,04 113,49 Olumsuz
YKBNK 34,78 34,97 34,59 34,41 35,15 35,53 35,84 39,85 39,04 36,88 34,26 Olumsuz
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Teknik Gostergeler

Urettigi Sinyaller

Kapanig CcCl MOM RSI STO ccl MOM RSI STO
Xu100 13.047,72 -37,95 94,81 44,78 80,00 Sat AL AL
Xuo030 14.847,03 11,59 101,29 48,41 78,33 Sat AL AL
AEFES 17,52 -75,57 88,21 36,85 56,40 Sat AL AL
AKBNK 73,60 -66,90 79,73 38,53 43,43 Sat AL AL
ASELS 338,75 -7,52 105,22 52,75 40,72 AL AL AL
ASTOR 187,30 21,61 102,04 61,91 21,37 AL AL Asirt Aimda
BIMAS 692,00 127,86 105,97 61,08 83,21 Asirt Alimda AL AL Asirt Alimda
DSTKF 1.844,00 108,07 122,12 79,91 79,95 AL Asiri Aiimda AL
EKGYO 20,16 -104,21 82,10 29,28 33,90 Asiri Satimda Sat Asiri Satimda AL
ENKAI 92,95 -44,57 91,99 46,43 54,89 Sat AL AL
EREGL 27,90 -79,59 95,74 44,87 61,73 Sat AL AL
FROTO 109,80 -51,68 93,68 43,52 47,65 Sat AL AL
GARAN 135,10 -81,61 82,90 33,68 63,25 Sat AL AL
GUBRF 490,00 30,30 101,86 44,82 70,20 AL AL AL
ISCTR 13,95 -84,99 94,07 34,74 40,97 Sat AL AL
KCHOL 194,50 -26,21 102,86 46,51 79,19 Sat AL AL
KOZAL 46,52 -40,05 88,93 37,87 71,56 Sat AL AL
KRDMD 29,40 -110,52 94,37 44,87 62,69 Asiri Satimda Sat AL AL
MGROS 584,00 -37,04 92,41 36,12 56,43 Sat AL AL
PETKM 20,32 162,57 114,11 62,55 30,97 Asiri Alimda AL AL AL
PGSUS 177,50 -68,06 89,41 33,00 66,55 Sat AL AL
SAHOL 92,55 -38,56 100,60 39,94 84,44 Sat AL Asirt Alimda
SASA 2,42 139,69 103,80 53,10 59,77 Asiri Alimda AL AL AL
SISE 44,26 -43,71 107,43 41,31 79,68 Sat AL Asirt Alimda
TAVHL 286,00 -123,18 91,87 39,27 69,67 Sat AL AL
TCELL 106,60 -67,53 89,92 38,44 39,12 Sat AL AL
THYAO 289,50 10,21 100,87 43,72 53,67 Sat AL Asirt Alimda
TOASO 310,25 59,68 96,65 50,80 71,04 Sat AL Asirt Alimda
TTKOM 59,15 -93,33 92,49 37,15 60,62 Sat AL AL
TUPRS 253,25 107,86 112,19 66,81 46,21 Asiri Alimda AL AL AL
ULKER 112,50 -52,37 96,07 38,42 30,97 Asiri Satimda Sat AL AL
YKBNK 34,78 -84,44 80,56 37,99 60,04 Sat AL AL
v § > in parite(@) webborsa(m)
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Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l  Destek-1l  Direng-I Direng-lI 5 22 50 100 200 GoOrinim*
AEFES 17,52 17,51 17,31 17,10 17,72 17,92 17,45 18,53 18,75 17,03 16,09 Olumsuz
AGHOL 29,32 29,10 28,88 28,44 29,54 29,76 28,99 31,61 32,88 30,51 28,75 Olumsuz
AKBNK 73,60 74,15 72,80 72,00 74,95 76,30 74,07 81,30 81,91 73,97 68,96 Olumsuz
AKSA 11,10 11,09 11,01 10,92 11,18 11,26 11,02 10,51 10,55 10,51 10,43 Olumsuz
AKSEN 77,95 77,92 77,03 76,12 78,83 79,72 77,79 71,32 70,79 64,94 51,88 Olumlu
ALARK 89,70 89,83 88,97 88,23 90,57 91,43 90,12 98,01 103,85 99,48 92,15 Olumsuz
ALTNY 15,10 15,04 14,98 14,86 15,16 15,22 15,05 16,05 16,29 15,65 17,04 Olumsuz
ANSGR 28,94 28,42 27,90 26,86 29,46 29,98 27,83 26,74 26,93 25,01 23,63 Olumlu
ARCLK 117,00 115,57 114,13 111,27 118,43 119,87 113,92 115,27 116,72 111,95 118,48 Olumsuz
ASELS 338,75 343,00 334,50 330,25 347,25 355,75 334,30 325,16 311,54 257,26 218,50 Olumlu
ASTOR 187,30 71,87 129,49 71,68 129,68 72,06 187,22 185,68 170,32 136,65 118,57 Olumsuz
BALSU 14,16 14,16 14,06 13,97 14,25 14,35 14,23 14,94 15,80 16,73 19,59 Olumsuz

BIMAS 692,00 682,33 672,67 653,33 701,67 711,33 689,00 676,36 665,99 604,28 557,91 Olumlu
BRSAN 496,25 497,33 489,67 483,08 503,92 511,58 508,45 583,68 628,28 564,91 476,49 Olumsuz
BRYAT 2.219,00 740,70 1.479,83 740,66 1.479,87 740,74 2.236,20 2.314,55 2.322,75 2.312,89 2.226,47 Olumsuz

BSOKE 32,98 33,15 32,81 32,63 33,33 33,67 33,34 31,11 28,77 22,42 18,64 Olumsuz
BTCIM 6,80 6,80 6,66 6,51 6,95 7,09 6,61 5,64 5,11 4,53 4,49 Olumlu

CANTE 1,57 1,56 1,54 1,52 1,58 1,60 1,55 1,59 1,70 1,79 1,74 Olumsuz
CCOLA 71,50 71,18 69,92 68,33 72,77 74,03 70,68 71,39 71,81 63,98 56,53 Olumsuz
CIMSA 49,90 49,27 48,63 47,37 50,53 51,17 49,48 50,40 49,93 48,02 47,65 Olumsuz
CWENE 28,86 19,90 24,06 19,25 24,71 20,55 29,35 29,82 30,60 28,69 23,15 Olumsuz
DAPGM 15,40 15,42 15,08 14,77 15,73 16,07 14,54 12,37 11,86 12,18 12,68 Olumlu

DOAS 206,50 202,80 199,10 191,70 210,20 213,90 198,84 207,63 219,56 203,05 192,06  Olumsuz
DOHOL 20,90 20,91 20,75 20,61 21,05 21,21 21,06 20,71 20,68 19,13 17,93 Olumsuz
DSTKF  1.844,00 1.870,67 1.807,33 1.770,67 1.907,33 1.970,67 1.797,60 1.587,14 1.13525 903,12 718,18 Olumlu

ECILC 115,70 ~ 1.29457 655,13  1.19457 75513  1.39457 118,10 = 11639 11557 101,89 82,15 Olumsuz
EFORC 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 11,28 14,07 19,03 21,70 23,59 22,25 Olumsuz
EGEEN  5.920,00 5.892,50 5.837,50 5.75500 5.97500 6.030,00 5.838,00 6.290,91 6.939,95 7.271,07 7.593,31  Olumsuz
EKGYO 20,16 20,23 20,07 19,99 20,31 20,47 20,28 22,34 23,14 21,75 20,38 Olumsuz
ENERY 8,59 83,93 43,26 77,93 49,26 89,93 8,82 9,42 9,50 9,72 9,37 Olumsuz
ENJSA 124,60 122,60 120,60 116,60 126,60 128,60 120,84 111,25 106,67 95,20 82,26 Olumlu

ENKAI 92,95 38,50 65,73 38,50 65,73 38,50 94,61 96,35 92,80 85,14 76,50 Olumsuz
EREGL 27,90 28,01 27,79 27,69 28,11 28,33 28,29 29,63 28,50 26,59 27,06 Olumsuz
EUPWR 34,60 11,53 23,07 11,53 23,07 11,53 34,82 35,95 38,42 34,45 31,53 Olumsuz
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@ g AnadoluYatirim

UL S LSLECARTE Arastirma Bolumu

23 Mart 2026 Pazartesi arastirma@anadoluyatirim.com.tr

100 ENDEKSI HiSSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l  Destek-Il Direng-I Direng-lI 5 22 50 100 200 GoOrinum*
FENER 2,81 2,78 2,72 2,64 2,86 2,92 2,92 2,99 3,23 3,49 4,03 Olumsuz

FROTO 109,80 108,03 106,27 102,73 111,57 113,33 107,01 110,03 111,65 99,15 94,08 Olumsuz
GARAN 135,10 135,17 134,03 132,97 136,23 137,37 137,40 150,27 149,99 144,18 139,79 Olumsuz
GENIL 9,45 9,37 9,29 9,13 9,53 9,61 9,37 8,46 9,00 10,61 11,21 Olumlu
GESAN 44,70 44,61 44,31 43,93 44,99 45,29 44,71 46,03 50,89 48,30 46,91 Olumsuz
GLRMK 170,10 168,87 167,63 165,17 171,33 172,57 169,46 166,20 178,92 177,83 169,80 Olumsuz
GRSEL 324,00 323,92 315,83 307,67 332,08 340,17 328,60 363,53 359,22 342,48 327,29 Olumsuz
GRTHO 241,70 240,43 237,67 233,63 244,47 247,23 246,74 245,91 240,80 271,79 366,33 Olumsuz

GSRAY 1,11 1,11 1,10 1,08 1,13 1,14 1,14 1,19 1,19 1,25 1,33 Olumsuz
GUBRF 490,00 496,25 482,50 475,00 503,75 517,50 510,80 516,27 476,19 407,85 337,09 Olumsuz
HALKB 38,74 38,89 38,57 38,39 39,07 39,39 39,98 45,67 44,92 39,46 32,32 Olumsuz
HEKTS 2,93 2,94 2,90 2,87 2,97 3,01 2,97 3,04 3,12 3,18 3,46 Olumsuz
IZENR 9,59 9,51 9,41 9,22 9,70 9,80 9,69 9,38 9,37 9,64 8,94 Olumsuz
IPEKE 101,20 100,23 99,17 97,13 102,27 103,33 103,84 110,43 108,18 95,73 78,36 Olumsuz
ISCTR 13,95 14,03 13,87 13,78 14,12 14,28 14,15 15,43 15,71 14,52 14,07 Olumsuz
ISMEN 46,44 45,59 44,75 43,05 47,29 48,13 45,15 48,16 46,45 43,75 42,13 Olumsuz
KCAER 12,02 11,82 11,63 11,23 12,22 12,41 11,86 11,38 11,22 11,28 12,59 Olumlu

KCHOL 194,50 192,43 190,37 186,23 196,57 198,63 193,24 198,74 201,01 186,32 177,23 Olumsuz
KLRHO 119,20 45,74 82,25 45,29 82,70 46,19 146,00 267,30 387,37 300,61 193,49 Olumsuz
KONTR 9,24 9,09 8,94 8,64 9,39 9,54 8,93 9,53 9,69 12,18 12,89 Olumsuz
KOZAA 144,20 142,80 141,40 138,60 145,60 147,00 145,06 152,80 139,56 120,90 101,46 Olumsuz
KOZAL 46,52 47,01 45,83 45,15 47,69 48,87 50,45 54,58 52,20 44,71 33,93 Olumsuz
KRDMD 29,40 29,59 29,21 29,03 29,77 30,15 30,06 31,08 30,06 28,01 27,38 Olumsuz
KTLEV 63,50 63,33 61,12 58,73 65,72 67,93 60,67 43,85 38,05 29,22 19,82 Olumlu

KUYAS 79,00 78,15 77,30 75,60 79,85 80,70 74,93 72,46 62,58 55,71 56,18 Olumlu

MAGEN 49,58 49,23 48,87 48,17 49,93 50,29 48,08 46,98 44,93 39,70 28,55 Olumlu

MAVI 44,12 44,03 43,53 42,93 44,63 45,13 42,81 44,96 45,75 42,87 41,16 Olumsuz
MGROS 584,00 585,33 579,67 575,33 589,67 595,33 594,00 625,57 632,45 570,23 523,20 Olumsuz
MIATK 39,80 38,97 38,15 36,49 40,63 41,45 38,63 38,12 37,63 37,68 37,36 Olumlu

MPARK 430,00 429,58 424,42 418,83 435,17 440,33 433,10 441,26 442,40 394,37 372,38 Olumsuz
OBAMS 7,96 28,36 16,92 25,88 19,40 30,84 7,94 8,01 8,36 7,79 7,96 Olumsuz
ODAS 6,03 288,26 141,77 277,51 152,52 299,01 6,04 5,96 5,76 5,58 5,53 Olumsuz

v £ > in parite([n) webborsa(m)
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@ g AnadoluYatirim

UL S LSLECARTE Arastirma Bolumu

23 Mart 2026 Pazartesi arastirma@anadoluyatirim.com.tr

100 ENDEKSI HiSSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore

Kapanis Pivot Destek-l  Destek-Il Direng-I Direng-ll 5 22 50 100 200 Goriinim*
OTKAR 389,00 386,00 379,75 370,50 395,25 401,50 374,30 382,15 420,27 449,65 467,75 Olumsuz
OYAKC 23,40 23,17 22,93 22,47 23,63 23,87 23,22 24,05 25,26 24,20 22,87 Olumsuz
PASEU 120,50 120,23 119,67 118,83 121,07 121,63 121,20 124,91 139,75 140,05 121,52 Olumsuz
PATEK 17,55 17,55 17,42 17,29 17,68 17,81 17,68 18,40 19,57 22,96 24,86 Olumsuz
PETKM 20,32 20,43 20,05 19,77 20,71 21,09 20,17 18,56 18,25 17,61 17,79 Olumlu
PGSUS 177,50 177,27 176,73 175,97 178,03 178,57 178,02 187,52 197,67 201,20 220,29 Olumsuz
QUAGR 3,12 3,09 3,05 2,98 3,16 3,20 3,13 2,94 2,83 3,59 5,74 Olumsuz
RALYH 139,50 138,43 136,47 133,43 141,47 143,43 138,48 146,55 169,99 190,09 161,12 Olumsuz
REEDR 8,93 8,72 8,51 8,09 9,14 9,35 7,45 6,56 6,80 7,40 8,73 Olumlu
SAHOL 92,55 92,57 92,03 91,52 93,08 93,62 94,12 97,94 100,11 91,56 90,01 Olumsuz
SASA 2,42 2,42 2,40 2,37 2,45 2,47 2,45 2,38 2,44 2,67 3,09 Olumsuz
SISE 44,26 44,93 42,79 41,31 46,41 48,55 43,28 43,48 43,54 40,72 38,83 Olumsuz
SKBNK 10,64 10,69 10,57 10,49 10,77 10,89 10,88 11,23 9,90 8,96 7,83 Olumsuz
SOKM 52,60 53,10 51,30 50,00 54,40 56,20 53,62 61,34 61,87 55,10 46,17 Olumsuz

TABGD 257,25 253,67 250,08 242,92 260,83 264,42 254,35 257,47 257,55 241,69 225,25 Olumsuz
TAVHL 286,00 287,92 284,08 282,17 289,83 293,67 291,90 306,34 325,61 305,17 276,75 Olumsuz

TCELL 106,60 106,93 106,07 105,53 107,47 108,33 108,76 114,00 113,59 104,82 99,02 Olumsuz
THYAO 289,50 289,58 287,67 285,83 291,42 293,33 291,45 298,18 304,56 290,30 29598  Olumsuz
TKFEN 79,45 79,88 78,47 77,48 80,87 82,28 82,67 79,00 77,67 75,13 87,71 Olumsuz
TOASO 310,25 307,58 304,17 298,08 313,67 317,08 309,85 312,14 309,71 276,16 254,43  Olumsuz
TSKB 12,38 12,43 12,18 11,98 12,63 12,88 12,38 12,54 13,09 12,92 13,02 Olumsuz
TTKOM 59,15 59,17 58,68 58,22 59,63 60,12 59,96 64,55 64,93 60,59 57,70 Olumsuz
TTRAK 458,75 456,75 454,75 450,75 460,75 462,75 459,35 486,48 53561 533,64 561,00  Olumsuz
TUKAS 2,33 2,33 2,31 2,30 2,34 2,36 2,34 2,45 2,68 2,66 2,81 Olumsuz
TUPRS 253,25 256,67 249,83 246,42 260,08 266,92 253,52 231,10 221,99 204,39 179,75  Olumsuz
TUREX 7,49 7,54 7,35 7,21 7,68 7,87 7,79 7,32 7,45 7,61 9,38 Olumsuz
TURSG 13,54 13,45 13,12 12,69 13,88 14,21 13,52 12,60 12,27 12,31 10,75 Olumlu
TSPOR 0,95 0,95 0,95 0,94 0,96 0,96 0,96 0,99 1,04 1,12 1,18 Olumsuz
ULKER 112,50 111,70 110,90 109,30 113,30 114,10 ~ 110,92 119,76 126,39 119,23 113,68  Olumsuz
VAKBN 32,28 32,13 31,97 31,67 32,43 32,59 32,42 37,03 36,26 32,51 29,55 Olumsuz
VESTL 29,02 28,91 28,63 28,23 29,31 29,59 28,65 29,17 30,18 30,83 33,72 Olumsuz
YEOTK 48,78 49,40 48,16 47,53 50,03 51,27 49,75 42,91 42,11 39,59 38,58 Olumsuz
YKBNK 34,78 34,97 34,59 34,41 35,15 35,53 35,20 38,62 38,82 37,02 34,42 Olumsuz
ZOREN 2,90 2,90 2,88 2,87 2,91 2,93 2,91 3,14 3,23 3,23 3,31 Olumsuz

v £ > in parite([n) webborsa(m)
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GAYRIMENKUL YO HiISSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l Destek-1l Direng-1 Direng-Il 5 22 50 100 200 Goriinim*

ADGYO 59,00 58,35 57,70 56,40 59,65 60,30 56,02 54,06 59,64 53,37 48,11 Olumlu

AGYO 8,75 8,71 8,55 8,35 8,91 9,07 8,73 7,85 7,77 7,51 7,43 Olumlu

AHSGY 20,48 20,67 20,11 19,75 21,03 21,59 20,80 20,35 21,85 18,44 13,62 Olumsuz
AKFGY 2,89 2,88 2,87 2,85 2,90 2,91 2,93 2,92 2,94 2,83 2,75 Olumsuz
AKMGY 221,30 220,60 219,20 217,10 222,70 224,10 221,30 220,37 215,37 213,13 214,67 Olumsuz
AKSGY 8,80 8,76 8,73 8,65 8,84 8,87 8,62 8,40 8,52 8,06 7,63 Olumlu

ALGYO 4,64 4,70 4,58 4,52 4,76 4,88 4,82 5,03 5,23 4,76 3,87 Olumsuz
ASGYO 10,89 10,93 10,82 10,74 11,01 11,12 11,05 11,16 11,38 11,15 11,51 Olumsuz
ATAGY 12,86 12,78 12,58 12,30 13,06 13,26 12,83 13,18 13,51 13,90 13,58 Olumsuz
AVGYO 11,41 11,43 11,35 11,30 11,48 11,56 11,72 12,75 12,13 11,82 12,15 Olumsuz
AVPGY 51,90 52,20 51,50 51,10 52,60 53,30 50,25 51,16 53,97 54,19 57,40 Olumsuz
BASGZ 52,05 51,27 50,48 48,92 52,83 53,62 50,25 48,48 46,42 44,61 39,91 Olumlu

BEGYO 4,21 4,21 4,17 4,14 4,24 4,28 4,22 4,33 4,61 4,88 7,02 Olumsuz
DGGYO 28,50 28,49 28,33 28,15 28,67 28,83 28,51 29,87 31,09 31,54 32,45 Olumsuz
DZGYO 7,71 7,71 7,58 7,46 7,83 7,96 7,57 8,26 8,62 8,00 7,49 Olumsuz
EGEGY 29,00 29,08 28,80 28,60 29,28 29,56 28,80 29,67 30,63 27,91 26,59 Olumsuz
EKGYO 20,16 20,23 20,07 19,99 20,31 20,47 20,28 22,34 23,14 21,75 20,38 Olumsuz
EYGYO 3,15 3,15 3,08 3,01 3,22 3,29 3,13 3,61 3,69 3,86 3,71 Olumsuz
FZLGY 17,80 17,42 17,05 16,29 18,18 18,55 15,06 13,23 13,22 13,06 12,42 Olumlu

HLGYO 5,20 5,18 5,14 5,09 5,23 5,27 5,27 5,06 4,75 4,34 3,97 Olumsuz
IDGYO 4,08 3,99 3,91 3,73 4,17 4,25 3,90 4,03 4,13 3,74 3,64 Olumsuz
ISGYO 21,00 20,98 20,68 20,36 21,30 21,60 21,08 21,61 22,39 21,38 20,01 Olumsuz
KGYO 7,65 7,66 7,55 7,44 7,77 7,88 7,83 7,54 7,10 6,25 4,97 Olumsuz
KLGYO 5,60 5,62 5,55 5,51 5,66 5,73 5,75 6,13 6,73 6,58 6,39 Olumsuz
KRGYO 2,76 2,76 2,73 2,71 2,78 2,81 2,79 2,90 2,99 3,06 3,19 Olumsuz
KZBGY 3,12 3,12 3,08 3,03 3,17 3,21 3,16 3,56 3,90 3,75 3,93 Olumsuz
KZGYO 21,74 21,79 21,49 21,23 22,05 22,35 21,43 22,83 24,69 24,64 24,04 Olumsuz
MHRGY 3,47 3,44 3,41 3,34 3,51 3,54 3,43 3,47 3,54 3,59 3,80 Olumsuz
MRGYO 1,40 1,40 1,39 1,37 1,42 1,43 1,42 1,48 1,64 1,72 1,78 Olumsuz
MSGYO 8,21 8,42 7,86 7,52 8,76 9,32 7,74 6,47 6,25 5,96 5,55 Olumlu

NUGYO 9,08 9,08 9,00 8,92 9,16 9,24 9,05 9,37 10,23 9,96 9,95 Olumsuz
0ZGYO 2,06 2,06 2,02 1,97 2,11 2,15 2,05 2,03 2,07 2,06 2,04 Olumlu

OZKGY 14,04 13,97 13,58 13,12 14,43 14,82 13,57 14,01 14,67 14,67 13,80 Olumsuz
PAGYO 108,00 105,83 103,67 99,33 110,17 112,33 103,50 95,55 92,38 88,31 84,14 Olumlu

PEKGY 13,24 13,39 13,09 12,94 13,54 13,84 13,39 12,92 11,85 12,10 9,09 Olumsuz
PSGYO 2,21 2,19 2,16 2,12 2,23 2,26 2,17 2,24 2,50 2,59 2,69 Olumsuz
RYGYO 32,00 31,70 31,40 30,80 32,30 32,60 31,93 30,97 29,38 25,37 23,17 Olumlu

SEGYO 4,57 4,60 4,54 4,51 4,63 4,69 4,99 5,81 5,37 5,46 4,95 Olumsuz
SNGYO 3,86 3,87 3,81 3,77 3,91 3,97 3,88 4,35 4,76 4,76 4,63 Olumsuz
SRVGY 3,31 3,31 3,26 3,20 3,37 3,42 3,23 3,18 3,34 3,33 3,27 Olumlu

SURGY 57,00 56,98 56,37 55,73 57,62 58,23 56,27 65,00 56,46 52,04 52,12 Olumsuz
TDGYO 18,10 18,07 17,89 17,69 18,27 18,45 18,12 19,16 27,31 30,63 24,09 Olumsuz
TRGYO 84,25 84,63 83,87 83,48 85,02 85,78 84,81 82,94 82,72 78,69 74,93 Olumsuz
TSGYO 6,77 6,78 6,57 6,37 6,98 7,19 6,81 6,95 7,27 7,34 7,36 Olumsuz
VKGYO 2,72 2,72 2,71 2,69 2,74 2,75 2,73 2,74 2,84 2,72 2,58 Olumsuz
VRGYO 2,27 2,26 2,24 2,22 2,28 2,30 2,27 2,29 2,42 2,62 2,88 Olumsuz
YGGYO 214,00 209,57 205,13 196,27 218,43 222,87 197,36 162,77 150,50 140,91 120,76 Olumlu

ZRGYO 20,46 6,82 13,64 6,82 13,64 6,82 21,35 22,06 23,05 22,92 23,16 Olumsuz
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TEKNIK ANALiZ iNDIKATOR DEGERLERI NE iFADE EDIYOR?

PIVOT DESTEK DIRENG NOKTALARI

Pivot noktalari ve o seviyedeki direng ve destek bélgesi, fiyatlarin yéniunin dedisebilecedi bolgelerdir. Bu
seviyeler islem 6neri hizmetinde destek ve direng noktalari her zaman stop ve hedef belirlerken hesaba
katilir. Hesaplamada 6nceki giinlin en ylksek, en dusuk ve kapanis fiyati dikkate alinir.

2. Direncg Seviyesi (R2) = Pivot + (R1 - S1)

1. Direng Seviyesi (R1) = (2 x Pivot) — En Dusuk
Pivot Noktasi = (Ylksek + Kapanis + Duslk) / 3
1. Destek Seviyesi (S1) = (2 x Pivot) - En Yuksek
2. Destek Seviyesi (S2) = Pivot - (R1 - S1)

HAREKETLI ORTALAMALAR: Hareketli ortalama, hisse senedi fiyatlarinin belirli bir zaman dilimindeki
ortalamalarini gésteren bir indikatérdir. Basit, agirlikli ve eksponansiyel (Uslt) olarak hesaplanabilir.
Basit ortalamalar belirlenen stire igindeki her dedere esit nem verirken, diger iki yontem gliniimize en
yakin dederlere daha fazla agirlik verir. Blltenimizde yer alan tablolarda basit hareketli ortalama yontemi
kullanilmig, 5, 22, 50, 100 ve 200 gunlik hesaplanmistir. Kisa dénemli hareketli ortalamanin uzun
dénemliyi keserek yukari cikmasi "al", asagi dismesi ise "sat" sinyalini olarak yorumlanir.

MOMENTUM: Momentum, belirlenmis olan bir slire icinde fiyatlarin %kac degistigini gosteren bir
gostergedir. GOstergede 100 referans noktasini gdsterir. Gostergenin referans gizgisinin altina inmesi
“sat”, referans cizgisinin lzerine gikmasi “al” sinyali olarak dederlendirilir Momentumun asiri satim
bolgesinden donls ediliminde olmasi kisa vadede diistisiin tamamlandigini, momentumun belirli bir tepe
yapip asagi dogru donmesi, fiyatlardaki artis hizinin yavasladigini ve fiyatlarin bir stire sonra gerilemeye
baglayacadini gosterir.

RSI: "0” ile "100"” sayilari arasinda hareket eder. RSI'da genellikle 0 - 30 arasi asiri satim, 70 - 100 arasi
asiri alim boélgeleridir. Bir hissenin kendi goreli i¢ gliclinii Olcer. Fiyat grafigi tepe veya dip noktalari ile
gosterge tepe veya dip noktalar arasindaki uyusmazlik potansiyel al/sat sinyalleridir. RSI Gzerindeki
destek/direng tespitleri cogu zaman grafik tzerindekinden daha olumlu sonug verir.

STOCHASTIC: 0 - 100 arasi hareket eden kisa vadeli bir géstergedir. 0 - 20 arasi asin satim, 80 - 100
aras! asirni ahm durumunu temsil eder. 5 glnlik hesaplanan yliksek, dislik ve kapanis dederlerinin
bilesimi (%K) ile bununla birlikte hareket eden 3 glinlik egrinin (%D) kesisme noktalari alim/satim
yerleri olarak yorumlanabilir. Yavaslatiimis %K cizgisi asagidan yukariya dogru %D cizgisini keserse “AL”,
%K cizgisi %D cizgisini yukaridan asagiya dogru keserse “SAT"” sinyali olarak dederlendirilir.

CCI: CCI egrisi +100 ile -100 arasinda bir deder alir. Gostergede +100 seviyesinin Uzeri asiri alim
yapildigini, -100 seviyesinin alti ise asir satim yapildigini ifade eder.
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Anadolu Yatirrm Arastirma Bolimii

Sevgiil YIRTAR

Anadolu Yatirrm Arastirma Departmani | B6lim Baskani

Bankacilik, Holding ve Savunma

Syirtar@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 35

Dr. Gozde SARAK

Anadolu Yatirrm Arastirma Departmani | Yénetmen

Otomotiv, Telekomunikasyon ve Demir-Celik
Gsarak@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 36

Ecrin SARK

Anadolu Yatinm Arastirma Departmani | Yonetmen Yardimcisi

Havacilik, Gayrimenkul ve Cimento

Esark@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 39

Mehmet Ali KATMER

Anadolu Yatirim Arastirma Departmani | Yénetmen Yardimcisi

Enerji, Perakende ve Gida

Makatmer@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 37

Arastirma Boliimi : arastirma@anadoluyatirim.com.tr

Uyari: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanhgi kapsaminda dedildir.
Yatinnm danismanlidi hizmeti, yetkili kuruluslar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak
kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere
dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve glvenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup
yatirnmcilara kendi olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmayi hedeflemekte ve herhangi bir
yatinm aracini alma veya satma yoninde yatirnmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir.
Yatinmcilarin verecekleri yatinm kararlan ile bu raporda bulunan gérts, bilgi ve veriler arasinda bir
badlanti kurulamayacadi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde olusabilecek yanlislik veya zararlardan
kurum calisanlarn ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatirrm Menkul Kiymetler A.S.'nin herhangi bir
sorumlulugu bulunmamaktadir.

v £ > in parite([n) webborsa(m)

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr
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