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Teknik Takip Listesi

% Destek
Kapanis | Degisim Destek 1 2 Direng 1 Direng 2
AKSA 10,82 -0,09 10,83 10,62 10,42 11,03 11,24 10,47 1,28
ENJSA 120,30 1,18 119,77 118,43 116,57 121,63 122,97 44,80 1,48
BIMAS 707,00 -0,21 706,33 697,67 688,33 715,67 724,33 22,77 2,56
TUPRS 263,50 -0,47 263,50 258,00 252,50 269,00 274,50 17,20 1,39
TKFEN 85,00 -0,35 84,38 83,47 81,93 85,92 86,83 0,00 0,97

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore

Hisseler 5 22 50 Goriiniim
AKSA 10,41 10,53 10,47 10,56 10,40 Olumsuz
ENJSA 114,00 109,50 104,45 93,60 80,91 Olumlu
BIMAS 680,40 680,27 657,35 599,29 554,07 Olumliu
TUPRS 254,96 232,96 225,75 209,90 184,31 Olumliu
TKFEN 82,46 79,61 76,89 75,12 88,32 Olumlu
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BIST100 Endeksi

Destekler 1 [12900 - 12770 - 12500
Direngler 1 (13200 - 13320-13460

BIST100 endeksi, cuma giinkii islemlerde %1,45 oraninda disis ile giinii 13.092,93 puandan tamamladi. Endeksin giinliik
hareket bandi 12.944,68-13.259,08 araliinda gerceklesti. islem hacmi 145,4 milyar TL ile dnceki giine kiyasla %17,1
oraninda azalis gosterdi. Cuma glinl islemlerde bankacilik endeksi %3,33, sinai endeksi ise %0,89 oraninda deder kaybetti.
Endekse puan olarak en gok katkiyr ENKAI, PETKM ve KTLEV saglarken, endeksi en gok negatif etkileyen hisseler ASELS,
AKBNK ve KLRHO oldu.

Bankacilik endeksi giine 112 puan dislsle 17.127 seviyesinden basladi ve gliin boyunca saticili ve dalgal bir seyir izledi. Gin
ici islemlerde bankacilik hisselerinde gorilen sert satislarin etkisiyle endeks 16.453,72 seviyesine kadar gerileyerek gliniin
en dislk seviyesini test etti. Bu sert geri gekilmenin ardindan gelen sinirli tepki alimlariyla birlikte bankacilik endeksi 16.600-
16.700 bandinda dengelenme gabasi gosterdi. Ancak tepki alimlarinin zayif kalmasi ve gligli bir ylkselis dalgasi olusmamasi,
bankacilik hisselerinde temkinli gériinimun sirdtgine isaret ediyor. Teknik gériiniimde 17.000 seviyesinin altinda kalinmasi,
kisa vadeli baskinin devam ettigini gosteriyor. Ayrica endeksin ylikselen kanalin altina sarkmasi ve 17.000 seviyesinin yeniden
direng konumuna déntsmesi, yukari yonli denemelerin sinirli kalabilecegine isaret ediyor. Asadi yonliu hareketlerde 16000
seviyesi ilk énemli destek olarak izlenirken, bu seviyenin altinda 15700 ve 15300 destekleri giindeme gelebilir. Yukari yonli
tepki hareketlerinde ise 17000 seviyesi ilk gligli direng konumunda bulunuyor. Bu seviyenin asilmasi halinde (100 ginlik
AO) 18000 ve ardindan (22 glnlik AO) 18587 seviyeleri takip edilebilir.

Genel gériinimde bankacilik endeksinde satis baskisi belirginligini koruyor. Ozellikle 17.000 seviyesinin altinda kalicilik
saglanmasi, kisa vadede temkinli gérinimun devam edebilecedine isaret ederken, 17.000 Uzerinde gerceklesecek kapanislar
tepki hareketlerinin giic kazanmasi agisindan kritik dnem tasiyor.

BIST100’de yeni haftaya negatif yonde baslanabilir....

Endeks gline 33 puanlik dislsle 13.253 seviyesinden bagsladi ve glin genelinde saticili bir seyir izledi. Gin igi islemlerde
13.259 seviyelerinden basglayan satislarin etkisiyle endeks 12.944 seviyesine kadar geri gekildi. Bu seviyeden sonra gelen
sinirl tepki alimlariyla birlikte endeks 13.000 puan Uzerinde tutunma gabasi gdsterdi ancak kayiplarini telafi edecek gliglu bir
alim dalgasi olusmadi. Ozellikle giiniin ikinci yarisinda endeks 13.000-13.100 bandinda dar bir aralikta yatay ve dalgali bir
gérinim sergileyerek dengelenmeye calisti. Ancak kapanisin 13.100 seviyesinin hemen altinda gergeklesmesi, kisa vadeli
teknik gortinim agisindan temkinli durusun sirdigline isaret ediyor. Teknik agidan endeksin (5 gunlik AQO), (22 glnlik AO)
ve (50 gunlik AO) seviyelerinin altinda fiyatlanmaya devam etmesi satis baskisinin henliz tamamen ortadan kalkmadigini
gosteriyor. Buna ragmen 13.000 psikolojik desteginin korunmasi, kisa vadeli tutunma agisindan 6nemli bir esik olarak 6ne
cikiyor. Asagi yonla hareketlerde 12900 seviyesi, ylkselen kanalin Ust bandi olmasi nedeniyle ilk gigli destek konumunda
bulunuyor. Bu seviyenin altinda (100 ginlik AO) 12770 ve 12500 destekleri takip edilebilir. Yukar y6énli tepki denemelerinde
ise (22 glnlik AO) 13332 ilk énemli direng olarak izlenirken, bu seviyenin asilmasi durumunda (50 glnlik AO) 13460 ve
13700 seviyeleri glindeme gelebilir.

Dolar bazh grafikte endeksin 2026 yili igerisinde 332,10 cent zirve ve 262,57 cent dip seviyeleri gorilirken, TL bazinda
14.532 seviyesi tarihi zirve, 11.296 seviyesi ise dip olarak kaydedildi. Haftalilk bazda endeks 12.433-13.441 bandinda hareket
ederek pozitif bir gérinim sergiledi. Buna karsin zirve seviyelerden sonra son haftalarda goérilen dizeltme hareketinin etkileri
kisa vadede devam etmektedir. 2026 yilbasindan bu yana ise endeks %16,26 oraninda getiri saglamis durumda bulunuyor.
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VIOP30 Yakin Vade Kontrati

Destekler : [14900 - 14600 - 14400
Direngler : [15300 - 15500 - 15900

VIOP yakin vade kontrati Cuma giinki islemlerde 15002-15477 aralifinda hareket ederek giinii 15194
uzlasma fiyatindan tamamladi. Kontratta yaklasik %?2’lik bir geri cekilme gorilirken, teknik gérinim
kisa vadede yorgunluk ve diizeltme siirecine isaret ediyor. Ozellikle fiyatin (5, 22 ve 50 giinliik AO)
seviyelerinin altina sarkmasi, ylkselis ivmesinin yerini satis baskisina biraktigini gésteren énemli bir
teknik sinyal olarak dederlendiriliyor. Teknik analiz acgisindan fiyatin bu ortalamalarin altinda kalmasi kisa
ve orta vadeli trendde zayiflama riskini artirirken, mevcut yapinin yikselen kanalin alt bandina dogru
geri cekilme istedini guglendirdigi gortliyor. Ortalamalarin altinda kalindigi stirece teknik olarak temkinli
g6rinimun korunmasi daha olasi gériuntyor. Asagi yonlt hareketlerde kisa vadeli yikselen kanalin Gst
bandi 14900 ilk destek olarak izlenebilir. Bu seviyenin altinda 14600 ve (100 glinlik AO) 14400 destekleri
gundeme gelebilir. Yukari ydnlu tepki hareketlerinde ise (50 gunlik AO) 15300 ilk direng konumunda
bulunurken, devaminda 15500 ve ylikselen kanal Gst bandi 15900 seviyeleri takip edilebilir.
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USD/TL Spot

Destekler : 44,00 - 43,70 - 43,37
Direngler : 144,30 - 44,50 - 44,70

USD/TRY paritesi Cuma glnkl islemlerde 44,11-44,22 aralidinda pozitif bir seyir izledi. Paritede
ylkselen kanal icerisindeki hareket korunurken fiyatin tim agirlikl ortalamalarin Gizerinde kalmasi teknik
gérinimun guglt seyrini strdlirdtgine isaret ediyor. Ayni donemde dolar endeksi 99,58-100,29
arahdinda hareket ederek %0,30'un lzerinde yukselis kaydetti ve kilresel dolar talebinin giglendigine
isaret etti. Makro tarafta yurticinde Tirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi tarafindan yayimlanan Piyasa
Katilimcilart Anketi takip edildi. Ankete gore yil sonu TUFE beklentisi %25,38 seviyesine yiikselirken, bir
Onceki ankette bu oran %24,11 olarak 6lgilmusti. Enflasyon beklentilerindeki yukari yonli revizyon,
para politikasinin gériinima ve faiz patikasina iliskin beklentiler agisindan piyasalar tarafindan yakindan
izleniyor. Teknik gérinimde yukari yonllu hareketlerde 44,30, 44,50 ve 44,70 seviyeleri direng olarak
One cikiyor. Olasi geri gekilmelerde ise (5 gunlik AO) 44,00 ilk destek konumunda bulunurken, bu
seviyenin altinda yuUkselen kanal alt bandi 43,70 ve (22 glunlik AO) 43,37 seviyeleri takip edilebilir.
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EURO/USD Paritesi

Destekler : [1,1410 - 1,1400 - 1,1350
Direngler : [1,1511-1,1532 - 1,1696

EURO/USD paritesi gegcen haftanin son islem ginliinde yodun satis baskisi altinda kalarak 1,1410 ile
agustos 2025'ten bu yana en dlslik seviyesini test etmis ve gini 1,1415 seviyesinden zayif bir kapanisla
tamamlamistir. Gun icinde en ylksek 1,1529 seviyesi gorilse de, saticilarin piyasaya hakim oldugu net
bir sekilde izlenmektedir. Dusls trendinin derinlestigi paritede, olasi toparlanma gabalarinda 1,1511 ve
cuma gundnun zirvesi olan 1,1532 ilk direng bolgesi olarak 6ne gikmaktadir. Bu seviyelerin kalici olarak
asllmasi durumunda 1,1696 (200 gunlik AO) seviyesine dogru bir hareket alani olusabilir. Ancak asadi
yonli momentumun gucind korumasi halinde, cuma gunidntn dip seviyesi olan 1,1410 ilk kritik
destektir. Bu seviyenin kirllmasi durumunda 1,1400 psikolojik esigi ve ardindan 1,1350 seviyelerine
dogru satislarin ivme kazanmasi beklenebilir.

Makroekonomik cephede, cuma gini ABD'den gelen veriler paritedeki ydén arayisinda belirleyici
olmustur. Fed'in favori enflasyon goéstergesi olan cekirdek PCE, ocak ayinda yillk bazda %3 ile
beklentilerin hafif altinda kalsa da aylik bazdaki %0,4'lik artis fiyat baskilarinin "yapiskan" kalmaya
devam ettigini gostermistir. GSYH'nin %0,7'ye asadi revize edilmesi ve dayanikli mal siparislerindeki
%1,4'lik daralma ABD ekonomisinde ilimh bir sogumaya isaret etse de, tirmanan jeopolitik gerilimler
ve ylksek petrol fiyatlari enflasyon endiselerini canl tutmaktadir. Bu durum, Fed'in faizleri daha uzun
slire ylksek tutacadi beklentisini gliclendirerek Dolar Endeksi'ni (DXY) 100 seviyesine (Kasim 2025'ten
bu yana en ylksek) tasimis ve paritede dolar lehine glgli bir zemin yaratarak Euro'yu baskilamistir.

Avrupa cephesinde ise piyasalar Avrupa Merkez Bankasi'nin (ECB) temmuz ayina kadar bir faiz artirimi
yapmasini tamamen fiyatlamis durumdadir. Ancak, Orta Dogu'daki catismalarin tetikledigi petrol arzi
kesintisi riskleri, net enerji ithalatgisi olan Avrupa ekonomisinin blylime goérinimi Uzerinde kara
bulutlar olusturmaktadir. Bu nedenle sahin ECB beklentileri Euro'ya anlamli bir destek saglamakta
yetersiz kalmaktadir.

Sonug olarak; yapiskan ABD enflasyonu ve givenli liman talebiyle gliglenen dolar ile enerji maliyetleri
altinda ezilen Avrupa ekonomisine yonelik endiseler, EUR/USD paritesinde asadi yonlu edilimin
hakimiyetini korumasina neden olmaktadir. Yatinmcilarin kisa vadede 1,1400 destek bélgesine
odaklanacadi ve jeopolitik haber akiglarinin paritenin kaderini belirlemeye devam edecegi
dederlendirilmektedir.
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XAU/USD (Ons Altin/$)

Destekler 1 14945-4898-4750
Direngler : [5200-5281-5380

Ons Altin gegen hafta gergeklestirilen islemlerde 5014 - 5238 araliginda hareket ederek negatif yonli
bir seyir izlemistir. Dederli metalde asadi yonllu hareketin devam etmesi durumunda 4945 (50 gunluk
HO) seviyesi ilk destek konumu iken 4898 ve 4750 seviyeleri sonraki destek noktalar olarak izlenebilir.
Olasi yukari yonli donislerde 5200 ilk direng seviyesinde bulunmaktadir. Bu seviyenin asilmasi halinde
ise 5281 ve 5380 sirasiyla sonraki direng seviyeleri olarak takip edilebilir. Teknik gostergeler
incelendiginde ons altinda momentumun sinirli kaldigr goraliyor. RSI gostergesinin 47 seviyesinde
bulunmasi piyasanin nétr bélgede seyrettigine ve fiyatlamalarda belirgin bir yon olusmadidina isaret
ederken, MACD go6stergesi trend glictiniin zayif kaldigini gésteriyor. Bu gériinim kisa vadede ons altinda
yatay ve temkinli fiyatlamalarin devam edebilecedine isaret ediyor.

Ons altin fiyatlar haftanin son islem giniinde kiresel makroekonomik gelismeler ve dolar endeksindeki
hareketlerin etkisiyle dalgal bir seyir izledi. ABD tarafinda agiklanan makroekonomik veriler ekonomik
aktivitenin 6nceki déneme kiyasla daha sinirli bir ivme sergiledigine isaret ederken, piyasalarda para
politikasinin seyrine iliskin beklentiler fiyatlamalar tizerinde belirleyici olmaya devam etti. Ozellikle Fed’in
enflasyon gGstergeleri arasinda yakindan takip ettigi cekirdek enflasyon verilerinin piyasa beklentilerine
paralel gerceklesmesi, para politikasinda siki durusun bir slire daha korunabilecedine yonelik
dederlendirmeleri glindemde tuttu.

Makroekonomik verilerin ardindan ABD tahvil getirilerinde ve dolar endeksinde gorilen ylikselis dederli
metaller Uzerinde baski olustururken, faiz getirisi bulunmayan altin agisindan gugli dolar gérinim
asagl yonlu fiyatlamalar beraberinde getirdi. Ylksek faiz ortaminin devam edebilecedine yonelik
beklentiler yatinmcilarin risk istahini sinirlarken, altin fiyatlarinda kisa vadede temkinli bir seyir izlendi.
Ote yandan kiiresel 6lcekte devam eden jeopolitik gelismeler ve artan belirsizlik ortami giivenli liman
talebini destekleyen unsurlar arasinda yer aldi. Ozellikle Orta Do§u’da devam eden gelismeler kiiresel
piyasalarda risk algisinin ddnem dénem artmasina neden olurken, guvenli liman talebindeki artis ons
altin fiyatlarindaki geri gekilmelerin sinirli kalmasina katki sagladi. Bu cercevede piyasalarda hem para
politikasi beklentileri hem de jeopolitik gelismeler altin fiyatlari Gzerinde belirleyici olmaya devam
ederken, yatinmcilarin 6nimuizdeki dénemde agiklanacak makroekonomik veriler ve merkez bankasi
yonlendirmelerini yakindan takip ettigi goraltyor.
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GBP/USD Paritesi

Destekler :|1,3200- 13100- 1,3000
Direngler : 11,3350 -1,3450-1,3640

Cuma glnit %0,93 dustsle 1,3223'e geriledi — Aralik 2025'ten bu yana en distik seviye ve 2026'nin
da dibi (yilin en dusuga 1,3237 olarak exchange-rates.org'da kayith, intraday 1,3218 goéraldi). Parite
son bir ayda %3,04 deder kaybetti. Ingiltere Ocak GDP'si sifir biiyiimeyle beklentilerin (%0,2) altinda
geldi, hizmet sektérii duragan, tretim -%0,1 distl, DXY 100,11'e yiikselerek iran savasi sonrasi en
yiiksek seviyesine ulasti, Brent'in $103'e cikmasi Ingiltere'nin net enerji ithalatcisi pozisyonunu
adirlastirdi. BoE cephesinde paradoksal bir durum var: zayif bliylimeye ragmen enerji kaynakh enflasyon
riski nedeniyle piyasa yilsonuna kadar %80 olasilikla 25 baz puanlk faiz artirmi fiyathyor ancak bu
Sterlin'e destek olmaktan gok stagflasyon sinyali olarak okunuyor. Bagsbakan Starmer'in enerji destek
paketi sinyalleri tahvil piyasasinda mini-bitge korkusu yaratabilir. Teknik olarak parite 50 gunlik
SMA'nin (1,3250) altina kirnlarak kapandi — bu énemli bir negatif sinyal. Yukarida 1,3350 (200 gulnluk
SMA ve kirilan destek/simdi direng), 1,3450 (dlsen trend cizgisi ve hafta igi red seviyesi) ve 1,3640
(ateskes/risk istahi donis senaryosu hedefi) direng; asagida 1,3200 (Bollinger alt bant ve psikolojik
yuvarlak sayi), 1,3100 (Subat dlzeltmesi destegdi ve Fibonacci %38,2) ve 1,3000 (mega psikolojik
destek, kirilmasi 2026 trend kirilmasi anlamina gelir) destek noktalar olarak izleniyor.
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XAGUSD (Ons Giimiis /$)

Destekler . 80,52 - 79,50 - 78,00
Direngler : 91,00 - 92,50 - 94,00

Ons glimus gecen hafta gerceklestirilen islemlerde 79,64 - 90,01 dolar araliginda hareket etmistir. DUsls
egiliminin devam etmesi durumunda 80,52 ilk destek seviyesi olarak izlenebilir. Bu seviyenin asadi yoénlu
kirllmasi halinde 79,50 ve 78,00 seviyeleri sonraki destek noktalari olarak dne gikmaktadir. Yukari yoénla
olasi tepki hareketlerinde ise 91,00 seviyesi ilk direng konumunda bulunurken 92,50 ve 94,00 seviyeleri
sonraki direng noktalari olarak takip edilebilir. Teknik g6stergeler incelendiginde RSI gdstergesinin 45
seviyesinin altina gerilemesi momentumda zayiflamaya isaret ederken fiyat hareketlerinde asagi yonlu
egdilimin gl kazandidi gértlmektedir. Ayrica MACD gostergesinin zayiflayan gérinimi kisa vadede satis
baskisinin devam edebilecedine isaret etmektedir.

Ons gumus fiyatlar son Ug islem glniinde kademeli bir geri gekilme sergiledi. Kiiresel piyasalarda dolar
endeksinin glgli goérinimi ve ABD tahvil getirilerindeki yilkselis dederli metallerde baski yaratan
unsurlar arasinda yer aldi. ABD'de agiklanan makroekonomik veriler ve Fed’in para politikasina iliskin
beklentiler yatinmcilarin temkinli kalmasina neden olurken, bu gériinim gimuds fiyatlarinda asadi yonli
hareketlerin 6ne gikmasina yol acti. Bunun yaninda gimdisin sanayi metali 6zelligi nedeniyle kuresel
blylime goériinimine iliskin dederlendirmeler de fiyatlamalar Uzerinde etkili olurken, Orta Dogu’da
devam eden jeopolitik gelismeler piyasalarda belirsizligi artiran baslklar arasinda yer aldi.
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Brent Petrol

Destekler : 198,00 - 92,00- 85,00
Direngler : 110,00 - 119,50 - 120,00

Brent Cuma glinid %2,67 ylkselisle $103,14'ten kapandi — art arda ikinci seans $100 Uzerinde,
2022'den bu yana ilk kez. Haftalik bazda Brent %10, dnceki hafta ise %27,9 ylkselmisti (2020'den bu
yana en sert haftalik artis). Iran'in yeni dini lideri Mojtaba Hamaney savasa devam mesaji verirken,
Trump Cuma giinii G7 liderleriyle yaptigi gériismede Iran'in "teslim olmak lzere" oldugunu iddia etti
ancak piyasa bu iyimserligi fiyatlamadi. Vadeli islem edrisi sert backwardation'da: 6n ay $103, Aralik
$82, 2030 $70 civarinda bu klasik bir arz stresi sinyali. ABD'nin Kharg Adasi'na (iran'in ana petrol ihracat
Ussi) hafta sonu saldir diizenlemesi ve Jones Act'l askiya alarak yabanci tankerlere ABD limanlarini
acma plani giindemde.

IEA'nin 400 milyon varillik tarihsel rezerv salimi, ABD'nin Rusya petroli yaptirimlarini Hindistan igin 30
glin askiya almasi ve S. Arabistan'in Yanbu hattindan ihracati artirmasi fiyatlari sakinlestirmeye
yetmiyor. EIA tahmini: Brent 6nimiuzdeki iki ay $95+ Uzerinde kalacak, 3C'te $80 altina, yilsonunda
$70'e gerileyecek ancak bu, catismanin kisa siirmesi senaryosuna dayall. iran sézciisii: "Petroliin
$200'e gikmasina hazirlanin." Kritik gelisme: Iran'n Cuma gini iki Hint bayrakli LPG tankerine
Bogaz'dan gegis izni vermesi piyasada olumlu karsilandi nakliyenin normallesmesinin ilk isareti olabilir.
Yukarida $110 (uzun sireli gatisma hedefi), $119,50 (9 Mart intraday zirve) ve $120+ (Goldman Sachs
hedefi ve tam blokaj senaryosu) direng; asadida $98 (hafta ici destek ve WTI pivot), $92 (Carsamba
kapanisi ve IEA salimi sonrasi taban) ve $85 (ateskes + Bogaz acilirsa hizli geri gekilme hedefi) destek
seviyeleri olarak izleniyor.
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NET PARA GIRISINDE iLK 40 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA) .. AnadoluYatirim
. Ahcilar Net Saticilar Net Met Para Girisi Giinliik Fiyat "|".|.|ha§|nua
Hisse Kapanis . . " gore Deg. F/K PD/DD
Hacim (TL) Hacim (TL) (TL) Deg. (%) (%)
TERA 300,00 1.355.309.000 -1.024.712.000 330.597.000 0,59 74,42 5,62 6,93
KCHOL 193,80 1.274.771.000 | -1.047.775.000 :  226.996.000 -0,87 14,81 22,34 0,73
EMKAI 93,65 395.273.200 -221.881.500 173.391.700 2,57 20,01 15,53 1,51
THYAO 292,25 690.519.700 -519.649.800 170.869.500 -0,17 8,85 3,41 0,44
PETKM 20,14 641.454.800 -473.774.100 167.680.700 6,26 24,09 0,00 0,80
TUPRS 263,50 820.989.600 -655.935.900 165.053.700 -0,47 42,90 17,20 1,39
ECOGR 30,02 532.526.500 -415.369.200 117.157.700 9,96 34,62 35,91 0,97
PEKGY 13,10 795.172.500 -691.295.900 103.876.600 -6,29 3,97 0,00 7,98
KTLEV 55,20 389.865.300 -289.957.000 99.908.300 3,08 157,46 13,25 10,04
SVGYO 6,43 280.382.500 -209.079.200 71.303.300 3,91 60,75 0,00 2,22
ALKLC 280,00 235.854.800 -170.805.800 65.043.000 -3,36 31,70 0,00 11,83
DSTKF 1.745,00 593.440.400 -534.312.900 59.127.500 -2,83 215,14 154,82 47,76
TOASO 310,50 202.910.300 -155.084.500 47.825.800 1,35 25,71 18,58 2,59
EREGL 28,40 266.298.100 -219.301.700 46.996.400 -0,91 19,23 388,43 0,69
TURSG 13,47 301.742.800 -259.558.400 42.184.400 4,42 14,06 6,93 2,61
EMPAE 37,76 138.935.600 -98.912.050 40,023.550 9,96 56,03 77,61 6,02
SISE 41,58 244.740.400 -205.646.300 39.094.100 -1,00 8,34 12,89 0,53
TSPOR 0,96 71.725.030 -32.973.250 38.751.780 2,13 -10,28 0,00 0,64
BESTE 24,70 100.488.600 -61.846.570 38.642.030 5,38 52,75 24,43 1,28
EKGYO 20,00 172.654.600 -136.486.000 30.168.600 -2,44 -2,15 15,88 0,58
TEHOL 17,07 266.625.500 -233.461.100 33.164.400 0,47 -45,81 12,22 4,21
DAPGM 13,30 353.003.600 -322.161.700 30.841.900 4,72 12,14 33,77 2,40
GUNDG 670,00 124.648.000 -95.849.770 28.798.230 0,37 165,61 0,00 33,24
YEOTK 49,84 135.952.200 -107.549.200 28.403.000 -1,99 36,40 11,97 4,29
EMISA 120,30 167.399.000 -140.444,900 26.954.100 1,18 33,15 44,80 1,48
SAHOL 54,90 372.887.300 -346.239.200 26.648.100 -0,73 12,64 52,55 0,55
DOHOL 21,26 599.750.800 -73.579.900 26.170.900 -0,09 25,43 31,04 0,66
TTKOM 60,90 132.565.000 -107.523.500 25.041.500 -1,54 5,91 9,28 1,00
OBAMS 7,65 69.768.060 -45.107.710 24.,660.350 2,27 -3,89 0,00 2,00
SASA 2,46 751.467.100 -729.794.400 21.672.700 1,65 -11,51 0,00 0,70
DMRGD 3,93 50.468.150 -29.148.600 21.319.550 9,78 18,73 34,66 3,38
CWENE 29,52 170.677.100 -150.262.600 20.414.500 0,41 5,28 14,37 2,28
DOFRB 89,50 62.521.550 -43.320.660 19.200.930 3,23 14,60 56,63 6,71
KAREL 9,03 42,788.650 -24.017.200 18.771.450 4,27 7,50 0,00 5,74
ISMEN 45,44 48.528.240 -30.166.170 18.362.070 0,98 14,69 9,15 2,10
HALKB 41,52 222.510.900 -205.009.100 17.501.800 -5,94 12,89 11,00 1,37
HEDEF 115,50 148.201.200 -130.701.600 17.499.600 -0,09 189,03 145,38 39,22
KUYAS 70,50 84.087.780 -66.746.870 17.340.910 -2,08 31,78 0,00 159,67
TSKB 12,19 72,123.340 -55.022.020 17.101.320 0,16 -1,30 3,00 0,75
ANSGR 28,08 53.414.730 -37.469.800 15.944.930 0,65 21,03 4,41 1,36
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NET PARA CIKISINDA iLK 40 HiSSE (GUNLUK, iLK 5 KURUMDA) .. AnadoluYatirim
— Kapanis Allcl-lar Net Satlc.llar Net Net Para Cikisi G;:;ij “‘l’llba;:na F/K PD/DD
Hacim (TL) Hacim (TL) (TL) . gore Deg. (%)
Deg.(%)
AKBNK 72,55 755.840.100 -1.483.964.000 -728.123.900 -4,22 3,94 0,00 1,22
ASELS 322,25 588.709.800 -968.402.200 -379.692.400 -2,35 39,08 49,06 5,87
GARAN 132,80 442,170.700 -794.466.200 -352.295.500 -3,70 -7,46 5,04 1,26
TRALT 53,00 309.200.800 -455.680.300 -146.479.500 -2,39 29,33 41,35 3,97
VAKEN 32,80 246.483.500 -327.546.300 -81.062.800 -2,96 6,91 4,64 1,01
ISCTR 14,07 655.940.600 -735.470.300 -79.529.700 -2,09 -0,14 5,22 0,82
MANAS 19,85 186.984.200 -266.011.900 -79.027.700 6,15 137,11 0,00 10,70
EFOR 1717 1.619.936.000 @ -1.696.026.000 -76.090.000 -4,88 -29,05 16.632,51 8,11
KLRHO 177,50 204.944.700 -278.547.700 -73.603.000 -9,99 -42,04 186,12 9,72
PGSUS 177,30 148.044.700 -217.824.900 -69.780.200 -0,95 -7,.51 6,45 0,76
GMSTRF 730,00 107.099.200 -175.829.000 -68.729.800 -3,31 13,57 0,00 0,00
BRSAN 518,00 88.633.060 -142.206.800 -53.573.740 -2,08 -6,67 57,75 1,95
SEGYO 5,58 42.527.290 -90.989.880 -48.462.590 -10,00 7,31 0,00 0,70
MGROS 605,00 182.927.600 -222.029.800 -39.102.200 -0,41 15,50 16,54 1,39
GSRAY 1,12 57.148.480 -92.421.050 -35.272.570 -1,75 -3,45 0,00 0,99
FROTO 105,70 233.787.500 -268.673.500 -34.886.000 -2,05 18,40 11,33 2,47
IGYO 24,40 59.148.670 -92.845.820 -33.697.150 -4,61 127,19 36,54 2,04
KRDMD 29,50 146.365.800 -179.291.300 -32.925.500 -2,64 16,79 0,00 0,40
CVKMD 31,10 48.356.540 -80.136.570 -31.780.030 -2,08 17,54 307,50 4,30
TRMET 148,70 128.931.600 -157.857.500 -28.925.900 -2,75 42,43 29,57 2,35
AKSEN 77,55 89.460.540 -117.622.200 -28.161.260 -1,21 6,97 26,04 1,60
BERA 17,60 51.198.710 -78.408.380 -27.209.670 -7,37 0,57 73,20 0,40
HEKTS 2,97 85.186.370 -110.959.800 -25.773.430 -4,19 -2,%4 0,00 1,79
GENKM 15,54 80.700.460 -105.266.900 -24.560.440 -9,99 31,74 38,96 1,85
EUPWR 35,22 36.101.840 -60.240.160 -24.138.320 -4,86 7,38 38,72 2,20
ALTINS1 0,00 85.456.140 -109.283.500 -23.827.3060 0,00 0,00 0,00 0,00
ULKER 103,00 133.168.000 -156.338.200 -23.170.200 -1,45 0,93 8,26 0,93
TCELL 108,80 259.787.800 -282.277.200 -22.489.400 -2,25 16,86 13,60 0,92
KAYSE 4,80 33.185.800 -35.563.670 -22.377.870 -7,.87 10,67 0,00 0,36
TNZTP 22,86 21.725.540 -43.061.800 -21.336.260 -4,43 11,84 13,14 1,14
AEFES 17,29 132.857.700 -151.806.800 -18.949.100 -1,98 10,06 11,43 0,94
KBORU 18,07 27.797.040 -45.938.620 -18.141.580 -3,37 24,62 16,85 2,44
SOKM 54,80 39.423.990 -56.316.7950 -16.892.800 -3,78 7,35 0,00 0,92
GLRMK 162,50 38.606.540 -55.343.920 -16.737.380 -0,18 -7.14 12,25 2,95
ALARK 89,80 107.465.500 -123.859.600 -16.393.700 -3,23 -11,96 0,00 0,53
BIMAS 707,00 436.032.800 -452.380.400 -16.347.600 -0,21 31,78 22,77 2,56
YAPRK 13,69 39.574.150 -55.777.650 -16.203.500 -1,01 7.27 172,98 5,90
AKHAN 26,10 35.198.940 -50.480.570 -15.281.630 -4,88 10,41 45,62 1,91
DOCO 8.895,00 27.865.560 -42.647.000 -14.781.500 -3,42 -13,83 22,36 4,31
ALBRK 8,17 28.118.920 -42.098.450 -13.979.530 -2,16 3,94 1,55 0,81
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Asagidaki tablolar uyari yazisi ile birlikte okunmahdir.

Uyari: Kapanigi 5 gunlik HO'nin Gzerinde ve 5 glnlik HO'si 22 ginliak HO'nin Uzerinde olan hisseler “olumlu”, altinda
olan hisseler “olumsuz” olarak yorumlanmistir. Gériiniimde sadece hareketli ortalamalarin kirilmalari baz alinarak
olumlu ya da olumsuz seklinde otomatik bir dederlendirme yapilmaktadir, diger teknik gostergelere bakilmamaktadir.
Bu nedenle sizlerle paylastigimiz hisse bazh teknik yorumlarimizda farkli gérusler verilebilir. Pivot Destek Direng
seviyeleri kapanis, glinigi en ylksek en dislk seviyelere gére matematiksel olarak hesaplanmistir, Anadolu Yatirim’in
belirlemis oldugu destek direng noktalari dedildir. Hesaplamanin formdllerini asagida bulabilirsiniz.

HO'ya
Hareketli Ortalamalar (HO) Gore
Kapanig Pivot Destek-l Destek-ll Direng-l  Direng-Il 5 22 50 100 200 Gorinim*

XU100 13.092,93 13.098,90 12.938,71 12.784,50 13.253,11 13.413,30 12.989,97 13.64557 13.179,31 12.090,30 11.285,07 Olumsuz

XU030 14.869,56 14.863,40 14.684,56 14.499,56 15.048,40 15.227,24 14.775,41 15.258,58 14.549,62 13.251,15 12.422,51 Olumsuz

AEFES 17,29 17,28 17,06 16,83 17,51 17,73 17,51 19,56 18,60 16,97 16,06 Olumsuz
AKBNK 72,55 73,20 71,05 69,55 74,70 76,85 76,38 84,93 81,70 73,02 68,35 Olumsuz
ASELS 322,25 325,33 317,17 312,08 330,42 338,58 333,50 315,39 301,21 249,67 212,45 Olumsuz
ASTOR 194,90 196,77 193,03 191,17 198,63 202,37 183,84 181,95 161,81 131,00 115,68 Olumlu
BIMAS 707,00 706,33 697,67 688,33 715,67 724,33 650,50 679,41 650,63 595,66 551,67 Olumsuz
DSTKF  1.749,00 1.745,00 1.624,00 1.499,00 1.870,00 1.991,00 1.741,40 1.354,11 992,99 828,73 672,65 Olumlu

EKGYO 20,00 20,20 19,80 19,60 20,40 20,80 21,24 23,68 23,25 21,70 20,21 Olumsuz
ENKAI 93,65 92,93 91,37 89,08 95,22 96,78 91,81 97,86 91,13 83,93 75,49 Olumsuz
EREGL 28,40 28,29 27,95 27,51 28,73 29,07 28,74 29,95 28,04 26,53 26,90 Olumsuz
FROTO 109,70 109,87 107,93 106,17 111,63 113,57 110,50 117,85 110,98 101,43 96,36 Olumsuz

GARAN 132,80 133,93 130,97 129,13 135,77 138,73 138,40 152,05 151,38 143,70 139,52 Olumsuz
GUBRF 521,00 521,00 511,50 502,00 530,50 540,00 510,95 522,59 469,22 394,83 329,01 Olumsuz

ISCTR 14,07 14,06 13,76 13,45 14,37 14,67 14,52 16,36 15,73 14,47 14,04 Olumsuz
KCHOL 193,80 193,30 191,60 189,40 195,50 197,20 190,66 205,15 199,27 184,58 175,80 Olumsuz
KOZAL 53,00 53,50 52,00 51,00 54,50 56,00 52,38 55,15 51,25 43,15 33,63 Olumsuz
KRDMD 29,50 29,58 28,92 28,34 30,16 30,82 30,44 31,15 29,64 27,94 27,16 Olumsuz
MGROS 605,00 609,33 599,67 594,33 614,67 624,33 591,20 648,80 629,25 566,84 521,92 Olumsuz
PETKM 20,14 19,93 19,07 18,01 20,99 21,85 18,19 18,32 17,86 17,43 17,68 Olumsuz
PGSUS 177,30 176,90 175,10 172,90 179,10 180,90 178,18 197,90 200,36 202,90 222,42 Olumsuz
SAHOL 94,90 94,33 93,27 91,63 95,97 97,03 93,23 101,82 99,51 90,64 89,53 Olumsuz
SASA 2,46 2,49 2,37 2,27 2,59 2,71 2,23 2,44 2,49 2,71 3,12 Olumsuz
SISE 41,58 41,52 40,98 40,38 42,12 42,66 41,26 45,02 43,11 40,24 38,55 Olumsuz
TAVHL 296,75 296,25 291,50 286,25 301,50 306,25 296,65 324,51 327,93 302,76 274,71 Olumsuz
TCELL 108,80 108,93 107,27 105,73 110,47 112,13 108,94 117,99 112,15 104,11 98,49 Olumsuz

THYAO 292,25 290,83 288,17 284,08 294,92 297,58 286,95 311,43 303,45 290,30 295,46 Olumsuz
TOASO 310,50 306,92 302,33 294,17 315,08 319,67 296,55 317,84 304,80 273,58 250,58 Olumsuz
TTKOM 60,90 60,80 60,10 59,30 61,60 62,30 60,49 67,20 64,71 60,07 57,60 Olumsuz
TUPRS 263,50 263,50 258,00 252,50 269,00 274,50 250,27 228,51 222,61 208,19 182,87 Olumlu

ULKER 109,00 109,27 107,83 106,67 110,43 111,87 116,52 126,83 126,72 118,92 113,38 Olumsuz
YKBNK 34,80 34,95 34,11 33,43 35,63 36,47 36,26 40,25 39,12 36,78 34,16 Olumsuz
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TEKNIK BULTEN
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30 ENDEKSI HISSELERI OZET TEKNiK TABLO

Arastirma Bolimiu

arastirma@anadoluyatirim.com.tr

Teknik Gostergeler

Urettigi Sinyaller

Kapanig CcCl MOM RSI STO ccl MOM RSI STO
Xu100 13.092,93 -37,95 94,81 44,78 80,00 Sat AL AL
Xuo030 14.869,56 -39,42 96,31 48,68 78,33 Sat AL AL
AEFES 17,29 -75,57 88,21 36,85 56,40 Sat AL AL
AKBNK 72,55 -91,67 79,73 34,68 57,75 Sat AL AL
ASELS 322,25 -7,52 105,22 52,75 40,72 AL AL AL
ASTOR 194,90 95,35 102,04 61,91 87,53 AL AL Asirt Aimda
BIMAS 707,00 127,86 103,44 61,08 83,21 Asirt Alimda AL AL Asirt Alimda
DSTKF 1.749,00 64,97 129,56 79,91 79,95 AL Asiri Aiimda AL
EKGYO 20,00 -104,21 82,10 29,28 54,15 Asiri Satimda Sat Asiri Satimda AL
ENKAI 93,65 -44,57 91,99 48,28 54,89 Sat AL AL
EREGL 28,40 -79,59 90,50 44,87 61,73 Sat AL AL
FROTO 109,70 -51,68 93,68 43,52 77,63 Sat AL AL
GARAN 132,80 -81,61 82,90 33,68 63,25 Sat AL AL
GUBRF 521,00 30,30 101,86 54,10 70,20 AL AL AL
ISCTR 14,07 -84,99 83,01 34,74 60,02 Sat AL AL
KCHOL 193,80 -26,21 94,72 43,79 79,19 Sat AL AL
KOZAL 53,00 -40,05 88,93 48,80 71,56 Sat AL AL
KRDMD 29,50 -110,52 94,37 44,87 62,69 Asiri Satimda Sat AL AL
MGROS 605,00 -37,04 90,57 41,41 56,43 Sat AL AL
PETKM 20,14 162,57 114,11 62,98 30,97 Asiri Alimda AL AL AL
PGSUS 177,30 -68,06 89,41 33,00 66,55 Sat AL AL
SAHOL 94,90 -38,56 91,51 42,76 84,44 Sat AL Asirt Alimda
SASA 2,46 139,69 103,80 53,10 59,77 Asiri Alimda AL AL AL
SISE 41,58 -43,71 90,91 41,31 82,83 Sat AL Asirt Alimda
TAVHL 296,75 -56,02 91,87 39,27 69,67 Sat AL AL
TCELL 108,80 -67,53 89,92 40,80 65,64 Sat AL AL
THYAO 292,25 -24,25 95,20 43,72 88,21 Sat AL Asirt Alimda
TOASO 310,50 2,59 96,65 51,18 87,09 Sat AL Asirt Alimda
TTKOM 60,90 -64,34 85,77 37,15 60,62 Sat AL AL
TUPRS 263,50 107,86 121,04 69,58 46,21 Asiri Alimda AL AL AL
ULKER 109,00 -140,33 86,03 31,97 30,97 Asiri Satimda Sat AL AL
YKBNK 34,80 -84,44 80,56 36,33 60,04 Sat AL AL
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100 ENDEKSI HiSSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l  Destek-1l  Direng-I Direng-lI 5 22 50 100 200 GoOrinim*
AEFES 17,29 17,28 17,06 16,83 17,51 17,73 17,37 19,30 18,67 17,03 16,09 Olumsuz
AGHOL 28,94 28,88 28,58 28,22 29,24 29,54 29,35 32,89 33,00 30,38 28,68 Olumsuz
AKBNK 72,55 73,20 71,05 69,55 74,70 76,85 75,31 84,05 81,80 73,35 68,57 Olumsuz
AKSA 10,82 10,83 10,62 10,42 11,03 11,24 10,41 10,53 10,47 10,56 10,40 Olumsuz
AKSEN 77,55 78,28 76,27 74,98 79,57 81,58 73,40 70,22 70,05 63,76 50,99 Olumlu
ALARK 89,80 90,70 88,70 87,60 91,80 93,80 92,98 102,35 104,92 99,12 92,00 Olumsuz
ALTNY 15,00 15,19 14,79 14,58 15,40 15,80 15,27 16,24 16,32 15,66 17,09 Olumsuz
ANSGR 28,08 27,91 27,63 27,17 28,37 28,65 27,54 26,76 26,59 24,83 23,50 Olumlu
ARCLK 111,80 111,83 110,27 108,73 113,37 114,93 111,66 118,59 116,34 111,73 118,37 Olumsuz
ASELS 322,25 325,33 317,17 312,08 330,42 338,58 328,25 318,11 305,02 252,06 214,40 Olumsuz
ASTOR 194,90 74,30 134,34 73,78 134,86 74,82 192,68 184,52 165,02 133,04 116,73 Olumlu
BALSU 14,04 14,01 13,77 13,49 14,29 14,53 14,15 15,48 16,00 16,99 19,70 Olumsuz

BIMAS 707,00 706,33 697,67 688,33 715,67 724,33 680,40 680,27 657,35 599,29 554,07 Olumlu
BRSAN 518,00 514,08 500,67 483,33 531,42 544,83 525,40 623,49 633,26 560,96 472,93 Olumsuz
BRYAT 2.201,00 734,71 1.467,82 734,63 1.467,90 734,79 2.236,40 2.364,66 2.319,11 2.308,07 2.218,00 Olumsuz

BSOKE 34,00 34,21 33,49 32,97 34,73 35,45 33,81 30,62 27,49 21,71 18,30 Olumlu

BTCIM 6,17 6,27 6,06 5,96 6,37 6,58 5,96 5,34 4,87 4,43 4,46 Olumlu

CANTE 1,53 1,56 1,50 1,48 1,58 1,64 1,53 1,64 1,72 1,80 1,74 Olumsuz
CCOLA 70,00 70,25 69,45 68,90 70,80 71,60 70,15 72,82 71,09 63,20 56,14 Olumsuz
CIMSA 49,14 48,54 47,84 46,54 49,84 50,54 48,55 51,19 49,64 47,83 47,66 Olumsuz
CWENE 29,52 18,70 23,42 17,33 24,79 20,07 29,28 30,41 30,52 28,42 22,84 Olumsuz
DAPGM 13,30 13,29 12,61 11,92 13,98 14,66 12,43 12,02 11,71 12,11 12,56 Olumlu

DOAS 198,40 197,27 196,03 193,67 199,63 200,87 198,02 21510 219,77 202,18 191,56  Olumsuz
DOHOL 21,26 21,23 20,83 20,41 21,65 22,05 21,12 20,88 20,45 18,96 17,80 Olumlu

DSTKF  1.749,00 1.74500 1.624,00 1.499,00 1.870,00 1.991,00 1.770,60 1.437,07 1.041,67 853,37 68751  Olumsuz
ECILC 121,20  1.202,40 538,80 956,40 784,80  1.448,40 11586 118,27 113,15 100,82 80,74 Olumsuz
EFORC 17,17 17,61 16,23 15,29 18,55 19,93 17,90 20,78 22,41 23,99 22,34 Olumsuz
EGEEN  5.740,00 5.769,17 5.670,83 5601,67 5.83833 593667 5.857,50 6.568,75 7.09590 7.357,55 7.638,72  Olumsuz
EKGYO 20,00 20,20 19,80 19,60 20,40 20,80 20,83 23,32 23,23 21,72 20,27 Olumsuz
ENERY 9,19 82,73 44,36 79,53 47,56 85,93 9,15 9,57 9,57 9,75 9,31 Olumsuz
ENJSA 120,30 119,77 118,43 116,57 121,63 122,97 114,00 109,50 104,45 93,60 80,91 Olumlu

ENKAI 93,65 43,10 67,22 40,78 69,54 45,42 92,24 97,57 91,69 84,33 75,82 Olumsuz
EREGL 28,40 28,29 27,95 27,51 28,73 29,07 28,73 29,88 28,22 26,55 26,95 Olumsuz
EUPWR 35,22 11,74 23,48 11,74 23,48 11,74 36,26 37,45 38,35 34,14 31,36 Olumsuz
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@ g AnadoluYatirim

UL S LSLECARTE Arastirma Bolumu

16 Mart 2026 Pazartesi arastirma@anadoluyatirim.com.tr

100 ENDEKSI HiSSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l  Destek-Il Direng-I Direng-lI 5 22 50 100 200 GoOrinum*
FENER 2,94 2,94 2,90 2,86 2,98 3,02 2,92 3,09 3,23 3,53 4,03 Olumsuz

FROTO 109,70 109,87 107,93 106,17 111,63 113,57 110,86 117,20 111,65 101,81 96,70 Olumsuz
GARAN 132,80 133,93 130,97 129,13 135,77 138,73 137,40 150,27 150,93 143,89 139,79 Olumsuz
GENIL 9,25 9,27 9,03 8,81 9,49 9,73 9,19 8,22 9,00 10,74 11,21 Olumlu
GESAN 44,98 45,10 44,20 43,42 45,88 46,78 45,17 48,66 51,14 48,30 46,91 Olumsuz
GLRMK 162,50 162,33 159,77 157,03 165,07 167,63 160,36 169,86 179,13 177,83 169,03 Olumsuz
GRSEL 331,00 331,00 325,50 320,00 336,50 342,00 333,10 363,53 359,22 342,63 326,00 Olumsuz
GRTHO 259,00 262,08 254,42 249,83 266,67 274,33 260,81 245,91 242,47 282,51 366,33 Olumsuz

GSRAY 1,12 1,13 1,10 1,09 1,14 1,17 1,13 1,21 1,19 1,26 1,33 Olumsuz
GUBRF 521,00 521,00 511,50 502,00 530,50 540,00 515,75 521,95 476,19 399,70 331,74 Olumsuz
HALKB 41,52 42,36 40,66 39,80 43,22 44,92 45,84 47,30 45,11 38,93 32,32 Olumsuz
HEKTS 2,97 3,04 2,90 2,83 3,11 3,25 2,96 3,13 3,14 3,21 3,46 Olumsuz
IZENR 9,65 9,57 9,43 9,21 9,79 9,93 9,27 9,37 9,35 9,64 8,87 Olumsuz
IPEKE 108,00 108,80 106,90 105,80 109,90 111,80 108,92 111,43 108,18 94,43 78,36 Olumsuz
ISCTR 14,07 14,06 13,76 13,45 14,37 14,67 14,37 16,10 15,73 14,52 14,07 Olumsuz
ISMEN 45,44 45,03 44,55 43,67 45,91 46,39 44,90 48,16 46,18 43,75 42,13 Olumsuz
KCAER 11,83 11,79 11,59 11,35 12,03 12,23 11,74 11,39 11,22 11,28 12,61 Olumlu
KCHOL 193,80 193,30 191,60 189,40 195,50 197,20 192,58 204,05 200,18 185,30 176,33 Olumsuz
KLRHO 177,50 65,07 121,10 64,70 121,47 65,44 176,48 327,97 408,93 300,94 192,02 Olumsuz
KONTR 8,77 8,83 8,61 8,46 8,98 9,20 8,70 9,53 9,83 12,18 12,89 Olumsuz
KOZAA 148,70 149,67 145,83 142,97 152,53 156,37 151,06 152,80 139,56 118,59 100,29 Olumsuz
KOZAL 53,00 53,50 52,00 51,00 54,50 56,00 53,31 55,24 51,74 43,74 33,93 Olumsuz
KRDMD 29,50 29,58 28,92 28,34 30,16 30,82 30,37 31,08 29,80 28,01 27,24 Olumsuz
KTLEV 55,20 55,10 52,40 49,60 57,90 60,60 55,44 43,85 38,05 27,26 18,73 Olumsuz
KUYAS 70,50 71,02 69,73 68,97 71,78 73,07 71,13 70,85 62,58 55,71 56,18 Olumsuz
MAGEN 48,80 48,93 48,07 47,35 49,65 50,51 48,08 46,98 44,22 38,76 28,55 Olumlu
MAVI 41,48 41,45 41,05 40,63 41,87 42,27 41,36 44,96 45,75 42,71 41,16 Olumsuz
MGROS 605,00 609,33 599,67 594,33 614,67 624,33 599,20 643,00 632,45 570,23 523,20 Olumsuz
MIATK 38,66 39,43 37,83 37,01 40,25 41,85 39,09 38,59 37,56 37,68 37,36 Olumsuz
MPARK 429,00 431,83 424,42 419,83 436,42 443,83 433,10 448,49 439,24 390,29 370,26 Olumsuz
OBAMS 7,65 29,09 17,16 26,67 19,58 31,51 7,63 8,15 8,37 7,76 7,96 Olumsuz
ODAS 6,01 290,84 142,42 278,84 154,42 302,84 6,06 5,99 5,70 5,56 5,50 Olumsuz
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UL S LSLECARTE Arastirma Bolumu

16 Mart 2026 Pazartesi arastirma@anadoluyatirim.com.tr

100 ENDEKSI HiSSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Gore

Kapanis Pivot Destek-l  Destek-Il Direng-I Direng-ll 5 22 50 100 200 Goriinim*
OTKAR 364,75 364,83 359,92 355,08 369,67 374,58 369,15 395,06 429,68 452,84 468,02 Olumsuz
OYAKC 23,02 22,97 22,75 22,49 23,23 23,45 23,13 24,78 25,30 24,10 22,82 Olumsuz
PASEU 121,50 122,93 120,07 118,63 124,37 127,23 123,34 127,84 140,96 140,80 120,63 Olumsuz
PATEK 17,98 18,11 17,81 17,64 18,28 18,58 17,80 18,92 19,89 23,38 24,86 Olumsuz
PETKM 20,14 19,93 19,07 18,01 20,99 21,85 18,44 18,38 17,98 17,48 17,72 Olumlu
PGSUS 177,30 176,90 175,10 172,90 179,10 180,90 177,86 195,24 199,75 202,30 221,80 Olumsuz
QUAGR 3,15 3,12 3,02 2,90 3,24 3,34 2,97 2,96 2,79 3,82 5,79 Olumlu
RALYH 139,80 138,60 135,60 131,40 142,80 145,80 139,86 152,52 177,37 192,33 160,44 Olumsuz
REEDR 6,11 6,13 6,04 5,98 6,19 6,28 6,10 6,43 6,71 7,49 8,81 Olumsuz
SAHOL 94,90 94,33 93,27 91,63 95,97 97,03 94,65 101,05 99,87 90,99 89,71 Olumsuz
SASA 2,46 2,49 2,37 2,27 2,59 2,71 2,30 2,43 2,47 2,70 3,11 Olumsuz
SISE 41,58 41,52 40,98 40,38 42,12 42,66 41,65 44,51 43,23 40,40 38,63 Olumsuz
SKBNK 10,95 10,93 10,70 10,46 11,17 11,40 10,72 11,23 9,65 8,83 7,70 Olumsuz
SOKM 54,80 55,53 54,07 53,33 56,27 57,73 57,32 64,08 61,78 54,75 45,78 Olumsuz

TABGD 258,25 257,33 255,42 252,58 260,17 262,08 254,51 260,70 255,11 241,41 223,53 Olumsuz
TAVHL 296,75 296,25 291,50 286,25 301,50 306,25 296,70 319,28 327,63 303,91 275,48 Olumsuz

TCELL 108,80 108,93 107,27 105,73 110,47 112,13 109,52 117,07 112,77 104,40 98,67 Olumsuz
THYAO 292,25 290,83 288,17 284,08 294,92 297,58 291,75 307,84 304,29 290,33 295,69 Olumsuz
TKFEN 85,00 84,38 83,47 81,93 85,92 86,83 82,46 79,61 76,89 75,12 88,32 Olumlu
TOASO 310,50 306,92 302,33 294,17 315,08 319,67 302,80 317,31 307,01 274,59 251,87 Olumsuz
TSKB 12,19 12,07 11,92 11,64 12,35 12,50 12,13 12,87 13,17 12,94 12,99 Olumsuz
TTKOM 60,90 60,80 60,10 59,30 61,60 62,30 60,98 66,65 64,85 60,29 57,64 Olumsuz
TTRAK 460,00 458,25 453,50 447,00 464,75 469,50 453,00 504,49 542,45 537,39 563,49 Olumsuz
TUKAS 2,33 2,33 2,31 2,28 2,36 2,38 2,34 2,56 2,70 2,67 2,81 Olumsuz
TUPRS 263,50 263,50 258,00 252,50 269,00 274,50 254,96 232,96 225,75 209,90 184,31 Olumlu
TUREX 7,83 7,95 7,65 7,47 8,13 8,43 7,28 7,38 7,40 7,61 9,53 Olumsuz
TURSG 13,47 13,22 12,93 12,40 13,75 14,04 12,59 12,45 12,12 12,24 10,64 Olumlu
TSPOR 0,96 0,96 0,93 0,91 0,98 1,01 0,96 1,01 1,06 1,14 1,19 Olumsuz
ULKER 109,00 109,27 107,83 106,67 110,43 111,87 113,30 124,65 126,72 119,04 113,49 Olumsuz
VAKBN 32,80 32,73 31,77 30,73 33,77 34,73 34,62 38,63 36,32 32,18 29,37 Olumsuz
VESTL 28,28 28,23 27,85 27,43 28,65 29,03 28,28 29,93 30,24 31,00 33,83 Olumsuz
YEOTK 49,84 50,20 47,96 46,07 52,09 54,33 45,73 41,72 41,07 38,93 38,40 Olumlu
YKBNK 34,80 34,95 34,11 33,43 35,63 36,47 35,84 39,85 39,04 36,88 34,26 Olumsuz
ZOREN 2,92 2,93 2,89 2,87 2,95 2,99 2,95 3,28 3,24 3,24 3,31 Olumsuz
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GAYRIMENKUL YO HiISSELERI OZET TEKNiK TABLO

Hareketli Ortalamalar HO'ya Gore
Kapanis Pivot Destek-l Destek-1l Direng-1 Direng-Il 5 22 50 100 200 Goriinim*

ADGYO 51,45 51,57 50,53 49,62 52,48 53,52 51,70 55,07 59,04 53,00 47,53 Olumsuz
AGYO 8,58 8,56 8,31 8,03 8,84 9,09 8,22 7,71 7,65 7,47 7,38 Olumlu

AHSGY 19,80 19,98 19,47 19,15 20,30 20,81 19,95 20,73 21,64 18,08 13,32 Olumsuz
AKFGY 3,05 3,04 3,02 2,98 3,08 3,10 2,96 2,94 2,92 2,81 2,73 Olumlu

AKMGY 222,60 223,60 220,20 217,80 226,00 229,40 224,36 220,57 213,69 213,26 213,95 Olumsuz
AKSGY 8,47 8,44 8,39 8,30 8,53 8,58 8,43 8,45 8,46 8,02 7,58 Olumsuz
ALGYO 4,94 5,03 4,85 4,76 5,12 5,30 5,07 5,17 5,25 4,71 3,83 Olumsuz
ASGYO 11,13 11,16 11,01 10,89 11,28 11,43 11,22 11,40 11,37 11,16 11,50 Olumsuz
ATAGY 12,77 12,74 12,58 12,40 12,92 13,08 12,79 13,39 13,64 13,94 13,53 Olumsuz
AVGYO 12,13 12,17 11,92 11,71 12,38 12,63 12,70 13,24 11,98 12,07 12,09 Olumsuz
AVPGY 47,08 47,53 46,39 45,69 48,23 49,37 48,96 52,11 54,10 54,46 57,41 Olumsuz
BASGZ 50,10 49,91 48,17 46,24 51,84 53,58 47,80 47,89 45,94 44,20 39,57 Olumsuz
BEGYO 4,16 4,18 4,11 4,06 4,23 4,30 4,21 4,45 4,65 4,95 7,10 Olumsuz
DGGYO 28,74 28,67 28,27 27,81 29,13 29,53 28,98 30,73 31,32 31,69 32,51 Olumsuz
DZGYO 7,43 7,50 7,33 7,23 7,60 7,77 7,54 8,68 8,64 7,97 7,45 Olumsuz
EGEGY 28,40 28,32 27,96 27,52 28,76 29,12 28,48 30,54 30,36 27,82 26,42 Olumsuz
EKGYO 20,00 20,20 19,80 19,60 20,40 20,80 20,83 23,32 23,23 21,72 20,27 Olumsuz
EYGYO 3,21 3,29 3,10 3,00 3,39 3,58 3,86 3,67 3,76 3,93 3,69 Olumsuz
FZLGY 13,13 13,15 12,92 12,70 13,37 13,60 12,85 12,71 13,11 13,02 12,28 Olumlu

HLGYO 5,51 5,52 5,40 5,29 5,63 5,75 5,53 5,01 4,65 4,30 3,92 Olumsuz
IDGYO 3,84 3,78 3,72 3,60 3,90 3,96 3,88 4,13 4,12 3,73 3,62 Olumsuz
ISGYO 21,22 21,16 20,90 20,58 21,48 21,74 21,32 21,83 22,43 21,33 19,89 Olumsuz
KGYO 8,03 8,00 7,80 7,58 8,22 8,42 7,86 7,46 6,89 6,17 4,89 Olumlu

KLGYO 5,90 5,92 5,79 5,67 6,04 6,17 6,01 6,40 6,79 6,61 6,38 Olumsuz
KRGYO 2,81 2,80 2,78 2,74 2,84 2,86 2,84 2,98 3,01 3,08 3,21 Olumsuz
KZBGY 3,29 3,31 3,21 3,13 3,39 3,49 3,59 3,76 3,93 3,81 3,93 Olumsuz
KZGYO 20,92 20,96 20,62 20,32 21,26 21,60 21,31 23,68 24,91 24,80 24,01 Olumsuz
MHRGY 3,40 3,40 3,37 3,33 3,44 3,47 3,42 3,55 3,54 3,61 3,80 Olumsuz
MRGYO 1,45 1,45 1,42 1,39 1,48 1,51 1,48 1,56 1,66 1,74 1,77 Olumsuz
MSGYO 6,95 6,86 6,72 6,49 7,09 7,23 6,34 6,16 6,09 5,88 5,47 Olumlu

NUGYO 8,91 9,01 8,77 8,62 9,16 9,40 9,04 9,71 10,41 9,97 9,91 Olumsuz
0ZGYO 2,03 2,04 2,01 2,00 2,05 2,08 2,04 2,06 2,07 2,06 2,02 Olumsuz
OZKGY 13,42 13,49 13,30 13,17 13,62 13,81 13,63 14,42 14,73 14,67 13,73 Olumsuz
PAGYO 104,20 102,68 99,37 94,53 107,52 110,83 95,44 94,31 90,89 87,79 83,45 Olumlu

PEKGY 13,10 13,45 12,64 12,17 13,92 14,73 13,64 12,64 11,76 12,01 8,85 Olumsuz
PSGYO 2,12 2,11 2,09 2,05 2,15 2,17 2,13 2,33 2,53 2,63 2,68 Olumsuz
RYGYO 32,44 32,37 32,13 31,83 32,67 32,91 32,10 30,69 28,70 24,92 22,80 Olumlu

SEGYO 5,58 591 5,25 4,91 6,25 6,91 5,96 6,04 5,39 5,46 4,93 Olumsuz
SNGYO 3,88 3,92 3,82 3,76 3,98 4,08 4,22 4,59 4,82 4,79 4,63 Olumsuz
SRVGY 3,09 3,12 3,04 2,99 3,17 3,25 3,08 3,25 3,34 3,32 3,25 Olumsuz
SURGY 56,70 57,13 55,92 55,13 57,92 59,13 57,78 66,17 55,51 51,65 52,00 Olumsuz
TDGYO 18,27 18,33 17,95 17,64 18,64 19,02 18,22 20,88 29,11 30,85 23,99 Olumsuz
TRGYO 84,95 84,20 83,45 81,95 85,70 86,45 82,15 83,26 82,13 78,36 74,43 Olumsuz
TSGYO 6,74 6,79 6,67 6,59 6,87 6,99 6,78 7,20 7,28 7,37 7,35 Olumsuz
VKGYO 2,76 2,76 2,73 2,69 2,80 2,83 2,80 2,80 2,83 2,71 2,57 Olumsuz
VRGYO 2,25 2,27 2,22 2,18 2,31 2,36 2,24 2,36 2,43 2,66 2,89 Olumsuz
YGGYO 184,00 179,83 174,17 164,33 189,67 195,33 166,02 155,54 145,25 138,39 118,41 Olumlu

ZRGYO 21,26 7,09 14,17 7,09 14,17 7,09 21,95 22,40 23,18 22,99 23,21 Olumsuz

v £ > in parite(m) webborsa(m)
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TEKNIK ANALiZ iNDIKATOR DEGERLERI NE iFADE EDIYOR?

PIVOT DESTEK DIRENGC NOKTALARI

Pivot noktalari ve o seviyedeki direng ve destek bélgesi, fiyatlarin yéniunin dedisebilecedi bolgelerdir. Bu
seviyeler islem 6neri hizmetinde destek ve direng noktalari her zaman stop ve hedef belirlerken hesaba
katilir. Hesaplamada 6nceki giinlin en ylksek, en disik ve kapanis fiyati dikkate alinir.

2. Direng Seviyesi (R2) = Pivot + (R1 - S1)

1. Direng Seviyesi (R1) = (2 x Pivot) - En Dusuk
Pivot Noktasi = (Yliksek + Kapanis + Duslk) / 3
1. Destek Seviyesi (S1) = (2 x Pivot) - En Yuksek
2. Destek Seviyesi (S2) = Pivot - (R1 - S1)

HAREKETLI ORTALAMALAR: Hareketli ortalama, hisse senedi fiyatlarinin belirli bir zaman dilimindeki
ortalamalarini gésteren bir indikatérdir. Basit, adirlikli ve eksponansiyel (Uslt) olarak hesaplanabilir.
Basit ortalamalar belirlenen sture igcindeki her dedere esit 6nem verirken, diger iki yéntem gliniimize en
yakin dederlere daha fazla agirlik verir. Blltenimizde yer alan tablolarda basit hareketli ortalama yontemi
kullanilmig, 5, 22, 50, 100 ve 200 gunlik hesaplanmistir. Kisa dénemli hareketli ortalamanin uzun
dénemliyi keserek yukari cikmasi "al", asagi dismesi ise "sat" sinyalini olarak yorumlanir.

MOMENTUM: Momentum, belirlenmis olan bir slire icinde fiyatlarin %kac degistigini gosteren bir
gostergedir. GOstergede 100 referans noktasini gésterir. Gostergenin referans gizgisinin altina inmesi
“sat”, referans cizgisinin Uzerine gikmasi “al” sinyali olarak dederlendirilir. Momentumun asiri satim
bolgesinden donuls ediliminde olmasi kisa vadede diisiisiin tamamlandigini, momentumun belirli bir tepe
yapip asagi dogru donmesi, fiyatlardaki artis hizinin yavasladigini ve fiyatlarin bir stire sonra gerilemeye
baslayacadini gosterir.

RSI: "0” ile "100"” sayilari arasinda hareket eder. RSI'da genellikle 0 - 30 arasi asiri satim, 70 - 100 arasi
asirt ahm bdlgeleridir. Bir hissenin kendi goreli i¢ glicini 6lger. Fiyat grafiki tepe veya dip noktalari ile
gosterge tepe veya dip noktalan arasindaki uyusmazlik potansiyel al/sat sinyalleridir. RSI Gzerindeki
destek/direng tespitleri cogu zaman grafik tGzerindekinden daha olumlu sonug verir.

STOCHASTIC: 0 - 100 arasi hareket eden kisa vadeli bir géstergedir. 0 - 20 arasi asin satim, 80 - 100
aras! asirni ahm durumunu temsil eder. 5 glnlik hesaplanan yliksek, dislik ve kapanis dederlerinin
bilesimi (%K) ile bununla birlikte hareket eden 3 glinlik egrinin (%D) kesisme noktalari alim/satim
yerleri olarak yorumlanabilir. Yavaslatiimis %K cizgisi asagidan yukariya dogru %D cizgisini keserse “AL”,
%K cizgisi %D cizgisini yukaridan asagiya dogru keserse “SAT” sinyali olarak dederlendirilir.

CCI: CCI egrisi +100 ile -100 arasinda bir deder alir. Gostergede +100 seviyesinin lzeri asiri alim
yapildigini, -100 seviyesinin alti ise asiri satim yapildigini ifade eder.
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Anadolu Yatirrm Arastirma Bolimii

Sevgiil YIRTAR
Anadolu Yatirrm Arastirma Departmani | B6lim Baskani
Syirtar@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 35

Dr. Gozde SARAK
Anadolu Yatirnm Arastirma Departmani | Yénetmen
Gsarak@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 36

Ecrin SARK
Anadolu Yatinnm Arastirma Departmani | Yonetmen Yardimcisi
Esark@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 39

Mehmet Ali KATMER
Anadolu Yatinm Arastirma Departmani | Yonetmen Yardimcisi
Makatmer@anadoluyatirim.com.tr | www.anadolubank.com.tr (216) 649 77 37

Arastirma Boliimii : arastirma@anadoluyatirim.com.tr

Uyari: Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda dedildir.
Yatinnm danismanhdi hizmeti, yetkili kuruluslar tarafindan kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak
kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere
dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir.

Bu rapor tarafimizca dogrulugu ve glvenilirligi kabul edilmis kaynaklar kullanilarak hazirlanmis olup
yatinmcilara kendi olusturacaklari yatinm kararlarinda yardimci olmay! hedeflemekte ve herhangi bir
yatinm aracini alma veya satma ydninde yatirmcilarin kararlarini etkilemeyi amaglamamaktadir.
Yatinmcilarin verecekleri yatirirm kararlari ile bu raporda bulunan goéris, bilgi ve veriler arasinda bir
baglanti kurulamayacagi gibi, s6z konusu kararlarin neticesinde olusabilecek yanlislik veya zararlardan
kurum calisanlari ile Anadolubank A.S. ve Anadolu Yatirrm Menkul Kiymetler A.S.'nin herhangi bir
sorumlulugu bulunmamaktadir.
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