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BIST100 Endeksi    

  

Destekler : 13200-13000-12866 

Dirençler : 13500-13700-13900 

  

BİST100 endeksi, dünkü işlemleri %2,71 oranında düşüş ile günü 13346 puandan tamamladı. Endeksin günlük 
hareket bandı 12987-13456 aralığında gerçekleşti. İşlem hacmi 186,15 milyar TL ile önceki güne kıyasla %17,41 
oranında azalış gösterdi. Dünkü işlemlerde bankacılık endeksi %7,43 , sınai endeksi ise %2,61 oranında değer 
kaybetti.  
 
Bankacılık endeksi (XBANK) gün içinde 18739-19480 bandında hareket ederken kapanışını 18780 seviyesinden 
%7,43 düşüşle gerçekleştirdi. Güne 1179 puanlık sert bir düşüşle 19108 seviyesinden başlayan endeks, jeopolitik 
risklerin en fazla etkilediği sektörlerin başında yer aldı. Sert satışlarla birlikte kısa ve orta vadeli yükselen kanalların 
altına sarkan endeks, sınırlı tepki alımıyla kısa vadeli kanal içine dönse de orta vadeli kanal alt bandı direnç olarak 
çalıştı. Toparlanma hareketiyle (50 günlük AO) 19200 seviyesinin üzerine atılması teknik açıdan önemli bir eşik 
oluştururken, orta vadeli kanal alt bandı 19300 seviyesi üzerinde gerçekleşecek kapanışlar görünümün yeniden 
pozitife dönmesi açısından kritik olacaktır. Ancak seans sonunda görülen satışlarla 19200 ün de altına inerek kısa 
vadeli yükselen kanalın da altında bir kapanış gerçekleştirdi. Açıklanacak enflasyon verisinin de etkisiyle bankacılık 
endeksindeki görünüm zayıf bir seyir izlemekte. Yukarı yönlü denemelerde 19500 ve 20000 (5 ve 22 günlük AO) 
dirençleri izlenirken, aşağı yönlü hareketlerde Kısa vadeli yükselen kanal alt bandı 19000, 28 Ocak’tan itibaren görülen 
en düşük seviye 18600 ve 18300 destekleri takip edilebilir.  
  

Endekste güne satışlarla başlanabilir…  
Endeks gün içinde 12987-13456 bandında hareket ederken günü 13.346 seviyesinden %2,71 düşüşle tamamladı. 
ABD–İsrail–İran hattındaki savaşın etkisiyle güne 730 puanlık sert bir düşüşle 12987 seviyesinden başlayan endeks, 
açılış sonrası hızlı bir toparlanma göstererek yeniden 13000 seviyesinin üzerine atmayı başardı ve gün içinde bu eşik 
altında kalıcılık oluşmadı. 13000 ve (Fib %78,6) 13200 seviyelerinin üzerinde tutunma çabası kısa vadede sınırlı da 
olsa dengelenme sinyali üretirken, uzun vadeli yükselen kanalın üst bandı olan 12866 seviyesi aşağı yönlü 
hareketlerde ana destek konumunu koruyor. Yukarı yönlü toparlanmalarda ise 13500 ilk direnç olarak öne çıkarken, 
13700 seviyesi ara direnç konumunda bulunuyor. Daha güçlü bir teknik görünüm için (22 günlük AO) 13900 
seviyesinin aşılması ve bu bölge üzerinde kalıcılık sağlanması gerekiyor. Düşüşü sınırlayan unsurlar arasında savunma 
sanayi hisseleri öne çıktı. Petrol fiyatlarındaki yükselişin etkisiyle kimya ve petrol sektörü hisselerinde de pozitif 
ayrışma görüldü. Teknik açıdan endeksin 5,22 ve 50 günlük AO altında fiyatlanmaya devam etmesi kısa ve orta vadeli 
görünümün zayıf kaldığına işaret ediyor. RSI göstergesindeki geri çekilme de momentum kaybını destekler nitelikte. 
13400 üzerinde gerçekleşecek kapanışlar kısa vadeli toparlanma sinyallerini güçlendirebilirken, jeopolitik risklerin 
artması halinde 13200 ve 13000 destekleri yeniden gündeme gelebilir. 
 
Genel görünümde endekste açılışta görülen sert satış baskısına rağmen 13000 seviyesinin altında kalıcılık oluşmaması 
ve gün içerisinde tepki alımlarının devreye girmesi kısa vadede dengelenme çabasına işaret etmektedir. Ancak 
jeopolitik tarafta belirsizliklerin devam etmesi ve savaşın şiddetlenme ihtimalinin fiyatlamalar üzerindeki risk unsuru 
olmaya devam etmesi nedeniyle yukarı yönlü hareketlerin şimdilik sınırlı kalması beklenebilir. Bu çerçevede, teknik 
toparlanma sinyallerine rağmen temkinli görünümün korunması ve kritik direnç seviyeleri aşılmadıkça risk iştahının 
kontrollü seyretmesi olası görünmektedir. 
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VIOP30 Yakın Vade Kontratı 

 

Destekler : 15300 – 15100 - 15000 

Dirençler : 15600 – 15800 - 16000 
  
 
VİOP yakın vade kontratı dünkü işlemlerde 15306–15569 aralığında negatif bir seyir izleyerek günü 
15520 uzlaşma fiyatından tamamladı. ABD–İran–İsrail hattında artan jeopolitik gerilimle birlikte 
endekste sert bir açılış görülürken, satış baskısı kontratın kısa vadeli ağırlıklı ortalamaların altına 

sarkmasına neden oldu ve teknik görünümde zayıflama oluştu. Günün ikinci yarısında gelen tepki 
alımlarıyla birlikte 15500 seviyesinin yeniden üzerine çıkılması sınırlı bir toparlanmaya işaret etti. Aşağı 
yönlü hareketlerde gün içi dip seviyesi olan 15300 ilk destek konumunda bulunuyor. Bu seviyenin altında 

(50 günlük AO) 15100 ve 15000 seviyeleri takip edilebilir. Yukarı yönlü tepki hareketlerinde ise (22 
günlük AO) 15600 ilk direnç olarak izlenirken, devamında yükselen kanalın üst bandı 15800 ve 16000 
seviyeleri gündeme gelebilir. Kısa vadeli teknik görünüm zayıflamış olsa da 15500 üzerinde tutunma 
çabası, satış baskısının şimdilik sınırlı kalabileceğine işaret e diyor. 
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USD/TL Spot 

 

Destekler : 43,58 – 43,26 – 42,90 

Dirençler : 44,10 – 44,25 – 44,50  

 

USD/TL dün gerçekleştirilen işlemlerde 43,92 – 44,01 aralığında hareket etmiştir. Paritede yukarı yönlü 
hareketin devam etmesi durumunda 44,10 seviyesi ilk direnç konumunda iken, 44,25 ve 44,50 sonraki 
direnç seviyeleri olarak takip edilebilir. Olası geri çekilme durumunda ise 43,58 (22 günlük HO) ilk destek 
seviyesi olarak izlenebilirken 43,26 (50 günlük HO) ve 42,90 sonraki destek seviyeleri olarak takip 

edilebilir. Dolar endeksi (DXY) dün gerçekleştirilen işlemlerde 97,76 – 98,75 aralığında hareket etmiştir. 
DXY yukarı yönlü hareketin devam etmesi halinde 99,09 ilk direnç konumunda olup, 99,25 ve 99,50 
seviyeleri sırasıyla sonraki direnç seviyeleri olarak takip edilebilir. Olası geri çekilmelerin yaşanması 

durumunda ise 97,46 (22 günlük HO) ilk destek konumunda iken, 96,90 ve 95,20 sonraki destek 
seviyeleri olarak takip edilebilir. Dün Dolar/TL kurundaki fiyatlamalar hem yurt içi makroekonomik veriler 
hem de küresel gelişmelerin etkisiyle yukarı yönlü bir eğilim sergilemiştir. Yurt içinde 2025 yılı dördüncü 
çeyrek GSYH verisinin yıllık bazda %3,4 ile %3,5’lik piyasa beklentisinin hafif altında kalması ve çeyreklik 

büyümenin %0,4’e gerileyerek ekonomik aktivitede momentum kaybına işaret etmesi, TL varlıklara 
yönelik temkinli duruşu desteklemiştir. Küresel tarafta ise ABD ile İran arasında artan jeopolitik gerilim 
ve Orta Doğu kaynaklı risklerin petrol fiyatlarını yukarı çekmesi, enerji ithalatçısı ülkeler açısından 
maliyet ve cari denge baskılarını artırabilecek bir unsur olarak öne çıkmıştır. Petrol fiyatlarındaki 
yükselişin enflasyon beklentilerini beslemesi, küresel faiz patikasına ilişkin belirsizliği artırırken dolar 
endeksinde güçlenmeye yol açmıştır. Güvenli liman talebindeki artış ve ABD tahvil faizlerindeki seyir de 

gelişmekte olan ülke para birimleri üzerinde baskı yaratmış, bu çerçevede Dolar/TL’de yukarı yönlü ve 
dalgalı bir fiyatlama görülmüştür. Genel görünüm, hem iç büyüme dinamiklerindeki yavaşlama hem de 
dış kaynaklı jeopolitik ve enerji fiyatı risklerinin kur üzerinde baskı oluşturmaya devam ettiğine işaret 
etmektedir. 
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EURO/USD Paritesi 

 

Destekler : 1,1667 - 1,1600 – 1,1589 

Dirençler : 1,1818 -  1,1850 -  1,1895 

  

EURO/USD dün gerçekleştirilen işlemlerde 1,1672– 1,1797 aralığında hareket etmiştir. Parite dün hafif 

yatay kanalın alt bandını aşarak günü 1,1688 seviyesinde kapatmıştır. Söz konusu düşüş trendinin 
devamı halinde 1,1667 (200 günlük HO) ilk destek seviyesi olarak izlenebilirken  1,1600 ve 1,1589 
sırasıyla sonraki destek seviyeleri olarak takip edilebilir. Yukarı yönlü hareket halinde ise 1,1818 (22 

günlük HO) ilk direnç seviyesi olarak takip edilebilirken, 1,1850 ve 1,1895 seviyeleri sonraki direnç 
seviyeleri olarak takip edilebilir. Euro Bölgesi’nde Şubat ayı imalat PMI verisinin 50,8 seviyesine 

yükselerek yeniden genişleme bölgesine geçmesi ve Almanya imalat PMI’ın 50,9 ile yaklaşık üç buçuk 
yılın ardından büyüme sinyali vermesi, bölge ekonomisinde dipten dönüşe işaret eden önemli bir makro 
gelişme olmuştur. Üretim ve yeni siparişlerdeki toparlanma büyüme görünümünü desteklerken, girdi 
maliyetlerindeki artış enflasyon tarafında yukarı yönlü risklerin sürdüğünü göstermektedir. Ancak bu 
görece pozitif tabloya rağmen EUR/USD paritesi gün içinde %0,93 oranında değer kaybetmiştir. Bu geri 

çekilmede ABD tarafındaki daha güçlü makro veri akışı, yüksek seyreden tahvil faizleri ve dolar 
endeksindeki değer kazanımı belirleyici olmuştur. Buna ek olarak, ABD–İran hattında artan jeopolitik 
gerilim ve Orta Doğu kaynaklı risklerin yükselmesi küresel risk iştahını zayıflatmış, yatırımcıların güvenli 
liman olarak dolara yönelmesine neden olmuştur. Jeopolitik tansiyonun petrol fiyatlarını yukarı çekmesi, 
küresel enflasyon beklentilerini canlı tutarak özellikle ABD’de faizlerin yüksek kalabileceği algısını 
güçlendirmiştir. Bu durum faiz farkı dinamikleri üzerinden dolar lehine fiyatlamayı desteklemiştir. Sonuç 

olarak, Euro Bölgesi’nden gelen toparlanma sinyallerine rağmen küresel riskten kaçış eğilimi, enerji 
fiyatlarındaki artış ve ABD faiz görünümünün dolar lehine seyri EUR/USD paritesinde aşağı yönlü hareketi 
beraberinde getirmiştir. 
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XAU/USD (Ons Altın/$) 

 

Destekler : 5200-5000-4945  

Dirençler : 5490- 5550-5595  

Ons Altın dün gerçekleştirilen işlemlerde 5260 – 5419 aralığında hareket ederek yukarı yönlü bir seyir 

izlemiştir. Değerli metalde yukarı yönlü hareketin devam etmesi durumunda 5490 ilk direnç konumunda 

iken 5550 ve 5595 sonraki direnç seviyeleri olarak takip edilebilir. Olası geri çekilmelerde ise 5200 

seviyesi ilk destek konumu iken 5000 ve 4945 seviyeleri sonraki destek noktaları olarak izlenebilir. 

Teknik görünüm tarafında ise RSI göstergesinin “63” seviyesinde bulunması fiyatın aşırı alım bölgesine 

girmeden pozitif momentumunu koruduğuna işaret ederken, MACD göstergesinin pozitif bölgede kalması 

yukarı yönlü eğilimin teknik olarak desteklendiğini göstermektedir. Ons altın fiyatları son dönemde 

küresel makroekonomik gelişmeler, jeopolitik riskler ve faiz dinamiklerinin etkisiyle dalgalı ancak görece 

dirençli bir görünüm sergilemektedir. Orta Doğu kaynaklı artan jeopolitik gerilimler ve ABD–İran 

hattındaki tansiyonun yükselmesi, küresel risk iştahını zayıflatarak güvenli liman talebini artırmakta ve 

bu durum altın fiyatlarını desteklemektedir. Özellikle belirsizlik dönemlerinde portföylerde korunma 

amacıyla altına yönelimin artması, aşağı yönlü hareketleri sınırlayan temel unsur olarak öne çıkmaktadır. 

Bununla birlikte ABD tahvil faizlerinin yüksek seviyelerde seyretmesi ve dolar endeksindeki güçlü 

görünüm, faiz getirisi olmayan bir varlık olan altın üzerinde baskı yaratmaktadır. ABD’de enflasyon 

beklentilerinin enerji fiyatlarındaki yükselişle birlikte canlı kalması ve Fed’in faiz indirim sürecine ilişkin 

temkinli duruşunu koruyabileceği algısı, reel faizlerin görece yüksek kalmasına neden olmakta ve bu 

durum altının yükseliş potansiyelini sınırlamaktadır. Petrol fiyatlarındaki artışın küresel enflasyon 

görünümünü yukarı yönlü etkilemesi kısa vadede altın için hem destekleyici hem sınırlayıcı bir etki 

yaratmaktadır; enflasyonist riskler güvenli liman talebini artırırken, aynı zamanda daha sıkı para 

politikası beklentilerini güçlendirmektedir. Genel görünüm itibarıyla ons altın fiyatlamasında jeopolitik 

riskler yukarı yönlü destek sağlarken, dolar ve ABD faizlerindeki seyir belirleyici olmaya devam etmekte; 

bu nedenle fiyat hareketleri veri akışına ve küresel risk algısına duyarlı bir şekilde dalgalı seyretmektedir. 
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GBP/USD Paritesi  

 

Destekler : 1,3305 - 1,3280 - 1,3250 

Dirençler : 1,3572 - 1,3600 - 1,3700 
 

GBP/USD dün gerçekleştirilen işlemlerde 1,3314 – 1,3456 aralığında negatif yönde hareket ederken 

dünkü işlemlerde 1,3404 seviyesinde günü tamamlamıştır. Söz konusu paritede hareketin tersine 

dönmesi için 1,3535 seviyesi önemli konumdadır. Orta vadeli yükseliş trendinin devamı halinde 1,3572 

seviyesi ilk direnç konumunda iken 1,3600 ve 1,3700 seviyeleri sonraki direnç seviyelerini 

oluşturmaktadır. Kısa vadeli düşüş trendinin devamı halinde ise 1,3305 ilk destek seviyesi iken 1,3280 

ve 1,3250 seviyeleri sonraki destek seviyelerini oluşturmaktadır. Teknik göstergelerde RSI’ın 38 

seviyesinde bulunarak eşik seviyenin altında kaldığı ve kısa vadeli momentumun zayıf seyrettiği 

görülmektedir. Bununla birlikte henüz aşırı satım bölgesine inilmemiş olması satış baskısının sınırlı 

kaldığına işaret etmektedir.MACD göstergesi ise sıfır çizgisinin altında kalarak negatif momentumun 

sürdüğünü göstermektedir. Ancak göstergenin sıfır seviyesine oldukça yakın seyretmesi, olası yukarı 

yönlü kesişim halinde teknik görünümde toparlanma ihtimalinin korunmasına işaret etmektedir. 
İngiltere’de Şubat ayına ilişkin imalat PMI verisinin 51,7 seviyesinde gerçekleşerek sektörün genişleme 

bölgesinde kalmaya devam ettiğini göstermesi, üretim ve yeni siparişlerde toparlanmaya işaret ederek 

büyüme görünümünü desteklemiştir. Özellikle 50 eşik seviyesinin üzerindeki seyir, imalat sektöründe 

faaliyet koşullarının iyileştiğini ortaya koyarken, firmaların beklentilerinde toparlanma sinyali alınmıştır. 

Bununla birlikte girdi maliyetlerindeki artışın sürmesi, maliyet enflasyonunun canlı kaldığını ve fiyat 

istikrarı açısından risklerin tamamen ortadan kalkmadığını göstermektedir. Ancak söz konusu pozitif veri 

akışına rağmen ilgili paritede gün içinde %0,00 düzeyinde yatay bir seyir izlenmiştir. Bu görünüm, 

İngiltere kaynaklı makro iyileşmenin küresel dinamikler karşısında sınırlı etki yarattığını göstermektedir. 

ABD tarafında yüksek seyreden tahvil faizleri, dolar endeksindeki güçlü görünüm ve jeopolitik risklerin 

güvenli liman talebini desteklemesi, sterlin üzerindeki olumlu veri etkisini dengelemiştir. Ayrıca piyasanın 

İngiltere Merkez Bankası’nın faiz patikasına ilişkin beklentilerinde belirgin bir değişim oluşmaması da 

fiyatlamanın sınırlı kalmasına neden olmuştur. Sonuç olarak, iç makro veriler büyümeye işaret etse de 

küresel risk iştahı, faiz farkı dinamikleri ve doların görece güçlü seyri nedeniyle paritede yönsüz ve 

dengeli bir fiyatlama gerçekleşmiştir. 
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Aşağıdaki tablolar uyarı yazısı ile birlikte okunmalıdır. 

Uyarı: Kapanışı 5 günlük HO’nın üzerinde ve 5 günlük HO’sı 22 günlük HO’nın üzerinde olan hisseler “olumlu”, altında 
olan hisseler “olumsuz” olarak yorumlanmıştır. Görünümde sadece hareketli ortalamaların kırılmaları baz alınarak 
olumlu ya da olumsuz şeklinde otomatik bir değerlendirme yapılmaktadır, diğer teknik göstergelere bakılmamaktadır. 
Bu nedenle sizlerle paylaştığımız hisse bazlı teknik yorumlarımızda farklı görüşler verilebilir. Pivot Destek Direnç 
seviyeleri kapanış, güniçi en yüksek en düşük seviyelere göre matematiksel olarak hesaplanmıştır, Anadolu Yatırım’ın 
belirlemiş olduğu destek direnç noktaları değildir. Hesaplamanın formüllerini aşağıda bulabilirsiniz. 
 

  45.294,00           Hareketli Ortalamalar (HO) 
HO'ya 

Göre  

  Kapanış Pivot Destek-I Destek-II Direnç-I Direnç-II 5 22 50 100 200 Görünüm* 

XU100 13.346,43 13.263,47 13.070,38 12.794,33 13.539,52 13.732,61 13.743,20 13.098,21 12.116,89 11.481,92 10.814,26 Olumsuz 

XU030 15.136,91 15.056,85 14.845,32 14.553,74 15.348,43 15.559,96 14.984,29 14.318,52 13.202,21 12.524,86 11.873,05 Olumlu 

AEFES 18,40 18,26 17,85 17,29 18,82 19,23 20,22 18,29 17,06 15,78 15,64 Olumsuz 

AKBNK 82,75 83,85 81,00 79,25 85,60 88,45 85,46 80,95 74,82 67,58 64,60 Olumsuz 

ASELS 340,00 337,00 327,00 314,00 350,00 360,00 292,85 301,67 253,25 226,96 192,89 Olumsuz 

ASTOR 180,70 181,13 176,07 171,43 185,77 190,83 156,62 153,52 128,94 112,32 106,31 Olumlu 

BIMAS 674,50 661,83 640,67 606,83 695,67 716,83 687,10 645,41 589,31 565,07 528,62 Olumsuz 

DSTKF 1.500,00 1.449,33 1.398,67 1.297,33 1.550,67 1.601,33 848,30 735,64 659,47 660,48 549,32 Olumlu 

EKGYO 22,54 22,57 22,03 21,53 23,07 23,61 24,81 23,38 21,95 20,79 19,01 Olumsuz 

ENKAI 97,75 97,78 95,77 93,78 99,77 101,78 96,40 87,39 82,73 77,84 71,64 Olumlu 

EREGL 31,50 31,60 30,92 30,34 32,18 32,86 29,06 27,10 25,50 26,29 26,20 Olumlu 

FROTO 111,70 110,30 107,70 103,70 114,30 116,90 116,52 108,08 100,36 95,66 92,78 Olumsuz 

GARAN 146,30 149,03 143,47 140,63 151,87 157,43 158,58 151,84 146,58 139,83 134,54 Olumsuz 

GUBRF 533,00 523,33 509,67 486,33 546,67 560,33 513,20 445,80 384,70 343,32 302,20 Olumlu 

ISCTR 15,77 15,86 15,50 15,22 16,14 16,50 16,91 15,47 14,65 13,79 13,41 Olumsuz 

KCHOL 195,40 193,03 189,67 183,93 198,77 202,13 207,40 198,90 184,78 176,63 169,28 Olumsuz 

KOZAL 58,65 60,35 56,70 54,75 62,30 65,95 47,50 49,56 44,61 36,56 30,34 Olumsuz 

KRDMD 32,42 31,79 30,83 29,25 33,37 34,33 29,91 28,97 27,60 27,13 26,35 Olumlu 

MGROS 652,50 640,67 622,83 593,17 670,33 688,17 657,70 629,43 575,65 522,53 505,13 Olumsuz 

PETKM 17,85 17,58 16,77 15,69 18,66 19,47 18,21 17,72 17,28 17,53 17,53 Olumsuz 

PGSUS 185,10 183,30 180,00 174,90 188,40 191,70 207,66 202,75 203,12 207,44 227,07 Olumsuz 

SAHOL 96,05 96,13 94,12 92,18 98,07 100,08 105,88 99,96 92,11 86,85 86,72 Olumsuz 

SASA 2,35 2,34 2,31 2,27 2,38 2,41 2,51 2,45 2,68 2,94 3,27 Olumsuz 

SISE 42,44 42,01 40,97 39,51 43,47 44,51 47,17 42,19 40,48 38,33 37,40 Olumsuz 

TAVHL 303,75 298,00 290,75 277,75 311,00 318,25 358,45 335,65 314,88 283,05 264,23 Olumsuz 

TCELL 114,00 112,40 109,70 105,40 116,70 119,40 116,84 110,39 103,23 99,29 95,44 Olumsuz 

THYAO 289,00 287,92 283,33 277,67 293,58 298,17 321,65 301,20 286,13 290,51 292,51 Olumsuz 

TOASO 313,75 307,25 300,50 287,25 320,50 327,25 320,90 301,72 271,13 261,63 237,93 Olumsuz 

TTKOM 65,80 65,47 64,38 62,97 66,88 67,97 67,66 63,93 60,12 56,61 56,56 Olumsuz 

TUPRS 224,80 226,23 217,07 209,33 233,97 243,13 226,50 224,70 206,55 198,23 171,26 Olumsuz 

ULKER 121,90 120,63 118,67 115,43 123,87 125,83 134,88 130,18 120,21 114,17 110,84 Olumsuz 

YKBNK 39,52 40,26 38,78 38,04 41,00 42,48 39,34 38,36 37,38 35,00 32,45 Olumlu 
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 TEKNİK BÜLTEN 

3 Mart 2026 Salı arastirma@anadoluyatirim.com.tr 

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr 

Araştırma Bölümü 

" 45.294,00 Teknik Göstergeler Ürettiği Sinyaller 

  
Kapanış CCI MOM  RSI   STO   CCI   MOM   RSI   STO  

XU100 13.346,43 -221,94 107,68 44,01 52,96   AL Aşırı Alımda AL 

XU030 15.136,91 -179,44 96,51 51,75 49,31 Aşırı Satımda Sat AL AL 

AEFES 18,40 -163,82 85,50 38,81 14,67 Aşırı Satımda Sat AL Aşırı Satımda 

AKBNK 82,75 -185,99 90,78 43,96 60,80 Aşırı Satımda Sat AL AL 

ASELS 340,00 262,74 112,77 69,75 59,28 Aşırı Alımda AL AL AL 

ASTOR 180,70 -34,65 99,94 57,60 46,71   Sat AL AL 

BIMAS 674,50 -164,51 96,15 51,36 38,72 Aşırı Satımda Sat AL AL 

DSTKF 1.500,00 80,68 161,29 82,18 74,49   AL Aşırı Alımda AL 

EKGYO 22,54 -200,18 90,02 38,40 22,66 Aşırı Satımda Sat AL AL 

ENKAI 97,75 -129,51 95,55 52,82 46,87 Aşırı Satımda Sat AL AL 

EREGL 31,50 71,84 105,35 62,16 84,73   AL AL Aşırı Alımda 

FROTO 111,70 -169,83 87,81 42,86 21,52 Aşırı Satımda Sat AL AL 

GARAN 146,30 -250,58 89,59 39,14 61,04 Aşırı Satımda Sat AL AL 

GUBRF 533,00 -41,03 95,78 61,46 50,56   Sat AL AL 

ISCTR 15,77 -212,99 86,89 42,06 49,14 Aşırı Satımda Sat AL AL 

KCHOL 195,40 -178,83 88,42 38,07 13,49 Aşırı Satımda Sat AL Aşırı Satımda 

KOZAL 58,65 80,37 110,04 61,15 65,98   AL AL AL 

KRDMD 32,42 29,30 103,18 62,59 63,49   AL AL AL 

MGROS 652,50 -172,80 96,10 50,61 46,01 Aşırı Satımda Sat AL AL 

PETKM 17,85 -66,78 92,92 48,56 44,84   Sat AL AL 

PGSUS 185,10 -186,56 85,10 32,46 15,78 Aşırı Satımda Sat AL Aşırı Satımda 

SAHOL 96,05 -207,69 87,32 37,58 25,37 Aşırı Satımda Sat AL AL 

SASA 2,35 -110,93 86,72 39,37 29,37 Aşırı Satımda Sat AL AL 

SISE 42,44 -202,09 86,61 40,09 35,74 Aşırı Satımda Sat AL AL 

TAVHL 303,75 -140,55 84,43 33,67 27,02 Aşırı Satımda Sat AL AL 

TCELL 114,00 -233,62 92,01 43,23 25,01 Aşırı Satımda Sat AL AL 

THYAO 289,00 -156,58 85,76 35,88 19,93 Aşırı Satımda Sat AL Aşırı Satımda 

TOASO 313,75 -165,66 94,93 47,19 26,86 Aşırı Satımda Sat AL AL 

TTKOM 65,80 -209,78 95,09 42,94 36,09 Aşırı Satımda Sat AL AL 

TUPRS 224,80 121,55 100,67 54,28 24,02 Aşırı Alımda AL AL AL 

ULKER 121,90 -148,37 87,63 38,25 22,10 Aşırı Satımda Sat AL AL 

YKBNK 39,52 -143,61 92,73 44,89 65,99 Aşırı Satımda Sat AL AL 
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  45.294,00           Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Göre  
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  Kapanış Pivot Destek-I Destek-II Direnç-I Direnç-II 5 22 50 100 200 Görünüm* 

AEFES 18,40 18,26 17,85 17,29 18,82 19,23 19,31 20,25 18,32 16,70 15,96 Olumsuz 

AGHOL 32,60 32,11 31,49 30,37 33,23 33,85 33,76 34,92 32,75 29,93 28,53 Olumsuz 

AKBNK 82,75 83,85 81,00 79,25 85,60 88,45 89,43 88,20 80,78 71,52 67,48 Olumsuz 

AKSA 9,84 9,69 9,41 8,97 10,13 10,41 10,30 10,81 10,41 10,72 10,36 Olumsuz 

AKSEN 66,70 66,42 63,03 59,37 70,08 73,47 68,46 70,44 69,30 61,64 49,31 Olumsuz 

ALARK 100,70 99,40 97,20 93,70 102,90 105,10 103,62 108,69 106,63 97,63 91,52 Olumsuz 

ALTNY 18,14 18,05 17,68 17,22 18,51 18,88 16,66 16,22 16,20 15,63 17,14 Olumlu 

ANSGR 25,24 25,07 24,53 23,81 25,79 26,33 25,95 27,04 25,97 24,36 23,30 Olumsuz 

ARCLK 110,90 110,93 107,97 105,03 113,87 116,83 116,90 122,32 115,21 111,48 118,34 Olumsuz 

ASELS 340,00 337,00 327,00 314,00 350,00 360,00 317,65 303,76 285,91 240,92 205,57 Olumlu 

ASTOR 180,70 69,90 124,80 68,90 125,80 70,90 187,80 174,49 152,66 124,87 112,65 Olumsuz 

BALSU 14,64 14,55 14,09 13,55 15,09 15,55 15,50 16,47 16,61 17,61 20,06 Olumsuz 

BIMAS 674,50 661,83 640,67 606,83 695,67 716,83 678,70 688,50 635,09 587,53 545,11 Olumsuz 

BRSAN 583,50 588,00 579,00 574,50 592,50 601,50 669,30 690,64 634,99 550,10 464,79 Olumsuz 

BRYAT 2.190,00 731,01 1.460,47 730,95 1.460,53 731,07 2.410,30 2.410,93 2.312,99 2.290,16 2.203,92 Olumsuz 

BSOKE 28,82 28,21 27,27 25,73 29,75 30,69 28,85 29,07 24,66 20,20 17,67 Olumsuz 

BTCIM 5,36 5,38 5,02 4,67 5,73 6,09 5,21 5,01 4,55 4,30 4,42 Olumlu 

CANTE 1,51 1,51 1,48 1,45 1,54 1,57 1,62 1,77 1,76 1,82 1,73 Olumsuz 

CCOLA 69,75 68,58 66,17 62,58 72,17 74,58 71,85 74,69 69,23 61,26 55,27 Olumsuz 

CIMSA 49,00 48,98 48,02 47,04 49,96 50,92 52,04 52,54 49,18 47,33 47,79 Olumsuz 

CWENE 29,00 16,78 22,53 16,06 23,25 17,50 30,29 31,79 30,53 27,84 22,19 Olumsuz 

DAPGM 10,93 10,76 10,48 10,04 11,20 11,48 11,49 11,74 11,91 12,25 12,45 Olumsuz 

DOAS  202,50 201,60 198,00 193,50 206,10 209,70 217,16 228,99 217,97 200,02 190,99 Olumsuz 

DOHOL 19,78 19,56 19,09 18,41 20,24 20,71 20,70 21,15 20,00 18,69 17,54 Olumsuz 

DSTKF 1.500,00 1.449,33 1.398,67 1.297,33 1.550,67 1.601,33 1.460,60 1.083,30 838,45 744,97 622,75 Olumlu 

ECILC 112,20 986,73 473,47 834,73 625,47 1.138,73 114,44 118,98 107,25 99,34 77,60 Olumsuz 

EFORC  20,08 20,11 19,55 19,01 20,65 21,21 21,22 22,31 23,75 24,30 22,26 Olumsuz 

EGEEN 6.240,00 6.150,00 6.010,00 5.780,00 6.380,00 6.520,00 6.711,50 7.149,32 7.416,30 7.523,95 7.749,95 Olumsuz 

EKGYO 22,54 22,57 22,03 21,53 23,07 23,61 23,94 24,82 23,11 21,52 19,93 Olumsuz 

ENERY 9,68 71,13 35,25 60,83 45,55 81,43 9,80 9,75 9,61 9,78 9,12 Olumsuz 

ENJSA 105,70 103,13 99,27 92,83 109,57 113,43 109,04 108,75 100,93 90,93 78,43 Olumsuz 

ENKAI 97,75 46,00 71,33 44,90 72,43 47,10 101,21 99,18 89,10 82,39 74,40 Olumsuz 

EREGL 31,50 31,60 30,92 30,34 32,18 32,86 31,88 29,92 27,36 26,41 26,73 Olumsuz 

EUPWR 34,18 11,39 22,79 11,39 22,79 11,39 35,73 39,65 37,78 33,32 31,01 Olumsuz 
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  45.294,00           Hareketli Ortalamalar (HO) HO'ya Göre  

  Kapanış Pivot Destek-I Destek-II Direnç-I Direnç-II 5 22 50 100 200 Görünüm* 

FENER 2,90 2,89 2,85 2,81 2,93 2,97 3,06 3,23 3,32 3,60 4,08 Olumsuz 

FROTO 111,70 110,30 107,70 103,70 114,30 116,90 116,58 119,73 108,75 99,84 95,41 Olumsuz 

GARAN 146,30 149,03 143,47 140,63 151,87 157,43 158,00 158,69 151,84 142,60 138,57 Olumsuz 

GENIL 8,19 7,90 7,49 6,80 8,59 9,00 7,73 7,94 9,61 11,16 11,22 Olumsuz 

GESAN 44,38 43,83 42,69 41,01 45,51 46,65 46,11 53,18 51,30 48,12 46,88 Olumsuz 

GLRMK 162,80 161,37 158,43 154,07 165,73 168,67 169,02 182,99 182,30 180,26 168,30 Olumsuz 

GRSEL 349,25 344,08 335,17 321,08 358,17 367,08 366,80 371,00 355,19 342,86 322,88 Olumsuz 

GRTHO 225,20 220,03 211,17 197,13 234,07 242,93 229,98 241,68 246,66 316,93 367,17 Olumsuz 

GSRAY 1,16 1,16 1,12 1,08 1,20 1,24 1,25 1,23 1,20 1,29 1,34 Olumsuz 

GUBRF 533,00 523,33 509,67 486,33 546,67 560,33 523,70 520,81 446,48 378,71 320,79 Olumlu 

HALKB 49,60 48,88 47,16 44,72 51,32 53,04 49,52 47,23 43,73 37,25 31,23 Olumlu 

HEKTS 2,85 2,87 2,80 2,76 2,91 2,98 3,04 3,27 3,16 3,24 3,47 Olumsuz 

IZENR 9,04 8,94 8,70 8,37 9,27 9,51 9,46 9,60 9,60 9,59 8,75 Olumsuz 

IPEKE 116,90 118,23 113,67 110,43 121,47 126,03 117,24 109,05 105,31 90,88 76,22 Olumsuz 

ISCTR 15,77 15,86 15,50 15,22 16,14 16,50 16,80 17,07 15,61 14,27 13,91 Olumsuz 

ISMEN 47,12 46,30 45,32 43,52 48,10 49,08 49,18 49,37 45,40 43,36 41,66 Olumsuz 

KCAER 10,64 10,50 10,18 9,72 10,96 11,28 10,97 11,36 11,04 11,40 12,71 Olumsuz 

KCHOL 195,40 193,03 189,67 183,93 198,77 202,13 203,00 210,46 196,32 182,31 174,34 Olumsuz 

KLRHO 279,00 98,87 188,73 98,46 189,14 99,28 348,15 488,05 429,42 297,15 185,48 Olumsuz 

KONTR 8,75 8,79 8,56 8,38 8,97 9,20 9,45 10,08 10,37 12,81 13,12 Olumsuz 

KOZAA 161,80 164,00 153,80 145,80 172,00 182,20 164,92 146,60 131,75 113,00 97,33 Olumsuz 

KOZAL 58,65 60,35 56,70 54,75 62,30 65,95 59,94 54,00 49,96 41,19 32,66 Olumsuz 

KRDMD 32,42 31,79 30,83 29,25 33,37 34,33 32,09 30,97 29,09 27,58 26,92 Olumlu 

KTLEV 38,00 37,56 36,62 35,24 38,94 39,88 39,36 38,43 32,43 23,85 16,80 Olumsuz 

KUYAS 69,10 68,72 66,63 64,17 71,18 73,27 73,68 65,18 59,59 53,62 55,32 Olumsuz 

MAGEN 45,20 46,45 43,89 42,59 47,75 50,31 48,50 45,13 42,54 36,62 27,02 Olumsuz 

MAVI 43,70 43,07 41,69 39,69 45,07 46,45 45,49 47,52 45,88 42,41 40,72 Olumsuz 

MGROS 652,50 640,67 622,83 593,17 670,33 688,17 659,00 664,86 618,51 555,43 518,12 Olumsuz 

MIATK 38,10 37,31 35,45 32,79 39,97 41,83 37,74 38,27 37,65 37,81 37,10 Olumsuz 

MPARK 436,75 428,50 413,25 389,75 452,00 467,25 452,75 460,00 429,62 381,67 366,02 Olumsuz 

OBAMS  7,95 27,26 15,35 22,74 19,87 31,78 8,41 8,40 8,35 7,71 8,06 Olumsuz 

ODAS 5,72 284,82 125,90 246,07 164,65 323,57 5,92 5,94 5,56 5,49 5,46 Olumsuz 
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OTKAR 372,75 373,75 354,50 336,25 392,00 411,25 387,15 424,28 449,63 459,15 469,65 Olumsuz 

OYAKC 23,78 23,50 23,00 22,22 24,28 24,78 24,84 26,08 25,30 23,81 22,72 Olumsuz 

PASEU 123,80 118,93 114,07 104,33 128,67 133,53 124,26 138,85 143,97 141,92 118,43 Olumsuz 

PATEK 19,77 19,74 18,73 17,68 20,79 21,80 19,02 19,66 21,31 24,39 24,82 Olumsuz 

PETKM 17,85 17,58 16,77 15,69 18,66 19,47 17,70 18,26 17,59 17,47 17,63 Olumsuz 

PGSUS 185,10 183,30 180,00 174,90 188,40 191,70 196,36 206,55 203,70 205,06 224,63 Olumsuz 

QUAGR 2,63 2,62 2,55 2,46 2,71 2,78 2,76 2,87 2,77 4,37 5,92 Olumsuz 

RALYH 150,70 148,47 144,83 138,97 154,33 157,97 154,66 166,99 191,82 195,49 160,17 Olumsuz 

REEDR 5,98 5,98 5,86 5,73 6,11 6,23 6,42 6,76 6,84 7,86 9,07 Olumsuz 

SAHOL 96,05 96,13 94,12 92,18 98,07 100,08 102,37 106,14 98,23 89,64 88,99 Olumsuz 

SASA 2,35 2,34 2,31 2,27 2,38 2,41 2,40 2,52 2,56 2,77 3,16 Olumsuz 

SISE 42,44 42,01 40,97 39,51 43,47 44,51 45,07 46,74 42,76 39,72 38,32 Olumsuz 

SKBNK 11,20 11,43 10,93 10,65 11,71 12,21 12,10 10,65 9,12 8,48 7,43 Olumsuz 

SOKM 63,85 62,48 60,37 56,88 65,97 68,08 66,58 66,50 60,25 53,00 44,74 Olumsuz 

TABGD 250,00 247,43 242,37 234,73 255,07 260,13 260,90 264,73 249,59 239,99 219,75 Olumsuz 

TAVHL 303,75 298,00 290,75 277,75 311,00 318,25 316,35 342,82 327,94 297,93 272,17 Olumsuz 

TCELL 114,00 112,40 109,70 105,40 116,70 119,40 118,62 120,06 110,19 103,01 97,94 Olumsuz 

THYAO 289,00 287,92 283,33 277,67 293,58 298,17 304,70 320,91 300,96 291,32 294,99 Olumsuz 

TKFEN 70,55 69,72 67,83 65,12 72,43 74,32 75,61 80,95 75,79 75,38 90,14 Olumsuz 

TOASO 313,75 307,25 300,50 287,25 320,50 327,25 321,20 325,84 297,90 270,84 247,09 Olumsuz 

TSKB 12,22 12,25 12,05 11,87 12,43 12,63 12,76 13,48 13,27 12,95 12,96 Olumsuz 

TTKOM 65,80 65,47 64,38 62,97 66,88 67,97 69,22 69,08 64,05 59,29 57,56 Olumsuz 

TTRAK 475,00 484,17 465,83 456,67 493,33 511,67 517,10 558,77 554,40 545,96 569,20 Olumsuz 

TUKAS 2,29 2,28 2,22 2,15 2,35 2,41 2,52 2,78 2,73 2,71 2,82 Olumsuz 

TUPRS 224,80 226,23 217,07 209,33 233,97 243,13 219,78 223,49 214,30 203,34 178,61 Olumsuz 

TUREX 6,77 6,71 6,55 6,33 6,93 7,09 7,17 7,57 7,41 7,68 10,09 Olumsuz 

TURSG 12,08 11,79 11,49 10,91 12,37 12,67 12,27 12,30 12,05 12,00 10,44 Olumsuz 

TSPOR 0,96 0,96 0,95 0,93 0,98 0,99 1,02 1,07 1,08 1,16 1,22 Olumsuz 

ULKER 121,90 120,63 118,67 115,43 123,87 125,83 125,68 132,53 125,63 117,81 112,89 Olumsuz 

VAKBN 39,38 38,88 38,00 36,62 40,26 41,14 41,11 39,39 35,52 31,09 28,84 Olumsuz 

VESTL 28,28 28,38 27,72 27,16 28,94 29,60 30,07 31,34 30,47 31,37 34,26 Olumsuz 

YEOTK 39,48 38,91 38,07 36,65 40,33 41,17 39,68 41,55 39,95 38,10 38,31 Olumsuz 

YKBNK 39,52 40,26 38,78 38,04 41,00 42,48 42,61 41,29 39,06 36,27 33,81 Olumsuz 

ZOREN 3,07 3,08 3,03 2,99 3,12 3,17 3,38 3,47 3,26 3,27 3,32 Olumsuz 
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ADGYO 53,10 52,18 50,52 47,93 54,77 56,43 53,18 60,25 57,84 52,65 46,45 Olumsuz 

AGYO 7,02 6,95 6,59 6,15 7,39 7,75 7,26 7,67 7,52 7,43 7,31 Olumsuz 

AHSGY 20,30 19,07 17,85 15,39 21,53 22,75 19,27 22,30 20,77 17,27 12,66 Olumsuz 

AKFGY 2,83 2,79 2,71 2,60 2,90 2,98 2,91 2,98 2,89 2,78 2,70 Olumsuz 

mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://twitter.com/anadolu_yatirim
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.instagram.com/anadoluyatirim_/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.facebook.com/Anadolu-Yatırım-Menkul-Kıymetler-AŞ-328561950507690
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.youtube.com/@anadoluyatrm4602
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.linkedin.com/company/anadolu-yatırım-a-ş-/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.paritem.com/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
https://www.webborsam.com/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
mailto:arastirma@anadoluyatirim.com.tr
https://www.anadoluyatirim.com.tr/
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/8acae2c47d3bee4e017f49ce882e7b01
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240f2ef4c01412adc8fba04ee
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a14184e9c9014198095f4442bf
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a14184e9c9014198095f4442bf
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a141e536460141e5aa84740938
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f31195ef010e
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f31367840112
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f31367840112
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240f2ef470140f31ac6aa006f
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240f2ef470140f373b77f00ac
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a1486ec80a0148c55510d71d31
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f37f139c01bc
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f376bebb01a7
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f3790d6a01ad
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed720140f37cb2a601b7
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/1DE05DAA82C3073AE0530A4A622A2EBD
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201411682b0cb05c6
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed710140f3831c6300fd
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140e95be70140ee2f466d0159
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed710140f385d5690102
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a1415f4d9b01415fe3340f36e4
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a14184e9c901419801438a422b
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201412c223c9707e6
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201412c2000c507db
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201412c2000c507db
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201412c2000c507db
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240f2ef4c01412ae6d6630538
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240f2ef4c01412ae6d6630538
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a2420a2daf014213d4625d3edc
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7101413af3da8c0440
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a140f2ed7201412c19687407a7
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/8acae2c48b2fa25a018bba0a5034596d
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/8acae2c48b2fa25a018bba0a5034596d
file:///C:/Users/makatmer/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/8acae2c48b2fa25a018bba0a5034596d
file:///C:/Users/egundogdu/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/8acae2c586d22c53018a737800f804ae
file:///C:/Users/egundogdu/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a141733b56014183c1c6ed426e
file:///C:/Users/egundogdu/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a14158e41f01415a865c0e4d13
file:///C:/Users/egundogdu/AppData/Local/Microsoft/tr/sirket-bilgileri/ozet/4028e4a240e95dc30140ecc218b30032


 BÜLTEN 

 

 TEKNİK BÜLTEN 

3 Mart 2026 Salı arastirma@anadoluyatirim.com.tr 

0850 205 55 55 www.anadoluyatirim.com.tr 

Araştırma Bölümü 

AKMGY 209,70 208,23 201,47 193,23 216,47 223,23 217,12 219,59 209,48 213,68 212,53 Olumsuz 

AKSGY 7,98 7,91 7,77 7,55 8,13 8,27 8,23 8,61 8,30 7,94 7,48 Olumsuz 

ALGYO 4,93 4,86 4,77 4,62 5,01 5,10 5,01 5,27 5,12 4,54 3,72 Olumsuz 

ASGYO 11,13 11,02 10,71 10,29 11,44 11,75 11,17 11,55 11,29 11,16 11,47 Olumsuz 

ATAGY 13,28 13,27 13,03 12,78 13,52 13,76 13,64 13,67 14,09 14,02 13,47 Olumsuz 

AVGYO 12,71 12,51 11,92 11,13 13,30 13,89 12,74 13,02 11,42 12,42 11,90 Olumsuz 

AVPGY 50,30 49,59 48,47 46,65 51,41 52,53 52,20 54,42 54,74 55,24 57,47 Olumsuz 

BASGZ 47,58 47,51 43,57 39,56 51,52 55,46 48,12 47,14 45,56 43,45 38,92 Olumsuz 

BEGYO 4,09 4,08 3,97 3,85 4,20 4,31 4,39 4,70 4,78 5,06 7,36 Olumsuz 

DGGYO 29,00 28,53 27,61 26,21 29,93 30,85 30,82 31,90 31,85 31,90 32,65 Olumsuz 

DZGYO 8,37 8,44 8,30 8,23 8,51 8,65 9,08 9,30 8,64 7,89 7,37 Olumsuz 

EGEGY 27,66 27,55 26,71 25,75 28,51 29,35 29,99 31,94 29,62 27,41 25,97 Olumsuz 

EKGYO 22,54 22,57 22,03 21,53 23,07 23,61 23,94 24,82 23,11 21,52 19,93 Olumsuz 

EYGYO 3,82 3,83 3,68 3,54 3,97 4,12 3,72 3,50 3,72 3,99 3,62 Olumlu 

FZLGY  12,63 12,57 11,96 11,28 13,25 13,86 12,66 12,46 13,09 13,16 12,11 Olumsuz 

HLGYO 4,69 4,61 4,53 4,37 4,77 4,85 4,84 4,75 4,39 4,15 3,80 Olumsuz 

IDGYO 3,69 3,69 3,61 3,52 3,78 3,86 4,13 4,30 4,09 3,71 3,58 Olumsuz 

ISGYO 21,72 21,17 20,55 19,37 22,35 22,97 22,02 22,71 22,36 21,09 19,61 Olumsuz 

KGYO 7,29 7,27 7,07 6,84 7,50 7,70 7,26 7,24 6,41 5,90 4,70 Olumlu 

KLGYO 5,85 5,75 5,61 5,36 6,00 6,14 6,10 6,79 6,80 6,66 6,32 Olumsuz 

KRGYO 2,74 2,73 2,65 2,56 2,82 2,90 2,95 3,11 3,03 3,10 3,32 Olumsuz 

KZBGY  3,63 3,49 3,22 2,81 3,90 4,17 3,58 3,89 3,85 3,90 3,91 Olumsuz 

KZGYO 21,54 21,48 20,92 20,30 22,10 22,66 23,44 25,65 25,35 24,92 23,99 Olumsuz 

MHRGY  3,37 3,30 3,22 3,08 3,44 3,52 3,52 3,65 3,52 3,63 3,79 Olumsuz 

MRGYO 1,36 1,36 1,32 1,28 1,40 1,44 1,45 1,69 1,69 1,78 1,76 Olumsuz 

MSGYO 5,71 5,69 5,53 5,36 5,86 6,02 6,12 6,17 6,03 5,86 5,38 Olumsuz 

NUGYO 9,00 8,95 8,78 8,57 9,16 9,33 9,55 10,38 10,66 10,00 9,83 Olumsuz 

OZGYO 1,91 1,89 1,84 1,77 1,96 2,01 2,01 2,11 2,08 2,05 1,99 Olumsuz 

OZKGY  13,72 13,68 13,36 13,00 14,04 14,36 14,36 15,08 14,84 14,68 13,59 Olumsuz 

PAGYO 90,75 89,30 86,60 82,45 93,45 96,15 93,61 93,48 88,56 87,41 82,44 Olumsuz 

PEKGY 11,79 11,86 11,54 11,28 12,12 12,44 12,74 11,53 11,91 11,80 8,31 Olumsuz 

PSGYO 2,13 2,11 2,07 2,00 2,18 2,22 2,26 2,53 2,59 2,73 2,67 Olumsuz 

RYGYO 30,08 30,23 29,33 28,57 30,99 31,89 31,14 29,94 26,86 23,94 22,00 Olumsuz 

SEGYO 6,40 6,24 5,88 5,36 6,76 7,12 6,14 5,57 5,23 5,32 4,84 Olumlu 

SNGYO 4,35 4,33 4,23 4,11 4,45 4,55 4,52 4,91 4,86 4,84 4,60 Olumsuz 

SRVGY  3,02 3,02 2,94 2,86 3,10 3,18 3,24 3,41 3,38 3,32 3,24 Olumsuz 

SURGY  68,55 67,57 65,68 62,82 70,43 72,32 72,42 62,72 52,09 50,20 51,38 Olumsuz 

TDGYO 17,60 17,88 17,32 17,03 18,17 18,73 19,48 24,92 32,58 31,12 23,81 Olumsuz 

TRGYO 80,50 80,35 78,75 77,00 82,10 83,70 83,30 84,53 80,65 77,79 73,44 Olumsuz 

TSGYO 6,60 6,62 6,50 6,40 6,72 6,84 7,03 7,60 7,32 7,42 7,33 Olumsuz 

VKGYO 2,59 2,59 2,55 2,50 2,64 2,68 2,71 2,88 2,79 2,67 2,53 Olumsuz 

VRGYO 2,18 2,16 2,10 2,02 2,24 2,30 2,31 2,47 2,47 2,73 2,89 Olumsuz 

YGGYO 140,60 140,97 137,23 133,87 144,33 148,07 146,02 150,26 139,44 135,78 114,91 Olumsuz 

ZRGYO 20,98 6,99 13,99 6,99 13,99 6,99 22,17 22,86 23,35 23,03 23,38 Olumsuz 

 
 

TEKNİK ANALİZ İNDİKATÖR DEĞERLERİ NE İFADE EDİYOR? 
 
PİVOT DESTEK DİRENÇ NOKTALARI 
Pivot noktaları ve o seviyedeki direnç ve destek bölgesi, fiyatların yönünün değişebileceği bölgelerdir. Bu 
seviyeler işlem öneri hizmetinde destek ve direnç noktaları her zaman stop ve hedef belirlerken hesaba 
katılır. Hesaplamada önceki günün en yüksek, en düşük ve kapanış fiyatı dikkate alınır. 
 

2. Direnç Seviyesi (R2) = Pivot + (R1 - S1) 
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1. Direnç Seviyesi (R1) = (2 x Pivot) – En Düşük 
Pivot Noktası = (Yüksek + Kapanış + Düşük) / 3 
1. Destek Seviyesi (S1) = (2 x Pivot) – En Yüksek 
2. Destek Seviyesi (S2) = Pivot - (R1 - S1) 
 
HAREKETLİ ORTALAMALAR: Hareketli ortalama, hisse senedi fiyatlarının belirli bir zaman dilimindeki 
ortalamalarını gösteren bir indikatördür. Basit, ağırlıklı ve eksponansiyel (üslü) olarak hesaplanabilir. 

Basit ortalamalar belirlenen süre içindeki her değere eşit önem verirken, diğer iki yöntem günümüze en 
yakın değerlere daha fazla ağırlık verir. Bültenimizde yer alan tablolarda basit hareketli ortalama yöntemi 
kullanılmış, 5, 22, 50, 100 ve 200 günlük hesaplanmıştır. Kısa dönemli hareketli ortalamanın uzun 
dönemliyi keserek yukarı çıkması "al", aşağı düşmesi ise "sat" sinyalini olarak yorumlanır. 
 
MOMENTUM: Momentum, belirlenmiş olan bir süre içinde fiyatların %kaç değiştiğini gösteren bir 

göstergedir. Göstergede 100 referans noktasını gösterir. Göstergenin referans çizgisinin altına inmesi 

“sat”, referans çizgisinin üzerine çıkması “al” sinyali olarak değerlendirilir. Momentumun aşırı satım 
bölgesinden dönüş eğiliminde olması kısa vadede düşüşün tamamlandığını, momentumun belirli bir tepe 
yapıp aşağı doğru dönmesi, fiyatlardaki artış hızının yavaşladığını ve fiyatların bir süre sonra gerilemeye 
başlayacağını gösterir.  
 
RSI: “0” ile “100” sayıları arasında hareket eder. RSI’da genellikle 0 - 30 arası aşırı satım, 70 - 100 arası 

aşırı alım bölgeleridir. Bir hissenin kendi göreli iç gücünü ölçer. Fiyat grafiki tepe veya dip noktaları ile 
gösterge tepe veya dip noktaları arasındaki uyuşmazlık potansiyel al/sat sinyalleridir. RSI üzerindeki 
destek/direnç tespitleri çoğu zaman grafik üzerindekinden daha olumlu sonuç verir. 
 
STOCHASTIC: 0 - 100 arası hareket eden kısa vadeli bir göstergedir. 0 - 20 arası aşırı satım, 80 – 100 
arası aşırı alım durumunu temsil eder. 5 günlük hesaplanan yüksek, düşük ve kapanış değerlerinin 
bileşimi (%K) ile bununla birlikte hareket eden 3 günlük eğrinin (%D) kesişme noktaları alım/satım 

yerleri olarak yorumlanabilir. Yavaşlatılmış %K çizgisi aşağıdan yukarıya doğru %D çizgisini keserse “AL”, 
%K çizgisi %D çizgisini yukarıdan aşağıya doğru keserse “SAT” sinyali olarak değerlendirilir. 
 

CCI: CCI eğrisi +100 ile –100 arasında bir değer alır. Göstergede +100 seviyesinin üzeri aşırı alım 
yapıldığını, -100 seviyesinin altı ise aşırı satım yapıldığını ifade eder. 
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Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr 

 

 

 

Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. 
Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak 
kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir 
yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. 
Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir 
bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan 
kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş.'nin herhangi bir 
sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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