
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 
  

 

 
 

DESTEK 14.080 14.000 13.400 

DİRENÇ 14.532 15.000 15.400 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

13,911 13,451 13,175 13,177 12,706 11,947 

       BIST100 Teknik Bülten:           16 Nisan 2026 

 

 

DİRENÇ BÖLGESİNDE KARARSIZ SEYİR 

Dün yatay açılış sonrasında gün içerisinde 14.581 ile 14.314 bandında sıkışık bir seyir 
izleyen BİST100 endeksi, %0,35 oranında sınırlı değer kazanımı ile 14.352 
seviyesinden tamamladı. 

Tarihi zirveye yaklaşıldığı bu günlerde hisse bazlı  hareketlerin daha ön plana çıktığı 
bir seyir gözlemliyoruz.  

Teknik göstergelerin genelinde yükseliş eğilimini destekleyen pozitif görünüm 
korunuyor. Ancak kısa vadeli bazı indikatörlerin artık aşırı alım, yani direnç bölgelerine 
yaklaşmış olması nedeniyle kar satışlarının görülme ihtimalinin arttığını düşünüyoruz. 
Bu nedenle yeni pozisyonlar açısından şimdilik temkinli kalınmasının yararlı olacağı 
kanaatindeyiz. 

Gün içi işlemlerde 14.532 zirvesini ilk önemli direnç bölgesi olarak takip etmeye 
devam ettiğimiz endekste, bu seviye aşılmadıkça yeni pozisyonlar için risklerin devam 
ettiğini düşünüyoruz.  

Taşınan pozisyonlar açısından ise 14.080 ve 14.000 bandını ilk önemli destek 
noktaları olarak takip edeceğiz. Bu destek bandının üzerinde mevcut pozisyonlar 
sürdürülebilir.  

Ancak 14.000 seviyesinin kırılması halinde geri çekilme eğilimi hızlanabileceğinden 
dolayı, son günlerde açılmış primli hisselerde kar satışları 14.000 seviyesinin altında 
denenebilir.. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 

 

 

 

 

 

 

 

PiyasaMesajı 

 

 

 

 


