
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

 
 

  

DESTEK 14.200 14.000 13.500 

DİRENÇ 14.532 15.000 15.400 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

14,440 14,350 13,664 13,515 12,958 12,139 

       BIST100 Teknik Bülten:           29 Nisan 2026 

 

 

İKİLİ ZİRVE SİNYALİ, GERİ ÇEKİLME RİSKİ ARTIYOR 

Borsa İstanbul’da dün zayıf açılış sonrasında günün genelinde satış baskısının giderek güç 
kazandığı bir seyir izledik. Genele yayılan satışlarla birlikte BIST 100 endeksi günü %1,81 
oranında değer kaybıyla 14,329 seviyesinden tamamladı. Son günlerin en sert geri 
çekilmelerinden birinin yaşandığı günde işlem hacmi 174,6 milyar TL olarak gerçekleşti. 

Son günlerde 14,532 gibi kritik bir direnci çevresinde oluşan volatilite sonrasında genel 
beklentimizi yükseliş eğiliminin devamı yönünde koruyorduk.  

Ancak dünkü satışlarla birlikte hem günlük hem saatlik grafiklerde görünümün zayıfladığını, 
göstergelerde bozulmaların arttığını ve İkili Zirve formasyon oluşumunun belirginleştiğini 
görüyoruz.  

Bu tabloyu kısa vadeli risk artışı olarak değerlendiriyor ve bu süreçte daha temkinli 
kalınması gerektiğini düşünüyoruz. 

Bugün yurt dışı piyasalardaki görece pozitif havanın etkisi ile alıcılı başlamasını beklediğimiz 
endekste gün içinde 14,532 seviyesi direnç, 14,200 seviyesi ise kritik destek olarak öne 
çıkıyor.  

14,200 desteğinin kırılması halinde satış baskısının hız kazanabileceğini ve formasyonun 
daha net çalışabileceğini düşünüyoruz. 

Bu nedenle 14,200 altına sarkmalarda özellikle son günlerde primlenmiş hisselerde kâr 
realizasyonu yapılmasını, daha aşağı seviyelerde yeniden pozisyon alınmasını daha sağlıklı 
buluyoruz. Böyle bir senaryoda ilk etapta 14,000, devamında ise 13,500 seviyelerine doğru bir 
geri çekilme potansiyelini göz ardı etmiyoruz. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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