
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

 

 

  

DESTEK 14.620 14.212 13.700 

DİRENÇ 15.000 15.500 16.200 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

14,508 14,458 14,120 13,723 13,130 12,277 

       BIST100 Teknik Bülten:           7 Mayıs 2026 

 

 

HACİM DESTEKLİ YÜKSELİŞ ÖNE ÇIKTI 

Son dönemde dar bantta volatil bir seyir izleyen BIST 100 endeksinde dün alım 
iştahının belirgin şekilde güç kazandığını gözlemledik. Güne pozitif başlayan 
ve gün boyunca etkili olan güçlü alımlarla yükseliş eğilimini sürdüren endeks, 
günü %2,91 oranında değer kazanımıyla 14.917 seviyesinden tamamladı. 

Geçtiğimiz iki hafta boyunca 14.212 – 14.620 bandında hareket eden 
endekste, dün 14.620 seviyesinin aşılması ve yükselişe artan işlem hacminin 
eşlik etmesi teknik açıdan pozitif görünümü destekleyen önemli bir unsur oldu. 
Ayrıca bu süreçte satış baskısı altında kalan banka hisselerinde gelen 
alımların, yükselişin ana sürükleyici gücü haline geldiğini görüyoruz. 

Dünkü güçlü yükselişin ardından bugün güne de alıcılı başlamasını 
beklediğimiz endekste  14.620 seviyesini artık ilk önemli destek bölgesi olarak 
takip edeceğiz.  

Bu seviyenin üzerinde kalındığı sürece yukarı yönlü hareketlerin yeniden ivme 
kazanmasını bekliyoruz.  

Yukarıda ise 15.000 seviyesi ara direnç olarak öne çıkıyor. Bu seviyenin 
aşılması durumunda, dolar bazlı grafiklerde 2024 Mayıs ayında test edilen 344 
dolar seviyesine karşılık gelen, mevcut kurla yaklaşık 15.500-15.550 bandını 
orta vadeli kritik direnç bölgesi olarak hedefliyoruz. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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