
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

 
   

DESTEK 14.212 13.720 13.441 

DİRENÇ 14.620 15.000 15.500 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

14,705 14,741 14,543 13,982 13,348 12,451 

       BIST100 Teknik Bülten:           18 Mayıs 2026 

 

 

TEKNİK GÖRÜNÜMDE BOZULMA BELİRGİNLEŞİYOR 

Geçtiğimiz haftanın son işlem gününe satıcılı başlayan BIST 100 endeksi, gün boyu etkili olan 
satışlarla 14.265 seviyesine kadar geriledi. Kapanışa doğru gelen tepki denemeleriyle 
toparlanma görülse de endeks günü %1,89 oranında değer kaybıyla 14.367 seviyesinden 
tamamladı. 

Hafta boyunca etkili olan satış baskısının endeks geneline yayıldığını gözlemledik. Haftalık 
bazdaki değişim ise %4,61 oranında sert bir değer kaybına işaret etti. 

Yaşanan satışlar sonrasında teknik göstergelerde bozulmanın belirginleştiğini görüyoruz. 
Bunun yanında endeksin kısa vadede önemli bir ortalama olan 22 günlük ortalamanın altına 
inmiş olmasını da zayıf bir sinyal olarak değerlendiriyoruz. 

Haftanın ilk işlem gününe zayıf başlamasını beklediğimiz endekste 14.212 ile 14.622 
seviyelerini haftalık bazda ilk önemli destek  direnç noktaları olarak takip edeceğiz. 14.212 
seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlanabilmesi, hafta içerisinde tepki hareketlerini beraberinde 
getirebilir. 

Ancak 14.212 desteğinin kırılması durumunda geri çekilmenin artık düzeltme boyutundan 
çıkarak düşüş trendine dönme riskinin artacağını düşünüyoruz. Bu nedenle 14.212 seviyesinin 
altındaki fiyatlamalarda mevcut pozisyonların azaltılmasının yararlı olacağı kanaatindeyiz. 

Yaşanabilecek geri çekilmelerde 13.720 ve 13.440 seviyeleri alt destek bölgeleri olarak takip 
edilebilir 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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