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STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

 
   

DESTEK 13.720 13.442 13.298 

DİRENÇ 13.945 14.212 14.532 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

13,781 14,243 14,414 13,945 13,389 12,515 

       BIST100 Teknik Bülten:           26 Mayıs 2026 

 

 

TOPARLANMA ÇABASI GÖRÜLÜYOR 

Haftanın ilk işlem gününe hafif alıcılı başlayan BIST 100 endeksi, gün 
içerisinde 13,766 ile 13,936 bandında sıkışık bir seyir izledi ve günü %0,60 
oranında değer kazanımıyla 13,890 seviyesinden tamamladı. 

Cuma günü yaşanan güçlü yükseliş sonrasında endekste toparlanma 
çabasının devam ettiğini gözlemliyoruz.  

Ancak 50 günlük ortalama gibi kritik bir seviyenin henüz aşılamamış olması, 
yeni pozisyonlar açısından temkinli olunması gerektiğini gösteriyor.  

Teknik göstergelerin genelinde toparlanma çabasının devam etmesi, 50 
günlük ortalamanın kırılma olasılığını artırsa da bu bölgenin üzerinde kapanış 
görmeden güçlü bir iyimserlikten bahsetmek için erken olduğunu düşünüyoruz. 

50 günlük ortalamanın geçtiği 13,945 seviyesinin aşılması sonrasında 
pozisyonlar artırılabilir. Bu seviyenin üzerinde hareketin güç kazanması 
halinde ilk etapta 14,312 ve sonrasında 14,532 direnç bölgeleri hedeflenebilir.  

Olası geri çekilmelerde ise 13,720 seviyesini günlük ilk destek bölgesi olarak 
takip etmeye devam edeceğiz. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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