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DESTEK 13.956 13.671 13.562 

DİRENÇ 14.257 14.630 14.827 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

14,050 13,903 13,834 13,977 13,813 13,164 

       BIST100 Teknik Bülten:           18 Ağustos 2026 

 

 

14.257 DİRENCİ ÖNEMİNİ KORUYOR  

Haftaya yatay başlayan ve gün içinde dar bantta volatil bir seyir izleyen BIST 100 Endeksi, 
günü %0,28 oranında sınırlı değer kaybıyla 14.132 seviyesinden tamamladı. 

Endekste son dönemde etkili olan yükseliş hareketi sonrasında ana eğilim pozitif yönde 
korunuyor. Fiyatların kısa ve orta vadeli ortalamaların üzerinde seyretmesi ve teknik 
göstergelerin genelinde pozitif görünümün sürmesi, yükseliş eğilimini destekliyor. 

Ancak kısa vadeli seyir açısından 14.257 seviyesi ilk önemli direnç konumunu koruyor. Son 
dönemde birkaç kez test edilen bu seviyenin henüz aşılamamış olması, kısa vadeli görünüm 
açısından temkinli kalmamıza neden oluyor. 

Yükseliş hareketinin yeniden ivme kazanabilmesi için 14.257 direncinin üzerinde kapanış 
gerçekleşmesini önemli buluyoruz. Bu nedenle yeni pozisyonlar açısından bu seviyenin 
üzerinde kapanış beklenmesinin daha sağlıklı olacağı kanaatindeyiz. 14.257 seviyesinin 
üzerinde yaşanabilecek kapanışlar sonrasında ise 14.630 ve 14.827 seviyeleri üst dirençler 
olarak hedeflenebilir. 

Olası geri çekilmelerde ise 13.956 seviyesini ilk destek noktası olarak takip edeceğiz. Bu 
seviyenin üzerinde kalındığı sürece mevcut pozitif görünümün korunmasını bekliyoruz. 
13.956 desteğinin kırılması durumunda ise 13.671 ve 13.562 seviyeleri alt destekler olarak 
izlenebilir. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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