
 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

STOCH RSI MFI MOM MACD 

 

  

  

DESTEK 12.800 12.400 11.600 

DİRENÇ 13.400 13.718 14.000 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

13,086 13,059 13,382 13,075 12,489 11,706 

       BIST100 Teknik Bülten:           23 Mart 2026 

 

 

JEOPOLİTİK BASKI SÜRÜYOR 

Perşembe günü zayıf açılışla birlikte 12,980 ile 13,109 bandında hareket eden BIST 100 
endeksi, günü %0,51 oranında sınırlı değer kaybı ile 13,047 seviyesinden tamamladı. 

Bayram öncesindeki haftada dar bantta ancak volatil bir seyir izleyen BIST 100 endeksi, 
haftayı %0,35 gibi oldukça sınırlı bir değer kaybı ile tamamladı. Teknik göstergelerin genelinde 
zayıf görünümün devam ettiğini gözlemlerken, kısa vadeli göstergelerdeki toparlanma 
çabasına rağmen yön bulmakta zorlanan ve kararsız bir seyir izleyen yurt içi piyasaların, 
jeopolitik gelişmelerin etkisi altında kalmaya devam ettiğini düşünüyoruz. 

Yeni haftaya başlarken jeopolitik gelişmelerin etkisiyle satıcılı bir açılış bekliyoruz. Kısa vadeli 
görünüm açısından 12,800 seviyesini ilk önemli destek bölgesi olarak takip edeceğiz. 

Bu destek üzerinde kalınabilmesi, tepki hareketlerinin yeniden güç kazanma ihtimalini 
artıracaktır.  

Ancak yurt dışı gündemi de dikkate aldığımızda, söz konusu desteğin kırılması halinde geri 
çekilmenin hız kazanabileceğini değerlendiriyoruz.  

Bu nedenle 12,800 seviyesinin altındaki fiyatlamalarda, özellikle kısa vadeli pozisyonlarda 
ısrar edilmesini uygun bulmuyoruz.  

Geri çekilmenin devamı halinde ise 12,400 ve 11,605 seviyelerini kısa vadeli alt destek 
bölgeleri olarak izlemeye devam edeceğiz. 

 Yukarı yönlü hareketlerde ise 13,400 seviyesi ilk önemli direnç noktası olmayı sürdürüyor. 



 

 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 

 

 

 

 

 

 

 

PiyasaMesajı 

 

 

 

 


