
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Günlük Bülten: Küresel Riskler ve Zayıf İştah, Endeksi Baskılıyor 

 

 

 

 

 

 

 

         31 Mart 2026 

Makro ve Şirket Haberler 

• İş GYO <ISGYO TI> bugün %0.42 temettü verimine işaret 

eden hisse başına 0.08TL temettü dağıtacaktır. 

• Galata Wind <GWIND TI> 358.0 bin adet payı 27.7 TL 

fiyattan geri aldı. 

• Net Holding <NTHOL TI> 100.0 bin adet payı 38.2 TL 

fiyattan geri aldı. 

• Dagi Giyim <DAGI TI> 200.0 bin adet payı 5.4 TL fiyattan 

geri aldı. 

• Efor Yatırım Holding <EFOR TI> 1,600.0 bin adet payı 9.2 

TL fiyattan geri aldı. 

• Mavi <MAVI TI> 300.0 bin adet payı 41.5 TL fiyattan geri 

aldı. 

• Global Yatırım Holding <GLYHO TI> 1,000.0 bin adet payı 

13.6 TL fiyattan geri aldı. 

 

Global Piyasalar

Varlık Kapanış Günlük Varlık Kapanış Günlük

BIST-100 12,626 -0.57% $/TL 44.4431 -0.07%

BIST-30 14,319 -0.93% €/TL 50.9644 -0.12%

Dow Jones Ind. 45,216 0.11% €/$ 1.1465 0.03%

S&P 500 6,344 -0.39% Türkiye 2 Yıllık 43.93

DAX 22,563 1.18% Türkiye 10 Yıllık 34.14

NIKKEI 225 51,886 -1.09% ABD 10 Yıllık 4.37

BOVESPA 182,514 0.53% Brent Petrol 113 0.53%

SENSEX 71,948 -2.22% Altın ($/ons) 4511 1.44%

  

Borsa İstanbul’da jeopolitik gündemin baskı unsuru olmaya devam ettiği bir süreçten geçilirken, alım iştahının zayıfladığı bu 

dönemde hisse bazlı hareketlerin daha ön plana çıktığını söyleyebiliriz. 

Dün zayıf açılış sonrasında günün genelinde volatil bir seyir izleyen BIST 100 endeksi, günü %0,50 oranında değer kaybıyla 

12.626 seviyesinden tamamladı. Satış baskısı banka hisseleri üzerinde daha yoğun şekilde hissedilirken, bankacılık 

endeksinde %1,60 oranında değer kaybı gerçekleşti. Sanayi endeksi ise %0,31 gibi daha sınırlı bir geri çekilme ile günü 

tamamladı. 

Bugünün veri takvimine baktığımızda ise hem yurt içi hem de küresel tarafta yoğun bir akışın olduğunu görüyoruz. Yurt 

içinde açıklanacak işsizlik oranı ve ticaret dengesi verilerini, ekonomik aktivitenin seyri açısından önemli buluyoruz. Özellikle 

iş gücü piyasasına dair sinyallerin, iç talep görünümü üzerinde etkili olabileceğini düşünüyoruz. 

Avrupa tarafında ise TÜFE verileri ön planda olacak. Enflasyonun seyri, Avrupa Merkez Bankası’nın politika duruşuna 

yönelik beklentiler açısından yakından izlenecek. Özellikle çekirdek enflasyon tarafındaki görünümün, piyasa fiyatlamaları 

üzerinde belirleyici olmasını bekliyoruz. 

ABD tarafında ise veri akışı günün ikinci yarısında yoğunlaşıyor. Tüketici güven endeksi ve JOLTS açık iş sayısı verileri, 

ekonominin genel sağlığı ve istihdam piyasasının gücü açısından önemli sinyaller verebilir. Günün ilerleyen saatlerinde 

açıklanacak ham petrol stokları verisinin ise enerji fiyatları üzerinden piyasalara etkisini takip edeceğiz. 

Açılış öncesinde global piyasalara baktığımızda ise tahvil ve vadeli piyasaların, dün kapandığımız seviyelere kıyasla hafif 

pozitif bir görünüm sergilediğini görüyoruz. Buna karşın Asya piyasalarının genelinde satıcılı seyrin daha baskın olduğunu 

söyleyebiliriz. Özellikle Hindistan ve Japonya tarafında satışların daha belirginleştiğini gözlemliyoruz. 

Emtia tarafında ise Brent petrol ve ons altının yataya yakın hafif pozitif bir seyir izlediğini görüyoruz. Brent petrol sabah 

saatlerinde 106,80 dolar seviyelerinde işlem görürken, ons altın 4.556 dolar seviyelerinde fiyatlanıyor. CDS tarafında ise 

yükseliş eğiliminin devam ettiğini görüyoruz. CDS dünün 5 puan üzerinden 312 seviyesinden güne başlıyor. 

Endeksin teknik görünümüne baktığımızda ise kısa vadede 12.600 seviyesini ilk önemli destek bölgesi olarak takip ediyoruz. 

Bu seviyenin üzerinde kalındığı sürece sınırlı tepki denemeleri görülebilir. Ancak bu hareketlerin kalıcı bir yükseliş trendine 

dönüşebilmesi için daha güçlü ve hacim destekli sinyallere ihtiyaç olduğunu düşünüyoruz. 

Olası tepki hareketlerinde ise 50 günlük ortalamanın geçtiği 13.026 – 13.050 bandı ilk kritik direnç bölgesi olarak öne çıkıyor. 

Bu bandın üzerinde kalıcı kapanışlar görülmedikçe yükselişlerin güç kazanmasını beklemiyoruz. 

Beklentimizin aksine 12.600 desteğinin kırılması durumunda ise kısa vadede satış baskısının belirgin şekilde artabileceğini 

düşünüyoruz. Böyle bir senaryoda mevcut pozisyonların azaltılması ve daha aşağı destek seviyelerinde oluşabilecek yeni 

denge arayışlarının izlenmesi daha sağlıklı bir strateji olacaktır. 

http://www.atayatirim.com.tr
https://atayatirim.com.tr/hesap-ac
https://web.ataonline.com.tr/SanalSube/tr/Account/Login


 

                     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

PiyasaMesajı 

 

 

 

 

 
 

  Ekonomik Takvim          31 Mart 2026 

Tarih   Saat Veri Önceki Beklenti ATA Tahmini 

31.03 ⬧ 10:00 Şubat Dış Ticaret İstatistikleri       

  ⬧ 10:00 Şubat İşgücü İstatistikleri       

  ⬧ 10:55 Almanya Mart İstihdam Değişimi       

  ⬧ 14:30 Şubat Aylık Para ve Banka İstatistikleri       

  ⬧ 17:00 ABD Mart Tüketici Güven Endeksi Konferansı       

01.04 ⬧ 15:15 ABD Mart ADP İstihdam Değişimi 63 bin     

  ⬧ 15:30 ABD Şubat Perakende Satışları -%0.20     

  ⬧ 17:00 ABD Mart ISM Üretim 52.4 52.2   

02.04 ⬧ 14:00 BDDK Haftalık Bankacılık Sektörü Verileri       

  ⬧ 14:30 Haftalık Uluslararası Rezervler ve Döviz Likiditesi       

  ⬧ 14:30 Haftalık Para ve Banka İstatistikleri       

  ⬧ 14:30 Haftalık Menkul Kıymet İstatistikleri       

  ⬧ 15:30 ABD Şubat Ödemeler Dengesi -54.5 mlyr ABD$ -55.0 mlyr ABD$   

  ⬧ 15:30 ABD Haftalık İşsizlik Başvuruları       

03.04 ⬧ 10:00 Mart TÜFE 2.96% 2.45% 2.20% 

  ⬧ 10:00 Mart ÜFE 2.43%     

  ⬧ 15:30 ABD Mart Tarımdışı İstihdam Değişimi -92 bin 51 bin   

  ⬧ 15:30 ABD Mart İstihdam Değişimi 4.40% 4.40%   

06.04 ⬧ 14:30 Mart Reel Efektif Döviz Kuru 103.17     

07.04 ⬧ 15:15 ABD Haftalık ADP İstihdam Değişimi       

09.04 ⬧ 14:00 BDDK Haftalık Bankacılık Sektörü Verileri       

  ⬧ 14:30 Haftalık Uluslararası Rezervler ve Döviz Likiditesi       

  ⬧ 14:30 Haftalık Para ve Banka İstatistikleri       

  ⬧ 14:30 Haftalık Menkul Kıymet İstatistikleri       

  ⬧ 14:30 Mart Aylık Uluslararası Rezervler ve Döviz Likiditesi       

  ⬧ 15:30 ABD Şubat Kişisel Gelirler       

  ⬧ 15:30 ABD Şubat Kişisel Harcamalar       

  ⬧ 17:00 ABD Şubat Toptancılar Stok Büyümesi -0,5%     

 
Kaynak: Bloomberg, TÜİK, BDDK, Hazine Bakanlığı, TCMB 

http://www.atayatirim.com.tr
https://atayatirim.com.tr/hesap-ac


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

         31 Mart 2026 

Makro ve Şirket Haberleri 

 Makro ve Şirket Haberleri                                                                                                                           

  

         31 Mart 2026 

İş GYO <ISGYO TI> bugün %0.42 temettü verimine işaret eden hisse başına 0.08TL temettü dağıtacaktır. 

         31 Mart 2026 

http://www.ataonline.com.tr/HesapAcin.aspx
http://www.atayatirim.com.tr
http://www.ataonline.com.tr/HesapAcin.aspx
http://www.atayatirim.com.tr
https://atayatirim.com.tr/hesap-ac


 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         31 Mart 2026 Makro ve Şirket Haberleri 

 Dün 4Ç25 Sonuçlarını Açıklayan Şirketler 

 

 

Şirket Adı Hisse Piyasa Piyasa Piyasa Net Kar

Kodu Tah. 4Ç25 4Ç24 y/y  Tah. 4Ç25 4Ç24 y/y  Tah. 4Ç25 4Ç24 y/y 

Mobiltel İletişim Hizmetleri MOBTL 4,327 3,309 30.8% 268 173 54.3% 636 292 117.6%

Kaynak: Rasyonet

Net Satışlar FAVÖK

http://www.atayatirim.com.tr
http://www.atayatirim.com.tr
https://atayatirim.com.tr/hesap-ac


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         31 Mart 2026 Makro ve Şirket Haberleri 

 Galata Wind <GWIND TI> 358.0 bin adet payı 27.7 TL fiyattan geri aldı. 

Net Holding <NTHOL TI> 100.0 bin adet payı 38.2 TL fiyattan geri aldı. 

Dagi Giyim <DAGI TI> 200.0 bin adet payı 5.4 TL fiyattan geri aldı. 

Efor Yatırım Holding <EFOR TI> 1,600.0 bin adet payı 9.2 TL fiyattan geri aldı. 

Mavi <MAVI TI> 300.0 bin adet payı 41.5 TL fiyattan geri aldı. 

Global Yatırım Holding <GLYHO TI> 1,000.0 bin adet payı 13.6 TL fiyattan geri 

aldı. 

 

 

 

 

Hisse Kodu Alınan Lot (bin) Ağırlıklı Fiyat (TL) İşlem Tutarı (mn TL) Tamamlanma Oranı

GWIND 358.0 27.7 9.9 4%

NTHOL 100.0 38.2 3.8 64%

DAGI 200.0 5.4 1.1 12%

EFOR 1,600.0 9.2 14.7 2%

MAVI 300.0 41.5 12.4 46%

GLYHO 1,000.0 13.6 13.6 9%

Kaynak: KAP

*Tamamlanma oranı şirketin verdiği ödenecek azami tutara göre hesaplanmıştır.

http://www.atayatirim.com.tr
https://atayatirim.com.tr/hesap-ac


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaynak: Yabancı takas oranı 27 Mart itibarıyla %35.56 seviyesindedir. 

Aracı Kurum Alım (TL mn) Satım (TL mn) Net (TL mn) Aracı Kurum Alım (TL mn) Satım (TL mn) Net (TL mn)

TERA YATIRIM MENKUL 3,175 1,258 1,917 BANK-OF-AMERICA YATIRIM BANK 23,344 26,250 -2,906

BULLS YATIRIM MENKUL 3,383 2,584 798 TRIVE 375 1,194 -819

YATIRIM-FINANSMAN MENKUL 3,800 3,198 601 INFO YATIRIM MENKUL 6,171 6,652 -481

ZIRAAT YAT. 6,965 6,435 530 HSBC YATIRIM 1,072 1,508 -436

OYAK YATIRIM 2,715 2,217 499 AK YATIRIM 14,111 14,452 -341

MIDAS MENKUL 7,110 6,688 422 UNLU MENKUL DEGERLER 1,438 1,746 -308

MARBAS MENKUL 3,343 3,082 261 TEB YATIRIM 3,774 4,076 -302

PUSULA YATIRIM 1,381 1,146 236 QNB YATIRIM MENKUL 4,958 5,248 -290

HALK YATIRIM 4,335 4,101 235 DENIZ YATIRIM 6,345 6,550 -205

A1 CAPITAL MENKUL DEGERLER 5,243 5,058 186 GEDIK YATIRIM 3,912 4,104 -192

30/03/2026 Tarihinde Nette En Fazla Alım Yapan Aracı Kurumlar 30/03/2026 Tarihinde Nette En Fazla Satış Yapan Aracı Kurumlar
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Hacim (mlyr TL) Kapanış

         31 Mart 2026 Dün Yapılan Net Alım Satımlar 

 

 

Yabancı Takas Oranı (%)   
  
  

  
  

   
 

 BIST 100 Kapanış&Hacim 
 

       
 

     
 

 

https://atayatirim.com.tr/hesap-ac
http://www.atayatirim.com.tr


  

 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 34349 Balmumcu /Istanbul  

Tel: (212) 310 62 00 www.atayatirim.com.tr  

 
  

 
  

“Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında 
değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve 
tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun 
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya 
çıkabilecek sonuçlardan dolayı Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama yapmanızı tavsiye ederiz.”  

 


