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Giinliik Biilten: Piyasalar Uzerinde Jeopolitik Gélge Devam Ediyor 19 Mart 2026

Diin giine yatay bir baslangi¢ yapan Borsa istanbul’'da, giin icerisinde satis baskisinin kademeli olarak

arttigini gézlemledik. Guniin genelinde zayif bir seyir izleyen BIST 100 endeksi, giini %0,28 oraninda

< . s Varhk Kapanig Gilinlik  Varhk Kapanig Giinliik

deger kaybiyla 13.115 seviyesinden tamamladi. BIST.100 13115 078% ST 402176 0.23%

. o . . . . o BIST-30 14,963  -0.64%  €/TL 50.717  -0.22%

Sektor .ba"zllngorunume baktlglmlvzda ise satis baskisinin genele.yaylldlglml soyleyebiliriz. Bankacmk. bow Jones Ind. 46225  163% €65 11452 0.45%
end_ek3| ginl %1,15 oraninda deger kaybiyla tamamlarken, sanayi endeksinde de %0,76 oraninda geri S&P 500 6625  136%  Tirkiye 2 Yillik 4052
¢ekilme yasandi. DAX 23502  -0.96%  Turkiye 10 Yillk 32.88
NIKKEI 225 55239  -3.14%  ABD 10 Yillk 4.32

Jeopolitik tarafta ise gindemin yeniden hareketlendigini gortyoruz. Taraflar arasinda artan gerilim ve  goespa 179640  -0.43%  BrentPetrol 107 4.35%

catismalarin sertlesmesi, Ozellikle Brent petrol fiyatlarinda yukari yonli hareketlerin glic kazanmasina  ggnsex 76704 2.14%  Altin ($lons) 4819 0.70%

neden oldu. Bu durum kuresel risk istahi Gzerinde baski olusturmaya devam ediyor.

Makro ve Sirket Haberler
Dunin en 6nemli makro gelismesi ise FED faiz karari oldu. Jerome Powell tarafindan yapilan
aciklamalarda, ana hedefin mal enflasyonunu disiirmek oldugu vurgulanirken, enflasyonda yeterli ilerleme
gorilmeden faiz indirimi yapilmayacagi mesaji 6ne ¢ikti. Tarife kaynakl enflasyonda yil ortasina dogru

e Migros <MGROS TI> Yoénetim Kurulu, 2025 net karindan
%0.77 temettii verimine isaret eden hisse basina 4.56TL

iyilesme gorllebilecedi ifade edilirken, uzun vadeli enflasyon beklentilerinin %2 hedefi ile uyumlu oldugu temettli dagitimimi Genel Kurula teklif etti. (ATA Tah.:
belirtildi. Ayrica énceki faiz indirimlerinin istihdam piyasasinda istikrari destekledigi degerlendirilirken, 1.59TL)

enflasyon beklentilerindeki ylkselisin kismen petrol fiyatlarindaki artistan kaynaklandidi ifade edildi. e Goknur Gida <GOKNR TI> 1,000.0 bin adet payi 21.0 TL
Enflasyonun tahminlerin Gzerinde seyretmesinde ise tarifeler ve mal fiyatlarindaki artigin belirleyici olmaya fiyattan geri ald\.

devam ettigi vurguland. « Global Yatinm Holding <GLYHO TI> 500.0 bin adet payi

14.6 TL fiyattan geri ald.
Bayram tatili dncesindeki bu kisa glinde kiresel piyasalara baktigimizda ise satis baskisinin etkili oldugu

bir baslangi¢ goriiyoruz. ABD vadelileri, diin kapanis seviyelerinin yaklasik %1 altinda islem gorirken,
Asya piyasalarinda daha sert satislarin 6ne giktigini izliyoruz. Ozellikle Nikkei endeksinde %3’e varan
deger kayiplari dikkat cekerken, diger Asya borsalarinda da %1,5 ile %2,5 arasinda geri ¢cekilmeler s6z
konusu. Brent petrol tarafinda ise ylkselis egiliminin devam ettigini gértiyoruz. Sabah saatleri itibariyle 108
dolar seviyesinin (izerine gikan Brent petrol, kiiresel piyasalardaki endisenin ana belirleyicisi olmaya
devam ediyor. Ons altin tarafinda ise din %3 oraninda yasanan deger kaybinin ardindan sabah
saatlerinde 4.818 dolar seviyelerinde fiyatlamalar izleniyor.

Bu goérinim altinda bayram tatili dncesindeki islem glnline zayif bir baslangi¢ bekliyoruz. BIST 100
endeksinde 50 glnlik ortalamanin gegtigi 13.077 seviyesinin Gizerinde kalinabilmesi, bayram sonrasinda
alim istahinin yeniden gu¢ kazanmasini saglayabilir. Ancak bu seviyenin altinda yagsanacak kapanig, satis
baskisinin artabilecegine isaret edecektir. Bu nedenle yeni pozisyonlar agisindan temkinli kalinmasini
daha saghkl buluyoruz. 13.077 desteginin kirilmasi durumunda ise 12.800 ve 12.400 seviyelerini kisa
vadeli alt destek noktalari olarak takip edecegiz. Endekste yikselis hareketlerinin yeniden ivme
kazanabilmesi igin ise 13.400 seviyesi Uzerinde kalici kapanislarin gorilmesi gerekiyor.
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Kaynak: Bloomberg, TUIK, BDDK, Hazine Bakanligi, TCMB
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Makro ve Sirket Haberleri 19 Mart 2026

Migros <MGROS TI> Yoénetim Kurulu, 2025 net karindan %0.77 temettii verimine isaret eden hisse basina 4.56TL temettii dagitimini Genel Kurul’a
teklif etti. (ATA Tah.: 1.59TL)

Bu nakit temettl, 825mn TL nakit ¢ikisina isaret etmektedir. Yonetim Kurulu, 13 Mayis 2026 tarihinde temettii dagitimini gerceklestirmeyi hedefliyor.
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Makro ve Sirket Haberleri

Diin 4C25 Sonuglarini Agiklayan Sirketler

Kiler G.M.Y.O.

Birlesim Muhendislik Isitma Sogutma Havalandirma

Isiklar Enerji ve Yapi Holding

19 Mart 2026

Net Kar

4C24
989  -89,6%

431

-525 45,7%

Kaynak: Rasyonet
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Makro ve Sirket Haberleri 19 Mart 2026

Goéknur Gida <GOKNR TI> 1,000.0 bin adet payi 21.0 TL fiyattan geri aldi. Hisse Kodu Alinan Lot (bin) | Agirlikli Fiyat (TL) | islem Tutari (mn TL) | Tamamlanma Orani
GOKNR 1.000,0 21,0 21,0 14%
Global Yatirim Holding <GLYHO TI> 500.0 bin adet payi 14.6 TL fiyattan geri aldi. GLYHO 500,0 14,6 7,3 8%
Kaynak: KAP

*Tamamlanma orani sirketin verdigi 6denecek azami tutara gore hesaplanmistir.
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Dun Yapilan Net Alim Satimlar

17/03/2026 Tarihinde Nette En Fazla Alim Yapan Araci Kurumlar

19 Mart 2026

17/03/2026 Tarihinde Nette En Fazla Satis Yapan Araci Kurumlar

Araci Kurum Alm (TL mn) Satim (TLmn) Net (TL mn) Araci Kurum Alm (TL mn) Satim (TLmn) Net (TL mn)
BANK-OF-AMERICA YATIRIM BANK 31,995 27,156 4,839 IS YATIRIM 18,204 20,059 -1,856
TERA YATIRIM MENKUL 2,650 1,894 756 TEB YATIRIM 3,331 4,456 -1,125
AK YATIRIM 16,996 16,440 556 GARANTI BBVA 6,801 7,462 -661
DESTEK YATIRIM MENKUL 1,035 501 533 OYAK YATIRIM 2,585 3,180 -595
QNB YATIRIM MENKUL 6,315 5,876 439 GEDIK YATIRIM 3,090 3,567 -477
ALNUS YATIRIM MENKUL 2,665 2,255 410 BULLS YATIRIM MENKUL 2,301 2,740 -439
TACIRLER YAT. 4,129 3,725 404 INFO YATIRIM MENKUL 8,070 8,492 -422
GLOBAL MENKUL 2,080 1,763 316 MIDAS MENKUL 6,944 7,307 -363
UNLU MENKUL DEGERLER 1,727 1,531 196 HSBC YATIRIM 896 1,258 -362
PHILLIPCAPITAL MENKUL 2,350 2,159 191 SEKER YATIRIM 943 1,269 -326

Yabanci Takas Orani (%) BIST 100 Kapanis&Hacim
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Kaynak: Yabanci takas orani 17 Mart itibariyla %36.01 seviyesindedir.

Hacim (mlyr TL)
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Ata Yatinm Menkul Kiymetler A.S

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 34349 Balmumcu /Istanbul
Tel: (212) 310 62 00 www.atayatirim.com.tr

“Bu blltende yer alan bilgiler Ata Yatirim tarafindan bilgilendirme amaciyla hazirlanmistir ve yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirrm danismanligi kapsaminda
degildir. Yatirim danismanligi hizmeti, yetkili kuruluslar tarafindan kigilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kigiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve
tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel gériiglerine dayanmaktadir. Bu gériisler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun
olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirnm karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Bu durumda, ortaya
cikabilecek sonuglardan dolayi Ata Yatirim sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanin viriis igermemesi igin alinmasi gereken tedbirler alinmistir. isbu e-posta ve eklerinin
kullanimdan kaynakli zarar veya kayiplardan sorumlu olmadigimizi hatirlatir, kullanmadan 6nce viriis kontrol programlariniz ile tarama yapmanizi tavsiye ederiz.”



