
   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

          
             

 

 

 

 

    

 

 

 

 

DESTEK 15.000 14.766 14.400 

DİRENÇ 15.450-15.500 15.870 16.255 

5 GÜNLÜK 
(BASİT ) 

10 GÜNLÜK 
(BASİT) 

22 GÜNLÜK 
(BASİT) 

50 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

100 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

200 GÜNLÜK 
(ÜSSEL) 

15.172 15.612 15.949 15.262 14.515 13.605 
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Nisan Vadeli Endeks 30 Sözleşmesi: FXU0300426          10 Mart 2026 

 

 

Haftanın ilk işlem gününe satıcılı başlayan Nisan vadeli endeks 30 sözleşmesinde 
volatilitenin yüksek seyrettiği bir gün izlendi. 

Açılış sonrasında 14.411 seviyesine kadar gerileyen sözleşme, gün içinde gelen alımlarla 
toparlandı. Gece seansında da küresel piyasalarda görülen toparlanmanın etkisiyle alım 
iştahının güçlendiğini gözlemlediğimiz sözleşme günü %3,41 oranında değer kazanımı ile 
15.348 seviyesinden tamamladı. 

Dün 100 günlük ortalama gibi önemli bir seviyenin test edilmesi sonrasında gelen tepki 
alımlarını teknik açıdan olumlu değerlendiriyoruz. Ayrıca kısa vadeli indikatörlerin de 
genel tepki hareketi ile birlikte toparlanma eğilimine girmesi teknik görünüm açısından 
destekleyici bir unsur olarak öne çıkıyor. 

Dün yaşanan sert volatilitenin ardından bugüne alıcılı bir başlangıç beklediğimiz 
sözleşmede 15.450 ile 15.500 bandını gün içi direnç bölgesi olarak takip edeceğiz.  

Geçtiğimiz hafta kırılan yükselen trendin alt bandının da geçtiği bölge olan bu seviyenin 
üzerinde gerçekleşebilecek bir kapanış, tepki hareketlerinin önümüzdeki günlere 
yayılmasını destekleyebilir.  

Ancak özellikle 15.500 seviyesinin altında kalındığı sürece satış baskısının yeniden etkili 
olma ihtimalini de göz ardı etmiyoruz. Bu nedenle uzun pozisyonlar açısından 15.500 
seviyesinin üzerindeki kalıcılığın görülmesini daha sağlıklı bir strateji olarak 
değerlendiriyoruz. Bu direncin aşılması halinde ise ilk etapta 15.875, sonrasında da 
16.250 seviyeleri üst direnç bölgeleri olarak takip edilebilir. 

Sözleşmede 15.000 seviyesini ise gün içi ilk destek noktası olarak izliyoruz. 



 

                     

 

 

 

 “Bu bültende yer alan bilgiler Ata Yatırım tarafından bilgilendirme amacıyla hazırlanmıştır ve yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım 
danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel nitelikte olup, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 
görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler, mali durumunuz ile risk ve getiri tercihinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan 
bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu durumda, ortaya çıkabilecek sonuçlardan dolayı 
Ata Yatırım sorumluluk kabul etmez. Bu e-postanın virüs içermemesi için alınması gereken tedbirler alınmıştır. İşbu e-posta ve eklerinin 
kullanımdan kaynaklı zarar veya kayıplardan sorumlu olmadığımızı hatırlatır, kullanmadan önce virüs kontrol programlarınız ile tarama 
yapmanızı tavsiye ederiz.” 

 

Ata Yatırım Menkul Kıymetler A.Ş 
  

Emirhan Cad. No: 109 Atakule Kat: 12 

34349 Balmumcu /Istanbul 

Tel: (212) 310 62 00 
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