
 

 

             

 

                       

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapanış Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnç-1 Direnç-2 Direnç-3

14.092 14.000 13.850 13.650 14.275 14.600 14.870

14 Temmuz 2026 

 

BIST100 Teknik Görünüm: 

 BIST 100 endeksi, dünkü işlemleri %1,60 düşüşle 14.092 puandan tamamladı. Güne 14.265 puandan 
hafif satıcılı bir görünümle başlayan endeks, gün içerisinde 14.033-14.265 puan aralığında dalgalı bir 
seyir izledi. Böylece endekste 12 Haziran’dan bu yana en düşük kapanış gerçekleşmiş oldu. İşlem hacmi 
ise 158,7 milyar TL ile genel ortalamaların altında kaldı. Orta Doğu’da gerilimin yeniden artması ve buna 
bağlı olarak enerji fiyatlarında gözlenen yükselişin Borsa İstanbul’a olumsuz yansıdığını takip ettik.  

 Endeksi teknik açıdan değerlendirdiğimizde, kısa ve orta vadeli yönde takip ettiğimiz üssel hareketli 
ortalamaların altında günü tamamlamamız zayıf teknik görünüme işaret etmektedir. Teknik görünümde 
yeniden güçlenme eğiliminin başlayabilmesi için ortalamaların kümelendiği 14.275 puan seviyesinin 
üzerinde kalıcılık sağlanması gerektiğini düşünüyoruz.  

 Kısa vadeli işlemlerde 50 günlük üssel hareketli ortalamanın geçtiği 14.165 seviyesini yakından 
izleyeceğiz. Endekste bu ortalama bölgesinin altında kalıcılığın devam etmesi halinde zayıf teknik 
görünümün sürebileceğini, ilk etapta 14.000, ardından 13.850 seviyelerinin gündeme gelebileceğini 
değerlendiriyoruz.  

TEKNİK BÜLTEN 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ONS ALTIN (XAU/USD) : (Günlük Grafik) 
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EUR/USD : (Günlük Grafik) 
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 Para girişi, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

  

 Para çıkışı, ilk 5 kurumun alış ve satış hacimlerinin toplamıyla belirlenir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Girişi

1 KTLEV 196,00 1.011.220.000 -750.314.200 260.905.700

2 TUPRS 268,25 1.048.539.000 -849.132.000 199.406.900

3 PEKGY 14,74 531.675.100 -344.374.800 187.300.300

4 TEHOL 41,00 396.292.700 -221.124.800 175.167.900

5 EKGYO 20,84 408.137.400 -237.489.000 170.648.400

6 BIMAS 374,25 596.410.600 -444.074.400 152.336.200

7 EREGL 40,86 980.985.400 -859.631.800 121.353.600

8 ORZAX 98,05 223.499.600 -119.157.500 104.342.000

9 TCELL 109,00 281.477.700 -209.643.400 71.834.270

10 CWENE 38,2 618.357.800 -557.379.100 60.978.740

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA GİRİŞİ OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.07.2026

Sıra Hisse Kapanış Alıcılar Hacim Satıcılar Hacim Para Çıkışı

1 ASELS 352,5 1.478.052.000 -2.538.007.000 -1.059.955.000

2 YKBNK 34,1 1.156.837.000 -1.908.573.000 -751.735.900

3 ASTOR 318,00 562.650.800 -1.076.191.000 -513.539.900

4 THYAO 333,5 1.947.409.000 -2.298.626.000 -351.217.100

5 TRALT 51,75 673.872.200 -870.135.400 -196.263.200

6 AKBNK 67,65 763.154.300 -916.775.000 -153.620.700

7 SASA 2,55 621.819.500 -758.060.700 -136.241.100

8 PGSUS 165,4 289.188.700 -414.983.900 -125.795.300

9 GARAN 126,7 325.302.000 -442.952.400 -117.650.400

10 SAHOL 89,2 231.610.800 -310.279.800 -78.669.020

Kaynak: Matriks

GÜNLÜK EN FAZLA PARA ÇIKIŞI OLAN HİSSELER - İlk 5 Kurum ( TL) 13.07.2026



 

              Uyarı Notu 

Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatırım 

tavsiyesi kapsamında hazırlanmıştır ve hiçbir şekilde yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; yetkili kuruluşlar tarafından 

kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı 

kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel 

görüşlerine dayanmaktadır. Bu görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 

dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler, 

mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi 

beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Yatırım Danışmanlığı hizmeti talep edilmesi halinde; yatırımcının Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ile 

Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi imzalamış olması, Yerindelik Testini tamamlamış ve risk grubunun belirlemiş olması zorunludur. Bu raporda yer alan 

her türlü bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayısıyla, uygunluk testi 

neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi amaç, bilgi ve tecrübenize uygun sonuçlar 

doğurmayabilir. Bu rapor herhangi bir sürede belirli bir getirinin sağlanacağına dair bir taahhüt içermemekte olup, zaman içerisinde piyasa koşullarında 

meydana gelen değişiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde değişiklikler söz konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatırım araçlarının fiyatları ve 

değerleri yatırımcıların menfaatlerine aykırı olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatırımcılar anaparalarını kaybetme riski ile karşı karşıya kalabilirler. 

Bu raporda yer alan geçmiş performans verileri gelecekte elde edilecek sonuçların bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tüm bilgiler 

ve görüşler yatırımcıları bilgilendirmek amacıyla, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından güncel ve güvenilir kaynaklardan temin edilmiş olmakla 

beraber, Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. söz konusu bilgilerin doğru ve tam olduğunu taahhüt etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam 

veya doğru olmaması ve/veya güncellenme nedeniyle doğabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. ve çalışanları 

sorumlu tutulamaz. Bu raporun tümü veya bir kısmı Bulls Yatırım Menkul Değerler A.Ş. nin yazılı izni olmadan çoğaltılamaz, yayınlanamaz, üçüncü 

kişilere gösterilemez veya ileride kullanılmak üzere saklanamaz. 

 

 

 
 
 

 

 


