1||;'J TEKNIK BULTEN 19 mart 2026

BIST100 Teknik Gorunium:

LEELT Destek-1 Destek-2 Destek-3 Direnc-1 Direnc-2 Direnc¢-3
13.115 13.050 12.850 12.500 13.150 13.400 13.550

4 BIST 100 endeksi, diinkii islemleri %0,78 diisiisle 13.115 puandan tamamladi. Endeks giine 13.260
puandan alicili bir baglangi¢ yaparken, gin iginde 13.062 -13.298 puan bandinda dalgall bir seyir
izledi.

4 Giine alicili bir agilis ile baslayan endekste giiniin ikinci yarisinda satislarin baskin hale geldigini
go6rdik. Endeksin islem hacmi ise 134,1 milyar TL seviyesinde gerceklesti.

4% Dln artan satislarla birlikte endeks giinii 5 ve 22 ginliik Ussel hareketli ortalamalarin altinda
tamamladi. Satiglarin devam etmesi halinde asagida 13.050 seviyesini takip edecegiz.

4 Endekste 13.050 seviyesi lizerinde kalicilik saglanmasi halinde yeniden 13.150 ve 22 giinliik Ussel
hareketli ortalama olan 13.280 seviyesine kadar tepki yukselisleri olabilecegini disinmekteyiz.
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ONS ALTIN (XAU/USD) : (4 Saatlik Grafik)
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EUR/USD : (Gunluk Grafik)
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¥ Para girigi, ilk 5 kurumun alig ve satis hacimlerinin toplamiyla belirlenir.

GUNLUK EN FAZLA PARA GIRIiSI OLAN HISSELER - ilk 5 Kurum ( TL) 18.03.2026
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ASELS
AKBNK
SASA
ASTOR
ALKLC
MGROS
IEYHO
NETCD
MEGMT
DOFRB

348,75
75,70
2,41
185,20
293,75
592,50
89,50
144,60
70,10
100,90

1.979.718.000

1.008.186.000
605.564.800
289.738.400
215.855.500
231.030.100
682.377.100
181.739.100
111.093.100
186.441.500

-1.127.434.000
-682.524.200
-468.110.600
-193.653.000
-120.506.500
-162.333.000
-614.297.200
-135.182.700
-68.185.430
-144.451.000

852.284.000
325.661.800
137.454.200
96.085.400
95.349.000
68.697.100
68.079.900
46.556.400
42.907.670
41.990.500

Kaynak: Matriks

4 Para gikigi, ilk 5 kurumun alig ve satis hacimlerinin toplamiyla belirlenir.
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GUNLUK EN FAZLA PARA CIKISI OLAN HISSELER - ilk 5 Kurum ( TL) 18.03.2026

ISCTR

TRALT

BIMAS

GARAN
SAHOL
TOASO
PGSUS
BTCIM

TEHOL
GLRMK

14,18
49,08
675,00
135,80
93,20
308,50
178,50
6,87
17,10
168,00

492.835.900
244.714.900
769.965.200
372.737.900
224.778.100
341.519.000
149.573.700
114.585.000
201.808.500
259.028.900

-788.398.000
-489.503.400
-943.755.400
-532.095.800
-346.013.100
-436.127.000
-220.294.800
-175.181.800
-261.094.400
-310.614.500

-295.562.100
-244.788.500
-173.790.200
-159.357.900
-121.235.000
-94.608.000
-70.721.100
-60.596.800
-59.285.900
-51.585.600

Kaynak: Matriks




Uyari Notu

Burada yer alan yatinm bilgi, yorum ve tavsiyeleri, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kigisel goéruglerine dayanmakta olup finansal bilgi ve genel yatinm
tavsiyesi kapsaminda hazirlanmistir ve higbir sekilde yatirrm danismanhgr kapsaminda degildir. Yatinm danismanlidi hizmeti; yetkili kuruluglar tarafindan
kigilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeler yatirm danigmanhgi
kapsaminda degildir. Yatinm danigsmanhgi hizmeti; araci kurumlar, portfdy yonetim sirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile musteri arasinda
imzalanacak yatirim danigsmanligi s6zlesmesi gcercevesinde sunulmaktadir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel
gOruslerine dayanmaktadir. Bu goérisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere
dayanilarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler genel niteliktedir. Bu tavsiyeler,
mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatinm karari verilmesi
beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Yatinm Danismanli§i hizmeti talep edilmesi halinde; yatirnmcinin Bulls Yatirim Menkul Degerler A.S. ile
Yatinm Danismanhgi s6zlesmesi imzalamis olmasi, Yerindelik Testini tamamlamis ve risk grubunun belirlemis olmasi zorunludur. Bu raporda yer alan
her tarlG bilgi, yorum ve tavsiye uygunluk testi ile tespit edilecek risk grubunuz ve getiri beklentiniz ile uyumlu olmayabilir. Dolayisiyla, uygunluk testi
neticesinde risk grubunuz tespit edilmeden sadece burada yer alan bilgilere dayanilarak yatirim karari verilmesi amag, bilgi ve tecriibenize uygun sonuclar
dogurmayabilir. Bu rapor herhangi bir siirede belirli bir getirinin saglanacagina dair bir taahhut icermemekte olup, zaman igerisinde piyasa kosullarinda
meydana gelen degisiklikler nedeniyle yorum ve tavsiyelerde degisiklikler s6z konusu olabilir. Bu raporda bahsedilen yatinm araglarinin fiyatlari ve
degerleri yatinmcilarin menfaatlerine aykiri olarak hareket edebilir ve netice itibariyle yatinmcilar anaparalarini kaybetme riski ile karsi karsiya kalabilirler.
Bu raporda yer alan gegmis performans verileri gelecekte elde edilecek sonuglarin bir garantisi olarak kabul edilemez. Bu raporda yer alan tim bilgiler
ve gorusler yatinmcilan bilgilendirmek amaciyla, Bulls Yatirrm Menkul Degerler A.S. tarafindan giincel ve guvenilir kaynaklardan temin edilmis olmakla
beraber, Bulls Yatinm Menkul Degerler A.S. s6z konusu bilgilerin dogru ve tam oldugunu taahhut etmemektedir. Raporlardaki yorumlardan, bilgilerin tam
veya dogru olmamasi ve/veya guncellenme nedeniyle dogabilecek maddi ve manevi zararlardan Bulls Yatinm Menkul Degerler A.S. ve galisanlari
sorumlu tutulamaz. Bu raporun timu veya bir kismi Bulls Yatinm Menkul Degerler A.S. nin yazili izni olmadan ¢ogaltilamaz, yayinlanamaz, Gglincu
kisilere gosterilemez veya ileride kullaniimak tzere saklanamaz.




