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Kiiresel piyasalarda risk istahi, ABD ile iran arasinda yiritilen gériismelere iliskin artan iyimserlikle birlikte toparlanma egiliminde. Washington’un
anlasmaya yakin oldugu yoniindeki haber akisi, 6zellikle enerji fiyatlari ve glivenli liman talebinde belirgin bir geri ¢cekilmeyi beraberinde getirdi. ABD Bagkani
Donald Trump’in “muizakereler son asamada” agiklamasi sonrasi, piyasalarda jeopolitik risk primi bir miktar ¢ézullrken, yatirimcilarin yeniden riskli varliklara
yoneldigi gbzlendi. Ancak ayni zamanda piyasalar, olasi bir anlagsmanin kirilgan olabilecegi ve siyasi soylemlerin hizli degisebilecegi ihtimalini de fiyatlamaya
devam ediyor.

Dolar endeksi son glinlerdeki yikselisini durdurarak 99 seviyesinin hemen lzerinde yataylasti. Glivenli liman talebinin zayiflamasi, dolarin momentumunu
sinirladi.

ABD PiYASALARI

ABD hisse senetleri, glicli kapanisin ardindan vadeli tarafta karisik bir goriiniim sergiledi. Gin ici ylikselisler 6zellikle enerji fiyatlarindaki gerileme ve tahvil
faizlerindeki diisiisten destek buldu. Teknoloji tarafinda bilango ayrismasi belirginlesti. Nvidia beklentileri asmasina ragmen hisse sonrasi islemlerde %1’in
Uzerinde geri ¢ekildi. Buna karsin bazi tiiketici odakl sirketlerde gliclii bilangolar alimlari destekledi.

Genel olarak ABD endeksleri:

e Dow Jones: %1’in lzerinde ylikselisle glinl tamamladi
e S&P 500: %1 civarinda artigla pozitif kapandi
e Nasdaq: Teknoloji destegiyle %1.5 ylikseldi

Piyasalarda ana tema, jeopolitik iyilesmenin riskli varliklara kisa vadeli destek saglamasi ancak teknoloji hisselerinde “yiiksek beklenti fiyatlamasi” nedeniyle
secici hareketlerin devam etmesi.

AVRUPA PiYASALARI

Avrupa endeksleri kiresel risk istahindaki toparlanmayi sinirh sekilde takip etti. Enerji fiyatlarindaki geri ¢ekilme enflasyon goriinimiini hafifletirken,
bliyime endiseleri yukari yonll hareketleri baskiladi. Bankacilik hisseleri gorece gticli kalirken, enerji ve savunma tarafinda jeopolitik risklerin azalmasiyla
kar realizasyonlari gorilda.

e DAX ve Euro Stoxx yatay-pozitif bolgede
e Enerji hisselerinde sinirli baski

e Bankalarda secici alimlar

e Makro veri akisi zayif seyrediyor
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ASYA PiYASALARI

Asya tarafinda karisik bir gériinim hakim. Japon yeni 159 seviyesinin altina dogru gliclenerek risk algisindaki degisimi yansitti. Japonya’da ihracat verileri
beklentileri asarak endeksleri destekledi.

Avustralya’da ise issizlik oraninin 4.5’e yukselmesi, para politikasi gevseme beklentilerini artirdi ve AUD/USD’de dususl hizlandirdi.
Bolge genelinde:

e Nikkei: Yen gliclenmesine ragmen ihracat destegiyle dengeli
e Cin piyasalari: Kuresel risk istahina paralel sinirli hareket
e Avustralya: Zayif is glicli verisi sonrasi baski altinda

EMTIALAR
ALTIN

Altin, jeopolitik risklerin azalmasiyla birlikte geri ¢ekilerek 4.500 dolar civarinda dengelenmis durumda. Gin i¢i oynaklik ylksek olsa da fiyatlar genis bant icinde
sikismaya devam ediyor.

e 4.500 dolar gevresinde yatay konsolidasyon
e Gulvenli liman talebi zayifliyor

e Yukari denemeler satisla karsilasiyor

e  Momentum zayif

GUMUS
Gumd{s, altina paralel ancak daha volatil bir hareket izliyor. 75 dolar lizerinde tutunma ¢abasi dikkat ¢ekiyor.

e 75 dolar Gzeri tutunma cabasi

e Endistriyel talep fiyati destekliyor
e Altina gore daha sert hareketler

e Kisavadede yon arayisi
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PETROL
Petrol fiyatlarinda en sert hareketler gériiliiyor. ABD-iran gériismelerine dair iyimserlik, arz kesintisi riskini azaltarak fiyatlari baskilad.
Brent tarafinda glin iginde yukseligler sinirli kalirken, piyasada “jeopolitik primin ¢6zlilmesi” ana tema haline geldi.

e Jeopolitik risk primi hizla daraliyor
e Hiurmiz Bogazi endisesi fiyatlaniyor
e Volatilite yiksek

e YOn tamamen haber akisina bagh

DOViz PIYASALARI

Dolar, son yiikselisini durdurmus durumda. Yen ise BoJ yetkililerinin sahin mesajlariyla birlikte gti¢ kazandi.

e USD/JPY: 159 civarindan geri ¢ekilme
e EUR/USD: 1.16 Uzerinde dengelenme
e AUD/USD: Zayif veri sonrasi dusls

e DXY: 99 seviyesinde yatay

Genel olarak dolarin momentum kaybettigi, ancak trend donsii icin net sinyal olusmadigi bir fiyatlama goraliyor.

TAHVIL PiYASALARI

ABD tahvil piyasasinda getiriler gerileyerek risk istahindaki toparlanmayi destekledi. Enerji fiyatlarindaki disus, enflasyon beklentilerini sinirladi.
Ancak Fed tarafinda “enflasyon hedefin lizerinde kalirsa faiz artisi glindemde olabilir” mesaji, asagi yonli hareketleri sinirliyor.

e 10 yillik getirilerde geri cekilme

e Enflasyon beklentilerinde gevseme

e Fed soylemleri dengeli-sahin

e Uzun vadede volatil goriiniim devam
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FOREKS TEKNiK BULTEN — 21.05.2026 P DestekYatirim

BRENT 122.500
Brent petrol jeopolitik risk primindeki 120.000
¢Ozlilmeyle birlikte baski altinda
. 117.500
kaliyor.  ABD-lran  gorusmelerine
yonelik iyimserlik arz  kesintisi 115.000
endiselerini azaltiyor. Fiyatlamalar
tamamen haber akisina duyarli ve 112.500
Giiglii Direnc Bolgesi
yuksek volatilite korunuyor. =
Giiclii Direnc Bolgesi
Brent paritesinde yukari  yonli H ............................................
hareketlerde ilk glcli direnc seviyesi ’ T
109.26, bunun (zerinde ise 110.90
seviyesi takip edilmektedir. Asag Gl Destek Bolgesi
yonli hareketlerde ise 105.28 ve
103.18 seviyeleri gugli  destek 100.000
bolgeleri olarak 6ne ¢cikmaktadir.
97.500
95.000
92.500
90.000
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FOREKS TEKNiK BULTEN - 21.05.2026

Major
EURUSD
USDTRY
EURTRY
GBPUSD
USDJPY
Endeks
NDX
DJIC
DAX
SPX500
Emtia
XAUUSD
XAGUSD
BRENT
WTIUSD
Pariteler
AUDCAD
AUDCHF
AUDJPY
AUDNZD
AUDUSD
CADCHF
CADJPY
CHFJPY
EURAUD
EURCAD
EURCHF
EURGBP
EURJPY
EURNZD
GBPAUD
GBPCAD
GBPCHF
GBPJPY
GBPNZD
NZDCAD
NZDCHF
NZDJPY
NzZDUSD
USDCAD
USDCHF

Son Gin %
1,1619 -0,03
45,61 0,05
53,17 0,32
1,3431 -0,02
159,06 0,13

Son Gin %

29297,70 1,66
50009,35 1,31
24737,24 1,38
7424,66 -0,08
Son Gun %
4526,12 -0,39
75,06 -1,05
103,00 0,66
98,62 0,35

Son Giin %
0,9790 -0,41
0,5602 -0,48

113,1710 -0,43
1,2154 -0,33
0,7115 -0,53
0,5722 -0,09

115,5955 -0,01

202,0134 0,06
1,6331 0,49
1,5989 0,06
0,9149 -0,02
0,8651 -0,03

184,8195 0,05
1,9850 0,19
1,8877 0,51
1,8482 0,08
1,0575 0,01

213,6340 0,06
2,2944 0,24
0,8055 -0,17
0,4609 -0,22

93,1130 -0,17
0,5854 -0,29
1,3763 0,12
0,7874 0,05

Destek3 Destek2 Destek 1
1,1527 1,1555 1,1589
45,54 45,55 45,57
52,51 52,67 52,83
1,3297 1,3336 1,3385
158,00 158,30 158,58

Destek3 Destek2 Destek 1

28662,49 28790,97 29044,33
48642,84 48939,29 49474,32
23791,86 24039,77 24388,50

7292,01  7320,05 7375,34
Destek3 Destek2 Destek1
4381,65  4417,69  4480,77
70,36 71,76 73,81
91,48 95,83 99,08
87,88 92,06 95,17
Destek3 Destek2 Destek 1
0,9669 0,9710 0,9771
0,5562 0,5580 0,5604
111,9097 112,3203 112,9902
1,2060 1,2091 1,2143
0,7013 0,7050 0,7101
0,5693 0,5707 0,5717
115,0547 115,2373 115,4237
200,2006 200,6315 201,2607
1,6063 1,6145 1,6198
1,5896 1,5918 1,5948
0,9110 0,9126 0,9139
0,8617 0,8630 0,8642
183,7553 184,0114 184,3729
1,9575 1,9673 1,9742
1,8610 1,8684 1,8732
1,8324 1,8363 1,8415
1,0527 1,0546 1,0560
211,9117 212,2756 212,8936
2,2672 2,2765 2,2826
0,7933 0,7967 0,8018
0,4565 0,4579 0,4599
91,7934 92,1417 92,7058
0,5755 0,5785 0,5828
1,3676 1,3704 1,3725
0,7799 0,7828 0,7849

) DestekYatirm

Direngl Direng2 Direng3
1,1651 1,1678 1,1712
45,61 45,63 45,65
53,16 53,31 53,48
1,3473 1,3511 1,3560
159,15 159,45 159,73

Direngl Direng2 Direng3

29426,17 29554,65 29808,01
50305,80 50602,25 51137,28
24985,14 25233,05 25581,78

7458,67  7486,71  7541,99
Direncl Direng2 Direng3
4579,88  4615,92  4679,00
77,26 78,66 80,71
106,68 111,03 114,28
102,46 106,64 109,74
Direngl Direng2 Direng3
0,9872 0,9914 0,9974
0,5647 0,5665 0,5690
114,0707 114,4813 115,1512
1,2226 1,2257 1,2309
0,7189 0,7226 0,7277
0,5741 0,5756 0,5766
115,7927 115,9753 116,1617
202,3208 202,7517 203,3810
1,6333 1,6415 1,6468
1,6001 1,6023 1,6054
0,9168 0,9184 0,9197
0,8667 0,8680 0,8691
184,9905 185,2466 185,6081
1,9910 2,0008 2,0077
1,8855 1,8929 1,8978
1,8505 1,8544 1,8596
1,0592 1,0611 1,0625
213,8756 214,2395 214,8576
2,2981 2,3074 2,3135
0,8103 0,8137 0,8188
0,4634 0,4648 0,4668
93,6183 93,9667 94,5308
0,5901 0,5931 0,5973
1,3774 1,3802 1,3823
0,7899 0,7929 0,7950
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FOREKS TEKNiK BULTEN — 21.05.2026 D DestekYatirm

Zaman Doviz Olay Beklenti Onceki

18 Mayis 2026, Pazartesi

10:30 EUR  ECB’den Elderson’in Konusmasi
23:00 USD  TIC Net Uzun Vadeli islemler (Mar) 58,68
19 Mayis 2026, Sali

Tdm Gln Turkiye - Atatlirk’d Anma ve Genglik ve Spor Bayrami

12:00 EUR  Ticaret Dengesi (Mar) 6,5B 11,5B
15:00 USD  FED Uyesi Waller'in Konusmasi
15:00 EUR  AMB’den Lane Konusma Yapacak

15:15 usD Haftalik ADP istihdam Degisimi - Haftalik 33,00K
17:00 USD  Askidaki Konut Satislari (Ayhk) (Nis) 1,20% 1,50%
23:30 usD Amerikan Petrol Enstitlisii Haftalik Ham Petrol Stoklari -2,188M

20 Mayis 2026, Garsamba

10:00 EUR  Avrupa Merkez Bankasi Politika Toplantisi

12:00 EUR  Cekirdek Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Nis) 2,20% 2,20%
12:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Nis) 3,00% 3,00%
12:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Aylik) (Nis) 1,00% 1,30%
16:15 USD  Fed Denetlemeden Sorumlu Baskan Yardimcisi Barr’in Konusmasi

17:30 USD  Eneriji Bilgisi idaresi Ham Petrol Stoklari -4,306M
17:30 usD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stoklari -1,702M

21:00 usD Federal Acik Piyasa Komitesi (FOMC) Toplanti Tutanaklari

21 Mayis 2026, Persembe

11:00 EUR  imalat Satin Alma Mudiirleri Endeksi (PMI) (May) 51,8 52,2
11:00 EUR  S&P Global Bilesik Satin Alma Muddrleri Endeksi (PMI) (May) 49,2 48,8
11:00 EUR  Hizmet Satin Alma Mddydrleri Endeksi (PMI) (May) 47,7 47,6
12:00 EUR  AB Ekonomik Tahminleri

15:30 USD  insaat izinleri (Nis) 1,380M 1,363M
15:30 USD  Devam Eden issizlik Sigortasi Basvurulari 1.782K
15:30 USD  Konut ingaat Baslangiclari (Nis) 1,420M 1,502M
15:30 USD  insaat Baslangiglari (Ayhk) (Nis) 10,80%
15:30 USD  Issizlik Haklarindan Yararlanma Basvurulari 210K 211K
15:30 USD  Philadelphia Fed imalat Endeksi (May) 17,9 26,7
15:30 USD  Philadelphia Fed istihdam (May) -5,1
16:45 USD  Uretim Satin Alma Miidiirleri Endeksi (PMI) (May) 53,6 54,5
16:45 USD  S&P Global Bilesik Satin Alma Mudirleri Endeksi (May) 51,7
16:45 USD  Hizmet Satin Alma Mddydrleri Endeksi (PMI) (May) 51,1 51
17:00 USD  Atlanta FED GDPNow (2. Ceyrek) 4,00% 4,00%
18:30 EUR  ECB’den Elderson’in Konusmasi

20:00 USD 10 Yillk Enflasyon Korumali Hazine Senetleri (TIPS) Miizayedesi 1,90%
23:30 USD  Fed Bilangosu 6.729B

22 Mayis 2026, Cuma

04:15 EUR  AMB’den Lane Konusma Yapacak

10:00 TRY Kapasite Kullanim Orani (May) 73,80%
17:00 USD  Michigan Enflasyon Beklentisi (May) 4,50% 4,50%
17:00 USD  Michigan 5 Yillik Enflasyon Beklentisi (May) 3,40% 3,40%
17:00 usD Michigan Tiketici Beklentileri (May) 48,5 48,5
17:00 USD  Michigan Tiketici Hissiyati (May) 48,2 48,2

17:00 USD  ABD Oncii Endeks (Aylik) (Nis) -0,60%
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FOREKS TEKNIK BULTEN - 21.05.2026 D DestekYatirm

Yasal Uyari

Bu icerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya dogrudan yatirim tavsiyesi niteligi tasimamaktadir. Yatirim kararlari kisisel risk ve tercihlere gore verilmelidir.
Yatirimcilarin, burada yer alan bilgilere dayanarak islem yapmadan dnce kendi arastirmalarini yapmalari ve ilgili verileri dogrulamalari 6nemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere
dayanilarak yapilan islemlerden dogabilecek dogrudan veya dolayli zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S., bagh kuruluslari, calisanlari ve danismanlari sorumlu tutulamaz.

Sunulan veriler glivenilirligi kabul edilen kaynaklardan elde edilmis olmakla birlikte, bilgilerdeki dogruluk, eksiksizlik ve degismezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatirim adina sizinle
iletisime gecen kisi veya kurumlarin kaynagini mutlaka dogrulayiniz. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri tGizerinden higbir sekilde bilgi talep etmez, nakit
yatirma veya ¢ekme islemlerine yonlendirmez. Tim resmi bilgilere yalnizca kurumumuzun web sitesi tGizerinden ulasabilir ve dogrulugunu teyit edebilirsiniz.

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirnm danismanligi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim sirketleri, yatirim ve kalkinma bankalari
ile misteri arasinda imzalanacak s6zlesme gergevesinde, kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Bu nedenle, yalnizca burada yer alan bilgilere dayanarak

yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Bu icerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek dogrudan veya dolayl zararlardan, kar yoksunlugundan
veya Ugclincl kisilerin ugrayabilecegi zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S. hicbir sekilde sorumlu degildir.

Gokhan Uskuay

Arastirma Direktorii

arastirma@destekyatirim.com

destekyatirim.com
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