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KÜRESEL MAKRO GELİŞMELER VE JEOPOLİTİK GÜNDEM 

ABD ile İran arasında İsviçre’de gerçekleştirilen görüşmeler, piyasalarda risk iştahını destekleyen en önemli başlık olmaya devam etti. Katar ve Pakistan’ın 
arabuluculuk yaptığı süreçte tarafların 60 gün içinde nihai bir anlaşmaya ulaşmayı hedefleyen bir yol haritası üzerinde uzlaştığı bildirildi. Görüşmelerin ilk 
turunda teknik müzakerelerin sürdürülmesine yönelik bir mekanizma kurulması konusunda ilerleme sağlandığı ifade edildi. 

İran Dışişleri Bakanlığı Sözcüsü İsmail Bekayi, görüşmelerin ilk gününde İran varlıklarının serbest bırakılması ve petrol yaptırımlarında gevşeme sağlanması 
başlıklarında önemli ilerleme kaydedildiğini açıkladı. İran tarafı ayrıca Lübnan dahil olmak üzere bölgesel çatışmaların tüm cephelerde sona erdirilmesi 
gerektiğini vurguladı. İran Dışişleri Bakanı Abbas Arakçi, müzakerelerde petrol ve petrokimya ihracatına yönelik kısıtlamaların kaldırılması, dondurulmuş 
varlıkların serbest bırakılması ve yeniden inşa planlarının gündeme geldiğini belirtti. Arakçi, ilk kritik testin Lübnan’da oluşturulacak çatışmasızlık 
mekanizması olacağını ifade etti. İsrail basınında yer alan haberlere göre olası bir mutabakat kapsamında İsrail ordusunun çekileceği bazı bölgelere ABD 
gözetiminde Lübnan ordusunun konuşlanması planlanıyor. Güney Lübnan’da güvenlik düzenlemelerinin yeniden yapılandırılması ve sınır hattında 
çatışmaların azaltılması hedefleniyor. 

Jeopolitik cephede Hürmüz Boğazı üzerinden petrol akışına ilişkin belirsizlikler devam ederken, hafta sonu tanker trafiğinin sürdüğü gözlendi. Buna rağmen 
haber akışı enerji fiyatlamalarında oynaklığı artırmaya devam ediyor. 

ABD PİYASALARI VE VADELİ ENDEKSLER 

ABD piyasalarında haftanın ilk işlem gününde risk iştahı, jeopolitik gelişmeler ve faiz beklentileri arasında dalgalı bir görünüm sergiledi. ABD ile İran 
görüşmelerine ilişkin iyimserlik küresel hisse senetlerine destek sağlarken, Hürmüz Boğazı’na yönelik belirsizlikler güvenli liman talebini artırdı. ABD 10 yıllık 
tahvil faizi yüzde 4,48 seviyesine yükseldi. Artan faiz beklentileri ve Fed’in şahinleşen iletişimi tahvil getirilerini desteklemeyi sürdürdü. Piyasalar bu hafta 
açıklanacak PCE enflasyon verisine odaklanmış durumda. Fed’in son toplantısında faizleri sabit tutmasına rağmen 19 üyeden 9’unun yıl sonuna kadar en az 
bir faiz artışı öngörmesi, para politikasına yönelik sıkılaşma beklentilerini güçlendirdi. 

ABD hisse senedi piyasalarında geçen haftanın kapanış performansı: 

• Dow Jones yüzde 0,71 artış ile 51.564 seviyesinde  
• S&P 500 yüzde 0,93 artış ile 7.500 seviyesinde  
• Nasdaq yüzde 2,43 artış ile 26.517 seviyesinde  

Teknoloji ve yarı iletken hisseleri haftalık bazda pozitif ayrışırken, faiz hassasiyeti yüksek sektörlerde baskı görüldü. 

Vadeli endeksler yeni haftaya zayıf bir başlangıç yaptı. ABD ile İran görüşmelerinde zaman zaman artan gerilim ve enerji fiyatlamalarındaki oynaklık vadeli 
piyasalarda baskı yarattı. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 22.06.2026 

AVRUPA VE ASYA PİYASALARI 

Avrupa hisse senedi piyasaları haftaya yatay bir görünümle başladı. Euro Stoxx 50 ve Stoxx 600 vadeli endeksleri sınırlı değişim gösterdi. Bölgedeki veri 
takviminin zayıf olması nedeniyle yatırımcılar jeopolitik gelişmelere odaklandı. Birleşik Krallık tarafında siyasi belirsizlikler izlenirken, yatırımcılar Başbakan Keir 
Starmer’ın olası politika adımlarına yönelik beklentilerini koruyor. 

Asya piyasalarında ise risk iştahı daha güçlü seyretti. ABD ile İran arasında yürütülen görüşmelerde ilerleme sağlandığına yönelik açıklamalar, bölge endekslerine 
alım getirdi. 

Japonya dışında Asya Pasifik’i izleyen MSCI endeksi yüzde 0,64 yükseldi. 

• Nikkei yüzde 1,68 yükselişle yeni zirveye yakın seviyelerde  
• CSI 300 yüzde 0,7 artış gösterdi  
• KOSPI yüzde 0,52 yükseldi  

Güney Kore’de SK Hynix hisseleri yüzde 5,7 yükselerek Samsung Electronics’i piyasa değeri açısından geride bıraktı ve ülkenin en değerli şirketi konumuna 
yükseldi. Japonya’da para politikası görünümüne ilişkin ayrışma devam ediyor. Japonya Merkez Bankası yetkilileri enflasyon risklerine dikkat çekerken, 
hükümetin temkinli duruşu sıkılaşma beklentilerini sınırlıyor. 

TAHVİL VE DÖVİZ PİYASALARI 

ABD tahvil piyasalarında satış baskısı devam etti. 10 yıllık tahvil getirisi yüzde 4,48 seviyesine çıkarak yükseliş eğilimini sürdürdü. Artan faiz artışı beklentileri ve 
güçlü dolar görünümü tahvil faizlerini destekleyen ana unsurlar oldu. Piyasalar bu hafta açıklanacak ABD PCE enflasyon verisini kritik gösterge olarak izliyor. 
Fed’in daha şahin tonunun sürmesi durumunda tahvil faizlerinde yukarı yönlü baskının devam etmesi bekleniyor. Döviz piyasalarında dolar endeksi yüzde 0,07 
yükselişle 100,91 seviyesinde işlem gördü ve son aylardaki güçlü seyrini korudu. 

Başlıca pariteler: 

• Euro dolar 1,1454 seviyesine geriledi  
• Dolar yen karşısında 161,65 seviyesine yükseldi  
• Sterlin 1,3210 seviyesine geriledi  

Gelişmekte olan ülke para birimleri üzerinde küresel faiz beklentileri ve jeopolitik riskler baskı unsuru olmaya devam ediyor. 
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BRENT PETROL 

Brent petrol fiyatı yüzde 1,89 düşüşle 79,05 dolar seviyesine geriledi. ABD ile İran arasında sağlanan diplomatik ilerleme, arz endişelerini azaltarak fiyatlarda 
geri çekilmeye yol açtı. Ancak jeopolitik belirsizlikler nedeniyle volatilite yüksek kalmaya devam ediyor. 

ABD HAM PETROLÜ 

ABD ham petrolü yüzde 0,20 yükselişle 76,75 dolar seviyesinde işlem gördü. Küresel risk iştahındaki dalgalanma ve arz beklentileri fiyatlamalarda ayrışmaya 
neden oldu. 

ALTIN 

Altın fiyatları yüzde 0,49 artışla 4.181 dolar seviyesine yükseldi. Güvenli liman talebi jeopolitik risklerle desteklenirken, Fed’in şahin duruşu yükselişi sınırladı. 

GÜMÜŞ 

Gümüş fiyatları yüzde 1 artışla 65,5 dolar seviyesine yükseldi ve altına paralel bir toparlanma sergiledi. Değerli metallerdeki genel iyimserlik gümüşe de destek 
verdi. 

PLATİN 

Platin fiyatları küresel büyüme endişeleri ve güçlü dolar etkisiyle yedi aylık dip seviyeye geriledi. Sanayi metallerindeki zayıf talep görünümü fiyatlamalar 
üzerinde baskı oluşturmaya devam ediyor. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Euro dolar paritesi 1,1450 seviyesine 

gerileyerek doların küresel ölçekte 

güçlenmesiyle baskı altında kaldı. 

Fed’in şahin duruşu ve faiz artırımı 

beklentileri dolar talebini destekliyor. 

Avrupa tarafında zayıf veri akışı da 

paritedeki toparlanmayı sınırlıyor. 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1498, bunun üzerinde ise 1.1530 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1409 ve 

1.1370 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Altın fiyatları 4.181 dolar seviyesine 

yükselerek jeopolitik risklerin 

etkisiyle güvenli liman talebinden 

destek buldu. ABD-İran 

müzakerelerine ilişkin belirsizlikler 

fiyatlamalarda yukarı yönlü baskı 

yaratıyor. Ancak Fed’in şahin 

mesajları yükselişin hızını sınırlıyor. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

4284, bunun üzerinde ise 4362 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 4096 ve 4026 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  
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Gümüş fiyatları 65,5 dolar seviyesine 

yükselerek altına paralel şekilde 

toparlanma gösterdi. Risk algısındaki 

dalgalanma değerli metallere destek 

verirken, endüstriyel talep görünümü 

de fiyatlamalarda etkili oluyor. Küresel 

faiz beklentileri ise yükselişi sınırlayan 

ana unsur olarak öne çıkıyor. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

67.58 bunun üzerinde ise 69.04 seviyesi 

takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 63.62 ve 61.59 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri olarak 

öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Brent petrol 79 dolar seviyesine 

gerileyerek ABD-İran müzakerelerindeki 

ilerleme ile arz endişelerinin 

azalmasından etkilendi. Ancak Hürmüz 

Boğazı kaynaklı jeopolitik riskler 

fiyatlarda aşağı yönlü hareketi sınırlıyor. 

Piyasalarda yüksek volatilite devam 

ediyor. 

Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

83.32, bunun üzerinde ise 85.97 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı yönlü 

hareketlerde ise 77.62 ve 74.76 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri olarak 

öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 22.06.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1457 -0,13 1,1367 1,1392 1,1432 1,1496 1,1522 1,1561 

USDTRY 46,46 0,06 46,12 46,20 46,32 46,51 46,59 46,71 

EURTRY 53,27 0,02 52,75 52,89 53,07 53,40 53,54 53,73 

GBPUSD 1,3214 0,17 1,3063 1,3113 1,3153 1,3242 1,3292 1,3331 

USDJPY 161,65 0,21 160,57 160,78 161,04 161,52 161,72 161,99 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 30406,19 2,48 29801,35 29945,35 30175,77 30550,19 30694,19 30924,61 

DJIC 51564,70 0,14 51035,00 51294,77 51429,73 51824,46 52084,23 52219,19 

DAX 24985,82 -0,16 24679,09 24815,31 24900,57 25122,05 25258,27 25343,53 

SPX500 7485,21 -0,20 7418,10 7436,26 7462,54 7506,98 7525,14 7551,42 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 4196,69 0,99 4022,49 4072,18 4113,93 4205,37 4255,06 4296,81 

XAGUSD 66,59 3,06 60,90 62,10 63,36 65,82 67,02 68,28 

BRENT 78,61 -2,19 77,20 77,86 79,12 81,03 81,70 82,95 

WTIUSD 75,10 -2,02 73,72 74,31 75,48 77,24 77,84 79,01 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9936 0,10 0,9844 0,9868 0,9897 0,9950 0,9974 1,0003 

AUDCHF 0,5659 0,04 0,5612 0,5625 0,5641 0,5670 0,5683 0,5699 

AUDJPY 113,2135 0,11 112,1240 112,4620 112,7760 113,4280 113,7660 114,0800 

AUDNZD 1,2221 0,02 1,2066 1,2102 1,2160 1,2255 1,2290 1,2349 

AUDUSD 0,7004 -0,09 0,6952 0,6971 0,6990 0,7028 0,7047 0,7066 

CADCHF 0,5696 -0,14 0,5662 0,5675 0,5689 0,5717 0,5730 0,5744 

CADJPY 113,9470 -0,02 112,9253 113,2897 113,6298 114,3343 114,6987 115,0388 

CHFJPY 200,0632 0,10 198,0885 198,7803 199,3202 200,5518 201,2436 201,7835 

EURAUD 1,6358 -0,01 1,6254 1,6282 1,6321 1,6388 1,6416 1,6455 

EURCAD 1,6252 0,12 1,6041 1,6101 1,6167 1,6293 1,6354 1,6420 

EURCHF 0,9257 -0,03 0,9176 0,9196 0,9228 0,9279 0,9298 0,9330 

EURGBP 0,8670 -0,03 0,8634 0,8645 0,8659 0,8685 0,8696 0,8710 

EURJPY 185,1925 0,10 183,5834 183,9367 184,4733 185,3633 185,7166 186,2533 

EURNZD 1,9990 0,00 1,9743 1,9797 1,9894 2,0044 2,0099 2,0195 

GBPAUD 1,8867 -0,07 1,8675 1,8719 1,8800 1,8925 1,8969 1,9050 

GBPCAD 1,8746 0,10 1,8515 1,8574 1,8650 1,8786 1,8846 1,8922 

GBPCHF 1,0677 0,14 1,0549 1,0583 1,0622 1,0696 1,0729 1,0769 

GBPJPY 213,6070 0,05 211,5223 211,9937 212,7518 213,9813 214,4527 215,2108 

GBPNZD 2,3058 -0,01 2,2714 2,2793 2,2926 2,3138 2,3217 2,3350 

NZDCAD 0,8130 0,11 0,8033 0,8068 0,8094 0,8155 0,8190 0,8216 

NZDCHF 0,4631 0,01 0,4599 0,4611 0,4621 0,4643 0,4655 0,4665 

NZDJPY 92,6455 0,08 91,2703 91,8252 92,2003 93,1303 93,6852 94,0603 

NZDUSD 0,5731 -0,15 0,5669 0,5696 0,5718 0,5767 0,5794 0,5816 

USDCAD 1,4186 0,23 1,4024 1,4063 1,4108 1,4192 1,4232 1,4277 

USDCHF 0,8079 0,04 0,7987 0,8011 0,8044 0,8101 0,8126 0,8158 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 22.06.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

22 Haziran 2026, Pazartesi 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Ham petrol spekülatif net pozisyonlar  130,3K 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Altın spekülatif net pozisyonlar  173,8K 

22:30   USD CFTC NASDAQ 100 spekülatif net pozisyonlar  -1,3K 

22:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) S&P 500 spekülatif net pozisyonlar  -205,6K 

22:30   EUR Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Euro spekülatif net pozisyonlar  13,9K 

23 Haziran 2026, Salı 

11:00   EUR İmalat Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Haz)   51,6 51,6 

11:00   EUR S&P Global Bileşik Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Haz)    48,5 

11:00   EUR Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Haz)   48,6 47,7 

15:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  25,50K 

16:45   USD Üretim Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Haz)   54,6 55,1 

16:45   USD S&P Global Bileşik Satın Alma Müdürleri Endeksi (Haz)    51,5 

16:45   USD Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Haz)   51 50,7 

24 Haziran 2026, Çarşamba 

15:30   USD İnşaat İzinleri (May) 1,413M 1,423M 

15:30   USD Cari Hesap (1. Çeyrek) -219,0B -190,7B 

17:00   USD Yeni Konut Satışları (May) 637K 622K 

17:00   USD Yeni Konut Satışları (Aylık) (May)  -6,20% 

17:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  -8,263M 

17:30   USD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stokları  -1,606M 

20:00   USD 5 Yıllık Tahvil İhalesi  4,18% 

25 Haziran 2026, Perşembe 

15:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.810K 

15:30   USD Çekirdek Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (May)    1,10% 

15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Endeksi (Aylık) (May) 0,30% 0,20% 

15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Fiyat Endeksi (Yıllık) (May)  3,30% 

15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri (1. Çeyrek) 4,40% 4,40% 

15:30   USD Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (May)   -4,70% 8,00% 

15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (çeyreklik) (1. Çeyrek) 1,60% 1,60% 

15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) Fiyat Endeksi (çeyreklik) (1. Çeyrek) 3,50% 3,50% 

15:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 226K 226K 

15:30   USD Kişisel Tüketim harcamaları Fiyat Endeksi (Aylık) (May)  0,40% 

15:30   USD Kişisel Tüketim Harcamaları Fiyat Endeksi (Yıllık) (May)  3,80% 

15:30   USD Kişisel Gider (Aylık) (May) 0,60% 0,50% 

17:00   USD Atlanta FED GDPNow (2. Çeyrek)   3,00% 3,00% 

20:00   USD 7 Yıllık Senet İhalesi  4,29% 

26 Haziran 2026, Cuma 

15:30   USD Mal Ticaret Dengesi (May)   -85,40B -83,01B 

15:30   USD Otomotiv Hariç Perakende Stokları (May)    0,60% 

17:00   USD Michigan Enflasyon Beklentisi (Haz) 4,60% 4,60% 

17:00   USD Michigan 5 Yıllık Enflasyon Beklentisi (Haz) 3,40% 3,40% 

17:00   USD Michigan Tüketici Beklentileri (Haz) 49,3 49,3 

17:00   USD Michigan Tüketici Hissiyatı (Haz) 48,9 48,9 

20:00   USD Baker Hughes Sondaj Kuyusu Sayısı  433 

20:00   USD ABD Baker Hughes Toplam Sondaj Kuyusu Sayısı  563 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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