
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 11.03.2026 

Trump'ın İran Çatışması Mesajlarıyla Piyasalarda Güçlü Rahatlama ve Risk İştahı Patlaması  

ABD Başkanı Donald Trump'ın İran ile süren askeri operasyonun "çok yakın bir sürede tamamlanacağı", "savaşın neredeyse tamamen bittiği" ve Hürmüz 
Boğazı'ndan gemi geçişlerinin yeniden başladığı yönündeki net açıklamaları, küresel finansal piyasalarda ani ve güçlü bir iyimserlik dalgası yarattı. Petrol 
fiyatları zirvelerden %20'nin üzerinde gerilerken, hisse senedi endeksleri gün içi sert satışları silerek pozitif kapanış yaptı. G7 maliye bakanlarının stratejik petrol 
rezervlerini devreye sokma hazırlığı sinyali vermesi, enerji piyasalarındaki panik havasını büyük ölçüde dağıttı. Bu gelişmeler, stagflasyon korkularını 
hafifleterek riskli varlıklara hızlı dönüşü tetikledi ve Asya-Pasifik borsalarında da geniş tabanlı toparlanmayı destekledi. 

Ana Endeks Performansı  

ABD piyasaları Pazartesi günü dramatik bir V-dönüşü sergiledi, Salı günü ise rahatlama ile hafif negatif kapanış yaptı ancak genel iyimserlik korundu:  

• S&P 500: 6,781.48 (-14.51 puan /-%0.21) – Önceki gün 6,795.99'dan hafif geriledi. Gün içi volatilite yüksekti; teknoloji ve AI hisseleri (Nvidia, AMD, Broadcom) 
toparlanmayı sürdürdü. Haftalık bazda hâlâ pozitif seyir hakim.  

• Dow Jones Industrial Average: 47,706.51 (-34.29 puan / -%0.07) – Önceki gün +239 puanlık kazancı kısmen geri verdi; havayolu (Delta, United) ve cruise 
operatörleri (Carnival, Royal Caribbean) yakıt maliyetlerindeki rahatlama ile desteklendi.  

• Nasdaq Composite: 22,697.10 (+1.16 puan / +%0.01) – Teknoloji ağırlıklı endeks neredeyse yatay kapandı; yarı iletken ve hafıza çipi şirketleri (Sandisk, 
Western Digital) önceki güçlü yükselişlerini korudu, Magnificent Seven'dan çoğu pozitif seyretti. 

Vadeliler hafif negatif/flat seyrediyor (S&P 500 futures -%0.2–0.4, Nasdaq futures benzer baskı altında). Ancak Asya-Pasifik piyasaları hâlâ coşkulu toparlanma 
gösteriyor:  

• Nikkei 225: %2.8–3 civarı yükselişle 54,000 üzeri seviyeleri test ediyor (düşen petrol Japon ithalatçı ekonomisini rahatlattı).  

• KOSPI: %5.5 sıçrayış sonrası 5,500 bandını aşmış durumda; Samsung ve SK Hynix gibi devler öncülük ediyor.  

• Şanghay Bileşik: %0.5+, Şenzhen Bileşik: %1.6 artış; yeni enerji ve teknoloji hisseleri öne çıkıyor. 

 • Endonezya IDX: 7,471'e (+%1.8) yükselerek 8 aylık dip seviyeden toparlandı.  

• Hindistan Sensex: Sabah seansında +%0.4 ile 77,852'ye ulaştı; rupinin toparlanması destekleyiciydi. 
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Emtia Piyasaları – Petrol, Altın ve Gümüş  

Enerji fiyatlarındaki keskin geri çekilme piyasaların ana itici gücü olmaya devam ediyor:  

• Brent Ham Petrol: ~87–88 USD/varil bandına geriledi (önceki zirvelerden %20+ düşüş; bazı seanslarda 90 USD altına iniş gözlendi). Gün içi en yüksek 
seviyelerden %5–6 civarı kayıp yaşandı. Hürmüz Boğazı trafiğinin normale dönmesi, Orta Doğu üreticilerinin üretim kısıtlamalarının hafiflemesi, Trump'ın 
yaptırımları gevşetme sinyalleri ve G7 rezerv salım hazırlığı etkili oldu.  

• WTI Ham Petrol: 83–85 USD/varil civarına indi (önceki seansta 119 USD üzeri görülmüştü); bu düşüş taşıma ve havayolu hisselerinde pozitif kapanışları 
tetiklemeye devam ediyor. 

Değerli metaller karışık ancak genel olarak toparlanmacı seyir izliyor:  

• Altın (XAU/USD): 5,138–5,170 USD/ons civarında dengelendi (spot ~5,138–5,168 bandı). Gün içi güvenli liman talebi azaldıkça hafif baskı gördü ancak dolar 
zayıflığı, uzun vadeli enflasyon endişeleri ve Çin talebi taban oluşturdu.  

• Gümüş (XAG/USD): 88–89 USD/ons seviyelerine yükseldi (+%2–5.6 civarı günlük kazanç). Endüstriyel talep beklentisi (yenilenebilir enerji, elektronik), dolar 
gerilemesi ve altın karşısında undervalued konumlanmasıyla altından belirgin daha iyi performans sergiliyor. 

Bakır da dolar düzeltmesi ve Çinli üreticilerin dip alımlarıyla toparlandı (~5.85 USD/pound üzeri seviyeler).  

Döviz Piyasaları – EUR/USD ve DXY Detayları (Güncel)  

• ABD Dolar Endeksi (DXY): 98.74–98.81 bandında hafif baskı altında (günlük -%0.17–0.35 civarı gerileme). Jeopolitik rahatlama güvenli liman talebini azalttı; 
ancak bugün açıklanacak ABD Mart CPI enflasyon verisi öncesi temkinli seyir sürüyor. 

• EUR/USD: 1.1555–1.1640 civarında (günlük +%0.16 civarı yükseliş). Doların zayıflaması Euro'yu destekledi; yıl başından beri 1.15–1.20 bandında dalgalı seyir 
devam ediyor. 

Bölgesel ve Makroekonomik Öne Çıkan Gelişmeler Asya-Pasifik Bölgesi  

• Çin: Ocak-Şubat birleşik ticaret verileri rekor kırdı – İhracat +%21.8, ithalat +%19.8, ticaret fazlası 213.6 milyar USD.  

• Japonya: Q4 GSYİH yukarı revize (%1.3 yıllıklandırılmış), 10 yıllık JGB getirisi petrol düşüşüyle %2.17'ye geriledi. 
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• Güney Kore: KOSPI güçlü sıçradı.  

• Endonezya: Perakende satışlar Ocak'ta %5.7 arttı. 

Diğer Bölgeler  

• Malezya: Sanayi üretimi %5.9 arttı (beklentiyi aştı).  

• Avustralya: Tüketici güveni yükseldi. 

Bugün Kritik Takip 

• 15:30 TSİ: ABD Mart ayı CPI enflasyon verisi – beklentiyi aşarsa stagflasyon paniği gelebilir, aşmazsa risk iştahı daha da güçlenir. 

• Jeopolitik: IEA rezerv oylaması, Hürmüz Boğazı trafiği, Trump'ın yeni açıklamaları. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeopolitik rahatlama ve doların hafif 
baskı altında kalmasıyla birlikte %0.19 
artış göstererek 1.1632 seviyesine 
yükseldi; bu seviye, çatışmaların sona 
yaklaşabileceği beklentisiyle risk 
iştahının artmasını yansıtıyor. 
Yatırımcılar bugün açıklanacak ABD 
enflasyon verilerini yakından izlerken, 
Euro'nun dolar karşısında kazanımları 
sınırlı kaldı ancak genel olarak pozitif 
seyir korundu. EUR/USD'nin yıl 
başından beri 1.15-1.20 bandındaki 
dalgalı hareketi, Fed'in politika 
adımlarına ilişkin belirsizlikle birlikte 
devam ediyor. 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1654, bunun üzerinde ise 1.1696 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1573 ve 

1.1545 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Enflasyon endişelerinin hafiflemesi ve 
güvenli liman talebinin azalmasıyla 
birlikte %0.28 yükselerek 5,207.25 
dolar/ons seviyesine ulaştı; bu 
hareket, petrol fiyatlarındaki 
gerilemenin stagflasyon korkularını 
yatıştırmasından kaynaklanıyor. ABD 
verileri öncesi Fed'in para politikasına 
dair ipuçları aranırken, altın uzun 
vadeli enflasyon beklentileri ve Çin 
talebiyle destek bulmaya devam 
ediyor. Yıl başından bu yana güçlü 
performans sergileyen altın, 
jeopolitik gerginliklerin azalmasıyla 
hafif baskı görse de genel tabanını 
koruyor. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

5234, bunun üzerinde ise 5284 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 5158 ve 5119 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Endüstriyel talep beklentileri ve altın 
karşısındaki undervalued 
konumlanmasıyla dalgalı seyir 
izlerken %0.1 düşüşle 88.35 dolar/ons 
seviyesine geriledi; bu hafif geri 
çekilme, altın rallisinin gölgesinde 
kaldı.  

Yenilenebilir enerji ve elektronik 
sektörlerindeki talep artışı gümüşü 
desteklerken, doların genel zayıflığı 
metalin cazibesini artırıyor. Gümüş, 
altın/gümüş oranının tarihi 
seviyelerde seyretmesiyle yatırımcılar 
için görece cazip kalmaya devam 
ediyor. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

90.89 bunun üzerinde ise 94.03 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 86.13 ve 84.35 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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IEA'nın rekor petrol rezervi salınımı 
önerisi sonrası kısa süreli düşüşün 
ardından %0.83 gerileyerek 87.07 
dolar/varil seviyesinde işlem gördü; 
çatışmaların 12. gününde Hürmüz 
Boğazı trafiğindeki belirsizlik baskı 
yaratıyor. Wall Street Journal 
haberinin tetiklediği panik satışları 
hafiflese de, Orta Doğu'daki 
gelişmelerin ne kadar süreceği 
fiyatları volatil tutuyor. Petrol 
piyasası, G7 rezerv salım hazırlığı ve 
Trump'ın "savaş yakında bitecek" 
mesajlarıyla dengelenmeye 
çalışırken, uzun vadeli arz riskleri hâlâ 
yüksek. 

Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

88.93, bunun üzerinde ise 92.07 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 82.74 ve 80.40 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 11.03.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1639 0,24 1,1527 1,1567 1,1589 1,1650 1,1690 1,1712 

USDTRY 44,07 0,01 43,90 43,95 44,01 44,11 44,16 44,22 

EURTRY 51,33 0,33 50,74 50,94 51,05 51,36 51,55 51,66 

GBPUSD 1,3456 0,28 1,3321 1,3367 1,3393 1,3464 1,3509 1,3535 

USDJPY 157,88 -0,11 156,65 156,96 157,51 158,37 158,68 159,23 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 24956,47 -0,04 24504,49 24687,96 24822,22 25139,95 25323,42 25457,68 

DJIC 47706,51 -0,07 46584,00 47014,12 47360,31 48136,63 48566,74 48912,93 

DAX 23968,63 2,39 23506,29 23635,76 23802,20 24098,11 24227,58 24394,02 

SPX500 6801,07 0,29 6672,38 6717,58 6754,40 6836,42 6881,62 6918,43 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 5202,41 0,18 5007,05 5062,49 5127,68 5248,32 5303,76 5368,95 

XAGUSD 87,86 -0,74 83,36 84,99 86,75 90,14 91,77 93,54 

BRENT 85,82 -4,06 69,87 75,05 82,25 94,63 99,81 107,01 

WTIUSD 82,29 -3,58 64,66 70,32 77,83 91,01 96,67 104,18 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9736 0,68 0,9462 0,9527 0,9599 0,9735 0,9799 0,9871 

AUDCHF 0,5576 0,59 0,5426 0,5456 0,5500 0,5574 0,5605 0,5648 

AUDJPY 113,3505 0,74 110,0338 110,6632 111,5913 113,1488 113,7782 114,7064 

AUDNZD 1,2074 0,55 1,1824 1,1866 1,1937 1,2050 1,2092 1,2163 

AUDUSD 0,7179 0,85 0,6944 0,6999 0,7059 0,7174 0,7229 0,7289 

CADCHF 0,5728 -0,10 0,5688 0,5699 0,5716 0,5744 0,5754 0,5771 

CADJPY 116,4215 0,04 115,1727 115,5073 115,9437 116,7147 117,0493 117,4857 

CHFJPY 203,2704 0,15 201,5994 202,1007 202,5343 203,4692 203,9705 204,4041 

EURAUD 1,6212 -0,59 1,6041 1,6155 1,6232 1,6423 1,6537 1,6614 

EURCAD 1,5784 0,10 1,5652 1,5702 1,5735 1,5818 1,5868 1,5901 

EURCHF 0,9040 -0,01 0,8994 0,9009 0,9025 0,9056 0,9071 0,9087 

EURGBP 0,8650 -0,02 0,8624 0,8633 0,8643 0,8661 0,8671 0,8680 

EURJPY 183,7630 0,13 182,4100 182,7300 183,1235 183,8370 184,1570 184,5505 

EURNZD 1,9575 -0,05 1,9409 1,9475 1,9530 1,9651 1,9717 1,9771 

GBPAUD 1,8742 -0,56 1,8531 1,8665 1,8756 1,8981 1,9115 1,9206 

GBPCAD 1,8246 0,14 1,8073 1,8137 1,8179 1,8284 1,8347 1,8389 

GBPCHF 1,0451 0,05 1,0395 1,0411 1,0429 1,0462 1,0477 1,0495 

GBPJPY 212,4365 0,18 210,7973 211,1937 211,6268 212,4563 212,8526 213,2858 

GBPNZD 2,2629 0,00 2,2421 2,2504 2,2566 2,2712 2,2794 2,2857 

NZDCAD 0,8064 0,15 0,7961 0,7996 0,8024 0,8087 0,8122 0,8150 

NZDCHF 0,4618 0,06 0,4565 0,4580 0,4598 0,4631 0,4646 0,4664 

NZDJPY 93,8765 0,18 92,4300 92,8050 93,2565 94,0830 94,4580 94,9095 

NZDUSD 0,5946 0,30 0,5846 0,5877 0,5903 0,5960 0,5990 0,6016 

USDCAD 1,3561 -0,15 1,3485 1,3514 1,3548 1,3610 1,3638 1,3672 

USDCHF 0,7767 -0,25 0,7714 0,7731 0,7759 0,7804 0,7821 0,7849 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 11.03.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

9 Mart 2026, Pazartesi   

13:00   EUR Eurogroup toplantısı   

13:30   EUR ECB’den Elderson’ın Konuşması     

10 Mart 2026, Salı   

15:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  12,80K 
17:00   USD İkinci El Konut Satışları (Şub ) 3,89M 3,91M 
17:00   USD Mevcut Konut Satışları (Aylık) (Şub )  -8,40% 
20:00   USD 3 Yıllık Tahvil İhalesi  3,52% 
23:30   USD Amerikan Petrol Enstitüsü Haftalık Ham Petrol Stokları  5,600M 

11 Mart 2026, Çarşamba   

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Aylık) (Oca)  1,70% 
10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Yıllık) (Oca)  16,30% 
15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 2,50% 2,50% 
15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Şub ) 0,20% 0,30% 
15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 2,50% 2,40% 
15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Şub ) 0,30% 0,20% 
17:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  3,475M 
17:30   USD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stokları  1,564M 
20:00   USD 10 Yıllık Tahvil İhalesi  4,18% 
21:00   USD Federal Bütçe Dengesi (Şub )  -95,0B 

12 Mart 2026, Perşembe   

14:00   TRY Türkiye Bir Hafta Vadeli Repo Faiz Oranı (Mar) 37,00% 37,00% 
14:00   TRY Gecelik Borçlanma Faizi (Mar)  35,50% 
14:00   TRY Gecelik Faiz Oranları (Mar)  40,00% 
15:30   USD İnşaat İzinleri (Oca)   1,410M 1,455M 
15:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.868K 
15:30   USD İhracatlar  287,30B 
15:30   USD Mal Ticaret Dengesi    -98,50B 
15:30   USD İnşaat Başlangıçları (Aylık) (Oca)  6,20% 
15:30   USD Konut İnşaat Başlangıçları (Oca) 1,340M 1,404M 
15:30   USD İthalatlar  357,60B 
15:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 216K 213K 
15:30   USD Ticaret Dengesi (Oca) -66,10B -70,30B 
18:00   USD FOMC Üyesi Bowman’in Konuşması     

13 Mart 2026, Cuma   

13:00   EUR Sanayi Üretimi (Aylık) (Oca) 0,50% -1,40% 
15:30   USD Çekirdek Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Oca)   0,40% 1,00% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Fiyat Endeksi (Yıllık) (Oca) 3,10% 3,00% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Endeksi (Aylık) (Oca) 0,40% 0,40% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri (3. Çeyrek)   2,70% 2,90% 
15:30   USD Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Oca)   0,50% -1,40% 
15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (çeyreklik) (3. Çeyrek)   1,40% 4,30% 
15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) Fiyat Endeksi (çeyreklik) (3. Çeyrek)   3,70% 3,70% 
15:30   USD Kişisel Tüketim harcamaları Fiyat Endeksi (Aylık) (Oca) 0,30% 0,40% 
15:30   USD Kişisel Tüketim Harcamaları Fiyat Endeksi (Yıllık) (Oca) 2,90% 2,90% 
15:30   USD Kişisel Gider (Aylık) (Oca)  0,40% 
17:00   USD İş İmkanları ve Personel Değişim Oranı (JOLTS) (Oca) 6,840M 6,542M 
17:00   USD Michigan Enflasyon Beklentisi (Mar)    3,40% 
17:00   USD Michigan 5 Yıllık Enflasyon Beklentisi (Mar)    3,30% 
17:00   USD Michigan Tüketici Beklentileri (Mar)    56,6 
17:00   USD Michigan Tüketici Hissiyatı (Mar)   55,9 56,6 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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