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Jeopolitik Firtina Derinlesiyor: Hiirmiiz Bogaz Fiilen Kapali, Kiiresel Enerji Krizi Ugiincii Haftasinda

Orta Dogu'daki ABD-israil-iran ¢atismasi, 28 Subat 2026 tarihinde baslayan saldirilarla {iciincii haftasina girerken, Hiirmiiz Bogazi {izerinden kiiresel petrol ve
LNG sevkiyatlari neredeyse tamamen durma noktasina geldi. iran giiclerinin 4 Mart 2026 itibariyla bogazi "kapali" ilan etmesi, tankerlere yonelik tehdit ve
saldinlar, savas riski sigortalarinin hizla ylikselmesi ve ticari gemilerin bliyik boliminin beklemeye ge¢mesi, enerji piyasalarini tarihi seviyelerde tutuyor.

ABD Baskani Donald Trump'in son agiklamalari:

e iranile anlasma kosullarinin "yeterince saglam" olmadigini, Tahran'in niikleer programindan tamamen vazge¢mesi gerektigini vurgulad.

e Hurmiz Bogazi'nin glvenligi icin mittefik tGlkelerden destek talep etti; Cin'in katilmamasi halinde Xi ile planlanan zirvenin ertelenebilecegini belirtti.
e ABD Donanmasi'nin ticari gemilere eslik edebilecegini, mayin déseme iddialarina karsi boélgenin taranacagini ifade etti.

e "Dinya icin petrol istiyorum" diyerek Rus petrolliniin gegici alimlarina izin verdigini agikladi.

iran cephesinden ise yeni Yiice Lider Mojtaba Khamenei'nin bogazi kaldirag olarak kullanma yéniindeki agiklamalari ve Disisleri Bakani'nin miizakere/ateskes
talebi olmadigini belirtmesi, kisa vadede gerilimin azalacagina dair umutlari zayiflatiyor. ABD Merkez Komutanhgi (CENTCOM), 10 Mart'ta bogaz yakinlarinda
16 iran mayin déseme gemisini imha ettigini duyurdu. Ancak mayin tehdidi ve sigorta maliyetleri nedeniyle tanker trafigi hala biyik élciide durmus durumda.

IEA'nIn rekor seviyedeki stratejik rezerv salinimi (400 milyon varil civari) Asya ve Okyanusya'ya yonlendirilse de, arz tarafindaki kesintiler kisa vadede telafi
edilemiyor. Bu durum stagflasyon (ylksek enflasyon + diislik bliyiime) riskini kiiresel 6l¢ekte artiriyor.

Hisse Senetleri Piyasalari — Risk istahi Kirilgan, Sektérel Ayrisma Belirgin

ABD piyasalari cuma glinli satis agirlikh kapattiktan sonra vadeli kontratlar Pazartesi hafif toparlanma gosterse de genel gériiniim temkinli. Jeopolitik riskler
ve yliiksek enerji maliyetleri, 6zellikle tiiketim, sanayi ve dongisel sektorlerde baski yaratirken; enerji, savunma ve yapay zeka odakli teknoloji hisseleri nispeten
direnc gosteriyor.

e ABD (Cuma Kapanis & Vadeli Hareket)
o S&P 500 —-%0,61 (son zirveden ~%5 asagida)
o Nasdaq—-%0,93 Dow Jones —%0,26 Haftalik: S&P 500 -%1,6 (¢ haftalik diisls serisi — yaklasik bir yil sonra ilk kez)
o Vadeli kontratlar Pazartesi hafif pozitif seyrediyor.

e Asya-Pasifik (Pazartesi Kapanisa Yakin)
o Nikkei 225 -%0,7 ~ —%1,2 (Orta Dogu endiseleri baskisi)
o Sanghay Bilesik —=%0,4 ~ —-%0,8 (gayrimenkul zayifhg ek yiik)
o Hang Seng +%1,1 (teknoloji 6nciltginde toparlanma)
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e Kospi +%0,6 (Samsung, SK Hynix gibi yari iletken destegi) BSE Sensex (Hindistan) +%0,5 (¢ ginliuk diisist durdurdu, eslik koalisyonu haberleri
rahatlatti) IDX Bilesik (Endonezya) —%1,2 (8 aylik dip seviyesi)
e Avrupa (Cuma Kapanis)
o DAX40-%0,60
o CAC40-%0,91
o FTSE 100 -%0,43
o FTSE MIB (italya) =%0,31 (Yiiksek Savunma Konseyi: diplomasi vurgusu)
o Diger Bolgeler NZX 50 (Yeni Zelanda) —=%0,2 ~ —%0,3 (liclincl ardisik disus)

Sektdrel ayrisma artiyor: Enerji ve savunma hisseleri glicli nakit akisiyla 6ne gikarken, ylksek enerji maliyeti marj baskisi yarattigi icin perakende, sanayi ve
tuketim dongtsel sektérlerde dalgalanma bekleniyor.

Emtia Piyasalari — Enerji Zirvede, Degerli Metaller Baski Altinda

e Enerji Grubu
o Brent101,9 — 104,75 S (yukselis egilimi stirliyor, Goldman Mart ortalamasi >100S)
WTI 98,7 — 99,45 S (Mart kontratlarinda volatilite yiksek)
o Isitma Yagi >4 $/galon (Haziran 2022 zirvesi civari)
o Benzin >3 $/galon (Temmuz 2022 zirvesi civari)
o Dogal Gaz (ABD) ~3,10 S/MMBtu (yerli Gretim ve sicak bahar gérintmu baskisi)
o Degerli Metaller
o Altin (ons) ~5.000 — 5.020 $ (jeopolitik risklere ragmen nakde gegis baskisi)
o GUmus ~80 - 80,33 S (—%3,96 civari gerileme) Platin ~2.100 $ (dort haftalik dipten toparlanma girisimi, arz sikisikhig destegi)
o Paladyum >1.570 $ (katalitik konvertér talebi + jeopolitik destek)
o Diger Emtialar
o Celik insaat demiri ~3.130 CNY/ton (Uretim kisitlamalariyla zirve yakininda sabit)
o Demir cevheri ~CNY 800/ton (BHP kisitlamalarinin gevsetilmesiyle gerileme)
o Soya fasulyesi ~12 S/busel (ABD-Cin gorisme belirsizligiyle —%2+)
o Palmyagi >4.650 MYR/ton (Ramazan/Bayram talebiyle dort seans yukselis)

e]

Yiiksek eneriji fiyatlari enflasyonist baskiyi gliclendirirken, getirisi olmayan degerli metaller Gzerinde tahvil getirisi ve gliclli dolar baskisi devam ediyor.
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Doviz Piyasalari — Dolar Giivenli Liman Talebiyle Giiglii, Gelisen Para Birimleri Zayif

e Dolar Endeksi ~100,2 — 100,49 (jeopolitik gelismelerle dalgali ama glicli)
e Major Pariteler EUR/USD ~1,1416 (1,1400 alti kritik kirtlim riski) USD/JPY ~159,5 — 159,7 (miidahale esigi yaklasiyor, BoJ sabit faiz bekleniyor) AUD/USD

~0,70 (RBA ardisik faiz artisi beklentisi destegi)
e Gelisen Piyasa Para Birimleri Hindistan Rupisi ~92,45 (rekor disuk civari, petrol ithalati baskisi) Filipin Pesosu ~60 seviyesine yaklasiyor (enerji
bagimhligi yiksek) Gliiney Kore Wonu ~1.495 (2009'dan beri en zayif seviyelerden toparlanma gabasi) Japon Yeni 159,5 lizeri (mlidahale korkusuyla

yukselme)
Enerji ithalatcisi ekonomilerde (Asya-Pasifik bolgesi agirlikl) para birimleri tizerinde gliclii baski striyor.
Ekonomik Takvim — Bu Haftanin Kritik Giindemi (17-20 Mart 2026)

o Sali Avustralya Merkez Bankasi (RBA) faiz karari (ardisik artis beklentisi %4,1+) ABD Sanayi Uretimi & imalat Uretimi

e Carsamba Fed FOMC faiz karari + nokta grafigi + Powell basin toplantisi (faiz sabit bekleniyor, enflasyon glincellemesi kritik) Kanada Merkez Bankasi
faiz karari

o Persembe ECB faiz karari + Lagarde basin toplantisi (mevduat faizi %2 sabit, mesajlar &nemli) ingiltere (BoE), isvicre (SNB), isve¢ Riksbank faiz kararlari

e Cuma & Hafta Boyu ABD-Cin Paris gorismelerinden yeni agiklamalar Cin yeni konut fiyatlari, ticaret verileri Orta Dogu'dan ateskes/mizakere veya
yeni saldiri haberleri
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FOREKS TEKNiK BULTEN - 16.03.2026

Major
EURUSD
USDTRY
EURTRY
GBPUSD
USDJPY
Endeks
NDX
DJIC
DAX
SPX500
Emtia
XAUUSD
XAGUSD
BRENT
WTIUSD
Pariteler
AUDCAD
AUDCHF
AUDJPY
AUDNZD
AUDUSD
CADCHF
CADJPY
CHFJPY
EURAUD
EURCAD
EURCHF
EURGBP
EURJPY
EURNZD
GBPAUD
GBPCAD
GBPCHF
GBPJPY
GBPNZD
NZDCAD
NZDCHF
NZDJPY
NzZDUSD
USDCAD
USDCHF

Son Gin %
1,1427 0,09
44,19 -0,02
50,54 0,14
1,3243 -0,02
159,37 -0,11

Son Gin %

24380,73 -0,62
46558,47 -0,26
23447,29 -0,60
6669,53 0,56
Son Gun %
5019,21 -0,02
79,79 -0,94
102,20 1,16
98,13 0,84

Son Giin %
0,9626 0,49
0,5550 0,45

111,8050 0,26
1,2086 -0,05
0,7016 0,49
0,5767 -0,02

116,1535 -0,23

201,4320 -0,20
1,6288 -0,39
1,5679 0,07
0,9041 0,02
0,8628 -0,06

182,1130 -0,32
1,9686 -0,37
1,8878 -0,33
1,8172 0,15
1,0479 0,11

211,0670 -0,08
2,2816 -0,40
0,7964 0,56
0,4593 0,52

92,5093 0,32
0,5804 0,49
1,3721 0,03
0,7912 0,05

Destek3 Destek2 Destek 1
1,1254 1,1332 1,1374
44,03 44,07 44,14
49,61 50,00 50,23
1,3035 1,3127 1,3186
158,38 158,69 159,12

Destek3 Destek2 Destek 1

23765,84 24051,18 24215,96
45698,04 46096,34 46327,40
22771,23 23032,38 23239,83

6479,07 6550,97 6587,24
Destek3 Destek2 Destek1
4858,38  4934,08  4977,02
72,20 75,83 78,19
92,11 93,91 97,46
87,03 89,17 93,24
Destek3 Destek2 Destek 1
0,9458 0,9518 0,9549
0,5462 0,5492 0,5509
109,5957 110,5328 111,0257
1,2010 1,2038 1,2065
0,6830 0,6905 0,6943
0,5703 0,5719 0,5744
115,0290 115,5495 115,9830
200,1802 200,9404 201,3914
1,6179 1,6215 1,6284
1,5483 1,5552 1,5609
0,8988 0,9005 0,9022
0,8583 0,8602 0,8617
180,6800 181,4650 182,0850
1,9555 1,9603 1,9681
1,8699 1,8749 1,8845
1,7978 1,8041 1,8093
1,0365 1,0399 1,0433
208,7707 209,9223 210,5787
2,2607 2,2669 2,2789
0,7813 0,7867 0,7893
0,4521 0,4545 0,4557
90,6849 91,4452 91,8319
0,5659 0,5717 0,5746
1,3525 1,3573 1,3645
0,7793 0,7820 0,7864

) DestekYatirm

Direngl Direng2 Direng3
1,1495 1,1574 1,1616
44,25 44,29 44,36
50,85 51,24 51,47
1,3337 1,3429 1,3489
159,86 160,17 160,60

Direngl Direng2 Direng3

24666,08 24951,42 25116,20
46956,76 47355,06 47586,13
23708,43 23969,58 24177,03

6695,42 6767,32  6803,59
Direncl Direng2 Direng3
5095,66 5171,36  5214,30
84,18 87,82 90,18
102,82 104,62 108,18
99,44 101,58 105,65
Direngl Direng2 Direng3
0,9640 0,9701 0,9731
0,5556 0,5587 0,5603
112,4557 113,3928 113,8856
1,2120 1,2148 1,2175
0,7056 0,7131 0,7170
0,5785 0,5801 0,5825
116,9370 117,4575 117,8910
202,6026 203,3628 203,8138
1,6388 1,6424 1,6493
1,5736 1,5806 1,5863
0,9057 0,9074 0,9091
0,8651 0,8670 0,8685
183,4900 184,2750 184,8950
1,9808 1,9856 1,9934
1,8991 1,9041 1,9137
1,8207 1,8270 1,8321
1,0501 1,0535 1,0569
212,3867 213,5383 214,1946
2,2970 2,3032 2,3152
0,7973 0,8027 0,8053
0,4592 0,4616 0,4628
92,9788 93,7392 94,1258
0,5834 0,5892 0,5921
1,3766 1,3814 1,3886
0,7935 0,7962 0,8006
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Zaman Doviz Olay

Beklenti Onceki

16 Mart 2026, Pazartesi

11:00 TRY  Bitge Dengesi (Sub)

15:30 USD  New York Empire State imalat Endeksi (Mar)
16:15 USD  Sanayi Uretimi (Yillik) (Sub )

16:15 USD  Sanayi Uretimi (Aylik) (Sub)

-214,508

4 71
2,28%

0,10% 0,70%

17 Mart 2026, Sali
13:00 EUR ZEW Ekonomik Hissiyat (Mar)
15:15 USD  Haftalik ADP istihdam Degisimi - Haftalik
17:00 USD  Askidaki Konut Satiglari (Aylik) (Sub )
20:00 USD 20 Yillik Tahvil ihalesi
23:30 USD  Amerikan Petrol Enstitlisti Haftalik Ham Petrol Stoklar

24 39,4
15,50K

-1,20%  -0,80%
4,66%

-1,700M

18 Mart 2026, Carsamba
13:00 EUR  Cekirdek Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Sub )
13:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Sub )
13:00 EUR  Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Aylik) (Sub )
14:00 TRY  Para Politikasi Toplanti Ozeti
15:30 USD  Cekirdek Uretici Fiyat Endeksi (UFE) (Aylik) (Sub)
15:30 USD  Uretici Fiyat Endeksi (UFE) (Aylik) (Sub )
17:00 USD  Fabrika Siparisleri (Aylik) (Oca)
17:30 USD  Eneriji Bilgisi idaresi Ham Petrol Stoklari
17:30 USD  Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stoklari
21:00 USD  Faiz Orani Tahmini - 1. Yil (1. Ceyrek)
21:00 USD  Faiz Orani Tahmini - 2. Yil (1. Ceyrek)
21:00 USD  Faiz Orani Tahmini - Glincel (1. Ceyrek)
21:00 USD  Faiz Orani Tahmini - Uzun Vadeli (1. Ceyrek)
21:00 USD Federal Agik Piyasa Komitesi (FOMC) Ekonomik Planlari
21:00 USD Federal Agik Piyasa Komitesi (FOMC) Agiklamasi
21:00 USD  Faiz Orani Karari
21:30 USD FOMC Basin Toplantisi
23:00 USD  TIC Net Uzun Vadeli islemler (Oca)

2,40% 2,40%
1,90% 1,90%
0,70% -0,60%

0,30% 0,80%
0,30% 0,50%
0,40%  -0,70%
3,824M

0,117M

3,40%

3,10%

3,60%

3,00%

3,75% 3,75%

71,6B 28,0B

19 Mart 2026, Persembe

Tim Gun Tlrkiye - Ramazan Bayrami - Erken kapanig 13:00 'da
13:00 EUR  Euro Bolgesi Maaslari (Yillik) (4. Ceyrek)
15:00 USD insaat izinleri (Oca)
15:30 USD Devam Eden issizlik Sigortasi Basvurulari
15:30 USD issizlik Haklarindan Yararlanma Basvurulari
15:30 USD  Philadelphia Fed imalat Endeksi (Mar)
15:30 USD  Philadelphia Fed istihdam (Mar)
16:15 EUR  Mevduat Hesap Orani (Mar)
16:15 EUR  ECB Marjinal Borglanma Orani
16:15 EUR  ECB Para Politikasi Duyurusu
16:15 EUR  Faiz Orani Karari (Mar)
16:45 EUR  Avrupa Merkez Bankasi (ECB) Basin Agiklamasi
17:00 USD  Yeni Konut Satiglari (Oca)
17:00 USD  Yeni Konut Satiglari (Aylik) (Oca)
20:00 USD  Atlanta FED GDPNow (1. Ceyrek)
20 Mart 2026, Cuma
Tim Gun Turkiye - Ramazan Bayrami
13:00 EUR  Avrupa Zirvesi
13:00 EUR Ticaret Dengesi (Oca)
20:00 USD  Baker Hughes Sondaj Kuyusu Sayisi
20:00 USD  ABD Baker Hughes Toplam Sondaj Kuyusu Sayisi
23:30 USD  Emtia Vadeli islem Sézlesmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Ham petrol spekiilatif net pozisyonlar
23:30 USD Emtia Vadeli islem Sézlesmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Altin spekiilatif net pozisyonlar
23:30 USD  CFTC NASDAQ 100 spekiilatif net pozisyonlar
23:30 USD  Emtia Vadeli islem Sézlesmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) S&P 500 spekiilatif net pozisyonlar
23:30 EUR Emtia Vadeli islem Sézlesmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Euro spekiilatif net pozisyonlar

3,00%

1,376M 1,455M
1.850K

215K 213K
17,5 16,3
-1,3

2,00% 2,00%
2,40%

2,15% 2,15%

723K 745K
-1,70%
2,70% 2,70%

12,68
412
553

228,0K
163,1K
24,9K
-134,5K
105,1K
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Yasal Uyari

Bu icerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya dogrudan yatirim tavsiyesi niteligi tasimamaktadir. Yatirim kararlari kisisel risk ve tercihlere gore verilmelidir.
Yatirimcilarin, burada yer alan bilgilere dayanarak islem yapmadan dnce kendi arastirmalarini yapmalari ve ilgili verileri dogrulamalari 6nemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere
dayanilarak yapilan islemlerden dogabilecek dogrudan veya dolayli zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S., bagh kuruluslari, calisanlari ve danismanlari sorumlu tutulamaz.

Sunulan veriler glivenilirligi kabul edilen kaynaklardan elde edilmis olmakla birlikte, bilgilerdeki dogruluk, eksiksizlik ve degismezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatirim adina sizinle
iletisime gecen kisi veya kurumlarin kaynagini mutlaka dogrulayiniz. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri tGizerinden higbir sekilde bilgi talep etmez, nakit
yatirma veya ¢ekme islemlerine yonlendirmez. Tim resmi bilgilere yalnizca kurumumuzun web sitesi tGizerinden ulasabilir ve dogrulugunu teyit edebilirsiniz.

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirnm danismanligi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim sirketleri, yatirim ve kalkinma bankalari
ile misteri arasinda imzalanacak s6zlesme gergevesinde, kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Bu nedenle, yalnizca burada yer alan bilgilere dayanarak

yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Bu icerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek dogrudan veya dolayl zararlardan, kar yoksunlugundan
veya Ugclincl kisilerin ugrayabilecegi zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S. hicbir sekilde sorumlu degildir.

Gokhan Uskuay

Arastirma Direktorii

arastirma@destekyatirim.com

destekyatirim.com
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