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Küresel finansal piyasalar, Orta Doğu’da tırmanan jeopolitik gerilimler ve enerji fiyatlarındaki sert yükselişin etkisiyle haftanın sonuna dalgalı bir görünümle 
girdi. ABD ve İsrail’in İran’a yönelik askeri operasyonlarının ardından İran’ın bölgedeki petrol tankerlerine ve enerji altyapısına yönelik saldırıları piyasaları 
tedirgin ederken, özellikle petrol fiyatlarındaki hızlı artış küresel enflasyon endişelerini yeniden gündeme taşıdı. Bu gelişmeler yatırımcıların riskli varlıklardan 
uzaklaşmasına yol açarken, dolar ve tahvil piyasalarında güçlenme görüldü. 

ABD Piyasaları 

ABD borsaları Perşembe günü sert düşüşle kapandı. Yükselen petrol fiyatları, artan jeopolitik riskler ve tahvil faizlerindeki yükseliş yatırımcıların risk iştahını 
önemli ölçüde azalttı. 

• Dow Jones Endeksi: 785 puan düşüş (-%1.6) 
• S&P 500: -%0.6 
• Nasdaq: -%0.3 

Dow Jones endeksinde yer alan 30 şirketin 24’ü günü değer kaybıyla tamamladı. Özellikle finans, sanayi ve perakende sektörlerinde satış baskısı öne çıktı. 

Endekste en fazla değer kaybeden hisseler arasında Goldman Sachs, Walmart ve Caterpillar yer aldı. Bu şirketlerin hisseleri gün içinde %3’ten fazla düşüş 
kaydetti. Buna karşılık bulut yazılım şirketi Salesforce güçlü alımlarla %4’ün üzerinde yükselerek Dow endeksindeki en güçlü performansı sergiledi. 

Teknoloji sektöründe ise karışık bir görünüm oluştu. Nvidia hisseleri, ABD hükümetinin yapay zeka çiplerinin ihracatını kısıtlayabilecek yeni düzenlemeler 
hazırladığına dair haberlerin ardından gün içinde düşüş yaşasa da seans sonunda kayıplarını silerek %0.2 yükseldi. Microsoft hisseleri ise %1.4 değer kazandı. 

Enerji Piyasaları 

Piyasalardaki en güçlü hareket enerji piyasalarında görüldü. Petrol fiyatları Orta Doğu’daki çatışmanın enerji arzını tehdit etmesi nedeniyle sert yükseldi. 

ABD ham petrol göstergesi olan WTI petrolün varil fiyatı 82 doların üzerine çıkarak Temmuz 2024’ten bu yana en yüksek seviyesine ulaştı. Gün sonunda 
fiyatlar yaklaşık 80 dolar seviyesinde dengelendi. 

Petrol fiyatları hafta boyunca yaklaşık %19 yükseldi. 

Fiyatlardaki yükselişin temel nedeni İran’ın Hürmüz Boğazı’nda bir petrol tankerine saldırı düzenlediğini açıklaması oldu. Hürmüz Boğazı dünya petrol 
ticaretinin en kritik geçiş noktalarından biri olarak kabul ediliyor. Bu bölgedeki herhangi bir askeri gerilim küresel enerji arzı üzerinde ciddi risk oluşturuyor. 

Enerji piyasalarında yaşanan gelişmeler yalnızca petrolü değil diğer yakıt ürünlerini de etkiledi. 

• Benzin vadeli işlemleri haftalık bazda %14’ten fazla yükseldi. 
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Enerji piyasalarında yaşanan gelişmeler yalnızca petrolü değil diğer yakıt ürünlerini de etkiledi. 

• Benzin vadeli işlemleri haftalık bazda %14’ten fazla yükseldi. 
• ABD ısıtma yağı fiyatları üç yılın zirvesinden geri çekilmesine rağmen haftalık bazda %30’dan fazla artış gösterdi. 
• ABD doğal gaz vadeli işlemleri ise kısa vadeli kar realizasyonlarıyla düşüş gösterse de haftayı yaklaşık %4 yükselişle kapatmaya hazırlanıyor. 

ABD yönetimi artan enerji fiyatlarını kontrol altına almak amacıyla bazı önlemleri değerlendirdiğini açıkladı. Bu seçenekler arasında stratejik petrol 
rezervlerinden satış yapılması, yakıt karışım düzenlemelerinin gevşetilmesi ve enerji piyasasında acil müdahale mekanizmalarının devreye alınması bulunuyor. 

Tahvil Piyasası 

Enerji fiyatlarındaki yükseliş enflasyon beklentilerini artırarak tahvil piyasasında satış baskısı yarattı. 

ABD 10 yıllık tahvil faizi hafta boyunca yükselerek %4.13 seviyesine çıktı. Geçen hafta sonunda %3.95 seviyesinde olan faiz oranı böylece art arda birkaç gün 
yükseliş kaydetmiş oldu. 

Tahvil faizlerindeki yükseliş, küresel yatırımcıların enflasyon riskine karşı daha yüksek getiri talep ettiğini gösteriyor. 

Döviz Piyasaları 

Artan jeopolitik riskler yatırımcıları güvenli liman varlıklara yönlendirdi. Bu süreçte ABD doları önemli ölçüde değer kazandı. 

ABD Dolar Endeksi 99 seviyesine yükselerek haftalık bazda %1’den fazla artış gösterdi. 

Doların güçlenmesi özellikle enerji ithalatına bağımlı ekonomilerin para birimleri üzerinde baskı yarattı. Japon yeni ve bazı Asya para birimleri dolar karşısında 
değer kaybetti. 

Yeni dolar karşısında yaklaşık 157.5 seviyesine gerileyerek üst üste üçüncü haftalık düşüşüne yöneldi. 

Değerli Metaller 

Jeopolitik risklerin artmasına rağmen değerli metallerde düşüş görüldü. Altın fiyatları haftanın son işlem gününde ons başına yaklaşık 5.130 dolar seviyesinde 
işlem gördü. Ancak güçlü dolar ve yükselen tahvil faizleri nedeniyle altın fiyatları son beş haftanın ilk haftalık düşüşüne hazırlanıyor. Gümüş fiyatları ise haftalık 
bazda %10’dan fazla değer kaybetti. 
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Asya ve Küresel Piyasalar 

Orta Doğu’daki gelişmeler küresel piyasalarda da satış baskısı yarattı. 

Yeni Zelanda borsasında NZX 50 endeksi haftayı %1.5 düşüşle kapattı. Finans, sağlık ve madencilik sektörlerindeki satışlar endeksi aşağı çekti. 

Hindistan’da BSE Sensex endeksi güne yaklaşık %0.4 düşüşle başladı. Yükselen petrol fiyatlarının enflasyon ve bütçe açığı üzerinde baskı yaratabileceği 
endişeleri piyasayı olumsuz etkiledi. 

Endonezya borsasında IDX Composite endeksi %2.2 düşüş gösterdi. Fitch Ratings’in ülkenin kredi görünümünü negatif olarak revize etmesi satışları hızlandırdı. 

Güney Kore’de KOSPI endeksi %2’nin üzerinde gerilerken, Japonya’da Nikkei 225 endeksi haftalık bazda %6’dan fazla düşüşe yöneldi. 

Hong Kong piyasasında ise teknoloji ve tüketim hisseleri sayesinde gün içinde sınırlı yükseliş görülse de endeks haftalık bazda yaklaşık %4 düşüşe hazırlanıyor. 

Çin Ekonomisi 

Çin hükümeti 2026 yılı için büyüme hedefini %4.5 – %5 aralığında açıkladı. Bu hedef son yılların en düşük büyüme hedeflerinden biri olarak dikkat çekti. 

Zayıf iç tüketim, gayrimenkul sektöründeki sorunlar ve küresel ticaret gerilimleri Çin ekonomisi üzerinde baskı oluşturmaya devam ediyor. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ortadoğu’daki çatışmaların yarattığı 

güvenli liman talebiyle baskı altında 

kalmaya devam etti. Erken Asya 

işlemlerinde hafif yükselişle 1,1611 

seviyesine çıkan parite, enerji 

fiyatlarındaki artış ve yatırımcıların 

riskten kaçınma eğilimi nedeniyle 

dalgalı seyretti. Haftalık bazda doların 

güçlenmesiyle paritedeki volatilite 

öne çıktı.  

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1644, bunun üzerinde ise 1.1686 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1573 ve 

1.1532 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Ortadoğu’daki çatışmalara ilişkin 

belirsizlikler ve güvenli liman 

talebinin etkisiyle toparlandı. Spot 

piyasada ons başına 5,122.53 dolara 

kadar yükselen altın, önceki gün 

%1’den fazla kaybettikten sonra 

alımların devreye girmesiyle yükseliş 

gösterdi. Ancak faiz indirimi 

beklentilerinin azalması ve haftalık 

kazançların sınırlı olması nedeniyle 

altın, haftayı yaklaşık %3 ekside 

kapamaya yakın. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

5201, bunun üzerinde ise 5262 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 5082 ve 5021 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Gümüş fiyatları, yatırımcıların güvenli 

liman talebiyle güç kazanarak 

yükseldi. Spot piyasada ons başına 

84.26 dolara çıkan gümüş, önceki 

düşüşlerden toparlanarak %2,6’lık 

artış kaydetti. Enerji fiyatlarındaki 

dalgalanmalar ve küresel 

belirsizlikler, gümüşe yönelik alımları 

desteklemeye devam ediyor. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

86.13 bunun üzerinde ise 89.61 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 80.86 ve 78.06 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Petrol fiyatları ise küresel piyasalar 
için çalkantılı geçen haftayı dört yılın 
en büyük artışını kaydederek 
kapamaya yakın. Yatırımcılar, İran 
savaşının tahmin edilenden daha 
uzun sürebileceği gerçeğini 
kabullenerek güvenli görülen nakit 
paraya yöneldi.  

Enerji fiyatlarındaki artışın devam 
etmesi halinde enflasyonun yeniden 
yükseleceği endişeleri de piyasaları, 
merkez bankalarından daha sıkılaşma 
yanlısı adımlar gelebileceğini 
fiyatlamaya yönlendirdi. 

Brent paritesinde yukarı yönlü 
hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 
84.25, bunun üzerinde ise 86.12 
seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 
yönlü hareketlerde ise 81.78 ve 80.16 
seviyeleri güçlü destek bölgeleri 
olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 6.03.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1605 0,01 1,1471 1,1515 1,1560 1,1648 1,1692 1,1737 

USDTRY 44,07 0,17 43,88 43,91 43,95 44,02 44,05 44,09 

EURTRY 51,20 0,00 50,59 50,78 50,99 51,39 51,59 51,79 

GBPUSD 1,3356 -0,01 1,3217 1,3257 1,3307 1,3397 1,3437 1,3486 

USDJPY 157,85 0,18 155,33 155,89 156,73 158,12 158,69 159,52 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 25020,41 -0,29 24355,46 24550,01 24785,21 25214,96 25409,51 25644,71 

DJIC 47954,74 -1,61 46562,70 47069,91 47512,32 48461,94 48969,15 49411,56 

DAX 23815,75 -1,61 22979,17 23366,91 23591,33 24203,49 24591,23 24815,65 

SPX500 6828,64 -0,59 6661,37 6716,85 6771,69 6882,02 6937,51 6992,35 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 5119,69 0,85 4876,72 4964,05 5020,33 5163,94 5251,27 5307,55 

XAGUSD 83,86 2,23 74,82 77,67 79,85 84,88 87,73 89,91 

BRENT 83,45 0,28 76,42 78,43 80,82 85,23 87,24 89,63 

WTIUSD 78,95 0,60 68,73 71,51 74,99 81,25 84,03 87,51 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9608 0,26 0,9422 0,9488 0,9535 0,9649 0,9715 0,9762 

AUDCHF 0,5492 0,29 0,5391 0,5425 0,5451 0,5511 0,5546 0,5571 

AUDJPY 111,0000 0,49 108,7813 109,4252 109,9423 111,1033 111,7472 112,2643 

AUDNZD 1,1911 0,23 1,1813 1,1844 1,1864 1,1914 1,1945 1,1965 

AUDUSD 0,7032 0,30 0,6843 0,6909 0,6960 0,7077 0,7142 0,7193 

CADCHF 0,5717 0,03 0,5677 0,5691 0,5703 0,5729 0,5744 0,5755 

CADJPY 115,5405 0,23 113,8433 114,3067 114,7933 115,7433 116,2067 116,6933 

CHFJPY 202,1049 0,19 199,9157 200,4398 201,0813 202,2469 202,7710 203,4124 

EURAUD 1,6504 -0,29 1,6282 1,6354 1,6453 1,6623 1,6694 1,6793 

EURCAD 1,5855 -0,03 1,5752 1,5783 1,5821 1,5890 1,5921 1,5959 

EURCHF 0,9064 0,00 0,9022 0,9036 0,9050 0,9078 0,9092 0,9106 

EURGBP 0,8690 0,01 0,8653 0,8669 0,8679 0,8705 0,8721 0,8731 

EURJPY 183,1895 0,20 181,2917 181,7073 182,2687 183,2457 183,6613 184,2227 

EURNZD 1,9657 -0,07 1,9431 1,9496 1,9583 1,9735 1,9800 1,9887 

GBPAUD 1,8993 -0,31 1,8702 1,8791 1,8921 1,9139 1,9228 1,9358 

GBPCAD 1,8247 -0,05 1,8113 1,8148 1,8202 1,8290 1,8326 1,8379 

GBPCHF 1,0431 -0,01 1,0359 1,0377 1,0405 1,0451 1,0470 1,0497 

GBPJPY 210,8215 0,18 208,1117 208,6508 209,5457 210,9797 211,5188 212,4137 

GBPNZD 2,2622 -0,08 2,2311 2,2394 2,2516 2,2722 2,2804 2,2927 

NZDCAD 0,8066 0,04 0,7968 0,8006 0,8034 0,8101 0,8139 0,8167 

NZDCHF 0,4611 0,07 0,4555 0,4577 0,4592 0,4629 0,4651 0,4666 

NZDJPY 93,1925 0,26 91,9366 92,2998 92,6237 93,3107 93,6739 93,9977 

NZDUSD 0,5904 0,06 0,5790 0,5832 0,5866 0,5941 0,5983 0,6017 

USDCAD 1,3663 -0,05 1,3516 1,3566 1,3618 1,3719 1,3768 1,3820 

USDCHF 0,7810 -0,01 0,7728 0,7755 0,7783 0,7838 0,7866 0,7894 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 6.03.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

2 Mart 2026, Pazartesi   

10 dk   TRY Türkiye Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (Yıllık) (4. Çeyrek) 3,50% 3,70% 

17:45   USD Üretim Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Şub ) 51,2 52,4 

18:00   USD ISM İmalat Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Şub ) 51,7 52,6 

3 Mart 2026, Salı   

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Şub ) 3,00% 4,84% 

10:00   TRY Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 31,55% 30,65% 

13:00   EUR Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub )   1,70% 1,70% 

4 Mart 2026, Çarşamba 

16:15   USD ADP Tarım Dışı İstihdam (Şub ) 49K 22K 

17:45   USD Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Şub ) 52,3 52,3 

18:00   USD ISM İmalat Dışı Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Şub ) 53,5 53,8 

18:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  15,989M 

5 Mart 2026, Perşembe 

16:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 215K 212K 

6 Mart 2026, Cuma 

15:30   USD Çekirdek Perakende Satışlar (Aylık) (Oca) 0,00% 0,00% 

15:30   USD Perakende Satışlar (Aylık) (Oca) -0,30% 0,00% 

16:30   USD Ortalama Saatlik Kazanç (Aylık) (Şub ) 0,30% 0,40% 

16:30   USD Tarım Dışı İstihdam (Şub ) 58K 130K 

16:30   USD İşsizlik Oranı (Şub ) 4,30% 4,30% 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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