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Trump'ın İran Çatışması Mesajlarıyla Piyasalarda Güçlü Satış ve Riskten Kaçınma Dalgası 

ABD Başkanı Donald Trump'ın İran ile devam eden çatışmada "savaşı kısa sürede bitireceği", "İran'ın sonuna yaklaştığı" ve Hürmüz Boğazı'nın güvenliğini 
sağlamak için sert önlemler alacağı yönündeki açıklamalarına rağmen, jeopolitik gerilimler tırmandı.  

İran'ın Hürmüz Boğazı ve Basra Körfezi'nde gemilere yönelik saldırıları (füze, drone ve mayın tehditleri), Irak sularında tanker saldırılarının ardından 
terminallerin kapatılması, küresel enerji arz risklerini artırdı. IEA'nın tarihindeki en büyük müdahale olarak 400 milyon varil stratejik rezerv salımı (ABD'den 
172 milyon, Japonya'dan 80 milyon varil dahil) fiyatları baskılamaya yetmedi; petrol ikinci gün üst üste sert yükseldi. Bu gelişmeler stagflasyon endişelerini 
körükledi, riskli varlıklardan kaçışı tetikledi ve Asya-Pasifik borsalarında geniş tabanlı satışlar görüldü. 

Ana Endeks Performansı  

ABD piyasaları Çarşamba günü çoğunlukla negatif kapandı; petrol rallisi enflasyon korkularını artırdı:  

• S&P 500: 6,775.80 (-5.68 puan / -%0.08) – Hafif geriledi; gün içi düşüklerden toparlanma sınırlı kaldı.  

• Dow Jones Industrial Average: 47,417.27 (-289.24 puan /-%0.61) – Sert satış gördü; enerji maliyetleri baskısı etkili.  

• Nasdaq Composite: 22,716.14 (+19.03 puan / +%0.08) – Teknoloji hisseleri nispeten dirençli; Oracle gibi AI odaklı isimler pozitif ayrıştı. 

Vadeliler güne başlarken negatif seyrediyor  

S&P 500 futures -%0.5–1 civarı baskı altında. Asya-Pasifik piyasaları riskten kaçınma ile geriledi:  

• Nikkei 225: %1.1–1.4 düşüşle ~54,400 seviyelerine geriledi (petrol ithalatı baskısı Japon ekonomisini vurdu).  

• KOSPI: %0.35–0.85 düşüşle ~5,590–5,562 bandında; Samsung, SK Hynix gibi devler zayıf.  

• Şanghay Bileşik: %0.15 civarı hafif artış / karışık; Şenzhen Bileşik %0.6 geriledi.  

• Endonezya IDX: %0.3 düşüşle 7,365'e indi.  

• Hindistan Sensex: %0.75–1.2 düşüşle ~75,967–76,285 seviyelerine geriledi; rupinin rekor düşük seviyeleri destekleyici olmadı. 
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Emtia Piyasaları – Petrol, Altın ve Gümüş  

Enerji piyasalarındaki panik havası ikinci günde de hakim: 

• Brent Ham Petrol: ~98–100.50 USD/varil bandında işlem görüyor (günlük +%7–9 civarı sıçrayış; Asya seansında 100+ USD seviyeleri test edildi). Hürmüz 
Boğazı'nın fiilen kapanması, Irak'ta terminallerin askıya alınması, İran'ın "ABD ve İsrail'den saldırı garantisi olmadan ateşkes yok" açıklaması ve Trump'ın "20 kat 
daha sert karşılık vereceğiz" tehdidi arz korkularını zirveye taşıdı. IEA'nın 400 milyon varillik rekor rezerv salımı piyasaları rahatlatamadı.  

• WTI Ham Petrol: ~93–95 USD/varil civarına yükseldi (günlük +%7–8.8 artış); benzin ve ısıtma yağı vadeli işlemleri de rekor seviyelere yaklaştı (benzin ~2.9 
USD/galon, ısıtma yağı ~3.9 USD). Havayolu, nakliye ve tüketim sektörlerinde maliyet baskısı artıyor. 

Değerli metaller güçlü dolar ve yükselen tahvil getirileriyle baskı altında:  

• Altın (XAU/USD): ~5,150–5,156 USD/ons seviyelerine geriledi (günlük -%0.5 civarı kayıp). Enflasyon riskleri ve Fed indirim beklentilerinin azalması güvenli 
liman talebini zayıflattı; ancak uzun vadeli jeopolitik belirsizlikler destekleyici unsur olmaya devam ediyor.  

• Gümüş (XAG/USD): ~84–85.34 USD/ons bandına düştü (günlük -%0.4 ila -%4 civarı kayıp). Endüstriyel talep zayıflığı ve altın karşısındaki relatif performansına 
rağmen satış baskısı sürüyor. 

Bakır da güçlü dolar etkisiyle pound başına 5.8 USD altına indi; demir cevheri ise Orta Doğu kesintileriyle CNY 790 ton üzerine sıçradı. 

Döviz Piyasaları – EUR/USD ve DXY Detayları 

• ABD Dolar Endeksi (DXY): ~99.23–99.5 bandında yükselişte (günlük +%0.4 civarı güçlenme). Jeopolitik riskler, petrol kaynaklı enflasyon korkuları ve Fed'in 
şahinleşmesi doları destekliyor; bu yıl yalnızca bir faiz indirimi fiyatlanıyor.  

• EUR/USD: ~1.1537–1.157 seviyelerine geriledi (doların güçlenmesi Euro'yu baskılıyor; yıl başından beri 1.15–1.20 bandında dalgalı seyir sürüyor). 

Bölgesel ve Makroekonomik Öne Çıkan Gelişmeler Asya-Pasifik Bölgesi  

• Çin: Ocak-Şubat ticaret verileri rekor kırdı ancak offshore yuan 6.88'e geriledi; Trump yönetiminin yeni Bölüm 301 soruşturmaları Çin'i hedef alabilir.  

• Japonya: 10 yıllık JGB getirisi %2.18 civarında sabit; yen 159'a yaklaştı, iş ortamı endeksi Q1'de geriledi. 
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• Güney Kore: Won 1,480'e indi; KOSPI zayıf seyirde.  

• Hindistan: Rupi rekor düşük 92.3; Sensex 11 aylık diplere geriledi.  

• Avustralya: Enflasyon beklentileri %5.2'ye yükseldi (3 yılın zirvesi); hisseler %1.3 düştü, RBA faiz artırımı olasılığı %75'e çıktı. 

Diğer Bölgeler  

• Malezya: Perakende satış büyümesi yavaşladı (%6.1); palm yağı güçlü seyirde ancak genel risk baskısı var.  

• Yeni Zelanda: NZX 50 %0.7 düştü; NZD zayıfladı. 

Bugün Kritik Takip  

• Jeopolitik: Hürmüz Boğazı ve Basra Körfezi trafiği güncellemeleri (saldırılar devam ediyor mu?), Trump'ın olası yeni açıklamaları ("savaşı bitireceğiz" vurgusu 
ama sert misilleme tehdidi), İran'ın ateşkes şartları (ABD/İsrail saldırı garantisi talebi).  

• Makro: ABD 10 yıllık tahvil getirisi ~%4.24 (5 haftanın zirvesi), Fed indirim beklentileri (yalnızca bir indirim fiyatlanıyor), küresel enflasyon sinyalleri.  

• Emtia: IEA rezerv salımının fiili etkisi (teslimat 120 gün sürebilir), tanker/terminal operasyonları, doğal gaz ve benzin vadeli işlemleri. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EUR/USD paritesi, güçlü doların 
baskısı altında kalarak %0.29 
gerileyerek 1.1533 seviyesine indi. 
Petrol fiyatlarındaki sert yükselişin 
enflasyon endişelerini artırması ve 
Fed'in faiz indirim beklentilerini 
sınırlaması, doları güvenli liman 
olarak desteklerken Euro'yu 
baskılamaya devam ediyor. Parite, 
jeopolitik risklerin devam etmesi 
halinde 1.15 bandının altına sarkma 
riski taşıyor. 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1589, bunun üzerinde ise 1.1633 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1512 ve 

1.1468 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Güçlü dolar ve yükselen tahvil 
getirilerinin etkisiyle %0.60 düşüşle 
5,145.65 USD/ons seviyesine geriledi. 
Yükselen petrol fiyatlarının 
enflasyonist baskıyı artırması ve 
Fed'in bu yıl yalnızca bir faiz indirimi 
fiyatlaması, getirisi olmayan altını 
olumsuz etkiliyor; ancak uzun vadeli 
jeopolitik belirsizlikler dip alım fırsatı 
yaratabilir. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

5209, bunun üzerinde ise 5272 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 5119 ve 5087 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  
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Endüstriyel talep zayıflığı ve altın 
karşısındaki relatif baskıyla %1.1 
gerileyerek 84.85 USD/ons'a indi. 
Enflasyon korkuları ve güçlü doların 
baskısı altında kalan gümüş, kısa 
vadede 84-85 bandında konsolide 
olabilir; petrol rallisinin devam etmesi 
durumunda endüstriyel metallere 
yönelik riskten kaçınma artabilir. 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

87.77 bunun üzerinde ise 90.86 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 83.30 ve 81.24 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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İran'ın Hürmüz Boğazı'ndaki saldırıları 
ve Irak terminallerinin kapanmasıyla 
%7.38 sıçrayarak 98.77 USD/varil 
seviyesine yükseldi. IEA'nın 400 
milyon varillik rekor rezerv salımına 
rağmen arz kesintisi korkuları 
hakimiyetini koruyor; fiyatlar 100 USD 
üzerini test ederek küresel 
stagflasyon endişelerini körüklüyor. 

Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

100.80, bunun üzerinde ise 103.82 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 94.19 ve 91.02 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 12.03.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1548 -0,16 1,1453 1,1507 1,1537 1,1621 1,1675 1,1705 

USDTRY 44,11 0,07 43,91 43,96 44,02 44,13 44,19 44,25 

EURTRY 51,06 0,14 50,45 50,71 50,85 51,25 51,52 51,66 

GBPUSD 1,3376 -0,27 1,3319 1,3356 1,3384 1,3449 1,3487 1,3515 

USDJPY 158,93 -0,01 157,11 157,49 158,22 159,33 159,71 160,44 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 24965,01 0,03 24534,85 24695,72 24830,37 25125,89 25286,76 25421,41 

DJIC 47417,27 -0,61 46639,65 46912,77 47165,02 47690,39 47963,51 48215,76 

DAX 23640,03 -1,37 23216,55 23375,12 23507,58 23798,61 23957,18 24089,64 

SPX500 6723,08 -0,78 6684,60 6716,79 6740,44 6796,28 6828,47 6852,12 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 5162,43 -0,26 5069,19 5109,44 5142,64 5216,09 5256,34 5289,54 

XAGUSD 85,60 -0,17 78,67 81,56 83,66 88,64 91,53 93,63 

BRENT 95,84 4,54 80,72 82,93 87,31 93,89 96,10 100,48 

WTIUSD 91,54 4,73 76,37 78,63 83,02 89,67 91,93 96,32 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9684 -0,39 0,9567 0,9614 0,9668 0,9768 0,9815 0,9869 

AUDCHF 0,5571 -0,22 0,5488 0,5512 0,5548 0,5607 0,5632 0,5667 

AUDJPY 113,2950 -0,32 111,2733 111,8717 112,7638 114,2543 114,8527 115,7448 

AUDNZD 1,2070 -0,21 1,1916 1,1957 1,2026 1,2135 1,2176 1,2245 

AUDUSD 0,7128 -0,33 0,7038 0,7075 0,7114 0,7189 0,7226 0,7264 

CADCHF 0,5753 0,19 0,5709 0,5717 0,5729 0,5750 0,5758 0,5771 

CADJPY 116,9920 0,05 115,7001 116,0001 116,4676 117,2351 117,5350 118,0026 

CHFJPY 203,3570 -0,22 201,9280 202,3904 203,0962 204,2643 204,7268 205,4325 

EURAUD 1,6200 0,22 1,5902 1,6016 1,6090 1,6278 1,6392 1,6466 

EURCAD 1,5686 -0,23 1,5597 1,5651 1,5687 1,5777 1,5831 1,5867 

EURCHF 0,9026 -0,06 0,8972 0,8991 0,9011 0,9049 0,9068 0,9088 

EURGBP 0,8633 0,11 0,8576 0,8599 0,8611 0,8647 0,8670 0,8682 

EURJPY 183,5330 -0,18 182,8592 183,1493 183,5097 184,1602 184,4503 184,8107 

EURNZD 1,9554 -0,03 1,9418 1,9467 1,9513 1,9609 1,9657 1,9704 

GBPAUD 1,8764 0,06 1,8491 1,8593 1,8673 1,8854 1,8956 1,9036 

GBPCAD 1,8169 -0,34 1,8119 1,8151 1,8191 1,8264 1,8297 1,8337 

GBPCHF 1,0454 -0,13 1,0386 1,0404 1,0436 1,0485 1,0503 1,0535 

GBPJPY 212,5930 -0,28 211,0800 211,5500 212,3700 213,6600 214,1300 214,9500 

GBPNZD 2,2649 -0,14 2,2541 2,2575 2,2628 2,2715 2,2750 2,2802 

NZDCAD 0,8022 -0,20 0,7972 0,7997 0,8017 0,8063 0,8088 0,8109 

NZDCHF 0,4616 0,02 0,4578 0,4589 0,4602 0,4627 0,4638 0,4651 

NZDJPY 93,8655 -0,14 93,1124 93,3662 93,6814 94,2504 94,5042 94,8194 

NZDUSD 0,5906 -0,14 0,5854 0,5879 0,5897 0,5940 0,5966 0,5983 

USDCAD 1,3585 -0,06 1,3513 1,3534 1,3563 1,3614 1,3635 1,3664 

USDCHF 0,7816 0,12 0,7734 0,7749 0,7778 0,7822 0,7837 0,7866 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 12.03.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

9 Mart 2026, Pazartesi   

13:00   EUR Eurogroup toplantısı   

13:30   EUR ECB’den Elderson’ın Konuşması     

10 Mart 2026, Salı   

15:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  12,80K 
17:00   USD İkinci El Konut Satışları (Şub ) 3,89M 3,91M 
17:00   USD Mevcut Konut Satışları (Aylık) (Şub )  -8,40% 
20:00   USD 3 Yıllık Tahvil İhalesi  3,52% 
23:30   USD Amerikan Petrol Enstitüsü Haftalık Ham Petrol Stokları  5,600M 

11 Mart 2026, Çarşamba   

10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Aylık) (Oca)  1,70% 
10:00   TRY Türkiye Perakende Satışları (Yıllık) (Oca)  16,30% 
15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 2,50% 2,50% 
15:30   USD Çekirdek Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Şub ) 0,20% 0,30% 
15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Yıllık) (Şub ) 2,50% 2,40% 
15:30   USD Tüketici Fiyat Endeksi (TÜFE) (Aylık) (Şub ) 0,30% 0,20% 
17:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  3,475M 
17:30   USD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stokları  1,564M 
20:00   USD 10 Yıllık Tahvil İhalesi  4,18% 
21:00   USD Federal Bütçe Dengesi (Şub )  -95,0B 

12 Mart 2026, Perşembe   

14:00   TRY Türkiye Bir Hafta Vadeli Repo Faiz Oranı (Mar) 37,00% 37,00% 
14:00   TRY Gecelik Borçlanma Faizi (Mar)  35,50% 
14:00   TRY Gecelik Faiz Oranları (Mar)  40,00% 
15:30   USD İnşaat İzinleri (Oca)   1,410M 1,455M 
15:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.868K 
15:30   USD İhracatlar  287,30B 
15:30   USD Mal Ticaret Dengesi    -98,50B 
15:30   USD İnşaat Başlangıçları (Aylık) (Oca)  6,20% 
15:30   USD Konut İnşaat Başlangıçları (Oca) 1,340M 1,404M 
15:30   USD İthalatlar  357,60B 
15:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 216K 213K 
15:30   USD Ticaret Dengesi (Oca) -66,10B -70,30B 
18:00   USD FOMC Üyesi Bowman’in Konuşması     

13 Mart 2026, Cuma   

13:00   EUR Sanayi Üretimi (Aylık) (Oca) 0,50% -1,40% 
15:30   USD Çekirdek Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Oca)   0,40% 1,00% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Fiyat Endeksi (Yıllık) (Oca) 3,10% 3,00% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri Endeksi (Aylık) (Oca) 0,40% 0,40% 
15:30   USD Çekirdek Kişisel Tüketim Giderleri (3. Çeyrek)   2,70% 2,90% 
15:30   USD Dayanıklı Mal Siparişleri (Aylık) (Oca)   0,50% -1,40% 
15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) (çeyreklik) (3. Çeyrek)   1,40% 4,30% 
15:30   USD Gayri Safi Yurtiçi Hasıla (GSYİH) Fiyat Endeksi (çeyreklik) (3. Çeyrek)   3,70% 3,70% 
15:30   USD Kişisel Tüketim harcamaları Fiyat Endeksi (Aylık) (Oca) 0,30% 0,40% 
15:30   USD Kişisel Tüketim Harcamaları Fiyat Endeksi (Yıllık) (Oca) 2,90% 2,90% 
15:30   USD Kişisel Gider (Aylık) (Oca)  0,40% 
17:00   USD İş İmkanları ve Personel Değişim Oranı (JOLTS) (Oca) 6,840M 6,542M 
17:00   USD Michigan Enflasyon Beklentisi (Mar)    3,40% 
17:00   USD Michigan 5 Yıllık Enflasyon Beklentisi (Mar)    3,30% 
17:00   USD Michigan Tüketici Beklentileri (Mar)    56,6 
17:00   USD Michigan Tüketici Hissiyatı (Mar)   55,9 56,6 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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