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Jeopolitik Firtina Altinda Kiiresel Piyasalar

Orta Dogu'daki ABD-Israil-iran ¢atismasi 14. giiniine girerken, iran'in yeni iist lideri Mojtaba Khamenei'nin Hiirmiiz Bogazi'ni etkili sekilde kapali tutma sézii ve
Tahran'in petrol ile ulasim tesislerine yonelik saldirilarini artirmasi, kiiresel enerji arzini tarihin en blyik kesintisine stirtikledi. IEA, bunu kiiresel petrol piyasasi
tarihinin en bliylk arz soku olarak nitelendirdi. GCC tilkeleri glinliik 10 milyon varil tGretim kesti, tiyeler 400 milyon varil stratejik rezerv serbest birakti (ABD'den
172 milyon varil dahil). Tankerler Kérfez'den yik alamiyor, kiiresel petrol ticaretinin yaklasik ylizde 20'si aksadi. Brent ham petroli 100 dolari asarken (Asya
seansinda 101+ test edildi), WTI 95-96 bandinda dalgalaniyor. Bu gelismeler stagflasyon korkularini koriikledi: Enflasyon riskleri Fed indirim beklentilerini
erteledi (bu yil yalnizca bir indirim fiyatlaniyor), dolar glivenli liman talebiyle gliglendi (DXY 99.5-99.72 seviyelerinde). Hisse senetleri riskten kaginma modunda
sert dlistli; Asya ve ABD endeksleri haftalik kayiplara dogru ilerliyor.

Hisse Senetleri Piyasalari — Genis Tabanl Satis Baskisi

ABD piyasalari 6nceki glin agir darbe aldi:

S&P 500: 6,672.62 (-%1.52, -103 puan) — Petrol rallisi enflasyon korkularini artirdi, sanayi ve tiiketici takdiri sektorleri 6nciiliginde disis.
Dow Jones: 46,677.85 (-%1.56, -739 puan) — Enerji maliyetleri ve kredi piyasasi stresi (6zel kredi fonlarindan gekilmeler) etkili.
Nasdag Composite: 22,311.98 (-%1.78) — Teknoloji hisseleri (Magnificent Seven genel diisiiste, Tesla -%3) agir kayip yasadi.
Asya-Pasifik'te riskten kaginma devam ediyor:

Nikkei 225: 53,700-53,786 (-%1.1-1.4) — Yen zayifhgi (159 civari) ve petrol ithalat baskisi vurdu; SoftBank Group -%4.9, Toyota -%2.1.
KOSPI: 5,509-5,510 (-%1.3) — Samsung -%2.18, SK Hynix -%2.04, LG Energy -%3.65 geriledi.

Hang Seng: 25,495-25,594 (-%0.5-0.9) — Cin-ABD ticaret sorusturmalari baski yaratti; Orient Overseas -%7.2.

Shanghai Composite: 4,120-4,129 (-%0.1-0.2) — Temiz enerji hisseleri (Sungrow Power +%3) direng gosterdi.

Sensex (Hindistan): 75,416 civari (-%0.8, haftalik -%4.4) — Bir yilin en disik seviyelerine yaklasti; Larsen & Toubro -%?2.

IDX Composite (Endonezya): 7,323 (-%0.6) — Ugtincii haftalik kayip yolunda; Merdeka Copper Gold -%3.3.

S&P/ASX 200 (Avustralya): 8,600 (-%0.3) — ikinci haftalik diisiis; Northern Star -%14.

NZX 50 (Yeni Zelanda): 13,187 (-%0.1, haftalik -%2.5) — Freightways -%2.9 geriledi.
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Emtia Piyasalar — Enerji Krizi Hakim Enerji emtialari rekor seviyelerde:

Brent Ham Petrol: 100.10-100.41 USD/varil (haftalik +%8 civari) — Hirmuz Bogazi fiili kapanma tehdidiyle 2022'den beri ilk kez 100+ bandinda.

WTI Ham Petrol: 95-96 USD/varil — Benzin 2.90 USD/galon, 1sitma yagi 3.80+ USD ile zirvelere yakin.
Degerli metaller karisik:

Altin: 5,104-5,110 USD/ons (hafif toparlanma) — Jeopolitik risk primi destekliyor ama dolar giicti baskiliyor.
Giimis: 84-85 USD/ons — Haftayi diiz kapatma yolunda.

Platin: 2,100 USD/ons — Dar aralikta, arz sikisikligi destekliyor.

Endiistriyel metaller baski altinda:

Bakir: Pound basina 5.8 USD altina indi (Uglnci ardisik kayip) — Cin Jiangxi Copper'in SolGold satin alimi Ekvador projelerini gliclendirdi.

Demir Cevheri: CNY 810+ ton (haftalik +%5) — Cin'in BHP kisitlamalari stoklari artirdi.

Palm Yagi: MYR 4,600+ ton (ikinci haftalik kazang) — Hindistan ithalati +%11, Endonezya B50 biyodizel testleri destekliyor.
Doviz Piyasalari — Dolar Giigleniyor

Dolar Endeksi (DXY): 99.5-99.72 (+%0.4-0.5) — ikinci haftalik kazang; giivenli liman talebi ve Fed sahinligi hakim.
EUR/USD: 1.15 civari — Baski altinda.

USD/JPY: Yen 159 civari zayiflik — Miidahale korkulari artiyor (BoJ Ueda enflasyon uyarisi).

Gelisen para birimleri geriledi:

Rupi: 16,950 (dordiinci kayip seansi)

Won: 1,490'a yakin (2009 distkleri)

Offshore Yuan: 6.88 (ABD ticaret sorusturmalari baskisi)

NZD: 0.584 (7 haftanin dibi)

AUD: 0.709'da nispeten gliclii (RBA faiz artirimi bahisleri %78)
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Diger Onemli Gelismeler ve Ekonomik Veriler

Tayland tiiketici gliveni 53.7'ye yilkseldi (9 ayin zirvesi) — Faiz indirimleri ve hikiimet tesvikleri destekledi.
Filipinler igsizlik orani 5.8'e ¢ikti (2022 ortasindan beri en ylksek).

Peru ticaret fazlasi rekor 4,622 milyon USD; merkez bankasi faizi 4.25'te tuttu.

Urdiin enflasyonu 1.17'ye yiikseldi.

Hindistan enflasyonu 3.21'e ¢ikti (11 ayin zirvesi).

Bitcoin: 70,400-71,200 USD — Catismalardan izole, besinci ardisik yikselis.

Oniimiizdeki Dénem Takip Listesi

Jeopolitik: HiUrmuz Bogazi trafigi, tanker saldirilari, Trump/Khamenei aciklamalari.

Makro: ABD PCE enflasyon, Fed toplantisi, JOLTS, Michigan gliven verileri.

Emtia: Rezerv saliminin etkisi, benzin/dogal gaz vadeli hareketleri.
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FOREKS TEKNiK BULTEN — 13.03.2026

Major
EURUSD
USDTRY
EURTRY
GBPUSD
USDJPY
Endeks
NDX
DJIC
DAX
SPX500
Emtia
XAUUSD
XAGUSD
BRENT
WTIUSD
Pariteler
AUDCAD
AUDCHF
AUDJPY
AUDNZD
AUDUSD
CADCHF
CADJPY
CHFJPY
EURAUD
EURCAD
EURCHF
EURGBP
EURJPY
EURNZD
GBPAUD
GBPCAD
GBPCHF
GBPJPY
GBPNZD
NZDCAD
NZDCHF
NZDJPY
NzZDUSD
USDCAD
USDCHF

Son Gin %
1,1526 -0,35
44,11 0,07
50,96 -0,06
1,3354 -0,44
159,12 0,11

Son Gin %

24666,36 -1,20
46677,85 -0,61
23521,64 -0,50
6705,14 -1,04
Son Gun %
5133,29 -0,82
85,37 -0,44
97,11 5,92
93,31 6,75

Son Giin %
0,9660 -0,64
0,5560 -0,41

112,8575 -0,70
1,2084 -0,09
0,7093 -0,83
0,5756 0,24

116,8250 -0,09

202,9739 -0,41
1,6252 0,54
1,5699 -0,15
0,9035 0,05
0,8631 0,08

183,3970 -0,26
1,9636 0,39
1,8827 0,40
1,8185 -0,26
1,0468 0,01

212,4875 -0,33
2,2751 0,31
0,7994 -0,55
0,4602 -0,29

93,4020 -0,63
0,5870 -0,75
1,3621 0,21
0,7839 0,43

Destek3 Destek2 Destek 1
1,1422 1,1466 1,1489
43,95 44,01 44,08
50,30 50,55 50,68
1,3238 1,3288 1,3316
157,94 158,25 158,80

Destek3 Destek2 Destek 1

24147,09 24334,67 24434,12
45898,92 46280,58 46479,21
23068,48 23218,28 23403,96

6550,17 6609,66 6645,44
Destek3 Destek2 Destek1
4888,89  4971,99  5025,63
77,71 80,38 82,12
88,68 91,03 95,07
81,85 84,77 90,01
Destek3 Destek2 Destek 1
0,9524 0,9580 0,9618
0,5504 0,5526 0,5548
111,2175 111,9220 112,3410
1,1992 1,2022 1,2055
0,6958 0,7015 0,7047
0,5700 0,5715 0,5739
116,1625 116,4140 116,6170
200,4932 201,5634 202,1297
1,6032 1,6085 1,6176
1,5605 1,5636 1,5669
0,8992 0,9005 0,9028
0,8596 0,8607 0,8615
182,3810 182,8015 183,1207
1,9305 1,9382 1,9523
1,8593 1,8650 1,8751
1,8077 1,8117 1,8158
1,0413 1,0430 1,0460
211,4680 211,9400 212,2800
2,2503 2,2568 2,2679
0,7866 0,7918 0,7952
0,4559 0,4577 0,4589
92,0920 92,6610 92,9765
0,5765 0,5808 0,5831
1,3532 1,3554 1,3598
0,7739 0,7765 0,7813

) DestekYatirm

Direngl Direng2 Direng3
1,1556 1,1600 1,1623
44,21 44,27 44,34
51,05 51,31 51,43
1,3393 1,3443 1,3471
159,66 159,98 160,53

Direngl Direng2 Direng3

24721,15 24908,73 25008,18
47059,50 47441,16 47639,79
23739,44 23889,24 24074,92

6740,71 6800,20 6835,98
Direncl Direng2 Direng3
5162,36  5245,46  5299,10
86,52 89,18 90,92
101,46 103,81 107,85
98,17 101,09 106,33
Direngl Direng2 Direng3
0,9712 0,9768 0,9806
0,5592 0,5614 0,5636
113,4645 114,1690 114,5880
1,2117 1,2147 1,2180
0,7135 0,7192 0,7224
0,5778 0,5794 0,5818
117,0715 117,3230 117,5260
203,7662 204,8363 205,4026
1,6320 1,6372 1,6464
1,5733 1,5764 1,5797
0,9063 0,9076 0,9099
0,8635 0,8646 0,8654
183,8605 184,2811 184,6003
1,9740 1,9817 1,9957
1,8910 1,8968 1,9069
1,8239 1,8279 1,8320
1,0507 1,0524 1,0554
213,0920 213,5640 213,9040
2,2856 2,2921 2,3032
0,8039 0,8091 0,8125
0,4618 0,4636 0,4648
93,8610 94,4300 94,7455
0,5897 0,5940 0,5963
1,3664 1,3686 1,3729
0,7887 0,7913 0,7961
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) DestekYatirm

Zaman Déviz Olay Beklenti Onceki
9 Mart 2026, Pazartesi

13:00 EUR Eurogroup toplantisi
13:30 EUR ECB’den Elderson’in Konusmasi
15:15 UsbD Haftalik ADP istihdam Degisimi - Haftalik 12,80K
17:00 usD ikinci El Konut Satislari (Sub ) 3,89M 391M
17:00 UsbD Mevcut Konut Satiglar1 (Aylik) (Sub ) -8,40%
20:00 usD 3 Yillik Tahvil Ihalesi 3,52%
23:30 usbD Amerikan Petrol Enstitiisti Haftalik Ham Petrol Stoklar: 5,600M
10:00 TRY Tiirkiye Perakende Satislar1 (Aylik) (Oca) 1,70%
10:00 TRY Tiirkiye Perakende Satislari (Yillik) (Oca) 16,30%
15:30 usb Cekirdek Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Sub ) 2,50% 2,50%
15:30 UsbD Cekirdek Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Aylik) (Sub ) 0,20% 0,30%
15:30 usb Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Yillik) (Sub ) 2,50% 2,40%
15:30 usD Tiiketici Fiyat Endeksi (TUFE) (Aylik) (Sub ) 0,30% 0,20%
17:30 usb Enerji Bilgisi Idaresi Ham Petrol Stoklari 3,475M
17:30 usD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stoklar1 1,564M
20:00 usD 10 Yillik Tahvil halesi 418%
21:00 usb Federal Biitce Dengesi (Sub ) -95,0B
14:00 TRY Tiirkiye Bir Hafta Vadeli Repo Faiz Orani (Mar) 37,00% 37,00%
14:00 TRY Gecelik Bor¢lanma Faizi (Mar) 35,50%
14:00 TRY Gecelik Faiz Oranlar1 (Mar) 40,00%
15:30 usD insaat izinleri (Oca) 1,410M 1,455M
15:30 usb Devam Eden issizlik Sigortasi Bagvurulari 1.868K
15:30 usD [hracatlar 287,30B
15:30 usD Mal Ticaret Dengesi -98,50B
15:30 usb Insaat Baslangiglar1 (Aylik) (Oca) 6,20%
15:30 usb Konut ingaat Baslangiglari (Oca) 1,340M 1,404M
15:30 usD ithalatlar 357,60B
15:30 Uusb Issizlik Haklarindan Yararlanma Basvurulari 216K 213K
15:30 usb Ticaret Dengesi (Oca) -66,10B -70,30B
18:00 Uusb FOMC Uyesi Bowman’in Konugmasti
13:00 EUR Sanayi Uretimi (Ayhk) (Oca) 0,50% -1,40%
15:30 Uusb Cekirdek Dayanikli Mal Siparisleri (Aylik) (Oca) 0,40% 1,00%
15:30 usb Cekirdek Kisisel Tiikketim Giderleri Fiyat Endeksi (Yillik) (Oca) 3,10% 3,00%
15:30 Uusb Cekirdek Kisisel Tiiketim Giderleri Endeksi (Aylik) (Oca) 0,40% 0,40%
15:30 usD Cekirdek Kisisel Tiiketim Giderleri (3. Ceyrek) 2,70% 2,90%
15:30 Uusb Dayanikl Mal Siparisleri (Aylik) (Oca) 0,50% -1,40%
15:30 usb Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) (ceyreklik) (3. Geyrek) 1,40% 4,30%
15:30 usb Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) Fiyat Endeksi (ceyreklik) (3. Geyrek) 3,70% 3,70%
15:30 Uusb Kisisel Tiiketim harcamalari Fiyat Endeksi (Aylik) (Oca) 0,30% 0,40%
15:30 usb Kisisel Tiiketim Harcamalar: Fiyat Endeksi (Yillik) (Oca) 2,90% 2,90%
15:30 Uusb Kisisel Gider (Aylik) (Oca) 0,40%
17:00 usD is imkanlari ve Personel Degisim Orani (JOLTS) (Oca) 6,840M 6,542M
17:00 Uusb Michigan Enflasyon Beklentisi (Mar) 3,40%
17:00 Uusb Michigan 5 Yillik Enflasyon Beklentisi (Mar) 3,30%
17:00 Uusb Michigan Tiiketici Beklentileri (Mar) 56,6
17:00 Uusb Michigan Tiiketici Hissiyati1 (Mar) 559 56,6


https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/
https://www.destekyatirim.com/

FOREKS TEKNIK BULTEN - 13.03.2026 D DestekYatirm

Yasal Uyari

Bu icerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya dogrudan yatirim tavsiyesi niteligi tasimamaktadir. Yatirim kararlari kisisel risk ve tercihlere gore verilmelidir.
Yatirimcilarin, burada yer alan bilgilere dayanarak islem yapmadan dnce kendi arastirmalarini yapmalari ve ilgili verileri dogrulamalari 6nemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere
dayanilarak yapilan islemlerden dogabilecek dogrudan veya dolayli zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S., bagh kuruluslari, calisanlari ve danismanlari sorumlu tutulamaz.

Sunulan veriler glivenilirligi kabul edilen kaynaklardan elde edilmis olmakla birlikte, bilgilerdeki dogruluk, eksiksizlik ve degismezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatirim adina sizinle
iletisime gecen kisi veya kurumlarin kaynagini mutlaka dogrulayiniz. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri tGizerinden higbir sekilde bilgi talep etmez, nakit
yatirma veya ¢ekme islemlerine yonlendirmez. Tim resmi bilgilere yalnizca kurumumuzun web sitesi tGizerinden ulasabilir ve dogrulugunu teyit edebilirsiniz.

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatirrm danismanligi kapsaminda degildir. Yatirnm danismanligi hizmeti; araci kurumlar, portfoy yonetim sirketleri, yatirim ve kalkinma bankalari
ile misteri arasinda imzalanacak s6zlesme gergevesinde, kisilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alinarak kisiye 6zel sunulmaktadir. Bu nedenle, yalnizca burada yer alan bilgilere dayanarak

yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuglar dogurmayabilir. Bu icerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek dogrudan veya dolayl zararlardan, kar yoksunlugundan
veya Ugclincl kisilerin ugrayabilecegi zararlardan Destek Yatirim Menkul Degerler A.S. hicbir sekilde sorumlu degildir.

Gokhan Uskuay

Arastirma Direktorii

arastirma@destekyatirim.com

destekyatirim.com
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