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Küresel finans piyasaları, Orta Doğu’daki jeopolitik gerilimlerin kısa vadede diplomatik çözüm yollarıyla hafifleyebileceğine dair gelen güçlü mesajlarla yeni 

haftaya temkinli bir iyimserlik havası içinde girdi. ABD Başkanı Donald Trump’ın önceki gün Orta Doğu’da bir anlaşma zemini üzerinde çalışıldığına işaret 

eden açıklamalarına ek olarak dün de İran ile müzakere halinde olduklarını ve görüşmelerin olumlu ilerlediğini vurgulaması, bölgedeki tansiyonun yakında 

azalabileceğine yönelik umutları belirgin şekilde artırdı. Trump ayrıca İran’ın nükleer silah sahibi olmayacağını kabul ettiğini belirtirken, İran’ın ABD’ye petrol 

ve doğalgaz konusunda önemli bir “hediye” verdiğini ifade etti.  

The New York Times’ın haberine göre ABD, İran’a savaşı sona erdirmeye yönelik 15 maddelik bir barış planı iletti ve bu planın Pakistan aracılığıyla 

gönderildiği belirtiliyor. İsrail medyası ise ABD’nin bir aylık ateşkes için girişimde bulunduğunu aktardı. Görüşmelerin mümkün olan en kısa sürede, hatta 

Perşembe günü başlayabileceği yönündeki raporlar da piyasalarda dikkat çekti.Ancak iyimser haber akışına rağmen riskler tamamen ortadan kalkmış değil. 

İran parlamentosu başkanı, söz konusu iddiaların piyasaları yatıştırmaya yönelik olduğunu öne sürerek herhangi bir müzakere olmadığını reddetti.  

Öte yandan ABD basınında, yaklaşık 3 bin askerin “İran ile savaşa destek” amacıyla Pentagon tarafından Orta Doğu’ya gönderilmesi konusunda son aşamaya 

gelindiği, ancak henüz resmi talimatın verilmediği haberleri yer aldı. Suudi Arabistan, Birleşik Arap Emirlikleri, Kuveyt ve Bahreyn’in İran’dan fırlatılan füze 

ve İHA’ları engellediklerini açıklaması ile İran Ordusu’nun Irak’taki Erbil Havalimanı’ndaki ABD üssüne karadan karaya füzelerle saldırı düzenlediğini 

duyurması, bölgedeki tansiyonun bir süre daha devam edebileceğini gösteriyor. Körfez ülkelerinin İran’a yönelik olası bir saldırıya her geçen gün daha fazla 

yaklaştığı ve ABD’ye desteğini kademeli olarak artırdığı da öne sürülen gelişmeler arasında. 

Bu karmaşık haber akışı, yatırımcıları temkinli davranmaya iterken, varlık fiyatlarının her türlü yeni açıklamaya yüksek duyarlılıkla tepki vermesine neden 

oluyor. Petrol fiyatlarındaki dalgalanma özellikle küresel ekonomi üzerinde baskı yaratmaya devam ediyor.ABD Piyasaları: Düşüşle Tamamlanan Gün, Vadeli 

İşlemlerde Pozitif BaşlangıçABD borsaları, çelişkili haber akışının yarattığı belirsizlik nedeniyle günü genel olarak düşüşle kapattı. İletişim hizmetleri sektörü 

ve özel kredi fonlarındaki artan belirsizlik satış baskısını güçlendirdi. Buna rağmen Trump’ın İran ile ilgili olumlu açıklamaları kısa süreli rahatlama sağladı ve 

vadeli kontratlar yeni güne belirgin yükselişle başladı. 
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ABD Piyasaları: Düşüşle Tamamlanan Gün, Vadeli İşlemlerde Pozitif BaşlangıçABD borsaları, çelişkili haber akışının yarattığı belirsizlik nedeniyle günü genel 

olarak düşüşle kapattı. İletişim hizmetleri sektörü ve özel kredi fonlarındaki artan belirsizlik satış baskısını güçlendirdi. Buna rağmen Trump’ın İran ile ilgili olumlu 

açıklamaları kısa süreli rahatlama sağladı ve vadeli kontratlar yeni güne belirgin yükselişle başladı.Varlık Performansları: 

ABD Endeksleri  

- S&P 500 endeksi: %0,37 ila %0,4 düşüşle 6.556 – 6.559 puan aralığında kapandı  

- Dow Jones endeksi: %0,18 ila %0,2 kayıpla 46.123 – 46.124 puan seviyesinde tamamladı  

- Nasdaq endeksi: %0,8 ila %0,84 gerilemeyle 21.761 puana indi 

Vadeli Kontratlar   

- S&P 500 vadeli kontratlar: +%0,68  

- Nasdaq vadeli kontratlar: +%0,71  

- Dow Jones vadeli kontratlar: +%0,75 

Tahvil ve Dolar  

- ABD 10 yıllık tahvil faizi: %4,34 seviyesinde dengelendi  

- Dolar endeksi: 99,3 puan civarında seyretti 

Altın  

- 9 günlük düşüş serisini sona erdirerek %1,5 yükselişle 4.474 dolara ulaştı; yeni işlem gününde %2,2 artışla 4.574 dolar civarında alıcı buldu (spot fiyatlar 

gün içinde 4.372 – 4.475 dolar bandında dalgalandı) 

Gümüş  

- Jeopolitik gelişmelere paralel dalgalı bir seyir izledi; son dönemde 68 – 71 dolar bandında hareket etti ve altınla birlikte toparlanma belirtileri gösterdi 

Brent Petrol  

-  İyimser mesajlarla 94,6 dolara geriledikten sonra yeni günde %0,1 artışla 96,2 dolar civarında seyretti; son gelişmelerle vadeli kontratlarda %3,88 ila 

%5 civarında düşüşler kaydedildi  
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Makroekonomik veriler tarafında Fed’in gelecek dönem politikalarına yönelik tahminler karışık sinyaller vermeye devam ediyor. Bazı Fed yetkilileri faiz 

indirimlerinin süreceğini ima etse de, artan enflasyon beklentileri bu görüşü sınırlıyor. Fed Başkan Yardımcısı Michael Barr, Orta Doğu’daki çatışmaların 

yarattığı riskler nedeniyle Fed’in faiz oranlarını bir süre daha sabit tutması gerekebileceğini açıkça belirtti. Tarım dışı iş gücü verimliliği geçen yılın dördüncü 

çeyreğinde %2,8’den %1,8’e revize edildi. İmalat sanayi Satınalma Yöneticileri Endeksi (PMI) mart ayında 52,4’e yükselirken, hizmet sektörü PMI 51,1’e ve 

bileşik PMI 51,4’e gerileyerek 11 ayın en düşük seviyesini gördü. Bu veriler, iş faaliyetlerindeki büyümenin yavaşladığını işaret ediyor.Avrupa Piyasaları: 

Almanya Hariç Alış Ağırlıklı Seyir, Gözler Lagarde’ın KonuşmasındaAvrupa borsalarında Almanya hariç genel olarak alış ağırlıklı bir performans öne çıktı. 

Bölgede enerji arzına yönelik gelişmeler ve enflasyon riskleri yakından takip edilirken, yatırımcıların odağı bugün Avrupa Merkez Bankası (ECB) Başkanı 

Christine Lagarde’ın yapacağı konuşmaya çevrildi. Lagarde’ın sözle yönlendirmelerinde bankanın gelecek dönemde atacağı adımlara dair önemli sinyaller 

aranacak.  

Varlık Performansları: 

- İngiltere FTSE 100 endeksi: %0,72 yükseliş  

- İtalya FTSE MIB 30 endeksi: %0,42 yükseliş  

- Fransa CAC 40 endeksi: %0,23 yükseliş  

- Almanya DAX 40 endeksi: %0,07 düşüş  

- Avrupa endeks vadeli kontratları: %0,9 ila %1,1 arasında pozitif başlangıç yaptı.  

Asya Piyasaları: Hong Kong Hariç Güçlü Alım İştahıAsya borsalarında Orta Doğu’daki gerilimin azalabileceğine ilişkin iyimserlik hâkim oldu ve Hong Kong hariç risk iştahı 

yüksek seyretti. ABD-İran hattında gerginliklerin bir miktar sönümlenmesiyle arz kesintisi endişeleri azaldı. Varlık Performansları: 

- Japonya Nikkei 225 endeksi: %3 yükseliş  

- Güney Kore Kospi endeksi: %1,9 yükseliş  

- Çin Şanghay Bileşik endeksi: %0,9 yükseliş  

- Hong Kong Hang Seng endeksi: %0,1 düşüş  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EUR/USD paritesi, dolar endeksindeki 

hafif yükselişle %0,07 gerileyerek 

1,1599 seviyesine indi. Trump’ın İran 

müzakerelerine ilişkin olumlu 

açıklamalarına rağmen döviz 

piyasalarında temkinli seyir hakimdi. 

 

EUR/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

1.1633, bunun üzerinde ise 1.1670 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 1.1562 ve 

1.1519 seviyeleri güçlü destek 

bölgeleri olarak öne çıkmaktadır.  
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Ons altın %2,20 yükselişle 4.573,69 

dolara çıktı. Petrol fiyatlarındaki 

düşüş enflasyon endişelerini 

hafiflettiği için altın güvenli liman 

olarak güçlendi ve 9 günlük düşüş 

serisini sonlandırdı. 

XAU/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

4637, bunun üzerinde ise 4719 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 4481 ve 4396 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.  

XAU/USD  
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Ons gümüş %3,6 artışla 73,78 dolara 

yükseldi. Altındaki toparlanmaya 

paralel endüstriyel ve güvenli liman 

talebiyle gümüş de belirgin prim 

yaptı. 

 

XAG/USD paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

75.53 bunun üzerinde ise 80.04 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 70.12 ve 66.57 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır.   

XAG/USD 
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Brent petrol %5,05 gerileyerek 99,21 

dolara indi. ABD’nin İran’a 15 

maddelik barış planı göndermesi ve 

ateşkes umutları arz endişelerini 

azalttı, petrol fiyatlarında keskin 

düşüşe yol açtı. 

Spot Brent paritesinde yukarı yönlü 

hareketlerde ilk güçlü direnç seviyesi 

98.57, bunun üzerinde ise 101.82 

seviyesi takip edilmektedir. Aşağı 

yönlü hareketlerde ise 94.61 ve 91.69 

seviyeleri güçlü destek bölgeleri 

olarak öne çıkmaktadır. 

 

BRENT  
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 25.03.2026 

 
Majör  Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

EURUSD 1,1595 -0,11 1,1496 1,1527 1,1567 1,1638 1,1669 1,1709 

USDTRY 44,35 0,02 44,21 44,25 44,30 44,39 44,43 44,48 

EURTRY 51,47 -0,01 50,92 51,09 51,28 51,64 51,82 52,01 

GBPUSD 1,3386 -0,19 1,3268 1,3311 1,3361 1,3454 1,3496 1,3546 

USDJPY 158,98 0,17 157,34 157,81 158,26 159,17 159,64 160,08 

Endeks Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

NDX 24002,45 -0,77 23653,34 23790,52 23896,48 24139,62 24276,80 24382,76 

DJIC 46124,06 -0,18 45164,43 45467,06 45795,56 46426,69 46729,32 47057,82 

DAX 22636,91 -0,07 22034,07 22192,20 22414,56 22795,05 22953,18 23175,54 

SPX500 6591,28 0,53 6451,96 6490,01 6543,84 6635,71 6673,76 6727,58 

Emtia Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

XAUUSD 4549,12 1,67 4181,24 4243,70 4359,03 4536,81 4599,27 4714,60 

XAGUSD 73,18 2,81 62,48 64,25 67,71 72,95 74,72 78,19 

BRENT 96,88 0,78 86,87 90,72 93,42 99,98 103,83 106,53 

WTIUSD 88,66 1,40 77,82 81,84 84,64 91,46 95,48 98,28 

Pariteler Son  Gün %  Destek 3  Destek 2  Destek 1 Direnç 1  Direnç 2 Direnç 3  

AUDCAD 0,9607 -0,24 0,9484 0,9517 0,9573 0,9662 0,9695 0,9751 

AUDCHF 0,5506 -0,15 0,5433 0,5454 0,5484 0,5535 0,5555 0,5585 

AUDJPY 110,8370 -0,17 109,4587 109,9064 110,4647 111,4707 111,9184 112,4767 

AUDNZD 1,1995 0,06 1,1889 1,1911 1,1949 1,2009 1,2032 1,2070 

AUDUSD 0,6972 -0,35 0,6862 0,6901 0,6948 0,7034 0,7072 0,7120 

CADCHF 0,5732 0,08 0,5675 0,5697 0,5712 0,5749 0,5771 0,5786 

CADJPY 115,3840 0,06 114,7677 115,0123 115,1612 115,5547 115,7993 115,9482 

CHFJPY 201,3170 -0,01 199,5017 200,0421 200,6930 201,8843 202,4247 203,0755 

EURAUD 1,6631 0,23 1,6396 1,6466 1,6529 1,6662 1,6731 1,6794 

EURCAD 1,5975 0,00 1,5849 1,5876 1,5926 1,6003 1,6030 1,6080 

EURCHF 0,9157 0,08 0,9071 0,9094 0,9121 0,9172 0,9195 0,9223 

EURGBP 0,8662 0,08 0,8621 0,8630 0,8642 0,8663 0,8671 0,8684 

EURJPY 184,3335 0,07 183,1640 183,3960 183,7980 184,4320 184,6640 185,0660 

EURNZD 1,9948 0,30 1,9598 1,9685 1,9787 1,9976 2,0064 2,0166 

GBPAUD 1,9199 0,16 1,8964 1,9046 1,9107 1,9249 1,9331 1,9392 

GBPCAD 1,8444 -0,09 1,8311 1,8343 1,8401 1,8492 1,8524 1,8582 

GBPCHF 1,0571 0,00 1,0464 1,0497 1,0534 1,0605 1,0639 1,0676 

GBPJPY 212,8035 -0,01 211,7188 212,0037 212,4168 213,1148 213,3997 213,8128 

GBPNZD 2,3029 0,21 2,2668 2,2763 2,2873 2,3077 2,3173 2,3282 

NZDCAD 0,8009 -0,30 0,7917 0,7952 0,7992 0,8067 0,8102 0,8142 

NZDCHF 0,4590 -0,20 0,4539 0,4558 0,4579 0,4619 0,4639 0,4660 

NZDJPY 92,4055 -0,24 91,3322 91,7693 92,1982 93,0642 93,5013 93,9302 

NZDUSD 0,5813 -0,40 0,5718 0,5756 0,5796 0,5874 0,5911 0,5951 

USDCAD 1,3779 0,11 1,3645 1,3678 1,3721 1,3797 1,3831 1,3874 

USDCHF 0,7897 0,19 0,7786 0,7823 0,7852 0,7918 0,7954 0,7984 
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FOREKS TEKNİK BÜLTEN – 25.03.2026 

 
Zaman Döviz Olay Beklenti Önceki 

23 Mart 2026, Pazartesi   

17:00   USD İnşaat Harcamaları (Aylık) (Oca) 0,10% 0,30% 
19:00   EUR AMB’den Lane Konuşma Yapacak     

20:00   USD Atlanta FED GDPNow (1. Çeyrek)   2,30% 2,30% 
24 Mart 2026, Salı   

10:00   TRY Kapasite Kullanım Oranı (Mar)  73,50% 
12:00   EUR İmalat Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Mar)   49,5 50,8 
12:00   EUR S&P Global Bileşik Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Mar)   51,1 51,9 
12:00   EUR Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Mar)   50,8 51,9 
15:15   USD Haftalık ADP İstihdam Değişimi - Haftalık  9,00K 
15:30   USD Tarım Dışı Üretkenlik (çeyreklik) (4. Çeyrek) 2,40% 2,80% 
15:30   USD Birim Emek Maliyetleri (çeyreklik) (4. Çeyrek) 3,40% 2,80% 
16:45   USD Üretim Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Mar)    51,6 
16:45   USD S&P Global Bileşik Satın Alma Müdürleri Endeksi (Mar)    51,9 
16:45   USD Hizmet Satın Alma Müdürleri Endeksi (PMI) (Mar)    51,7 
18:45   EUR AMB’den Lane Konuşma Yapacak     

20:00   USD 2 Yıllık Tahvil İhalesi  3,46% 
23:30   USD Amerikan Petrol Enstitüsü Haftalık Ham Petrol Stokları  6,600M 

25 Mart 2026, Çarşamba   

01:30   USD Fed Denetlemeden Sorumlu Başkan Yardımcısı Barr’ın Konuşması     

11:45   EUR AMB Başkanı Lagarde’ın Konuşması     

12:15   EUR AMB’den Lane Konuşma Yapacak     

15:30   USD Cari Hesap (4. Çeyrek)  -226,4B 
15:30   USD İhracat Fiyat Endeksi (Aylık) (Şub )  0,60% 
15:30   USD İthalat Fiyat Endeksi (Aylık) (Şub ) 0,20% 0,20% 
17:30   USD Enerji Bilgisi İdaresi Ham Petrol Stokları  6,156M 
17:30   USD Cushing, Oklahoma Ham Petrol Stokları  0,944M 
17:30   EUR ECB Denetleme Kurulu Üyesi Tuominen’in Konuşması     

20:00   USD 5 Yıllık Tahvil İhalesi  3,62% 
26 Mart 2026, Perşembe   

12:00   EUR ECB’den De Guindos’un Konuşması     

15:30   USD Devam Eden İşsizlik Sigortası Başvuruları  1.857K 
15:30   USD İşsizlik Haklarından Yararlanma Başvuruları 211K 205K 
20:00   USD 7 Yıllık Senet İhalesi  3,79% 
23:30   USD Fed Bilançosu  6.656B 

27 Mart 2026, Cuma   

02:10   USD Fed Denetlemeden Sorumlu Başkan Yardımcısı Barr’ın Konuşması     

10:45   EUR ECB Denetleme Kurulu Üyesi Tuominen’in Konuşması     

15:30   USD Otomotiv Hariç Perakende Stokları (Şub )    0,40% 
17:00   USD Michigan Enflasyon Beklentisi (Mar) 3,40% 3,40% 
17:00   USD Michigan 5 Yıllık Enflasyon Beklentisi (Mar) 3,20% 3,20% 
17:00   USD Michigan Tüketici Beklentileri (Mar) 54,1 54,1 
17:00   USD Michigan Tüketici Hissiyatı (Mar) 55,5 55,5 
18:30   USD FOMC Üyesi Daly’nin Konuşması     

19:00   EUR AMB’den Schnabel Konuşma Yapacak     

20:00   USD Baker Hughes Sondaj Kuyusu Sayısı  414 
20:00   USD ABD Baker Hughes Toplam Sondaj Kuyusu Sayısı  552 
23:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Ham petrol spekülatif net pozisyonlar  218,7K 
23:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Altın spekülatif net pozisyonlar  159,9K 
23:30   USD CFTC NASDAQ 100 spekülatif net pozisyonlar  24,1K 
23:30   USD Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) S&P 500 spekülatif net pozisyonlar  -113,1K 
23:30   EUR Emtia Vadeli İşlem Sözleşmeleri Ticareti Komisyonu (CFTC) Euro spekülatif net pozisyonlar  21,1K 
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 Yasal Uyarı 

Bu içerikte yer alan bilgiler genel nitelikte olup, herhangi bir getiri garantisi veya doğrudan yatırım tavsiyesi niteliği taşımamaktadır. Yatırım kararları kişisel risk ve tercihlere göre verilmelidir. 
Yatırımcıların, burada yer alan bilgilere dayanarak işlem yapmadan önce kendi araştırmalarını yapmaları ve ilgili verileri doğrulamaları önemle tavsiye edilir. Burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yapılan işlemlerden doğabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş., bağlı kuruluşları, çalışanları ve danışmanları sorumlu tutulamaz. 

Sunulan veriler güvenilirliği kabul edilen kaynaklardan elde edilmiş olmakla birlikte, bilgilerdeki doğruluk, eksiksizlik ve değişmezlik garanti edilmemektedir. Destek Yatırım adına sizinle 
iletişime geçen kişi veya kurumların kaynağını mutlaka doğrulayınız. Kurumumuz Telegram vb. uygulamalar veya sahte internet siteleri üzerinden hiçbir şekilde bilgi talep etmez, nakit 
yatırma veya çekme işlemlerine yönlendirmez. Tüm resmi bilgilere yalnızca kurumumuzun web sitesi üzerinden ulaşabilir ve doğruluğunu teyit edebilirsiniz. 

Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, yatırım ve kalkınma bankaları 
ile müşteri arasında imzalanacak sözleşme çerçevesinde, kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Bu nedenle, yalnızca burada yer alan bilgilere dayanarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. Bu içerikte yer alan bilgi ve verilerden kaynaklanabilecek doğrudan veya dolaylı zararlardan, kâr yoksunluğundan 
veya üçüncü kişilerin uğrayabileceği zararlardan Destek Yatırım Menkul Değerler A.Ş. hiçbir şekilde sorumlu değildir. 

 

Gökhan Uskuay 

Araştırma Direktörü 

arastirma@destekyatirim.com 
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