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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

EKGYO Kapanış Fiyatı 21,54 22,29 20,79 81.852 17,1 0,6 

ISMEN Kapanış Fiyatı 43,14 44,65 41,63 64.710 8,7 2,0 

SAHOL Kapanış Fiyatı 102,00 105,57 98,43 214.238 56,5 0,6 

THYAO Kapanış Fiyatı 323,25 334,56 311,94 446.085 3,8 0,5 

TOASO Kapanış Fiyatı 284,75 294,72 274,78 142.375 17,0 2,4 

KCHOL Kapanış Fiyatı 204,00 211,14 196,86 517.323 23,5 0,8 

BIST 100                14.074              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri 
referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış 
olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Geçtiğimiz hafta savaşın biteceği beklentisiyle endekste yukarı yönlü bir hareket gözlemledik. BIST 100 

endeksinde %8’i aşan getiri gözlemlenirken bankacılıkta haftalık getiri %11 seviyesinin üzerindeydi. Ancak 

hafta sonu ABD ve İran arasındaki müzakerelerden olumlu bir sonuç elde edilemedi. ABD tarafı Hürmüz 

Boğazını ablukaya alacağını açıkladı. Bu ablukanın Pazartesi sabah başlayacağı belirtildi. Buna bağlı olarak 

enerji maliyetlerinde yükseliş hareketi yaşandı. Brent petrol fiyatları yeniden 100 dolar seviyesine yükseldi. 

Bu nedenle riskli varlıklarda aşağı yönlü hareketler beklemek oldukça normal. Veri akışından ziyade haber 

akışlarının fiyatlandığı bu süreçte yatırmcıların ana odak noktası petrol fiyatlarının seyri ve enflasyonist 

baskılar olacaktır. Açılışta negative bir hava beklediğimizi söyleyebiliriz ve kısa vadeli haber akışlarının 

etkisinin devam edeceğini düşünüyoruz. 

 

Piyasa katılımcılarının ana odak noktası hafta sonu ABD ve İran arasında gerçekleşen müzakereler oldu. 

Müzakerelerden bir sonuç elde edilememesiyle birlikte savaşın biteceğine yönelik beklentiler azaldı. Ayrıca 

yetkililerden gelen açıklamalar pek iç açıcı değildi. İran’ın baş müzakerecisi Washington’ın güven 

kazanamadığını belirtti. ABD Başkanı Trump, İran limanlarına giren veya çıkan gemilere yönelik ABD 

ablukasının Pazartesi sabahı yürürlüğe gireceğini doğruladı. Trump, ülkenin su ve elektrik altyapısının “kolay 

hedefler” olduğunu ifade etti. İran Donanma Komutanı, ABD’nin İran’a yönelik abluka tehdidini “tamamen 

saçma ve gülünç” olarak nitelendirdi. Bu gelişmelere bağlı olarak petrol fiyatlarında yeniden 100 doların 

üzerinde bir fiyatlamayala karşılaşıyoruz. Buna bağlı olarak riskli varlıklarda aşağı yönlü hareketlerin devam 

etmesi muhtemel görünüyor. Nitekim ABD’de son açıklanan TÜFE verilerini baz alırsak enerji maliyetlerinde 

yaşanan artış genel olarak tüm ekonomiler üzerinde etkili olacaktır. Savaşın devam etmesi durumunda 

büyüme ve enflasyon beklentileri revize edilebilir.  

13 / 04 / 2026 

Ana Menü 



 

 

Bu hafta ABD’de ÜFE ve sanayi üretimi verilerini takip edeceğiz. Bunun yanında bir çok Fed yetkilisinin 

açıklamaları takip edilecek. Avrupa’da ise enflasyon verileri en önemli veri akışları arasında yer alıyor. Asya 

cphesinde ise Çin büyüme verilerini takip edeceğiz. Son zamanlarda yaşanan gelişmeler nedeniyle veri bazlı 

fiyatlamalardan ziyade haber akışlarına bağlı olarak fiyatlamaların devam etmesi beklenebilir. Yurt içinde ise 

bugün cari işlemler dengesini takip edeceğiz. 

 

Teknik olarak 13.400 ve 13.000 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. 13.000 seviyesinin altında 

fiyatlamaların devam etmesi göz ardı edilmemesi gereken bir olasılık. 13.000’in altında fiyatlamalarda zayıf 

bir görünümün hakim olmasını bekleriz. Yukarı yönlü hareketlerin yaşanması durumunda 13.750 ve 14.000 

seviyesi direnç olarak takip edilebilir.  

 

 

 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 

6 - 10 Nisan 2026 Haftası     
  Alış Satış Getiri Açıklama 

ALARK 89,20 93,95 5,33% Hedef 

EKGYO 19,51 20,62 5,69% Hedef 

EUPWR 40,22 42,72 6,22% Hedef 

KAREL 8,80 9,22 4,77% Hedef 

KAYSE 4,50 4,66 3,56% Hedef 

KCHOL 191,30 201,40 5,28% Hedef 

Ortalama Getiri     5,14%   

BIST 100  
                 

12.936  
                

14.074  
8,80%  

Relatif Getiri    -3,36%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 6,9% 23,8% -13,6% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 14.074 14.074 12.876 8,8% 25,0% 

XU030 BIST 30 16.189 16.189 14.713 9,7% 32,4% 

XU050 BIST 50 12.679 12.679 11.550 9,5% 29,8% 

              

XBANK BIST BANKA 17.832 17.866 15.792 11,6% 7,8% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 6.921 6.928 6.604 2,2% 37,1% 

XELKT BIST ELEKTRİK 794 796 755 5,6% 20,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 57.267 57.993 53.539 6,8% 210,1% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 15.283 15.288 14.037 7,7% 22,7% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.702 6.732 6.406 3,1% 16,3% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 279.937 280.812 260.928 7,6% 77,1% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 13.583 13.606 12.466 7,9% 4,8% 

XILTM BIST İLETİŞİM 3.014 3.025 2.691 9,0% 22,5% 

XINSA BIST İNŞAAT 22.999 22.999 21.367 8,4% 31,3% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 8.455 8.457 7.780 7,9% 20,9% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 16.171 16.291 15.519 2,4% 26,4% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 43.158 43.410 41.171 0,6% 5,2% 

XMADN BIST MADENCİLİK 14.170 14.204 13.042 5,1% 15,6% 

XMANA BIST METAL ANA 22.487 22.618 21.014 6,2% 26,5% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 23.987 23.987 22.527 4,5% 18,8% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 15.932 15.956 14.952 5,7% 22,6% 

XTCRT BIST TİCARET 33.383 33.396 30.599 7,8% 28,0% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.884 5.052 4.848 -0,5% 1,4% 

XTRZM BIST TURİZM 1.972 1.983 1.831 4,7% 20,2% 

XTUMY BIST TÜM-100 68.267 68.300 64.658 4,9% 22,7% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.931 12.931 11.917 7,7% 22,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 39.224 39.391 35.860 8,2% 13,7% 

XUMAL BIST MALİ 19.502 19.537 17.916 7,8% 19,2% 

XUSIN BIST SINAİ 17.170 17.170 16.304 4,7% 22,5% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 46.440 46.487 39.925 15,7% 61,7% 

XUTUM BIST TÜM 17.649 17.649 16.305 7,7% 24,4% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.849 4.881 4.697 2,3% 5,7% 

XYUZO BIST 100-30 22.053 22.058 20.562 6,2% 7,2% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 19,30 19,37 16,56 10,29 0,5 12,76 1,05 4,29 

AKBNK 78,40 78,50 68,50 14,04 4,0 7,12 1,31 - 

ASELS 398,50 399,50 327,75 20,57 9,9 60,67 7,26 38,69 

ASTOR 206,50 215,70 202,50 0,00 -8,8 26,87 6,19 17,85 

BIMAS 751,00 751,50 683,50 8,68 -0,9 24,18 2,72 11,25 

DSTKF 2.097,00 2131,00 1957,00 7,15 -2,3 185,62 57,27 129,28 

EKGYO 21,54 21,58 19,12 10,40 0,6 17,11 0,63 7,26 

ENKAI 102,20 102,30 90,46 11,65 1,8 16,95 1,64 11,78 

EREGL 31,30 31,32 28,84 7,19 -2,3 428,10 0,76 12,81 

FROTO 105,30 105,30 96,55 5,72 -3,6 10,87 2,37 9,00 

GARAN 140,40 140,70 126,80 10,49 0,7 5,33 1,33 - 

GUBRF 486,50 508,00 465,75 1,41 -7,6 30,80 5,45 14,66 

ISCTR 14,71 14,76 13,04 11,86 2,0 5,45 0,86 - 

KCHOL 204,00 205,40 189,50 6,64 -2,8 23,51 0,76 6,72 

KRDMD 36,10 39,24 32,30 13,17 3,2 - 0,49 6,87 

MGROS 656,00 656,00 593,00 9,15 -0,5 18,37 1,50 4,49 

PETKM 21,36 22,12 19,96 7,44 -2,1 - 0,85 - 

PGSUS 188,40 190,60 174,20 6,68 -2,8 6,85 0,81 6,89 

SAHOL 102,00 102,00 88,80 14,61 4,5 56,48 0,59 4,68 

SASA 2,62 2,64 2,37 10,55 0,8 - 0,74 36,18 

SISE 47,44 47,82 43,52 7,82 -1,7 14,71 0,60 14,13 

TAVHL 345,75 349,50 311,75 7,88 -1,7 44,61 1,58 7,40 

TCELL 117,30 117,80 104,50 9,12 -0,5 14,66 1,00 2,96 

THYAO 323,25 325,25 291,75 9,21 -0,5 3,77 0,49 5,95 

TOASO 284,75 286,00 252,00 7,76 -1,8 17,04 2,37 17,59 

TRALT 44,64 44,98 41,50 2,24 -6,8 34,83 3,34 24,85 

TTKOM 63,55 63,80 57,20 8,45 -1,1 9,68 1,05 2,83 

TUPRS 254,50 264,50 240,20 -0,29 -9,1 16,61 1,35 6,98 

ULKER 120,10 120,10 113,10 2,47 -6,6 9,10 1,02 4,26 

YKBNK 38,66 38,82 34,18 12,32 2,4 6,93 1,28 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 

Ana Menü 



 

 

HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 
oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 
Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


