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Piyasa Beklentimiz 

Borsa endeksinde dün satıcılı seyrin devamını takip ettik. 

Ancak seans sonuna doğru gelen tepki alımlarıyla yatay 

bir kapanış gerçekleştiğini söylemek mümkün. Hisse 

bazlı fiyat hareketliliğine baktığımızda enerji hisselerinin 

pozitif fiyat hareketliliğini takip ettik. Öte yandan Orta 

Doğu’da iyimser beklentilerin oluştuğunu izliyoruz. 

Piyasalarda, ABD’nin İran’a yapmış olduğu müzakere 

teklifi sonrası iyimser bir hava oluştu. İran tarafının bu 

teklifi kabul etmesi durumunda hisse senedi 

piyasalarında güçlü alımlar görebiliriz. Bu bağlamda 

gözler ABD – İran savaşında diyebiliriz. Yurtiçinde ise 

yavaş yavaş tatil havasına girmiş bulunuyoruz. Küresel 

cepheden güçlü haber akışı gelmediği müddetçe zayıf bir 

görünüm takip edebiliriz. Teknik açıdan 14.000 seviyesi 

üzerinde kalınması önemli. Bu seviye altındaki 

fiyatlamalarda 13.770 seviyesi destek konumunda takip 

edilecek. Öte yandan olası tepki yukarı yönlü 

hareketlilikte 14.250 ve 14.540 seviyeleri direnç 

konumunda izlenecektir.  

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

 
BIMAS, MGROS, EUPWR, ENKAI, EKGYO, GARAN, 

YKBNK, ASTOR, THYAO.   

 

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

XU030 endeksi spot piyasadaki fiyatta 15981 

seviyesinden kapanış gerçekleşti. Endeksteki zayıf 

görünümün devam ettiğini izliyoruz. Henüz bir dönüş 

sinyali yok. Kısa pozisyonların devamı faydalı olacaktır. 

Geri çekilmenin devam ettiği senaryoda 15750 seviyesi 

destek konumunda takip edilecek. Olası bir 

toparlanmada ise 16650 seviyesi direnç konumunda 

izlenebilir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI(%) 
HACİM 

mn 

BIST 100 14.012 14.090 13.856 -0,12% 165.430 

BIST 30 15.981 16.078 15.796 -0,08% 114.256 

BANKA ENDEKSI 16.359 16.512 16.210 -1,11% 31.783 

HOLDING ENDEKSI 13.323 13.323 13.135 0,42% 21.850 

SANAYİ ENDEKSİ 18.407 18.522 18.279 0,05% 87.274 

GRAM ALTIN 6649,263 6702,877 6626,794 0,50%   

Dolar/TL 45,61014 45,6228 45,5775 0,18%   

EUR/USD 1,16245 1,16355 1,161575 0,01%   

YABANCI TAKAS % 34,33         

 
Ekonomik Takvim 
10:30 Almanya Bileşik PMI 
10:30 Almanya İmalat PMI 
10:30 Almanya Hizmetler PMI 
11:00 Euro Bölgesi İmalat PMI 
11:00 Euro Bölgesi Bileşik PMI 
11:00 Euro Bölgesi Hizmetler PMI 
11:30 İngiltere Bileşik PMI 
11:30 İngiltere İmalat PMI 
11:30 İngiltere Hizmetler PMI 
15:30 ABD İnşaat İzinleri 
15:30 ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları 
15:30 ABD Konut Başlangıçları 
15:30 ABD İlk İşsizlik Başvuruları 
15:30 ABD Philadelphia Fed İmalat Endeksi 
15:30 ABD Philadelphia Fed İş Ortamı Görünümü 
16:45 ABD İmalat PMI 
16:45 ABD Bileşik PMI 
16:45 ABD Hizmet PMI 
17:00 Euro Bölgesi Tüketici Güveni 
17:30 ABD Doğal Gaz Stokları 
18:00 BOE Başkanı Andrew Bailey Konuşması 
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KAP Haberleri 

 

CWENE - CW Plus Bayilik Açılışı Hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 

OTKAR - Automecanica S.A. paylarının devralınması 

işlemine ilişkin Romanya Rekabet Otoritesi izni - Hisse 

Etkisi: Olumlu 

PGSUS - Kredi Derecelendirmesi Gözden Geçirme - Fitch 

- Hisse Etkisi: Olumsuz 

HALKB - Yabancı Kaynak Temini - Hisse Etkisi: Olumlu 

TURSG - Türkiye Sigorta’da pay satışına ilişkin işlemin 

takasının tamamlanması hk. - Hisse Etkisi: Olumsuz 

AKCNS - Genel Kurul'un Kar Payı Dağıtım Kararı - Hisse 

Etkisi: Olumlu 

GLYHO - Yolcu İstatistikleri - Hisse Etkisi: Nötr 

LINK - Kurumsal Hibrit Bulut ve Güvenli Sanal Çalışma 

Alanı Dönüşüm Projesi Hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 

OZATD - Özata Tersanecilik San.veTic.A.Ş.'nin, Şirketimiz 

Tarafından Devralınması Suretiyle Birleşme İşlemleri 

Hakkında Yönetim Kurulu Kararı - Hisse Etkisi: Olumlu 

Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Orta Doğu 

Orta Doğu'daki savaşın arzı kısıtlamasıyla birlikte küresel 

petrol stoklarının rekor hızda azaldığı, piyasada ciddi 

sıkışıklık yaşandığı bildirildi. 

İran'ın Hürmüz Boğazı'ndaki geçişleri düzenlemek 

amacıyla kurduğu "Fars Körfezi Su Yolu İdaresi", boğazda 

denetim altına aldığı sınırları açıkladı. 

İran basınına göre ABD, Pakistan aracılığıyla Tahran 

yönetimine yeni bir teklif metni gönderdi. İranlı 

yetkililerin metni incelemeyi sürdürdüğü, ancak 

Washington'a henüz resmi yanıt verilmediği belirtildi. 

ABD Başkanı Donald Trump, İran'ın askeri kapasitesine 

ağır darbe vurduklarını belirterek, bundan sonraki 

süreçte tek sorunun Tahran yönetiminin anlaşma 

imzalayıp imzalamayacağı olduğunu söyledi. 

Suudi Arabistan Dışişleri Bakanı Faysal bin Ferhan, ABD 

Başkanı Donald Trump'ın İran'a yönelik saldırıları 

erteleme kararını memnuniyetle karşıladıklarını 

belirterek, Tahran yönetimine müzakere fırsatını 

değerlendirme çağrısında bulundu. 

İran, Hürmüz Boğazı'ndan son 24 saatte aralarında 

petrol tankeri, konteyner ve ticari gemi olmak üzere 26 

geminin geçtiğini duyurdu. 

ABD 

Nvidia'nın geliri, yapay zeka yatırımlarının desteğiyle 

yıllık bazda yüzde 85 artarak 81,6 milyar dolara yükseldi. 

Şirketin net kârı ise aynı dönemde yüzde 211 artışla 58,3 

milyar dolara çıktı. 

Fed'in Nisan ayı toplantı tutanakları, yetkililerin büyük 

bölümünün enflasyon risklerinin kalıcı hale gelmesi 

durumunda faiz artışını yeniden değerlendirebileceğini 

ortaya koydu. 

WSJ'nin haberine göre OpenAI, halka arz başvurusu için 

yatırım bankalarıyla çalışmalara başladı. Şirketin Eylül 

ayında halka açılmayı hedeflediği belirtildi. 

Avrupa 

Avrupa Merkez Bankası (AMB) Yönetim Kurulu üyesi 

Pierre Wunsch, İran savaşının yakın zamanda sona 

ermemesi durumunda, AMB'nin önümüzdeki ay 

borçlanma maliyetlerini artırma olasılığının yüksek 

olduğunu söyledi. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BİST 100 endeksi günlük grafik 

 
BİST100 endeksinde 14.000 seviyesi üzerinde kalınması önemli. Bu seviye altındaki fiyatlamalarda 13.770 seviyesi 

destek konumunda takip edilecek. Öte yandan olası tepki yukarı yönlü hareketlilikte 14.250 ve 14.540 seviyeleri direnç 

konumunda izlenecektir.  

Dirençler: 14.250 / 14.540 / 14.750 

Destekler: 14.000 / 13.770 / 13.300 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

ALTNY Kapanış Fiyatı 17,52 18,13 16,91 17.520 640,5 3,5 

CWENE Kapanış Fiyatı 37,50 38,81 36,19 40.436 15,7 2,5 

ALARK Kapanış Fiyatı 97,00 100,40 93,61 40.449 22,4 0,5 

EKGYO Kapanış Fiyatı 20,32 21,03 19,61 77.216 27,9 0,5 

TCELL Kapanış Fiyatı 109,50 113,33 105,67 240.900 13,2 0,8 

ANSGR Kapanış Fiyatı 31,00 32,09 29,92 62.000 4,3 1,5 

BIST 100                14.368              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
CWENE, ALARK, ANSGR stop. 
 

 

 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

20.05.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

ENERY 8,71 100.000 

AHGAZ 31,28 126.519 

 

 

 

 

 

 

 



 
20       

 

GÜNLÜK BIST BÜLTENİ 21.05.2026 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


