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Piyasa Beklentimiz 
 

Geçtiğimiz hafta küresel risk iştahını belirleyen iki ana başlık jeopolitik yumuşama 

ve beklentilerin çok altında kalan ABD istihdam verisi oldu. Trump'ın anlaşma 

zemininde uzlaşı sağlandığı gerekçesiyle İran'a yönelik planlanan saldırıları askıya 

alması haftanın başında petrol fiyatlarında hızlı geri çekilmeye yol açtı. Cuma günü 

açıklanan ABD Temmuz ayı tarım dışı istihdamı 85 bin kişilik artış beklentisine karşın 

23 bin kişi azalırken, Mayıs ve Haziran verileri de toplam 103 bin kişi aşağı yönlü 

revize edildi. İşsizlik oranı %4,1'e gerilese de bu düşüş büyük ölçüde iş gücüne 

katılımdaki azalmadan kaynaklandı; ortalama saatlik kazançlardaki yıllık artış %3,2 

ile Mayıs 2021'den bu yana en düşük seviyeye indi. Veri, Fed'in eylülde faiz 

artırabileceğine dair şahin fiyatlamaları belirgin biçimde zayıflattı. Tahvil getirileri 

ve dolar gerilerken S&P 500 rekor tazeleyerek 7.758 seviyesinden kapandı; endeks 

haftayı %3,67 primle Nisan ortasından bu yana en güçlü performansıyla tamamladı. 

Ons altın 4.371 dolara çıkarak yedi haftanın zirvesini gördü. Yurt içinde ise Temmuz 

enflasyonu aylık %1,78, yıllık %31,75 ile beklentilerin altında kalarak TL varlıklara 

destek verdi; BIST 100 haftayı %2,39 yükselişle 13.779,39 puandan kapattı. 

Yeni haftada Çarşamba günü açıklanacak ABD Temmuz TÜFE verisi takip edilecek. 

Haziranda manşet TÜFE aylık %0,4 gerilemiş, yıllık oran %4,2'den %3,5'e inmişti. 

Çekirdek TÜFE ise ay içinde değişmeyerek yıllık %2,6 olarak kaydedilmişti. Yani 

Haziran'daki rahatlama büyük ölçüde enerji kaynaklıydı ve talep tarafında kalıcı bir 

gevşemeye işaret etmiyordu. Temmuz'da ateşkes fiyatlamasının bozulmasıyla, 

enerjinin manşete katkısı yeniden pozitife geçmiş olabilir; nitekim aylık bazda %0,2 

artış bekleniyor. Buna karşın piyasa beklentisi manşet yıllık enflasyonun %3,5'ten 

%3,4'e gerilemesi yönünde ve bu düşüş baz etkisinden kaynaklanıyor. Çekirdek 

yıllık oranın %2,6'dan %2,5'e ılımlı bir gerileme kaydetmesi öngörülüyor. Piyasa 

açısından Özellikle çekirdeğin beklenti üzerinde gelmesi, zayıf istihdam verisi 

sonrası gerileyen eylül beklentilerini tersine çevirebilir. ABD'de Perşembe ÜFE, 

Cuma ise perakende satışlar ve Michigan tüketici güven endeksi takip edilecek. 

Petrol fiyatları haftanın ikinci ana değişkeni olmayı sürdürüyor; İran ile Umman 

arasında Hürmüz Boğazı'nın yeniden açılmasına yönelik görüşmelerin seyri, arz 

tarafında kalıcı bir normalleşme sağlanıp sağlanamayacağını belirleyecek. 

Avrupa'da ise Çarşamba Almanya enflasyonu ve Perşembe İngiltere büyüme verisi 

izlenecek. 

Yurt içinde haftanın ana başlığı Perşembe günü açıklanacak yılın üçüncü Enflasyon 

Raporu ve TCMB Başkanı'nın sunumu olacak. Temmuz enflasyonunun beklentilerin 

altında kalması ve petrol fiyatlarındaki gerileme, Banka'nın tahmin patikası 

açısından olumlu bir zemin oluşturuyor. Raporda özellikle tahmin aralığının 

güncellenip güncellenmeyeceği, hizmet enflasyonu ve yönetilen fiyatlara ilişkin 

değerlendirmeler ile faiz indirim sürecinin hızına dair verilecek sinyaller belirleyici 

olacak. Bunun yanında sanayi üretimi, işsizlik ve cari denge verileri takip edilecek.  

Bu sabah küresel piyasalarda risk iştahı sınırlı pozitif. ABD'de temmuz istihdamının 

beklenenin aksine daralması sonrası eylülde faiz artırım ihtimali %67'den %44'e 

geriledi; 10 yıllık tahvil faizi %4,64'e, dolar endeksi iki ayın dibine yakın 99,6'ya indi. 

Bu tablo gelişen ülke varlıkları için destekleyici olsa da artırım riski tamamen 

ortadan kalkmış değil. Diğer yandan İran'ın Umman ile anlaşmanın son aşamada 

olduğunu, ancak ABD'nin ek koşulları karşılaması gerektiğini açıklaması petrolü 

yeniden yukarı taşıdı. ABD ve Avrupa vadelileri hafif satıcılı seyrediyor. Haftanın 

önemli başlığı Çarşamba açıklanacak ABD temmuz TÜFE verisi (manşet %3,4, 

çekirdek %2,5 beklentisi). Yıllık oranlardaki gerileme baz etkisinden kaynaklanıyor, 

aylık bazda ise enerji kaynaklı yukarı hareket bekleniyor; bu nedenle veri beklentiye 

paralel gelse de temkinli fiyatlama görülebilir 

BIST 100 Cuma günü 14.000 direncini test ettikten sonra hafif satıcılı kapattı, ancak 

22 günlük ortalamanın üzerinde kaldı. 13.700/13.645 destek, 13.800/13.960 

direnç, 14.020/14.070 kritik eşik. Endeksin güne temkinli-yatay bir başlangıç 

yapmasını, gün içinde 13.700-13.800 bandında sıkışmasını bekliyoruz; bu bölgede 

tutunma halinde 13.960'a tepki gelebilir.  

 

 

  Son Yüksek Düşük 
Günlük 
Fark (%) 

Hacim 
mn TL 

BIST 100 13.779 13.956 13.699 -0,14% 189.333 

BIST 30 15.596 15.823 15.490 -0,38% 137.692 

BANKA ENDEKSI 15.490 15.633 15.381 0,02% 25.198 

HOLDING ENDEKSI 14.740 14.758 14.656 -0,29% 22.403 

SANAYİ ENDEKSİ 19.017 19.265 18.911 -0,28% 100.698 

GRAM ALTIN 6670,174 6676,502 6617,681 0,50%   

Dolar/TL 47,71733 47,72183 47,6658 0,18%   

EUR/USD 1,155475 1,156735 1,1548 0,01%   

YABANCI TAKAS % 32,24         

 
Ekonomik Takvim 
10:00 Türkiye Sanayi Üretimi (Yıllık) 
11:30 Euro Bölgesi Sentix Yatırımcı Güveni 
 
KAP Haberleri 
ALARK - Alarko Carrier Sanayi ve Ticaret A.Ş. paylarının satın alınması. 
- Hisse Etkisi: Olumlu 
ASTOR - Kâr Payı Dağıtımına İlişkin 2025 yılı Olağan Genel Kurul Kararı 
- Hisse Etkisi: Olumlu 
ASTOR - Kayıtlı Sermaye Tavanının 2025 Yılı Olağan Genel Kurulda 
Kabülü   - Hisse Etkisi: Olumlu 
CWENE - CW Enerji Plus Bayilik Açılışı Hk - Hisse Etkisi: Olumlu 
KTLEV - Katılımevim 2026_2Ç Finansal Tablolar - Hisse Etkisi: Olumlu 
HALKB - Sermaye Artırımı ve Halka Arz Çalışmalarına İlişkin Yönetim 
Kurulu Kararı- Hisse Etkisi: Nötr 
ANHYT - 01.01.2026-31.07.2026 dönemine ait prim üretimi - Hisse 
Etkisi: Olumlu 
BFREN - Teşvik Başvurusu hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 
EBEBK - Temmuz 2026 Satış Adedi - Hisse Etkisi: Olumlu 
KLYPV - Polisilikon Tedarik Sözleşmesinin Sonlandırılması hk. - Hisse 
Etkisi: Olumlu 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

 

BIST100’de güne temkinli-yatay bir başlangıç yapılabilir.  

BIST100 endeksi geçen haftayı, uzun süredir izlenen yükselen kanalın alt sınırından destek bularak haftayı yükselişle kapattı. Temmuz ortasından 

beri devam eden düşüş trendi de bu hareketle yukarı kırılmış durumda. Cuma günü ise 13.827,14'ten açılan endeks, gün içinde 13.956,18'e 

kadar çıkarak 14.000'in puan yaklaştı.  Ancak buradan gelen satışlarla 13.698,81'e kadar geri geldi ve günü 19,43 puan kayıpla (%0,14) 13.779,39 

puandan tamamladı. Gün içinde yaklaşık %1,9'luk bir bant oluşması ve kapanışın zirvenin epey altında kalması, 14.000 direncinin  güçlü olduğuna 

işaret ediyor. Yine de kapanışın 22 günlük ortalamanın bulunduğu 13.770 seviyesinin üzerinde kalması olumlu; endeks halen 5, 22 ve 200 günlük 

ortalamaların üzerinde. Ancak bu ortalamanın sadece birkaç puan üzerinde kapanılması, tutunmanın zayıf kalabileceğini düşündürüyor. 

Göstergelerde MACD, beklenen al sinyalini üretti; RSI da dipten toparlanmaya devam ediyor ama hâlâ orta seviyenin altında. Her iki göstergenin 

de negatif bölgede olması, bu hareketin kalıcı bir yön değişimi olmayabileceğini, Mayıs zirvesinden beri süren düşen kanal içinde bir tepki 

yükselişi niteliği taşıyabileceğini düşündürüyor. Kanalın üst sınırı şu an 14.290 seviyesine denk geliyor. Dolar bazında endeks 288,89'dan kapandı. 

5 günlük ortalamanın üzerinde, ama 22 günlük ortalamanın (290,15) altında. 

Bankacılık endeksi haftayı zayıf görüntüyle kapattı. XBANK Cuma gününü yatay yönde ve 15.489,77'den kapandı. İkinci gün de kısa vadeli 

ortalamalarını geri alamadı. 5 ve 22 günlük ortalamalar 15.540–15.570 bandında bulunuyor. Bu bant kısa vadede yön açısından belirleyici 

olabilir. Endeks ayrıca 50, 100 ve 200 günlük ortalamaların altında. Yani orta ve uzun vadeli zayıflık sürüyor. Göstergelerde ise iyileşme var. RSI 

dipten dönmüş, MACD de al sinyali vermiş durumda. Bu, satış baskısının hız kesmiş olabileceğine işaret etmekle birlikte, fiyat henüz bunu 

doğrulamadı. Dolar bazlı bankacılık endeksi 324,75'ten kapandı ve en zayıf görünümü sunmayı sürdürdü. 

Özetle tepki hareketi sürüyor. Kısa vadeli göstergeler ilk olumlu sinyalleri verdi. Ancak fiyat 14.000'de satışla karşılaştı ve yükselişe katılım dar 

kaldı. 13.800 üzerinde kapanışlar sürerse önce 13.960, sonra 14.020–14.070 direnci gündeme gelebilir. 14.070 aşılırsa 14.250–14.300 bölgesi 

hedef konumuna geçebilir. 13.700 altındaki kapanışlarda ise tepki zayıflayabilir; bu durumda 13.645–13.565 bandı test edilebilir. Şu aşamada 

tablo, alıcının geri döndüğü ama henüz kontrolü ele almadığı bir görünüme işaret ediyor. Bu nedenle hareketin kalıcılık kazanıp kazanmayacağı, 

önümüzdeki günlerde 13.800 bölgesinin korunup korunmayacağına ve bankacılık tarafının yükselişe eşlik edip etmeyeceğine bağlı olarak 

şekillenebilir. Bu iki unsur netleşmediği sürece kanal içindeki sıkışık seyrin sürmesi beklenebi 

Destekler: 13.700 / 13.645 / 13.565 / 13.400 / 13.260 / 13.050–13.000 

Dirençler: 13.800 / 13.960 / 14.020–14.070 / 14.290 
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Teknik Takip Listesi 

Kod Kapanış 
% 

Değişim 
Pivot Destek 1 Destek 2 Direnç 1 Direnç 2 HO Göre Durum 

AGHOL 35,26 1,56 35,01 34,75 34,23 35,53 35,79 Olumlu 

GARAN 127,00 -0,63 127,47 125,93 124,87 128,53 130,07 Olumsuz 

MGROS 654,50 4,55 645,00 635,50 616,50 664,00 673,50 Olumlu 

ORGE 99,05 0,97 97,58 96,12 93,18 100,52 101,98 Olumsuz 

TTKOM 54,50 1,87 54,08 53,57 52,63 55,02 55,53 Olumsuz 

TURSG 6,29 1,45 6,27 6,19 6,09 6,37 6,45 Olumsuz 

  

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

 

BIST 30 Endeksi, Cuma gününü 59,01 puan kayıpla (%0,38) 15.595,83 seviyesinden tamamladı. Endeks 15.695,50'den açıldı, gün içinde 

15.823,30'a kadar yükseldi ancak burada tutunamadı ve 15.489,87'ye kadar geri çekildi. Yaklaşık %2,1'lik geniş bir gün içi bant oluşması ve 

kapanışın zirveden uzak kalması, 15.800 civarında satış baskısının arttığına işaret ediyor olabilir. Yine de kapanışın gün içi dibin üzerinde 

gerçekleşmesi, seans sonunda alıcının bir miktar geri döndüğünü gösteriyor. XU100 kısa vadeli ortalamalar üzerinde tutunurken BIST 30'un 

satıcılı kapatması, tepkinin büyük ölçekli hisselerde bir adım geride kaldığını düşündürüyor. Göstergelerde ise iyileşme var: MACD negatif 

bölgede kalmakla birlikte al yönlü kesişimini üretmiş durumda, RSI da dipten toparlanıyor ancak hâlâ nötr eşiğin altında. Fiyat günü satıcılı 

kapatırken göstergelerin olumlu sinyal vermesi, satış baskısının hız kesmiş olabileceğine işaret ediyor; ancak fiyat bunu henüz doğrulamadı. 

VİOP'ta BIST 30 kontratı ise günü 30 puan artışla 15.910'dan tamamladı. Kontrat 16.097'ye kadar yükseldi, tutunamadı ve 15.745'e çekildikten 

sonra açılış civarında kapandı. 5 ve 200 günlük ortalamaların üzerinde bulunuyor, ancak 22 günlük ortalamanın (16.004) altında kalmayı 

sürdürüyor; bu eşiğin geri alınması kısa vadeli yön açısından belirleyici olabilir. Orta vadede 16.390–16.440 bandı direnç olmayı sürdürüyor ve 

Mayıs zirvesinden beri süren düşen kanal bozulmuş görünmüyor. Vadeli tarafta MACD henüz al yönlü kesişimini üretmiş değil; yani göstergeler 

spota göre bir adım geride. Spotun satıcılı, vadelinin alıcılı kapatması beklentinin bir miktar olumluya döndüğüne işaret edebilir, ancak tek başına 

teyit sayılmaz. Özetle tepki sürüyor fakat zemin kırılgan; hareketin kalıcılık kazanıp kazanmayacağı, önümüzdeki günlerde 22 günlük 

ortalamaların geri alınıp alınmayacağına bağlı olarak şekillenebilir. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

Bünyesinde SASA'yı da bulunduran Erdemoğlu Holding, 

dünyanın en büyük makine halısı üreticisi iştiraki 

Merinos'u halka açıyor. 

Orta Doğu 

İran, Hürmüz Boğazı üzerinden İran ile Umman arasında 

kullanılacak yeni deniz geçiş güzergâhlarını belirleyen 

nihai anlaşmaya yaklaşıldığını açıkladı. 

ABD Başkanı Donald Trump, İran'la devam eden 

müzakere süreciyle ilgili, önceki tutumunun aksine, 

ilişkileri "sessizce" yürütmeyi benimsediklerini söyledi. 

Suudi Arabistan Enerji Bakanlığı'ndan yapılan 

açıklamaya göre, Pazar günü erken saatlerde Saudi 

Aramco'ya ait Jazan petrol rafinerisinde yangın çıktı ve 

alevler söndürüldü. 

İran'dan, bu hafta bir duyurunun yakında yapılabileceği 

yönündeki beklentilerin artmasının ardından, Hürmüz 

Boğazı'nda yeni bir deniz transit güzergahı konusunda 

Umman ile anlaşmaya "çok yakın" oldukları açıklaması 

geldi. 

İran Cumhurbaşkanı Mesud Pezeşkiyan, ABD'nin 17 

Haziran'da imzalanan mutabakat zaptını ihlal ettiğini ve 

kendilerinin de buna karşılık verdiğini söyledi. 

İran Devrim Muhafızları Ordusu Sözcüsü Tuğgeneral 

Hüseyin Muhibbi, Hürmüz Boğazı'nın yeniden 

açılmasının İran'ın belirlediği mekanizma ve koşulların 

ABD tarafından kabul edilmesine bağlı olduğunu söyledi. 

Birleşik Arap Emirlikleri (BAE), Abu Dabi Ulusal Petrol 

Şirketi'ne (ADNOC) ait bir geminin Hürmüz Boğazı'nda 

İran'ın füzeli saldırısına maruz kaldığını açıkladı. 

Asya 

Çin, yapay zekâ alanında ABD ile rekabetini 

güçlendirmek ve teknoloji şirketlerinin finansmana 

erişimini artırmak için 28 trilyon dolarlık hisse senedi ve 

tahvil piyasalarını daha aktif kullanmaya başladı. 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

ALARK Kapanış Fiyatı 101,80 105,36 98,24 42.451 23,5 0,5 

MGROS Kapanış Fiyatı 654,50 677,41 631,59 118.500 17,5 1,3 

TUPRS Kapanış Fiyatı 323,50 334,82 312,18 623.318 9,2 1,4 

CCOLA Kapanış Fiyatı 89,00 92,12 85,89 249.029 14,1 3,0 

ENJSA Kapanış Fiyatı 113,20 117,16 109,24 133.697 25,6 1,3 

TABGD Kapanış Fiyatı 263,50 272,72 254,28 68.850 28,1 2,6 

TAVHL Kapanış Fiyatı 275,50 285,14 265,86 100.084 19,0 1,2 

YKBNK Kapanış Fiyatı 34,02 35,21 32,83 287.369 5,2 1,0 

BIST 100               13.779              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

07.08.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

BULGS 45,69 702 

REEDR 6,13 100.000 

AHGAZ 32,06 10.000 

GLYHO 16,96 240.769 

EKIM 18,36 150.000 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


