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Perşembe 

Piyasa Beklentimiz 
Küresel piyasaların odağında dün ABD Temmuz enflasyonu vardı. Tüketici fiyatları 

aylık %0,1 arttı, yıllık enflasyon %3,5'ten %3,4'e geriledi. Çekirdek enflasyon aylık 

%0,2 yükselirken yıllık bazda %2,6'dan %2,5'e indi. Aylık artışın büyük bölümü 

barınma maliyetlerinden kaynaklandı; enerji fiyatları aylık bazda gerilemesine 

rağmen yıllık %14,7 ile yüksek seviyede kalmayı sürdürüyor. Veri sonrasında 

piyasaların Fed'in eylül toplantısında faiz artırımına gitmesine verdiği ihtimal %50 

civarından %40 seviyesine geriledi, ABD tahvil faizlerinde de gerileme görüldü. 

Buna karşılık enflasyonun hedefin belirgin üzerinde kalması ve enerji tarafındaki 

baskı, faiz patikasına ilişkin tartışmayı açık tutuyor. Hürmüz Boğazı'nın kapalı 

kalmaya devam edeceğine dair İran kaynaklı açıklamalar ise normalleşme 

beklentisini zayıflatan temel unsur olmayı sürdürüyor. ABD borsaları veri sonrası 

pozitif ayrıştı. S&P 500 üç günlük düşüş serisini sonlandırarak rekor seviyesinin 

hemen altına yerleşirken, Nasdaq teknoloji hisselerindeki alımlarla yükseldi; Dow 

Jones ise yatay bir görünüm sergiledi. Yapay zekâ altyapısı tarafındaki güçlü 

bilançolar endeksleri destekledi. CoreWeave ve Super Micro beklenti üstü sonuçlar 

açıkladı. 

Yurt içinde BIST 100 dün tepki alımlarının etkisinde kalarak %2,96 yükselişle 

14.110,14 puandan günü tamamladı. Endeks gün içinde en düşük 13.701,02, en 

yüksek 14.130,99 seviyesini gördü ve kapanışını zirvesine yakın gerçekleştirdi. 

Bankacılık endeksi %4,19 primle 15.826,52'den kapanarak günün en güçlü tarafı 

oldu. Teknik olarak endeks, haftalardır aşılamayan 13.975–14.058 bandını, yani 50 

ve 100 günlük ortalamaları geride bıraktı ve 14.000 eşiğini üçüncü denemede 

geçmeyi başardı. Temmuz ortasındaki tepeden gelen kısa vadeli düşüş çizgisi de 

yukarı yönlü kırıldı. 

Bu sabah küresel risk iştahı pozitif seyrediyor. ABD vadeli endeksleri artıda 

seyrederken, Asya piyasaları alıcılı yönde bulunuyor. Japonya'da Nikkei 225 %1'in 

üzerinde yükseldi, Topix rekor tazeledi; Güney Kore'de Kospi %5'e yaklaşan bir 

primle güçlü performans sergiliyor. Samsung ve SK Hynix öncülüğünde yarı iletken 

hisseleri bölge genelinde öne çıkıyor. Japonya'da üretici fiyatları temmuzda yıllık 

%7,2 ile beklentilerin altında kaldı. Buna karşın petrol fiyatlarının yüksek seyri ve 

Hürmüz kaynaklı arz endişeleri temel risk unsuru olmaya devam ediyor. 

Yurt içinde bugünün ana gündemi TCMB Enflasyon Raporu 2026-III. Başkan Fatih 

Karahan'ın sunumuyla gerçekleştirilecek rapor, ağustos ayında PPK toplantısı 

bulunmaması nedeniyle para politikasına ilişkin en önemli yönlendirme kanalı 

olacak. Yıl sonu enflasyon tahmininde revizyon yapılıp yapılmayacağı ve faiz indirim 

sürecinin hızına dair mesajlar belirleyici olacak. Temmuz enflasyonunun 

beklentilerin altında kalması ve haziran sanayi üretiminin yıllık %1,4 daralarak iç 

talepteki zayıflığı teyit etmesi, dezenflasyon açısından destekleyici bir zemin 

sunuyor. 

Borsa İstanbul'da küresel görünümün desteğiyle güne pozitif bir açılışla 

başlanmasını bekliyoruz. Bugün için belirleyici olan 14.058 seviyesinin destek olarak 

korunmasıdır. Bu bölge üzerinde kalındığı sürece önce 14.131, ardından Mayıs 

zirvesinden bu yana süren düşen kanalın 14.230'daki üst sınırı gündeme gelebilir; 

bu çizginin aşılması halinde 14.400 bölgesi hedef konumuna geçer. Aşağıda 14.058 

altındaki kapanışlarda 13.975 ve sonrasında 13.877–13.761 ortalama bandı test 

edilebilir. Enflasyon Raporu sunumuna kadar hacmin sınırlı ve seyrin dalgalı 

kalabileceğini öngörüyoruz. ABD enflasyonunun beklentilere paralel gelmesi 

küresel risk iştahını desteklerken, petrol fiyatlarındaki yüksek seyir ve Hürmüz 

kaynaklı belirsizlik risk unsuru olmayı sürdürüyor. Yurt içinde günün ana belirleyicisi 

TCMB Enflasyon Raporu olacak. BIST 100'de güne pozitif başlangıç beklerken, 

dünkü sert yükselişin ardından gelebilecek kâr satışlarını olağan değerlendiriyoruz; 

belirleyici olan 14.058 üzerinde tutunma sağlanıp sağlanamayacağıdır. Endekste 

14.000–14.250 bandında bir seyir bekliyoruz. 

 

 

 

 

  Son Yüksek Düşük 
Günlük 
Fark (%) 

Hacim 
mn TL 

BIST 100 14.110 14.131 13.701 2,96% 256.692 

BIST 30 15.970 16.004 15.451 3,30% 185.586 

BANKA ENDEKSI 15.827 15.887 15.148 4,19% 46.523 

HOLDING ENDEKSI 14.744 14.755 14.530 0,62% 27.750 

SANAYİ ENDEKSİ 19.221 19.258 18.863 1,75% 112.741 

GRAM ALTIN 6725,721 6725,721 6722,972 0,50%   

Dolar/TL 47,77239 47,7806 47,74762 0,18%   

EUR/USD 1,152145 1,152205 1,15213 0,01%   

YABANCI TAKAS % 32,25         

 
Ekonomik Takvim 
09:00 İngiltere GSYİH Çeyreklik 
09:00 İngiltere GSYİH Yıllık 
09:00 İngiltere GSYİH Yıllık 
09:00 İngiltere Sanayi Üretimi(Aylık) 
09:00 İngiltere Sanayi Üretimi(Yıllık) 
09:00 İngiltere İmalat Üretimi(Aylık) 
09:00 İngiltere İmalat Üretimi(Yıllık) 
10:00 Türkiye Cari İşlemler Dengesi 
10:30 TCMB Yılın Dördüncü Enflasyon Raporunu Yayımlayacak 
12:00 Euro Bölgesi Sanayi Üretimi Aylık 
12:00 Euro Bölgesi Sanayi Üretimi Yıllık 
15:30 ABD Devam Eden İşsizlik Başvuruları 
15:30 ABD Çekirdek ÜFE (Aylık) 
15:30 ABD Çekirdek ÜFE (Yıllık) 
15:30 ABD İlk İşsizlik Başvuruları 
15:30 ABD ÜFE (Aylık) 
15:30 ABD ÜFE (Yıllık) 
17:30 ABD Doğal Gaz Stokları 
 
KAP Haberleri 
ALFAS - Kredi Derecelendirme Notu - Hisse Etkisi: Olumsuz 
ASTOR - Astor RO Energy S.R.L. Paylarının Devri Hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 
CWENE - Sermaye Avans Ödemesi Hk - Hisse Etkisi: Olumlu 
SMRTG - Sermaye Avansı Ödemesi - Hisse Etkisi: Olumlu 
AKFIS - Geri Alım Programı Kapsamında Geri Alınan Payların Elden 
Çıkarılması Hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 
LINK - TÜBİTAK Proje Onayı Hakkında - Hisse Etkisi: Olumlu 
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Perşembe 

BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

 

Endeksin güne pozitif yönde başlamasını bekliyoruz… 

BIST100 endeksi haftanın üçüncü işlem gününde tepki alımlarının etkisinde kaldı. Endeks, açılış seviyesinin altında 13.701,02 ile gün içi dibini oluşturduktan sonra 

seans boyunca gelen alımlarla 14.130,99'a kadar yükseldi ve günü 405,62 puan kazançla (%2,96) 14.110,14'ten, zirvesine yakın bir seviyeden tamamladı. Günün 

belirleyici gelişmesi, önceki seansta dirence dönüşen 13.761–13.877 ortalama bandının geçilmesi ve haftalardır aşılamayan 13.975–14.058 bölgesinin, yani 50 ve 

100 günlük ortalamaların üzerine çıkılmasıdır. Kapanışın bu bandın üzerinde gerçekleşmesi, iki kez denenip geçilemeyen 14.000 eşiğinin bu kez geride bırakıldığı 

anlamına geliyor ve orta vadeli görünüm açısından belirgin bir iyileşmeye işaret ediyor. Endeks aynı seansta Temmuz ortasındaki tepeden başlayan dik kısa vadeli 

düşüş çizgisini de yukarı yönlü kırdı. 200 günlük ortalamanın bulunduğu 13.686 bölgesi artık fiyatın belirgin altında ve destek konumunda. Kanal yapısında Mayıs 

zirvesinden bu yana süren düşen kanalın üst sınırı 14.230, alt sınırı 13.035 seviyesinde; uzun vadeli yükselen ana kanalın alt sınırı ise 13.170'e geldi. Geçen hafta 

13.030–13.150 bölgesinde iki kanalın kesiştiği noktadan alınan destek mevcut hareketin çıkış noktasıydı ve toparlanma bu bölgeden yaklaşık 1.000 puana ulaştı. 

Göstergelerde MACD al sinyalini güçlendirdi ve sıfır eksenine yaklaştı; RSI orta bandın üzerine yerleşirken aşırı alım bölgesine mesafe koruyor. Dolar bazında da 

tablo düzeldi: endeks 295,49'dan kapanarak %2,91 yükseldi. 

Bankacılık endeksi dün hızlı yükseliş kaydetti. XBANK 15.160,52'den açıldı, 15.148,07'deki gün içi dibin ardından kesintisiz bir alımla 15.887,26'ya yükseldi ve günü 

%4,19 kazançla 15.826,52'den, zirvesinin hemen altında tamamladı. Endeks böylece geri alınması gereken ilk bölge olarak izlediğimiz 15.343–15.451 bandını aştı 

ve birbirine yakınsamış 5 ile 22 günlük ortalamaların (15.467–15.482) belirgin şekilde üzerine yerleşti; bu band artık ilk destek konumunda. Yukarıda 50 günlük 

ortalamanın bulunduğu 16.241 seviyesi ilk ciddi direnç, 16.576 ve 17.001'deki 100 ve 200 günlük ortalamalar ise uzak hedefler olmayı sürdürüyor. Endeksin TL 

bazlı zirvesine olan uzaklığı azalmakla birlikte %27 civarında; dolayısıyla mevcut hareket henüz uzun vadeli bir trend dönüşünden çok, aşırı satılmışlığın düzeltilmesi 

niteliğinde. Göstergelerde MACD al yönlü konumunu güçlendirdi ancak sıfırın belirgin altında çalışmaya devam ediyor; RSI zayıflama bölgesinden çıkarak nötr 

eşiğe dayandı ve önceki seanslardaki negatif ayrışmayı sona erdirdi. 

Özetle kesintiye uğrayan tepki hareketi güçlü biçimde yeniden başladı ve bu kez yalnızca kısa vadeli ortalamalar değil, aylardır aşılamayan 13.975–14.058 direnç 

bandı da geride bırakıldı; kapanışların gün içi zirvelere yakın oluşması alıcının seans sonuna kadar kontrolü elinde tuttuğunu gösteriyor. Bugün için belirleyici olan 

14.058 seviyesinin destek olarak korunmasıdır. Bu bölge üzerinde kalındığı sürece önce 14.230'daki düşen kanal üst sınırı, bu çizginin aşılması halinde 14.400 ve 

14.550 bölgesi gündeme gelebilir; kanal üst sınırının kırılması, Mayıs'tan bu yana süren düşüş yapısının sona erdiği yönünde teyit üretecektir. Aşağıda 14.058 

altındaki kapanışlarda 13.975 ve ardından 13.877–13.761 ortalama bandı test edilebilir; asıl destek yapısı 13.686'daki 200 günlük ortalamada bulunuyor ve bu 

seviyenin korunması yeni yapının sürdürülebilirliği açısından kritik. Sert yükselişin ardından kâr satışı kaynaklı geri çekilmeler olağan karşılanmalı; belirleyici olan, 

bu geri çekilmelerde kazanılan ortalamaların üzerinde kalınıp kalınmayacağı ve bankacılık tarafının 16.241'e doğru hareketi sürdürüp sürdüremeyeceğidir. 

Destekler: 14.058 / 13.975 / 13.877 / 13.761 / 13.686  

Dirençler:  14.230 / 14.400 / 14.550 / 14.700 / 14.870 
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Teknik Takip Listesi 

Kod Kapanış 
% 

Değişim 
Pivot Destek 1 Destek 2 Direnç 1 Direnç 2 HO Göre Durum 

AKSEN 82,30 4,44 81,35 79,25 76,20 84,40 86,50 Olumsuz 

AKBNK 68,80 4,01 67,95 66,70 64,60 70,05 71,30 Olumlu 

EKGYO 18,51 3,12 18,32 18,03 17,55 18,80 19,09 Olumsuz 

BRSAN 629,00 -0,47 626,00 613,00 597,00 642,00 655,00 Olumlu 

GLYHO 17,44 1,69 17,40 17,15 16,85 17,70 17,95 Olumlu 

TAVHL 279,00 1,64 278,08 273,92 268,83 283,17 287,33 Olumlu 

 VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

 

BIST 30 Endeksi günü 510,10 puan kazançla (%3,30) 15.970,32 seviyesinden tamamladı. Endeks 15.463,25'ten açıldı, gün içinde 15.450,84'e kadar 

geriledikten sonra gelen alımlarla 16.003,84'ü test etti ve kapanışını günün zirvesine yakın gerçekleştirdi. Bir önceki seansta dirence dönüşen 15.556–

15.580 ortalama bandı tek günde geri alındı, 200 günlük ortalamanın bulunduğu 15.529 seviyesi yeniden geçildi ve kısa vadeli teknik zemin onarıldı. 

Kapanış, 50 günlük ortalamanın yer aldığı 15.971'in tam üzerinde gerçekleşti; 100 günlük ortalamanın bulunduğu 16.083 ise orta vadeli asıl direnç olmayı 

sürdürüyor. Her iki ortalama da eğimini henüz yukarı çevirmiş değil. Göstergelerde MACD'nin negatif bölgedeki al yönlü konumu güçlendi, ana çizgi ile 

tetik arasındaki açıklık yeniden genişledi. RSI nötr eşiğin üzerine dönerek zayıflama bölgesinden çıktı. 

VİOP'ta BIST 30 kontratı günü 554 puan kazançla (%3,53) 16.226'dan tamamladı. Kontrat 15.666'dan açıldı, 15.623'e geriledikten sonra 16.240 ile 

zirvesini gördü ve spotu geride bırakan bir performans sergiledi. 200 günlük ortalamanın bulunduğu 15.854 ile 16.000 psikolojik eşiği geçildi, 5 ve 22 

günlük ortalamaların (15.930–15.933) üzerine yerleşildi. Yukarıda 16.331–16.420 bandı bir sonraki direnç. Mayıs zirvesinden gelen düşen trendin üst 

sınırı yukarı yönlü zorlandı; 15.264–15.414 destek bölgesi ise test edilmeden korundu. Göstergelerde vadelinin MACD'si sat yönlü konumunu sona 

erdirerek al kesişimi üretti, RSI nötr eşiğin üzerine çıktı; böylece spot ile vadeli arasındaki gösterge ayrışması kapandı. Özetle; tepki hareketi kritik 

desteklerden güçlü biçimde yeniden başladı ve kapanışların zirvelere yakın oluşması teknik olarak olumlu. Spotta 15.971 üzerinde kalıcılık ve 16.083'ün 

aşılması belirleyici; geçilmesi halinde 16.250 ve 16.400 gündeme gelebilir. Aşağıda 15.690–15.600 ilk destek, 15.529 ise yapının korunması için kritik 

eşik. Vadeli kontratta 16.000 üzerinde kalıcılık olması halinde,  yukarıda 16.331–16.420 direnç bölgesi hedeflenebilir. 
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Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

MSCI, 31 Ağustos kapanışı itibarıyla geçerli olacak 

endeks değişikliklerini açıkladı. Buna göre MSCI Türkiye 

Standard Endeksi’ne Astor Enerji eklenirken, endeksten 

herhangi bir şirket çıkarılmadı. MSCI Türkiye Küçük 

Ölçekli Şirketler Endeksi’nde ise 6 şirket endekse dahil 

edilirken, 2 şirket endeks dışında kaldı. Borusan Boru, 

Europower Enerji, Kardemir B, Rönesans Gayrimenkul, 

Tera Finansal Yatırımlar ve Tera Yatırım Menkul, MSCI 

Türkiye Küçük Ölçekli Şirketler Endeksi’ne eklendi. 

Arçelik ve Katılımevim ise endeksten çıkarıldı. 

Motorinde uygulanan özel tüketim vergisi (ÖTV), 

Ağustos sonuna kadar sıfırlanırken Eylül'den itibaren 

kademeli olarak artırılacak. 

ABD 

42 milyar dolarlık 10 yıllık ABD Hazine tahvili ihalesinde, 

gösterge niteliğindeki tahvillerin getirisi 2007'den bu 

yana en yüksek seviyeye çıktı. 

Orta Doğu 

İran, ABD'nin Hürmüz Boğazı üzerinde "tam kontrole" 

sahip olduğu yönündeki açıklamalara karşılık, Boğaz'ın 

hâlâ kapalı olduğunu ve İran'ın şartları kabul edilene 

kadar yeniden açılmayacağını bildirdi. 

ABD Başkanı Donald Trump "İran'ın sadece laf ürettiğini, 

icraata geçmediğini" ileri sürdü. 

Petrol 

Petrol İhraç Eden Ülkeler Örgütü'nün (OPEC) günlük ham 

petrol üretimi, Temmuz'da önceki aya göre 1 milyon 659 

bin varil artarak 23 milyon 632 bin varile yükseldi 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

ALARK Kapanış Fiyatı 101,80 105,36 98,24 42.451 23,5 0,5 

MGROS Kapanış Fiyatı 654,50 677,41 631,59 118.500 17,5 1,3 

TUPRS Kapanış Fiyatı 323,50 334,82 312,18 623.318 9,2 1,4 

CCOLA Kapanış Fiyatı 89,00 92,12 85,89 249.029 14,1 3,0 

ENJSA Kapanış Fiyatı 113,20 117,16 109,24 133.697 25,6 1,3 

TABGD Kapanış Fiyatı 263,50 272,72 254,28 68.850 28,1 2,6 

TAVHL Kapanış Fiyatı 275,50 285,14 265,86 100.084 19,0 1,2 

YKBNK Kapanış Fiyatı 34,02 35,21 32,83 287.369 5,2 1,0 

BIST 100               13.779              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
ALARK, TUPRS, YKBNK hedef; MGROS, CCOLA, ENJSA,  stop.  

 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

12.08.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

ENERY 8,54 300.000 

YYLGD 10,42 101.000 

EKIM 17,34 150.000 

ARSAN 3,42 700.000 

AHGAZ 32,07 30.560 

TRALT 47,53 2.503.159 

BALAT 70,00 2.006 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


