
 
       
  
 

 

   GÜNLÜK BİST BÜLTENİ 1 Eylül 2026 Salı 

Piyasa Beklentimiz 
Küresel piyasalar haftanın ilk işlem gününü petrol fiyatlarındaki yükseliş ve 

tahvil faizlerindeki yukarı yönlü hareketin etkisiyle negatif tamamladı. ABD’de 

Dow Jones yüzde 0,70, S&P 500 yüzde 0,33 ve Nasdaq yüzde 0,12 değer 

kaybederken, satışların piyasa geneline yayıldığı görüldü. Buna karşılık enerji 

hisseleri petrol fiyatlarındaki yükselişle pozitif ayrışırken, Nvidia ve bazı yarı 

iletken şirketlerindeki alımlar Nasdaq’ın kaybını sınırladı. Brent petrolün 

yeniden 90 doların üzerine çıkması ve ABD 10 yıllık tahvil faizinin yüzde 

4,76’ya yükselmesi, enflasyon ve para politikası endişelerini güçlendirdi. 

Bugün itibariyle 16 Eylül’de Fed’in faiz artırım beklentisi yaklaşık %65 

seviyesinde fiyatlanıyor.  

Jeopolitik tarafta ABD ile İran arasında hafta sonunda başlayan karşılıklı 

saldırıların ardından tansiyon yüksek kalmaya devam ediyor. ABD Başkanı 

Donald Trump’ın İran’ın misillemesine sert karşılık verileceğini söylemesi, 

çatışmaların sınırlı kalacağı beklentisini zayıflatırken Hürmüz Boğazı’ndaki 

enerji sevkiyatına ilişkin riskleri yeniden artırdı. Tarafların şu aşamada geniş 

çaplı bir çatışma arayışında olmadığı değerlendirilse de diplomatik 

görüşmelerde ilerleme sağlanamaması, piyasalardaki risk priminin yüksek 

kalmasına neden oluyor. Almanya’da yıllık enflasyon ağustosta yüzde 2,9’a 

yükselmesine rağmen beklentilerin altında kalırken, çekirdek enflasyon yüzde 

2,4’te sabit kaldı. Buna karşılık enerji fiyatlarının yıllık yüzde 10,5 artması, 

petrol kaynaklı enflasyon baskısının Avrupa ekonomisine yansımaya 

başladığını gösterdi. 

Yurt içinde Türkiye ekonomisi ikinci çeyrekte yıllık yüzde 2,3 ile yaklaşık yüzde 

2,9 seviyesindeki piyasa beklentisinin altında büyürken, bir önceki çeyreğe 

göre büyüme yüzde 1,1 oldu. Hanehalkı tüketimi yüzde 3,5, ihracat yüzde 3,4 

ve sanayi üretimi yüzde 2,4 artarken, inşaat sektörü yüzde 1,9 daraldı. 

Temmuz ayında işsizlik oranı 0,5 puan artarak yüzde 8,1’e, atıl işgücü oranı ise 

yüzde 30,6’ya yükseldi. Büyümenin beklentiden zayıf kalması ve işgücü 

piyasasında görülen yavaşlama, TCMB’nin faiz indirimlerine devam 

edebileceği beklentisini destekleyebilir. Bununla birlikte petrol fiyatlarındaki 

yükseliş ve perşembe günü açıklanacak ağustos enflasyonu, para politikası 

görünümü açısından daha belirleyici olacak. 

Borsa İstanbul’da hafta sonu açıklanan SPK fon düzenlemelerinin ilk 

fiyatlaması oldukça sert oldu. BIST 100 endeksi günü yüzde 2,10 düşüşle 

14.334,06 puandan, bankacılık endeksi ise yüzde 2,38 kayıpla tamamladı. 

Fonların yoğun pozisyon taşıdığı ve fiili dolaşım oranı düşük bazı hisselerde 

satışların belirginleşmesiyle düşüş piyasa geneline yayılırken, 500’ün üzerinde 

hisse günü negatif kapattı. Buna karşılık petrol fiyatlarındaki yükseliş rafineri 

hisselerini destekledi ve Tüpraş pozitif ayrıştı. SPK düzenlemesinin fon 

portföylerinde ne ölçüde yeniden dengeleme gerektireceği ve satışların 

zamana yayılıp yayılmayacağı, önümüzdeki günlerde hisse bazlı fiyatlamaların 

temel belirleyicilerinden biri olacak. 

Bu sabah Asya borsalarında ağırlıklı olarak negatif, ABD vadeli endekslerinde 

ise yataya yakın karışık bir görünüm izleniyor. Brent petrol 91 doların, ABD 10 

yıllık tahvil faizi yüzde 4,77’nin üzerinde bulunurken, Japonya 10 yıllık tahvil 

faizinin yüzde 3 ile yaklaşık 30 yılın zirvesine ulaşması risk iştahını baskılıyor. 

Bugün yurt içinde imalat PMI, küresel tarafta Euro Bölgesi enflasyonu ve 

imalat PMI verileri ile ABD ISM imalat endeksi ve JOLTS açık iş sayısı takip 

edilecek. BIST 100’de küresel riskler ve fon düzenlemesinin devam eden 

etkileri nedeniyle oynak ve temkinli bir seyir bekliyoruz. Aşağıda 14.280 ve 

14.200–14.100 bölgesi destek; yukarıda 14.400–14.500 bandı ilk direnç 

konumunda bulunuyor. 14.100’ün kırılması satışları 14.000–13.850 bölgesine 

taşıyabilirken, 14.500 üzerinde kalıcılık sağlanması halinde 14.600 ve 14.730 

seviyeleri yeniden gündeme gelebilir. 

 

 

  Son Yüksek Düşük 
Günlük 
Fark (%) 

Hacim 
mn TL 

BIST 100 14.334 14.663 14.282 -2,10% 252.927 

BIST 30 16.468 16.852 16.371 -1,91% 191.254 

BANKA ENDEKSI 16.321 16.745 16.236 -2,38% 43.728 

HOLDING ENDEKSI 14.259 14.469 14.225 -1,43% 31.220 

SANAYİ ENDEKSİ 20.015 20.466 19.981 -1,89% 138.698 

GRAM ALTIN 6885,563 6925,21 6867,798 0,50%   

Dolar/TL 48,27598 48,2867 48,2259 0,18%   

EUR/USD 1,160745 1,16265 1,16025 0,01%   

YABANCI TAKAS % 32,59         

 
Ekonomik Takvim 
10:00 Türkiye İmalat PMI 
10:55 Almanya İmalat PMI 
11:00 Euro Bölgesi İmalat PMI 
11:30 İngiltere İmalat PMI 
12:00 Euro Bölgesi Çekirdek TÜFE Yıllık 
12:00 Euro Bölgesi TÜFE Yıllık 
12:00 Euro Bölgesi TÜFE Aylık 
12:00 Euro Bölgesi İşsizlik Oranı 
16:45 ABD İmalat PMI 
17:00 ABD İnşaat Harcamaları (Aylık) 
17:00 ABD ISM İmalat PMI 
 
KAP Haberleri 
ASTOR - Yeni İş İlişkisi - Hisse Etkisi: Olumlu 
PASEU - Kredi Derecelendirme Bildirimi - Hisse Etkisi: Nötr 
GARAN - Yatırım Kuruluşu Varantları İtfa Fiyatları  - Hisse Etkisi: Nötr 
SISE - Rekabet Kurulu Cezasının Ödenmesi Hakkında - Hisse Etkisi: Olumsuz 
AKFGY - Şirketimizin kolaylaştırılmış usulde iştirak modeliyle kısmi bölünme 
işlemine ilişkin genel kurul onayı hk. - Hisse Etkisi: Olumlu 
ENDAE - Dava Sonucu Hakkında - Hisse Etkisi: Nötr 
HLGYO - Adi Ortaklık Kurulması - Hisse Etkisi: Olumlu 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

 

Endekste güne sınırlı negatif yönde başlanabilir… 

BIST 100: Endeks haftanın ilk işlem gününü yüzde 2,10 düşüşle 14.334,06 puandan tamamladı. Gün içinde 14.282–14.663 bandında hareket eden endeks, cuma 

günkü kapanış seviyesinin sınırlı üzerine çıktıktan sonra artan satış baskısıyla yönünü aşağı çevirdi. Böylece önceki analizde destek olarak izlediğimiz 14.540–

14.515, 14.450 ve yükselen kanalın alt sınırına karşılık gelen 14.350 seviyeleri aşağı yönlü kırıldı. Kapanışın 14.350’nin altında ve gün içi dip seviyesine yakın 

gerçekleşmesi kısa vadeli teknik görünümde belirgin bir zayıflamaya işaret ediyor. İşlem hacminin yaklaşık 254 milyar TL’ye yükselmesi ve satışların piyasa geneline 

yayılması da düşüş hareketinin güçlü olduğunu gösteriyor. Kısa vadede 14.350–14.400 bölgesi ilk direnç konumunda bulunuyor. Endeksin yeniden güç 

kazanabilmesi için öncelikle bu bölgenin, ardından 14.450–14.500 bandının hacimli şekilde aşılması gerekiyor. 14.500 üzerinde kalıcılık sağlanması halinde satış 

baskısı azalabilir ve 14.600–14.660 bölgesine doğru tepki hareketi görülebilir. Daha güçlü bir yükseliş eğiliminin başlayabilmesi için ise 14.730 direncinin aşılması 

gerektiği yönündeki görüşümüzü koruyoruz. Bu seviyenin üzerinde 14.900 ve 15.000 bölgeleri yeniden hedef konumuna gelebilir. Aşağıda 14.282 seviyesi ilk 

destek olarak takip edilecek. Bu seviyenin kırılması halinde 14.200 ve daha önce öne çıkardığımız 14.180–14.120 bandı gündeme gelebilir. Özellikle 14.100 altında 

gerçekleşecek kapanışlar düzeltmenin 14.000 ve 13.850 seviyelerine doğru derinleşmesine neden olabilir. SPK’nın fon düzenlemesinin portföylerde yaratabileceği 

yeniden dengeleme ihtiyacı nedeniyle kısa vadede hisse bazlı oynaklığın yüksek kalabileceğini düşünüyoruz. Bugün olası tepki alımlarının gücü açısından 14.350–

14.400 bölgesinin geri alınıp alınamayacağı ve yükselişin hacimle desteklenip desteklenmediği belirleyici olacak. 

Destekler: 14.282 / 14.200 / 14.180–14.120 / 14.000–13.850 

Dirençler: 14.350–14.400 / 14.450–14.500 / 14.600–14.660 / 14.730 
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Teknik Takip Listesi 

Kod Kapanış % Değişim Pivot Destek 1 Destek 2 Direnç 1 Direnç 2 HO Göre Durum 

TUPRS 400,25 1,07 401,25 396,25 392,25 405,25 410,25 Olumlu 

AYGAZ 335,00 1,90 334,25 331,50 328,00 337,75 340,50 Olumlu 

ASTOR 325,75 -6,73 332,67 310,08 294,42 348,33 370,92 Olumsuz 

AKBNK 71,85 -1,84 72,17 70,93 70,02 73,08 74,32 Olumsuz 

TOASO 271,25 -0,28 271,42 267,83 264,42 274,83 278,42 Olumsuz 

SAHOL 93,20 -0,48 93,60 92,10 91,00 94,70 96,20 Olumsuz 
  

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

 

X30YVADE: Yurt içinde 2 yıllık tahvil faizinin 52 baz puan gerileyerek %40,33’e inmesi, faiz indirim beklentilerini yeniden gündeme taşıyor. Bu görünüm hisse 

piyasası açısından destekleyici olsa da beklentilerin fiyatlamaya daha güçlü yansıması için TCMB’nin önümüzdeki toplantılarda bu eğilimi teyit etmesi önem 

taşıyor. USDTRY’nin 48,25-48,30 bandındaki yatay seyri TL varlıklar üzerindeki baskıyı şimdilik sınırlarken, kurdaki olası hızlanma risk unsuru olmaya devam ediyor 

Bugün saat 10.00’da açıklanacak ağustos ayı İSO Türkiye İmalat PMI verisi ekonomik aktivite açısından takip edilecek. Bilanço açıklamaları da hisse bazlı ayrışmayı 

destekleyebilir. Vade geçişi nedeniyle yeni kontratın spot endekse göre prim veya iskonto ile fiyatlanması seansın ilk bölümünde önemli olacak. Vade değişiminin 

etkisiyle gün içi hareketlerde oynaklığın artabileceği göz önünde bulundurulmalı. Teknik olarak 16.700 ilk direnç. Bu seviyenin üzerinde 16.850 ve 17.030 gündeme 

gelebilir. Aşağıda 16.370 ilk destek, kırılması halinde 16.200 ve 16.000 seviyeleri izlenebilir. 

Dirençler: 16.700 / 16.850 / 17.030 

Destekler: 16.370 / 16.200 / 16.000 

 

 



 
       
  
 

 

   GÜNLÜK BİST BÜLTENİ 1 Eylül 2026 Salı 

Küresel Ekonomik Gelişmeler 

1 Eylül 2026 Salı  

ABD ve İran arasında karşılıklı askeri misillemelerin yeniden 

başlaması ve Hürmüz Boğazı'ndaki sevkiyat risklerinin tırmanmasıyla 

petrol fiyatları üst üste ikinci günde de yükselişini sürdürdü. Brent 

petrolün varil fiyatı 92 dolara doğru tırmanırken, pazartesi günü son 

üç haftanın en sert günlük artışını kaydeden Batı Teksas türü ham 

petrol 87 dolar seviyelerinde işlem gördü. 

İngiltere'de perakende fiyatları ağustosta enerji ve yapay zekâ 

kaynaklı maliyet artışlarıyla 2,5 yılın zirvesine ulaştı. Gıda ve 

elektronik fiyatları öne çıktı. 

Çinko fiyatları, arz sıkıntısının derinleşmesiyle 4 yılı aşkın sürenin 

zirvesine ulaştı. LME'de ton başına 3.980 doları gören çinko, 

yılbaşından bu yana yüzde 27 artarak bakır ve alüminyumu geride 

bıraktı. 

31 Ağustos Seans Sonrası 

Sermaye Piyasası Kurulu (SPK), fiili dolaşım oranına göre bazı 

ortaklıkların paylarının borsa dışında satışına yüzde 2 ve yüzde 4 sınırı 

getirirken, bu oranları aşan devirler için Kurul onayını zorunlu hale 

getirdi. 

ABD Ulaştırma Bakanı Sean Duffy, Trump yönetiminin araçlara 

yönelik yakıt ekonomisi standartlarını yakında önemli ölçüde 

düşüreceğini ve önceki yönetimin otomobil üreticilerini daha yakıt 

tasarruflu araçlar üretmeye yönlendiren politikasını tersine 

çevireceğini açıkladı. 

31 Ağustos Gün İçi 

ABD’nin 5 yıllık tahvil faizi yüzde 4,5 ile ocak 2025'ten bu yana en 

yüksek seviyesine ulaştı. 

Almanya'da TÜFE Ağustos’ta aylık yüzde 0,2 arttı; beklenti yüzde 0,3 

artış, önceki yüzde 0,9 artış. 

Almanya'da TÜFE Ağustos’ta yıllık yüzde 2,9 arttı; beklenti yüzde 3,1 

artış, önceki yüzde 2,8 artış. 

Çin’de Ağustos İmalat PMI 49,8 oldu; beklenti 49,5, önceki 49,2.  

ABD’de Ağustos Chicago PMI 47,10 oldu; beklenti 57,8, önceki 57,6. 

Hazine, kasım ayında toplam 122,7 milyar TL’lik borç ödemesine 

karşılık toplam 110,4 milyar TL’lik iç borçlanma yapacak. 

Hazine, ekim ayında toplam 409,1 milyar TL’lik borç ödemesine 

karşılık toplam 409,1 milyar TL’lik iç borçlanma yapacak. 

Hazine, Eylül’de 296,7 milyar TL’lik borç ödemesine karşılık 281,9 

milyar TL’lik iç borçlanma yapacak. 

Bankacılık sektörünün ilk yedi aylık net kârı yüzde 24,5 yükselişle 

596,4 milyar TL oldu. 

Finans dışı şirketlerin net döviz açığı 2026’nın haziran ayında bir 

önceki aya göre 2,3 milyar dolar artarak 205,7 milyar dolar seviyesine 

kadar çıktı. 

Türkiye ekonomisi ikinci çeyrekte yıllık yüzde 2,3 büyüdü; beklenti 

yüzde 2,7 büyüme, önceki yüzde 2,6 büyüme. 

Türkiye ekonomisi ikinci çeyrekte dönemsel yüzde 1,1 büyüdü; 

beklenti yüzde 1 büyüme, önceki yüzde 0,3 büyüme. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası’nın toplam rezervlerinde 

yükseliş sürüyor. 28 Ağustos haftasına ilişkin hesaplamalara göre 

rezervler bir önceki haftaya kıyasla yaklaşık 0,8 milyar dolar artarken, 

ulaşılan seviye yaklaşık 5,5 ayın en yüksek noktası oldu. 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKBNK Kapanış Fiyatı 73,20 75,76 70,64 380.640 5,7 1,2 

AKSEN Kapanış Fiyatı 83,35 86,27 80,43 102.215 33,6 1,5 

TUPRS Kapanış Fiyatı 396,00 409,86 382,14 763.011 11,3 1,7 

BRSAN Kapanış Fiyatı 726,50 751,93 701,07 102.997 41,7 2,4 

EKGYO Kapanış Fiyatı 20,62 21,34 19,90 78.356 0,0 0,5 

VAKBN Kapanış Fiyatı 33,58 34,76 32,40 332.977 4,8 0,9 

KCHOL Kapanış Fiyatı 214,00 221,49 206,51 542.682 15,9 0,7 

KCAER Kapanış Fiyatı 16,27 16,84 15,70 31.157 54,6 2,1 

ORGE Kapanış Fiyatı 24,08 24,92 23,24 9.632 11,7 1,9 

BIST 100                14.642              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop 
noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
AKSEN, VAKBN stop. 

 

Pay Geri Alımı Bildirimleri 

31.08.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

DAGI 10,20 2.400.000 

BULGS 31,98 419.543 

TEZOL 9,34 100.000 

GEREL 38,77 1.040.000 

GLYHO 17,00 300.000 

EKIM 19,26 150.000 

MAGEN 35,86 5.893.510 

BALAT 67,87 18.692 

AHGAZ 37,95 200.000 

MERCN 17,11 200.000 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


