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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AKBNK Kapanış Fiyatı 83,55 86,47 80,63 434.460 7,6 1,4 

ENKAI Kapanış Fiyatı 108,00 111,78 104,22 648.000 17,9 1,7 

EKGYO Kapanış Fiyatı 22,34 23,12 21,56 84.892 17,7 0,7 

KLYPV Kapanış Fiyatı 62,70 64,89 60,51 25.797 0,0 1,9 

THYAO Kapanış Fiyatı 329,00 340,52 317,49 454.020 3,8 0,5 

YKBNK Kapanış Fiyatı 39,30 40,68 37,92 331.969 7,0 1,3 

BIST 100                14.588              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss 
seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün 
sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

Cuma günü Hürmüz Boğazı’nın açıldığına yönelik haberlerin ardından, Cumartesi günü İran boğazın yeniden 

kapatıldığını açıkladı. ABD Başkanı Trump yaptığı açıklamalarda, Hürmüz Boğazı’nı geçmeye çalışan ticari 

gemilere yönelik saldırılar gerçekleştiğini ve bunun ateşkes anlaşmasının açık bir ihlali olduğunu belirtti. 

Ayrıca ABD’nin İran gemisini vurması mevcut gerilimi tırmandırdı. Trump, gerçekleşecek müzakereler için 

Tahran’a anlaşmayı kabul etmeleri gerektiğini, aksi takdirde İran’ın altyapısına saldırı düzenleneceğini ifade 

etti. İran basını ise deniz ablukası devam ettiği sürece müzakerelerin gerçekleşmeyeceğini açıkladı. ABD’li 

heyetin bugün Pakistan’a ulaşması bekleniyor. Yaşanan bu gelişmelerin neticesinde petrol fiyatları yeniden 

%4–%5 aralığında yükseldi. Bu durum enflasyonist endişeleri artırırken iyimser havayı zedeleyebilir. Küresel 

piyasalar şimdilik yapay zeka ile ilgili gelişmelere odaklanmış durumda ancak son gelişmeler merkez 

bankalarının ana odak noktası olacaktır. 

 

Yurt içinde, Cuma günü Hürmüz Boğazı’nın açılmasının ardından endekste yükseliş hareketi yaşandı. BIST 

100, 14.587 seviyesine ulaşarak yeni rekor seviyesinde kapanış gerçekleştirdi. Ancak Cumartesi günü 

Hürmüz Boğazı’nın yeniden kapanması nedeniyle petrol fiyatları tekrar yükseldi. Yaşanan bu belirsizliğin 

endeks için negatif bir açılışa neden olmasını bekliyoruz. ABD Başkanı Trump, İran’ın anlaşmayı kabul 

etmemesi durumunda altyapısının hedef alınacağını belirtti. Eğer savaş daha da kızışırsa negatif görünüm 

daha baskın olabilir. Bu hafta Merkez Bankası’nın faiz kararını takip edeceğiz. Yaşanan gelişmeler nedeniyle 

Merkez Bankası’nın temkinli bir görünüm sergilemesi bekleniyor. Ayrıca S&P, Türkiye’nin kredi notunu BB-

/B olarak teyit etti ve görünümü durağan olarak korudu. Bu hafta müzakerelerin seyrine bağlı olarak 

fiyatlamaların devam edebileceğini ve risklerin hâlâ canlı olduğunu belirtelim. 

 

20 / 04 / 2026 

Ana Menü 



 

 

BİST100 endeksi TL bazında rekor seviyeyi aşarak 14588 seviyesinde kapanış gerçekleştirdi. Teknik açından 

güçlü görünüm devam ediyor ancak haber akışından kaynaklı bugün satıcılı açma ihtimali yüksek. Haber 

odaklı piyasa fiyatlaması izlemeye devam edeceğiz. Olası geri çekilmelerde 14200 seviyesi destek 

konumunda takip edilebilir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 
 

13 - 17 Nisan 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

EKGYO 21,54 22,34 3,71% Hedef 

ISMEN 43,14 44,98 4,27% Hedef 

SAHOL 102,00 105,10 3,04% Cuma Kapanışı 

THYAO 323,25 329,00 1,78% Cuma Kapanışı 

TOASO 284,75 298,00 4,65% Hedef 

KCHOL 204,00 211,80 3,82% Hedef 

Ortalama Getiri     3,55%   

BIST 100  
                 14.074  

                
14.588  

3,65%  

Relatif Getiri    -0,10%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 10,7% 28,4% -13,7% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 14.588 14.601 13.843 3,7% 29,5% 

XU030 BIST 30 16.723 16.753 15.916 3,3% 36,8% 

XU050 BIST 50 13.108 13.125 12.466 3,4% 34,2% 

              

XBANK BIST BANKA 18.565 18.591 17.232 4,1% 12,2% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 7.203 7.205 6.821 4,1% 42,7% 

XELKT BIST ELEKTRİK 816 816 782 2,8% 23,5% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 61.833 61.917 56.260 8,0% 234,8% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 16.019 16.019 15.041 4,8% 28,6% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.907 6.907 6.552 3,1% 19,9% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 293.686 293.686 276.480 4,9% 85,8% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 14.041 14.058 13.335 3,4% 8,3% 

XILTM BIST İLETİŞİM 3.097 3.113 2.899 2,8% 25,9% 

XINSA BIST İNŞAAT 23.963 23.992 22.560 4,2% 36,8% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 8.956 8.963 8.382 5,9% 28,1% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 16.918 17.467 16.319 4,6% 32,3% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 49.518 49.581 42.598 14,7% 20,7% 

XMADN BIST MADENCİLİK 15.155 15.326 13.853 7,0% 23,7% 

XMANA BIST METAL ANA 23.267 23.331 22.062 3,5% 30,9% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 24.365 24.483 23.533 1,6% 20,6% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 16.358 16.365 15.611 2,7% 25,9% 

XTCRT BIST TİCARET 34.040 34.165 32.476 2,0% 30,6% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.846 4.909 4.709 -0,8% 0,6% 

XTRZM BIST TURİZM 2.097 2.104 1.927 6,3% 27,8% 

XTUMY BIST TÜM-100 71.177 71.177 67.398 4,3% 28,0% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 13.357 13.369 12.661 3,3% 26,5% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 40.276 40.653 38.253 2,7% 16,7% 

XUMAL BIST MALİ 20.326 20.326 19.120 4,2% 24,3% 

XUSIN BIST SINAİ 17.809 17.816 17.046 3,7% 27,1% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 48.279 49.133 45.448 4,0% 68,2% 

XUTUM BIST TÜM 18.324 18.331 17.391 3,8% 29,1% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.925 4.952 4.684 1,6% 7,4% 

XYUZO BIST 100-30 23.085 23.085 21.698 4,7% 12,2% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 19,42 19,42 18,24 0,62 -2,6 12,84 1,06 4,31 

AKBNK 83,55 83,85 75,30 6,57 3,2 7,59 1,40 - 

ASELS 414,00 429,00 388,50 3,89 0,6 63,03 7,54 40,18 

ASTOR 196,70 207,90 189,40 -4,75 -7,8 25,60 5,90 16,97 

BIMAS 765,00 770,50 730,00 1,86 -1,4 24,63 2,77 11,44 

DSTKF 2.276,00 2280,00 2057,00 8,54 5,1 201,46 62,15 140,02 

EKGYO 22,34 22,34 20,76 3,71 0,4 17,74 0,65 7,41 

ENKAI 108,00 108,60 98,75 5,68 2,3 17,91 1,74 12,81 

EREGL 32,04 32,44 30,70 2,36 -0,9 438,22 0,78 13,06 

FROTO 109,30 109,30 104,10 3,80 0,5 11,29 2,46 9,26 

GARAN 146,40 147,10 135,90 4,27 0,9 5,56 1,38 - 

GUBRF 539,50 543,00 478,25 10,89 7,4 34,16 6,05 16,26 

ISCTR 15,11 15,12 14,24 2,72 -0,6 5,60 0,88 - 

KCHOL 211,80 212,00 199,00 3,82 0,5 24,41 0,77 6,81 

KRDMD 36,90 37,14 35,22 2,22 -1,0 - 0,50 7,00 

MGROS 673,00 674,50 634,00 2,59 -0,7 18,84 1,54 4,60 

PETKM 21,98 23,12 21,30 2,90 -0,4 - 0,87 - 

PGSUS 196,90 198,00 182,60 4,51 1,2 7,16 0,84 7,00 

SAHOL 105,10 105,80 97,85 3,04 -0,3 58,19 0,58 4,75 

SASA 3,14 3,32 2,57 19,85 16,0 - 0,89 39,67 

SISE 48,34 49,14 46,54 1,90 -1,4 14,99 0,61 14,28 

TAVHL 320,00 339,25 307,75 -7,45 -10,4 41,28 1,46 7,03 

TCELL 120,50 121,30 112,70 2,73 -0,6 15,06 1,02 3,03 

THYAO 329,00 335,00 314,25 1,78 -1,5 3,84 0,50 6,00 

TOASO 294,50 303,00 277,75 3,42 0,1 17,63 2,40 18,08 

TRALT 49,40 50,25 43,12 10,66 7,1 38,55 3,70 27,90 

TTKOM 65,40 65,60 61,05 2,91 -0,4 9,96 1,08 2,90 

TUPRS 253,00 272,50 251,50 -0,59 -3,8 16,51 1,34 6,94 

ULKER 124,80 124,80 116,90 3,91 0,6 9,45 1,06 4,35 

YKBNK 39,30 39,36 37,12 1,66 -1,6 7,05 1,30 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


