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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

BORSK Kapanış Fiyatı 6,22 6,44 6,00 5.971 0,0 0,8 

EKGYO Kapanış Fiyatı 19,23 19,90 18,56 73.074 26,4 0,5 

FROTO Kapanış Fiyatı 86,20 89,22 83,18 302.484 9,8 1,8 

ISMEN Kapanış Fiyatı 37,74 39,06 36,42 56.610 8,3 1,8 

MIATK Kapanış Fiyatı 47,68 49,35 46,01 23.554 0,0 4,2 

TUPRS Kapanış Fiyatı 240,80 249,23 232,37 463.972 14,0 1,3 

BIST 100               13.694              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss 
seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss 
seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün 
sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 

Hafta sonu İsrail ve İran arasında yaşanan çatışmalar enerji maliyetlerini yeniden yukarı çekti. Trump, 

yaşanan çatışmalara karşı Masaya geri dönüp anlaşma gerçekleştirme çağrısında bulundu. Tüm bu 

gelişmeler piyasalarda bulunan olumsuz havayı desteklemiş gibi görünüyor. Asya’da negatif bir seyir hakim. 

Güney Kore KOSPI endeksinde sert geri çekilmeler yaşandı. Yapay zeka endişeleri ve artan enerji maliyetleri 

bu düşüş hareketini destekledi. Nvidia CEO’su ise yapay zeka alanında yaşanan geri çekilmeleri alım fırsatı 

olarak değerlendirdi. Diğer taraftan geçtiğimiz Cuma günü açıklanan istihdam verileri de piyasaları 

baskılayan bir diğer unsur oldu. Tarım dışı istihdam verisinin beklentilerin çok üzerinde gelmesi faiz 

artırımının gerçekleşebileceğinin işaretlerini verdiğini söyleyebiliriz. Trump ise bu konu üzerinde de 

açıklamalarda bulundu ve faizlerin artırılmasının yanlış olacağını belirtti. Atadığı ikinci kişi ile bir çatışma 

yaşanma ihtimali masada olabilir. Bu hafta yurt dışında bir çok merkez bankasının faiz kararını takip 

edeceğiz. Ancak ABD tarafında gözler açıklanacak olan enflasyon verisinde olacak. Bugün özelinde ise 

önemli bir veri akışı bulunmuyor.  

 

Yurt içi piyasalarda küresel piyasalardan pek farklı değildi. Hafta sonu yaşanan gelişemeler nedeniyle baskılı 

bir haftaya başlayabiliriz. Bu hafta açıklanacak olan faiz kararı major veri olarak takip edilecek. Beklentimiz 

faizlerin sabit tutulması yönünde. Enerji maliyetlerinde normalleşme süreci kesinleşmeden baskılı hareketin 

devam etmesi muhtemel görünüyor. Diğer taraftan Sermaye Piyasası Kurulu, Borsa İstanbul Pay 

Piyasası’nda işlem gören şirketlerin fiili dolaşımdaki pay oranı hesaplamasında değişikliğe gitti. Yeni 

düzenlemeye göre, şirketlerde sermaye veya yönetim kontrolünü elinde bulunduran ortakların sahip olduğu 

ve serbest ya da özel fon katılma paylarına verilen paylar da artık fiili dolaşım hesabının dışında tutulacak. 

08 / 06 / 2026 

Ana Menü 



 

 

Bu durum endekslere giriş çıkışı zorlaştırırken gerçek anlamda piyasada işlem gören hisselerin gerçek 

anlamda ne kadarının serbest işlem gördüğünün ölçülmesi açısından önemli bir adım olabilir.  

 

BİST100 endeksinde satış baskısı devam ediyor. Haber odaklı bu geri çekilmenin sürmesi halinde 100 günlük 

ortalama olan 13.630 seviyesi destek konumunda takip edilebilir. Bu seviyenin kırıldığı senaryoda satış 

baskısının hız kazanmasını bekleriz. Bu ortalama üzerinde fiyatlama ihtiyaç var. Yukarıda ise 13.900 seviyesi 

direnç konumunda izlenebilir. 

 

 

 

 

Geçen Haftanın Performansı 
 

1 - 5 Haziran 2026 Haftası     
  Alış Satış Getiri Açıklama 

ASELS 380,25 407,75 7,23% Hedef 

ENJSA 109,80 107,10 -2,46% Cuma Kapanışı 

TUPRS 236,20 244,90 3,68% Hedef 

VAKBN 30,84 33,88 9,86% Hedef 

MGROS 659,00 662,00 0,46% Cuma Kapanışı 

TTKOM 61,25 63,65 3,92% Hedef 

Ortalama Getiri     3,78%   

BIST 100  
                

13.663  
                

13.694  
0,23%  

Relatif Getiri    3,54%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 

 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 3,4% 21,8% -15,1% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA 

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 13.694 14.220 13.662 0,2% 21,6% 

XU030 BIST 30 15.515 16.170 15.462 0,1% 26,9% 

XU050 BIST 50 12.153 12.658 12.116 0,2% 24,4% 

              

XBANK BIST BANKA 15.694 16.379 15.484 1,2% -5,1% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 8.944 9.366 8.528 5,9% 77,2% 

XELKT BIST ELEKTRİK 812 869 812 -2,5% 22,9% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 62.876 62.995 53.126 9,3% 240,5% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 16.095 16.549 15.877 -0,3% 29,2% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.475 6.708 6.475 -2,1% 12,4% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 332.007 334.911 312.963 5,2% 110,1% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 13.235 13.434 13.091 0,7% 2,1% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.752 2.839 2.679 3,5% 11,9% 

XINSA BIST İNŞAAT 22.656 23.863 22.649 -2,9% 29,4% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 9.017 9.429 8.999 0,4% 28,9% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 15.741 16.640 15.528 -0,5% 23,1% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 49.542 51.671 49.448 -2,3% 20,7% 

XMADN BIST MADENCİLİK 13.933 14.966 13.679 1,5% 13,7% 

XMANA BIST METAL ANA 26.692 27.692 26.468 1,7% 50,2% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 28.434 31.041 27.967 2,1% 40,8% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 14.796 15.424 14.784 -2,0% 13,9% 

XTCRT BIST TİCARET 33.552 34.127 32.950 1,1% 28,7% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.616 4.801 4.606 -0,5% -4,2% 

XTRZM BIST TURİZM 2.043 2.097 1.980 4,0% 24,5% 

XTUMY BIST TÜM-100 72.061 73.511 71.491 1,3% 29,6% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.750 13.104 12.716 0,1% 20,7% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 36.463 37.106 35.847 0,0% 5,7% 

XUMAL BIST MALİ 18.636 18.993 18.172 1,6% 13,9% 

XUSIN BIST SINAİ 18.169 19.071 18.120 0,5% 29,7% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 46.419 51.077 45.803 -1,5% 61,7% 

XUTUM BIST TÜM 17.572 18.141 17.530 0,5% 23,8% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 5.251 5.251 5.130 0,6% 14,5% 

XYUZO BIST 100-30 22.395 23.120 22.368 0,5% 8,9% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faiz 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 20,36 20,66 19,23 5,49 5,4 13,84 1,01 4,30 

AKBNK 64,50 67,55 63,40 0,78 0,6 5,35 1,11 - 

ASELS 363,00 409,50 355,00 -4,54 -4,7 50,91 5,89 34,07 

ASTOR 317,00 385,75 304,00 1,36 1,2 38,15 8,24 26,00 

BIMAS 377,25 385,50 369,75 1,14 1,0 21,00 2,40 10,30 

DSTKF 2.325,00 2326,00 1923,00 10,45 10,3 176,92 58,24 124,15 

EKGYO 19,23 20,40 19,11 0,68 0,5 26,39 0,50 7,75 

ENKAI 93,35 101,80 92,50 -7,11 -7,2 15,67 1,45 10,60 

EREGL 39,16 41,22 38,65 1,31 1,2 584,14 0,93 13,80 

FROTO 86,20 90,65 82,40 2,44 2,3 9,76 1,84 8,42 

GARAN 125,00 130,30 122,10 1,71 1,6 4,43 1,16 - 

GUBRF 493,00 565,50 493,00 -10,36 -10,5 31,21 5,53 14,85 

ISCTR 13,19 13,82 13,08 0,38 0,2 4,37 0,78 - 

KCHOL 189,00 194,00 186,00 -0,05 -0,2 19,66 0,67 6,05 

KRDMD 39,00 42,20 38,72 -1,86 -2,0 156,72 0,48 6,55 

MGROS 662,00 679,00 653,00 0,46 0,3 17,68 1,36 4,59 

PETKM 20,84 24,42 20,24 -5,70 -5,8 - 0,78 - 

PGSUS 168,60 173,20 167,70 -0,88 -1,0 9,77 0,73 7,06 

SAHOL 90,00 93,50 88,80 -2,17 -2,3 23,75 0,49 4,63 

SASA 2,49 2,79 2,49 -5,68 -5,8 - 0,67 28,47 

SISE 44,80 47,52 44,66 -0,91 -1,0 13,56 0,53 13,49 

TAVHL 257,50 268,75 253,75 2,28 2,1 59,81 1,21 7,03 

TCELL 105,10 108,90 102,00 4,06 3,9 12,70 0,79 3,00 

THYAO 297,00 301,75 291,00 0,08 -0,1 3,15 0,42 5,55 

TOASO 294,00 307,25 291,25 -0,68 -0,8 12,75 2,49 16,87 

TRALT 45,14 49,00 42,92 3,67 3,5 28,62 2,97 14,29 

TTKOM 62,30 64,70 60,75 1,71 1,6 8,16 0,90 3,20 

TUPRS 240,80 252,75 227,40 1,95 1,8 14,01 1,31 5,98 

ULKER 115,80 118,00 113,90 0,00 -0,1 12,95 0,87 5,12 

YKBNK 33,60 35,56 33,20 1,33 1,2 5,07 1,05 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 

Ana Menü 



 

 

HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair 
(açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu 
karar almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her 
türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul 
edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında 
yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların 
kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda 
bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 
neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve 
İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


