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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AEFES Kapanış Fiyatı 18,45 19,11 17,80 109.243 10,88 0,87 

AKBNK Kapanış Fiyatı 71,85 74,36 69,34 373.620 5,60 1,15 

ASELS Kapanış Fiyatı 388,25 401,84 374,66 1.770.420 42,92 5,77 

ASTOR Kapanış Fiyatı 295,00 305,33 284,68 294.410 26,28 6,72 

EKGYO Kapanış Fiyatı 19,44 20,12 18,76 73.872 0,0 0,48 

ISCTR Kapanış Fiyatı 13,01 13,47 12,55 345.074 4,79 0,64 

MAGEN Kapanış Fiyatı 33,90 35,09 32,71 100.005 0,0 6,28 

MPARK Kapanış Fiyatı 426,75 441,69 411,81 81.514 12,25 1,86 

TURSG Kapanış Fiyatı 6,08 6,29 5,87 121.600 5,15 2,06 

BIST 100                14.012               

* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 
Endeks hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında 
oluşan fiyatlardan yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar 
stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen 
stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde 
referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Küresel piyasalar haftanın son işlem gününü ABD'de beklentilerin belirgin üzerinde gelen istihdam verisiyle satıcılı tamamladı. 

Ağustosta tarım dışı istihdam 162 bin kişi artarak yaklaşık 53 bin kişilik beklentinin üç katını aşarken, işsizlik oranı yüzde 4,1'de sabit 

kaldı ve haziran ile temmuz verileri yukarı yönlü revize edildi. Ortalama saatlik kazançlardaki yüzde 0,3'lük artışla birlikte veri, Fed'in 

eylül toplantısında faiz artırımına gidebileceği beklentisini güçlendirdi. 15-16 Eylül toplantısında 25 baz puanlık artırım olasılığı bir gün 

öncesindeki yaklaşık yüzde 49 seviyesinden yüzde 58'e yükseldi. ABD 2 yıllık tahvil faizi 8 baz puanlık artışla yüzde 4,41'i aşarak Ocak 

2025'ten bu yana en yüksek seviyeye çıkarken, 10 yıllık faiz yüzde 4,79'a yaklaştı. Dow Jones yüzde 0,51, S&P 500 yüzde 0,38 ve Nasdaq 

Composite yüzde 0,29 değer kaybetti. Avrupa'da Euro Stoxx 50 ve Stoxx 600 endeksleri günü yüzde 0,2 yükselişle tamamlamakla birlikte 

haftayı sırasıyla yüzde 1,6 ve yüzde 0,9 kayıpla kapattı. 

 

Hafta sonunda ABD- İran gerilimi yeniden sertleşti. ABD, savaş gemilerine yönelik balistik füze saldırılarına misilleme olarak üç İran 

petrol tankerini vurduğunu, bunlardan birinin imha edildiğini açıkladı. İran ise ABD bağlantılı gemileri hedef alırken Hürmüz Boğazı'nın 

ötesinde yeni bir kısıtlı deniz sahası ilan edeceğini duyurdu. ABD Enerji Bakanı Chris Wright'ın nükleer anlaşmanın yakın YABANCI TAKAS 

% Ekonomik Takvim 09:00 14.410 19.230 14.419 19.230 6859,910    48,43800 1,16140    32,51 İngiltere Halifax Konut Fiyat Endeksi Aylık 

vadede sağlanamayabileceğini belirtmesi, diplomatik çözüm beklentisini daha da zayıflattı. Brent petrol bu sabah yüzde 0,8'e varan 

yükselişle 97 dolar civarına çıkarken, enerji fiyatlarının yüksek seyri küresel enflasyon görünümü açısından yukarı yönlü risk oluşturmayı 

sürdürüyor. 

 

Yurt içinde BIST 100 endeksi cuma günü yüzde 0,57 yükselişle 14.012,42 puandan kapanarak dört işlem günü süren düşüşü sonlandırdı; 

buna karşılık haftalık kayıp yüzde 4,3 oldu. Gün içinde 13.895,82- 14.066,72 bandında hareket eden endekste işlem hacmi 190,1 milyar 

TL olurken bankacılık endeksi yüzde 0,77, holding endeksi yüzde 0,93 değer kazandı. Bilişim endeksindeki yüzde 2,08'lik gerileme sürse 

de endekse dahil hisselerin 67'sinin primlenmesi, satış baskısının hafiflediğine işaret etti. Hafta sonunun ana gündemi ise 2027-2029 

dönemini kapsayan Orta Vadeli Program oldu. Programda 2026 yıl sonu enflasyon tahmini yüzde 28,4'e, büyüme tahmini yüzde 3,3'e 
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güncellenirken enflasyonun 2027'de yüzde 21'e gerilemesi hedeflendi. Enerji ithalatı öngörüsünün 63 milyar dolardan 71 milyar dolara, 

dış ticaret açığının 96 milyar dolardan 105 milyar dolara yükseltilmesi, petrol kaynaklı maliyet baskısının resmi tahminlere de yansıdığını 

gösterdi. 

 

Bu sabah Asya borsalarında teknoloji hisseleri öncülüğünde pozitif bir seyir izleniyor. Japonya'da Nikkei 225 yüzde 2, Güney Kore'de 

Kospi yüzde 3,7 civarında yükselirken Hong Kong'da Hang Seng yüzde 1'e yakın geriliyor. Yapay zekâ ve bellek yongası talebine ilişkin 

iyimserlik bölgesel ayrışmayı destekliyor. ABD borsaları ve tahvil piyasaları bugün İşçi Bayramı tatili nedeniyle kapalı olacak; bu durum 

küresel işlem hacimlerini sınırlayabilir. Veri tarafında bugün Almanya sanayi üretimi, Euro Bölgesi büyüme ve Sentix yatırımcı güveni 

takip edilecek. Haftanın devamında Çin enflasyonu, ECB faiz kararı, ABD üretici ve tüketici enflasyonu ile yurt içinde sanayi üretimi ve 

cari denge öne çıkıyor. Perşembe günü açıklanacak TCMB faiz kararı ise yurt içi fiyatlamaların ana belirleyicisi olacak; AA Finans anketine 

katılan 25 ekonomistin 24'ü politika faizinin yüzde 37'de sabit tutulmasını bekliyor. 

 

BIST 100’de cuma günkü toparlanma ve Asya'daki pozitif havanın etkisiyle güne sınırlı alıcılı bir başlangıç bekliyoruz. Bununla birlikte 

yüksek petrol fiyatları, ABD piyasalarının kapalı olması ve PPK öncesi temkinli duruş nedeniyle hareketin sığ kalabileceğini düşünüyoruz. 

Endekste 14.100- 14.150 bölgesi ilk direnç konumunda bulunuyor; bu bandın hacimli şekilde aşılması halinde 14.200- 14.230 seviyeleri 

gündeme gelebilir. Aşağıda 13.900- 13.875 bölgesi ilk destek olmayı sürdürürken, bu bölgenin kırılması satış baskısını 13.800 seviyesine 

taşıyabilir. 

  

 
Geçen Haftanın Performansı 

31 Ağustos – 4  Eylül 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

AKBNK 73,20 71,85 -1,84% Cuma Kapanışı 

AKSEN 83,35 79,40 -4,74% Stop 

TUPRS 396,00 388,50 -1,89% Cuma Kapanışı 

BRSAN 726,50 694,50 -4,41% Stop 

EKGYO 20,62 19,75 -4,22% Stop 

VAKBN 33,58 31,74 -5,48% Stop 

KCHOL 214,00 215,10 +0,51% Cuma Kapanışı 

KCAER 16,27 15,36 -5,59% Stop 

ORGE 24,08 23,12 -3,99% Stop 

Ortalama Getiri     -3,52%   

BIST 100  
                 14.334  

                
14.012  

-2,25%  

Relatif Getiri    -1,27%   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 

 
 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 1,1% 26,1% -19,8% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 14.012 14.663 13.877 -4,3% 24,4% 

XU030 BIST 30 16.445 16.852 16.120 -2,0% 34,5% 

XU050 BIST 50 12.709 13.202 12.517 -3,6% 30,1% 

              

XBANK BIST BANKA 16.611 16.808 15.773 -0,6% 0,4% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 8.223 9.776 8.062 -13,0% 62,9% 

XELKT BIST ELEKTRİK 774 827 761 -6,1% 17,2% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 61.765 62.197 48.413 16,0% 234,5% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 15.601 16.215 15.395 -3,9% 25,2% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 6.201 6.839 6.160 -10,8% 7,6% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 420.709 432.451 411.240 -2,8% 166,2% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 14.410 14.469 13.955 -0,4% 11,2% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.509 2.635 2.405 -4,7% 2,0% 

XINSA BIST İNŞAAT 22.625 24.092 22.418 -5,2% 29,2% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 7.422 8.305 7.384 -11,2% 6,1% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 19.787 20.961 19.562 -3,4% 54,7% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 41.575 45.200 40.031 -8,9% 1,3% 

XMADN BIST MADENCİLİK 15.301 16.077 14.722 -5,7% 24,9% 

XMANA BIST METAL ANA 27.405 29.299 26.877 -5,3% 54,2% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 28.126 31.224 27.688 -9,6% 39,3% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 13.119 14.026 12.732 -6,9% 1,0% 

XTCRT BIST TİCARET 36.372 36.636 35.272 -0,8% 39,5% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 3.946 4.273 3.897 -7,6% -18,1% 

XTRZM BIST TURİZM 1.757 1.847 1.715 -4,7% 7,1% 

XTUMY BIST TÜM-100 74.565 78.351 73.667 -5,4% 34,1% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 12.493 13.091 12.364 -4,7% 18,3% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 36.378 39.594 36.086 -8,7% 5,4% 

XUMAL BIST MALİ 19.274 19.748 18.828 -2,8% 17,8% 

XUSIN BIST SINAİ 19.230 20.466 19.024 -5,7% 37,2% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 47.383 51.049 46.340 -6,7% 65,0% 

XUTUM BIST TÜM 18.031 18.867 17.886 -4,6% 27,1% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.892 5.065 4.789 -3,6% 6,7% 

XYUZO BIST 100-30 20.711 23.017 20.534 -10,4% 0,7% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       
 
 
 
 
 
 
 



 

 

BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği  

 
AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi  
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 
 

    Haftalık        

  
Son 

Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 
PD/DD 

x 
FD/FAVÖK 

x 

AEFES 18,45 18,45 17,74 0,22 2,3 12,93 0,87 3,90 

AKBNK 71,85 73,60 68,55 -1,84 0,2 5,60 1,15 - 

ASELS 388,25 406,75 373,00 -3,90 -1,9 49,28 5,77 34,19 

ASTOR 295,00 355,25 289,75 -15,53 -13,8 29,92 6,72 23,69 

BIMAS 415,75 417,75 399,25 0,06 2,2 19,03 2,48 11,06 

DSTKF 2.320,00 2339,00 1773,00 18,07 20,5 158,29 52,19 111,46 

EKGYO 19,44 20,88 19,21 -5,72 -3,8 - 0,48 9,84 

ENKAI 87,25 89,80 85,30 -1,97 0,1 13,40 1,27 10,44 

EREGL 37,20 40,10 36,32 -5,01 -3,0 33,77 0,82 12,20 

FROTO 77,20 78,70 75,40 -1,53 0,5 9,97 1,51 9,22 

GARAN 131,40 134,40 128,00 -1,79 0,3 4,57 1,13 - 

GUBRF 478,75 496,75 460,75 -3,82 -1,8 21,22 4,52 12,22 

ISCTR 13,01 13,22 12,40 1,72 3,8 4,81 0,72 - 

KCHOL 215,10 222,60 208,20 0,51 2,6 16,01 0,69 6,35 

KRDMD 43,52 47,96 42,58 -6,65 -4,7 10,71 0,46 5,94 

MGROS 527,00 558,50 513,50 -5,56 -3,6 16,64 1,03 3,84 

PETKM 20,06 21,06 19,59 0,10 2,2 - 0,68 46,87 

PGSUS 148,70 154,70 146,00 -1,39 0,7 - 0,66 8,80 

SAHOL 92,60 95,40 89,40 -1,12 0,9 9,68 0,46 4,63 

SASA 2,29 2,40 2,23 -4,18 -2,2 - 0,62 21,39 

SISE 39,08 40,38 38,38 -2,64 -0,6 11,99 0,44 16,45 

TAVHL 268,25 282,00 255,50 -5,21 -3,2 18,48 1,19 6,64 

TCELL 98,15 103,50 93,50 -5,17 -3,2 12,04 0,70 2,97 

THYAO 296,00 306,50 289,25 -3,74 -1,7 3,65 0,40 7,05 

TOASO 274,25 275,50 257,00 0,83 2,9 10,95 2,09 18,42 

TRALT 50,80 53,40 48,00 -5,84 -3,9 34,43 3,06 15,37 

TTKOM 51,90 53,65 49,72 -2,99 -1,0 6,85 0,68 2,89 

TUPRS 388,50 417,25 382,50 -1,89 0,2 11,09 1,64 6,10 

ULKER 90,45 92,15 88,40 -1,58 0,5 9,21 0,65 5,18 

YKBNK 35,90 37,40 34,84 -3,55 -1,5 5,48 1,06 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
 
 
 
 
 
 



 

 

HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 
sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile 
risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak 
yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade 
edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar almadan 
önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, 
bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek 
yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 

 

 

  
 

 

  

 

 


