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HAFTALIK TAKİBİMİZDEKİ HİSSELER  

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

TAVHL Açılış Fiyatı 284,75 291,87 277,63 103.444 11,8 2,1 

OZRDN Açılış Fiyatı 48,90 50,12 47,68 1.027 11,0 3,9 

TCELL Açılış Fiyatı 110,40 113,16 107,64 242.880 15,7 1,7 

TKFEN Açılış Fiyatı  56,15  57,55 54,75 20.776 98,5 0,8 

AGHOL Açılış Fiyatı 447,00 458,18 435,83 108.860 6,0 1,5 

AKBNK Açılış Fiyatı 68,75 70,47 67,03 357.500 5,2 1,7 

BIST 100    11156             
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan 
fiyatlardan yapılmaktadır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına inmediyse, bir sonraki Cuma 
günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. Bu stop loss 
seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
Haftalık Değerlendirme ve Strateji 
 
Borsa endeksi geçen haftayı %0,8 getiri ile haftayı tamamladı. Yeni rekor seviyelerin gelmesine karşın yükseliş 
hızının ve hacim desteğinin sınırlı kaldığını söylemek mümkün. Bankacılık endeksinde son dönemde yaşanan 
sıkışma elimi tam olarak kırılmış değil. Buna karşın yukarı yönde eğilim devam ederken bankacılık endeksi 
geçen haftayı %2’lik yükselişle haftayı tamamladı. Bu hafta bankacılık endeksini etkileyebilecek gelişler 
olabilir. Dolayısıyla gözümüz bankacılık endeksindeki sıkışmada olmaya devam edecek.  
 
Moody’s Türkiye notunu iki kademe artırdı ve not görünümünü pozitif tarafta bıraktı. Bu kadar olumlu yönde 
oldukça güçlü bir karar. Beklenti tarafına baktığımızda bir kademe not artırımı kesin gözüyle bakılıyordu. İki 
kademe not artırımı da beklentiler dahilindeydi ancak hem notun hem de görünümün pozitif tarafta olması 
güçlü bir fiyatlama içinde değildi. Endeksi ilerleyen dönemlerde de pozitif bir algıma sağlayabilecek önemli 
bir gelişme diyebiliriz. Moody’s not adımı ile birlikte kredi ve derecelendirme kuruluşlarında daha dengeli bir 
durum oluştu. Piyasa bunu pozitif algılayacaktır. Buna karşın geçmiş not artışı dinamiğine bakıldığında, not 
artırımı gelmeden önceki hafta beklenti güçlü bir şekilde fiyatlara yansır ve gerçekleşme sonrası kar 
realizasyonları gelir. Hem beklentinin sonlanması hem de küresel piyasalarda yaşanan kar realizasyonlarının 
etkisi, güçlü desteklere doğru geri çekilmenin nedeni olabilir. Buna karşın endeks açılışında güçlü bir hareket 
beklemekle birlikte devamının gelip gelmeyeceğini izlemek gerekiyor. Tüm bunlara karşın endekste ana yön 
yukarı olmakla birlikte banka ve holding başta olmak üzere beklentisi olan şirket hisselerine girişlerin olmaya 
devam edeceği görüşündeyiz. Güçlü desteklerden gelebilecek tepkilerin riskli varlıklardan çıkış ve beklentisi 
olan hisselere giriş yönünde fırsat sunabileceği görüşümüzü koruyoruz.  
 
Küresel piyasalarda siyaset karıştı. Trump’a suikast girişi, yaptığı basın açıklamalarında farklı sektörlere 
yönelik değişim sinyalleri, Fed’e yönelik açıklamalar ve son olarak ABD Başkanı Biden’ın seçim yarışından 
çekileceğini açıklaması siyaset tarafında işleri karıştırdı. Tüm bu gelişmeler ABD hisse senedi piyasasına güçlü 
bir şekilde yansıyor. Son dönemde S&P endeksinde yaşanan sert satışların bu hafta tepkisi gelir mi izleteceğiz. 
Ancak hem ABD’de Salı günü teknoloji bilançolarının etkisi hem de haftanın ikinci yarısından sonra ABD 
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ekonomisine yönelik gelecek önemli veriler endekslerdeki geri çekilmenin sınırlı mı ya da daha güçlü mü 
olacağını gösterecek. S&P endeksinde 5425 seviyesine doğru kar satışları bizim de kar realizasyonları için 
tetikleyicimiz olabilir. Buna karşın Biden haberi sonrası buralardan gelebilecek bir yukarı hareket yeni rekor 
seviyelerinin destekleyicisi olabilir.  
 
Bu hafta yoğun veri akışı bizi bekliyor. İçeride en güçlü veri Salı günü açıklanacak TCMB faiz kararı olacak. 
Kurum olarak Merkez Bankasının faiz kararında değişikliğe gitmesini beklemiyoruz. Buna karşın TL likidite 
fazlası için alınabilecek bazı düzenlemelerin muhtemel olduğunu söylemek mümkün. Düzenleyici bir etki 
yaratması açısından faiz koridorunun alt bandında teknik bir ayarlama yapılabilir. Aynı zamanda sterilazyonla 
alakalı yeni kararların gelip gelmeyeceğini izleyeceğiz. Bunlar piyasada bir miktar kafa karışıklığı oluşturabilir 
ancak Merkez Bankasının sıkı para politikasından şaşmayacağı bir toplantı olmasını ve enflasyondaki 
ifadelerinde yumuşama mesajı vermeme konusunda temkinli olacağı görüşündeyiz. Küreselde Perşembe ve 
Cuma günü açıklanacak ABD verileri endeks ve dolar endeksinde etkili rol oynayabilir. Verilerin beklentilerden 
ne kadar sapma göstereceğini izlemek gerek. Perşembe günü ABD’de 2. Çeyrek ilk okuma büyüme verisi 
açıklanacak. Cuma günü ise kişisel tüketim ve harcama verileri ön planda olacak. Bunla birlikte bu hafta 
açıklanacak PMI verileri de piyasanın takibinde olacak. İmalat sektörü PMI verisinin genişleme bölgesinde 
kalmaya devam etmesi genel olumlu bir hava oluşturabilir.  
 
Teknik olarak; Borsa endeksinde güçlü teknik görünüm korunuyor. Yükselen trend desteklerinden gelen 
tepkiler halen daha devam ediyor. Buna karşın yeni rekor seviyesi yakınlarından gelebilecek kar 
realizasyonlarının bir önceki tepe olan 11088 seviyesinde karşılanıp karşılanmayacağı önemli olacak. Satışların 
11088 seviyesi üzerinde karşılanmaya devam etmesi halinde yükseliş hızının artması beklenebilir. Buna karşın 
11088 desteğinin altında günlük kapanışların oluşması halinde satış baskının artması ve 10750 desteğine 
doğru gerilemesi beklenebilir. Ancak diplerin daha sınırlı kalmaya devam ettiğini ve desteklerden tepkilerin 
geldiğini izliyoruz. Dolaysıyla kar realizasyonu gelse bile bunun sınırlı kalmasını bekleriz. 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

15-19 Temmuz 2024 Haftası       

  Alış Satış Getiri Açıklama 

ASTOR 94,50 96,10 1,69% Hedef 

BIMAS 578,50 596,00 3,03% Hedef 

EKGYO 11,25 11,91 5,87% Hedef 

ISCTR                    17,10  17,74 3,74% Hedef 

SAHOL 108,20 106,50 -1,57% Cuma kapanış 

TAVHL 280,00 290,75 3,84% Hedef 

Ortalama Getiri     2,8%   

BIST 100  
                 11.065  

                
11.156  

0,8%  

Relatif Getiri    1,9%   

* Alış Fiyatları Pazartesi Açılış seansında oluşan fiyatlardır. Hedef olmayan hisseler Cuma günü kapanış  fiyatından kapatılmıştır.  

 
 
 
 
 



 

 

 
 

Başlangıçtan Bugüne Portföyün ve BIST’in Getirisi, Başlangıç: 100, 5-9 Ocak 2015 haftası 
 
 

 
 
 

Kümülatif Getiri Tablosu        

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -5,7% 41,4% -33,3% 
Her yılın 1.haftası 100 alınarak 
hesaplanmıştır.     
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ENDEKSLERDE GEÇEN HAFTA           

Kod Endeks Adı Son Yüksek Düşük Haf. % YBB % 

XU100 BIST 100 11.156 11.252 11.046 0,8% 49,3% 

XU030 BIST 30 12.170 12.246 11.985 1,2% 51,7% 

XU050 BIST 50 9.862 9.944 9.744 1,0% 50,1% 

              

XBANK BIST BANKA 16.149 16.310 15.829 2,0% 85,3% 

XBLSM BIST BİLİŞİM 5.743 5.888 5.624 0,5% 55,0% 

XELKT BIST ELEKTRİK 550 558 545 0,2% 21,6% 

XFINK BIST FİNANSAL KİR. FAKTORİNG 4.449 4.613 4.433 0,3% 39,1% 

XGIDA BIST GIDA, İÇECEK 14.614 15.062 14.361 0,6% 65,4% 

XGMYO BIST GAYRİMENKUL YAT.ORT. 3.245 3.255 3.145 3,0% 32,5% 

XHARZ BIST HALKA ARZ 92.111 92.634 89.972 2,2% 15,6% 

XHOLD BIST HOLDİNG VE YATIRIM 10.183 10.378 10.137 -0,3% 53,3% 

XILTM BIST İLETİŞİM 2.766 2.805 2.678 -0,7% 98,9% 

XINSA BIST İNŞAAT 10.291 10.335 10.046 3,6% 15,1% 

XKAGT BIST ORMAN, KAĞIT, BASIM 6.163 6.256 6.045 1,8% 17,0% 

XKMYA BIST KİMYA, PETROL, PLASTİK 13.138 13.200 12.945 0,7% 14,9% 

XKOBI BIST KOBİ SANAYİ 26.759 27.374 25.926 3,6% 20,5% 

XMADN BIST MADENCİLİK 6.820 7.072 6.695 -1,4% 27,2% 

XMANA BIST METAL ANA 19.016 19.314 18.569 2,0% 28,3% 

XMESY BIST METAL EŞYA, MAKİNA 24.149 24.715 24.041 -1,2% 29,3% 

XTAST BIST TAŞ, TOPRAK 13.470 13.571 13.285 1,0% 22,9% 

XTCRT BIST TİCARET 29.314 29.619 28.249 3,8% 76,0% 

XTEKS BIST TEKSTİL, DERİ 4.238 4.269 4.134 2,6% 41,6% 

XTRZM BIST TURİZM 1.563 1.590 1.529 0,6% 56,7% 

XTUMY BIST TÜM-100 36.331 36.568 35.643 2,1% 41,0% 

XUHIZ BIST HİZMETLER 10.596 10.675 10.384 2,0% 54,9% 

XULAS BIST ULAŞTIRMA 36.578 36.988 36.015 1,4% 48,1% 

XUMAL BIST MALİ 12.759 12.889 12.640 1,0% 61,8% 

XUSIN BIST SINAİ 14.815 14.954 14.712 0,5% 28,5% 

XUTEK BIST TEKNOLOJİ 14.237 14.507 13.988 0,5% 49,2% 

XUTUM BIST TÜM 12.636 12.725 12.510 1,1% 47,3% 

XYORT BIST MENKUL KIYMET YAT. ORT. 4.010 4.076 3.842 4,2% 18,5% 

XYUZO BIST 100-30 20.169 20.518 20.027 -0,1% 43,6% 

Haf.%: Haftalık Yüzde Değişim, YBB %: Yılbaşından Bugüne Yüzde Değişim       

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
BIST HACİM VE TAHVİL EĞRİSİ 
 

 
Kısa ve Uzun Vadeli Tahvil Faiz Grafiği 

 

AKTIFTHV: 2 yıllık gösterge tahvil faizi 
TAHVILUV: 10 yıllık tahvil faizi 

100.979 101.109 98.749 109.423 113.802
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BIST 30 HİSSELERİNDE HAFTALIK ANALİZ 
 

    Haftalık        

  
Son 
Fiyat Yüksek Düşük Getiri % Relatif % F/K x 

PD/DD 
x 

FD/FAVÖK 
x 

AKBNK 68,75 69,65 66,30 3,07 1,9 5,18 1,68 - 

ALARK 101,00 107,00 100,70 -4,54 -5,6 9,54 0,95 - 

ARCLK 166,00 173,70 165,50 -2,70 -3,8 16,56 1,90 8,20 

ASELS 63,00 64,85 62,55 -1,25 -2,4 29,75 2,82 19,04 

ASTOR 96,10 97,25 93,00 1,69 0,5 19,00 6,54 14,06 

BIMAS 614,50 622,00 575,53 6,59 5,3 20,55 4,47 25,72 

EKGYO 12,11 12,16 11,05 7,64 6,4 - 0,68 8,70 

ENKAI 43,74 43,88 42,50 3,80 2,6 14,71 1,10 10,27 

EREGL 57,55 58,20 54,85 4,16 3,0 21,11 0,97 11,79 

FROTO 1.049,00 1094,00 1044,00 -1,87 -3,0 7,38 4,09 10,54 

GARAN 131,20 138,30 128,90 -0,98 -2,1 5,87 2,16 - 

GUBRF 158,50 175,00 156,60 -5,54 -6,6 - 3,66 24,76 

HEKTS 13,27 13,45 12,34 5,57 4,3 - 4,13 - 

ISCTR 17,57 17,77 17,10 2,75 1,6 5,98 1,60 - 

KRDMD 31,74 33,88 31,36 0,95 -0,2 14,50 0,86 6,61 

KCHOL 225,20 235,00 222,90 -2,09 -3,2 9,08 1,24 4,06 

KOZAL 22,88 23,66 22,64 -0,52 -1,7 124,95 3,17 18,65 

KOZAA 57,80 63,80 57,15 -7,52 -8,6 65,55 1,54 3,42 

ODAS 8,60 9,11 8,59 -3,70 -4,8 3,13 0,86 4,80 

PGSUS 247,60 260,00 243,50 -1,65 -2,8 6,88 2,24 9,91 

PETKM 24,90 24,90 23,70 5,42 4,2 5,45 1,10 - 

SAHOL 106,50 109,60 105,60 -1,57 -2,7 18,01 0,90 2,60 

SASA 45,96 46,24 43,10 4,45 3,2 10,24 2,87 33,65 

SISE 49,64 51,05 49,34 -0,72 -1,9 10,74 0,97 13,37 

TAVHL 284,75 294,75 279,75 1,70 0,5 11,83 2,06 12,16 

TOASO 297,25 318,75 295,00 -5,03 -6,1 9,81 4,16 6,93 

TCELL 110,40 112,10 106,90 -0,63 -1,8 15,71 1,69 5,71 

TUPRS 165,00 169,80 164,20 -2,02 -3,2 6,22 1,40 3,13 

THYAO 315,50 318,75 305,75 2,69 1,5 2,63 0,84 5,75 

YKBNK 32,26 32,78 31,84 1,51 0,3 4,15 1,51 - 

Relatif getiri BIST 30 endeksine relatif getiridir.            
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HAFTALIK VERİ TAKVİMİ 
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Sermaye Piyasası Kurulunun Seri:V, No:55 Yatırım Danışmanlığı Faaliyetine ve Bu Faaliyette Bulunacak 
Kurumlara İlişkin Esaslar Hakkında Tebliğ’i Uyarınca Yayımlanan Uyarı Notu: 

 
Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 
danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye 
özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali 
durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere 
dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
 
Çekince: Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul 
Değerler A.Ş. bilgilerin ve ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça 
ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir beyan ve taahhütte bulunmaz. Herhangi bir yatırım konulu karar 
almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. 
 
Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. herhangi bir sınırlandırma 
olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak üzere her türlü 
kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş 
kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı 
olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını 
etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu raporda bulunan görüş, 
bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde oluşabilecek 
yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım Menkul Değerler 
A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 


