
 
       
  
 

 

   GÜNLÜK FOREX BÜLTENİ 20.02.2026 

      Forex Günlük Bülten 
Tarih: 20.02.2026 

    Günün Notu 

Küresel piyasalar, makroekonomik verilerin ve jeopolitik 

belirsizliklerin iç içe geçtiği fırtına öncesi sessizlik 

modunda hareket ediyor. ABD'de bugün açıklanacak 

olan 4. çeyrek ilk okuma GSYİH büyümesi ve Fed'in 

enflasyon göstergesi PCE verileri öncesinde vadeli 

işlemler yatay seyrederken piyasanın asıl odak noktası 

Trump ile İran arasında artan askeri gerilim hatlarına 

çevrilmiş durumda. Asya borsaları, artan petrol fiyatları 

ve jeopolitik risklerle güne temkinli başlarken, Avrupa 

endeksleri hem ABD verilerini hem de gelecek hafta 

açıklanacak Nvidia bilançosu öncesindeki teknoloji 

fiyatlamalarını bekleyerek bekle-gör stratejisini 

sürdürüyor. S&P 500 ve Nasdaq'ın haftalık bazda sınırlı 

kazançlarını koruma çabası, piyasanın genelinde veriye 

dayalı yüksek oynaklık beklentisinin canlı kaldığını 

gösteriyor. Dolar endeksi yatay eğilimli pozitif 

seyrederken ons altında temkinli hareketlerin 5000 

seviyesi etrafında sürdüğünü izliyoruz.  

   Kıymetli Maden & Enerji 

• Ons Altın: FOMC toplantı tutanaklarından sonra dolar 

endeksinin yükselmesi altında yaşanan toparlanmayı bir 

miktar baskıladı. Bugün ise PCE ve öncü GSYHİ verileri 

takip edilecek. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Gümüş: Gümüş fiyatları bulunduğu seviyelerde 

konsolide olma çabasını sürdürüyor. FOMC 

tutanaklarından sonra dolar endeksinde yaşanan 

yükseliş hareketi gümüş için yükseliş hareketini 

kısıtlarken bugün açıklanacak olan PCE verileri ve GSYHİ 

verileri emtia için önemli olabilir. 

 Detaylı analiz için tıklayınız. 

• Petrol: ABD – İran gerilimiyle petrol fiyatları 

yükselmeye devam ediyor. ABD ordusu Orta Doğu'ya 

uçak gemileri, savaş uçakları ve yakıt ikmal tankerleri 

konuşlandırmaya devam ederken, WSJ'de çıkan bir 

habere göre Trump İran'ı nükleer anlaşma taleplerini 

kabul etmeye zorlamak için ilk etapta sınırlı bir askeri 

saldırı düzenlemeyi değerlendiriyor. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

      Parite 

• EURUSD: EURUSD paritesi doalr görünümünü 

fiyatlıyor. Paritede son dönemde yaşanan geri 

çekilmenin ana kaynağı olarak dolar endeksinin 98,00 

bandına doğru gerçekleştirdiği hareketi 

yorumlayabiliriz. 

 Detaylı analiz için tıklayınız. 

     Endeksler 

• Nasdaq: Nasdaq’ta bugün yükseliş var; bu hareketin 

arkasında teknoloji hisselerine gelen tepki alımları, 

yatırımcıların son geri çekilmeyi fırsat olarak görüp daha 

düşük seviyelerden pozisyon açması ve vadeli 

işlemlerdeki pozitif seyir etkili oluyor 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

     Tarım & Soft Emtia 

• Doğalgaz: Doğalgazın 2,94’e kadar geri gelmesinin 

temel nedeni, Ocak sonundaki aşırı soğuk/storm 

kaynaklı şok priminin hızla çözülmesi olabilir. Hava 

tahminlerinin Şubat ortası ve sonrası için belirgin 

biçimde ısınmaya dönmesiyle ısınma talebi beklentileri 

aşağı revize edildi ve bu, vadeli fiyatlarda sert satış 

tetikledi. 

Detaylı analiz için tıklayınız. 

🗓 Günün Takvimi 

• Bugün Çin’de ulusal tatil nedeniyle piyasalar 

kapalı olacak. 

• 10:00 İngiltere Perakende Satışlar 

https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xauusd-ocak-2026-forex-analizleri-2#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/xagusd-subat-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/brent-petrol-subat-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/eurusd-subat-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/nasdaq-subat-2026-forex-analizleri#i1
https://integralyatirim.com.tr/forex-analizler/dogal-gaz-ocak-2026-forex-analizleri-2#i1
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• 10:00 Türkiye Kapasite Kullanım Oranı 

• 10:00 Türkiye Reel Sektör Güven Endeksi 

• 11:30 Almanya PMI Verileri 

• 12:00 Euro Bölgesi PMI Verileri 

• 12:30 İngiltere PMI Verileri 

• 16:30 ABD Çekirdek Kişisel Tüketim 

Harcamaları 

• 16:30 ABD GSYİH (Çeyreklik) 

• 16:30 ABD GSYİH Fiyat Endeksi (Çeyreklik) 

• 16:30 ABD Kişisel Tüketim 

• 16:30 ABD Kişisel Gelirler 

• 16:30 ABD Kişisel Harcamalar 

• 17:45 ABD İmalat PMI Verileri 

• 18:00 ABD Michigan Tüketici Güveni 

• 18:00 ABD Yeni Konut Satışları 

   Kapanış 

Tüm grafikler, teknik seviyeler ve detaylı analiz için 

İntegral Yatırım platformunu ziyaret edebilirsiniz. 
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2025 yılı 4. Çeyrek dönemi itibariyle kâr eden müşteri oranı %24 zarar eden müşteri oranı %76’dır. 

Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


