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Piyasa Beklentimiz 

Borsa endeksi düşmek istemediğini kanıtlamak ister gibi 

dün, bir önceki güne kıyasla %3,73 yükseldi. Bankacılık 

endeksi ise geçen hafta %16,5’lik düşüşün ardından dün 

%4,63 artış gösterdi. Olumlu piyasa koşullarında borsa 

endeksinin gücü daha da hissediliyor. Bugün iyimserlik 

seyrinin sürmesini, ancak düne kıyasla daha sakin bir 

eğilim izlenmesini bekliyoruz. Endekste temkinli 

iyimserlik sürüyor. Küresel ölçekte stratejik rezervlerin 

devreye girebileceğine yönelik açıklamalar ve alınan 

önlemler petrol fiyatlarındaki yükselişi baskıladı. 

Yaşanan oynaklık dün kontrol altına alınırken, bugün de 

küresel piyasalarda daha kontrollü ve iyimser bir 

havanın öne çıktığını söyleyebiliriz. Tedknik olarak, 50 

günlük ortalama olan 13140 seviyesi üzerindeki seyirler 

sürdüğü sürece ana yukarı yönlü eğilim devam edebilir. 

Bu açıdan 13670 seviyesi yakın direnç olarak izlenebilir. 

Bu seviyenin de yukarı yönde aşılması halinde endekste 

zirve seviyelerine doğru yükseliş sürebilir. Ancak şimdilik 

çok aceleci olmamakta fayda var. Genel olarak temkinli 

iyimser tarafta olmaya devam ediyoruz.  

 

Ortadoğu’daki çatışmaların seyri ve petrol fiyatlarındaki 

dalgalanmalar küresel piyasaların ana gündem maddesi 

olmaya devam ederken, Avustralya’da S&P/ASX 200 

endeksi erken işlemlerde %0,35 artarken, Japonya’da 

Nikkei 225 %1,36 ve Topix %1,22 yükseldi. Güney 

Kore’de Kospi endeksi %3,2’lik güçlü bir prim yaparken, 

Kosdaq %1,39 değer kazandı. Hong Kong’da Hang Seng 

endeksi %0,43, Çin’de CSI 300 endeksi ise %0,19 artış 

kaydetti. Pazartesi günü İran gerilimiyle varil başına 

yaklaşık 120 dolara kadar yükselen petrol fiyatları, bazı 

ülkelerin stratejik petrol rezervlerini devreye alabileceği 

beklentisiyle geri çekilse de ABD ham petrolü %3,24 

artışla 86,15 dolar civarında işlem gördü. ABD tarafında 

ise petrol fiyatlarındaki oynaklık ve jeopolitik 

gelişmelerin etkisiyle endeksler dalgalı bir görünüm 

sergiledi. S&P 500 %0,21 gerilerken Dow Jones %0,07 

düştü, Nasdaq endeksi ise yataya yakın %0,01 artışla 

günü tamamladı. Bu sabah Dolar endeksi 99 seviyesinin 

altında işlem görürken, ons altın 5200$ seviyesi 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI(%) 
HACİM 

mn 

BIST 100 13.176 13.200 12.904 3,73% 177.604 

BIST 30 14.985 15.018 14.662 3,79% 128.278 

BANKA ENDEKSI 17.704 17.875 17.349 4,63% 36.563 

HOLDING ENDEKSI 12.588 12.606 12.394 2,90% 26.687 

SANAYİ ENDEKSİ 16.608 16.627 16.159 3,67% 73.119 

GRAM ALTIN 7372,499 7404,823 7346,235 0,50%   

Dolar/TL 44,0618 44,0985 44,016 0,18%   

EUR/USD 1,163615 1,16415 1,16025 0,01%   

YABANCI TAKAS % 35,72         

 
Ekonomik Takvim 
10:00 Almanya TÜFE Aylık 
10:00 Almanya TÜFE Yıllık 
15:30 ABD Çekirdek TÜFE (Aylık) 
15:30 ABD Çekirdek TÜFE (Yıllık) 
15:30 ABD TÜFE (Aylık) 
15:30 ABD TÜFE (Yıllık) 
17:30 ABD DOE Ham Petrol Stokları 
17:30 ABD DOE Cushing Petrol Stokları 
 

KAP Haberleri 

BIMAS - 2026 Yılı Beklentileri - Hisse Etkisi: Olumlu 
BRYAT - 2025 yılı hesap dönemi kar dağıtımına ilişkin 
Yönetim Kurulu Kararı - Hisse Etkisi: Olumlu 
OTKAR - 2025 Yılı Kar Dağıtım Önerisi'nin Olağan Genel 
Kurul'da kabulü  - Hisse Etkisi: Olumsuz 
PARSN - 2025 yılı Kar Payı Dağıtım Önerisi - Hisse Etkisi: 
Olumsuz 
SDTTR - 2025 SDT Uzay Kurumsal Yönetim Bilgi Formu - 
Hisse Etkisi: Olumlu 
GSDHO - GSD Varlık Yönetimi A.Ş. tarafından Tahsili 
Gecikmiş Alacak Portföyü Alımı - Hisse Etkisi: Olumlu 
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yakınlarında işlem görüyor. Bugün küresel piyaslaarda 

ABD TÜFE verisi yakından takip edilecek. 

 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

 
AEFES: 100 günlük ortalamasından gelen tepkinin 

devamı 

AKSEN, ANSGR, ASTOR, DOHOL, ENJSA, ODAS, TRALT, 

MAGEN, TRMET: Güçlü teknik görünümün devamı 

EGEEN: Dipten gelen tepkinin devamı 

GUBRF: 522 olan 22 günlük ortalaması üzerine 

tutunması halinde güçlenmenin devamı 

 

Haftalık takibimizdeki hisselerden ISCTR hedef, TUPRS 

stop oldu. Diğer hisselerde beklentimiz devam ediyor.  

 

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

30 endeks vadeli işlemlerde spot piyasadaki fiyatta 

14985 seviyesinden kapanış gerçekleşti. Teknik açıdan 

toparlanma sinyalleri hız kazandı. Özellikle tepkinin 50 

günlük ortalamadan gelmesi önemliydi. Bu noktada spot 

endekste 14500 seviyesi üzerinde fiyatlama devam ettiği 

sürece alım yönlü pozisyonların korunabileceği 

düşüncesindeyiz. Yukarıda ise 15250 seviyesi ilk kar 

noktası olarak değerlendirilebilir.  

Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

Enerji Bakanı Alparslan Bayraktar, Paris'teki Nükleer 

Enerji Zirvesi'nde yaptığı konuşmada Türkiye'nin bu yılki 

nükleer kapasite hedefinin 20 gigavat olduğunu açıkladı. 

Bayraktar, ilk nükleer santralın bu yıl faaliyete 

geçmesinin beklendiğini de belirtti. 

ABD 

ABD Başkanı Donald Trump, İran ile görüşmenin 

mümkün olduğunu belirtti. 

Beyaz Saray Basın Sözcüsü Karoline Leavitt, ABD ve 

İsrail'in İran'a yönelik ortak hava harekâtının hedeflerine 

ulaşmasıyla petrol ve gaz fiyatlarındaki son artışın geçici 

olduğunu ve uzun vadede enerji fiyatlarının düşeceğini 

söyledi. 

ABD Başkanı Donald Trump, İran'a Hürmüz Boğazı'na 

yerleştirilmiş olabileceği belirtilen mayınların derhal 

kaldırılması çağrısında bulundu. Trump, mayınların 

kaldırılmaması halinde İran'ın daha önce görülmemiş 

düzeyde askeri sonuçlarla karşılaşabileceği uyarısını 

yaptı. 

ABD yönetiminin, İran'a yönelik saldırıları birlikte 

düzenlediği İsrail'den ülkedeki enerji altyapısına ve 

petrol depolama alanlarına yönelik başka saldırılar 

düzenlememesini istediği iddia edildi. 

ABD Başkanı Donald Trump, America First Refining 

şirketinin, Texas'ın Brownsville kentinde 50 yılın 

ardından ABD'nin ilk yeni petrol rafinerisini açacağını 

duyurdu. 

ABD Merkez Komutanlığı'na (CENTCOM) göre Amerikan 

güçleri, İran'ın Hürmüz Boğazı'nı mayınlamaya çalıştığı 

yönündeki haberlerin ortasında, Salı günü boğaz 

yakınlarında 16 mayın döşeme gemisi dahil olmak üzere 

birkaç İran gemisini batırdı. 

Avrupa 

Avrupa Birliği (AB) Komisyonu Başkanı Ursula von der 

Leyen, Avrupa'nın geçmişte nükleer enerjiden 

uzaklaşmasının stratejik bir hata olduğunu belirterek, 

enerji güvenliği ve uygun fiyatlı elektrik için nükleer ve 

yenilenebilir kaynakların birlikte kullanılmasının 

önemine dikkati çekti. 

Avrupa Birliği (AB), ABD'yi Rus petrolüne yönelik G7 

tavan fiyatını uygulamayı sürdürmeye davet etti. AB 

Komisyonu üyesi Dombrovskis, artan enerji fiyatlarının 

Rusya'ya beklenmedik gelir kapısı açabileceği uyarısında 

bulundu. 

Fransa'da düzenlenen zirve kapsamında Türkiye'nin de 

aralarında olduğu 27 ülke, nükleer enerjinin 

finansmanına ilişkin ortak bildiri yayımladı. 



 
       
  
 

 

   GÜNLÜK BİST BÜLTENİ 11.03.2026 

Avrupa Merkez Bankası Başkanı Christine Lagarde'a göre 

banka, İran'daki savaşın, Rusya'nın Ukrayna'yı işgalinin 

euro bölgesine verdiği enflasyon zararı kadar bir zarara 

yol açmamasını sağlayacak. 

Orta Doğu 

Hürmüz Boğazı'ndaki duraklama nedeniyle ihraç 

edilemeyen petrolün depolama kapasitelerini zorlaması, 

Suudi Arabistan ve Irak başta olmak üzere bölge 

ülkelerini günlük milyonlarca varillik kesintiye gitmek 

zorunda bıraktı. 

Mısır, ABD-İsrail'in İran saldırılarıyla başlayan güvenlik 

durumu nedeniyle petrol ürünleri ve doğal gaza yüzde 

15 ila 30 arasında zam yapıldığını açıkladı. 

Birleşik Arap Emirlikleri'nin (BAE) Ruwais sanayi 

bölgesinde bulunan en büyük petrol rafinerisi, insansız 

hava aracı saldırısından sonra çıkan yangın nedeniyle 

operasyonlarını durdurdu. 

İran Dışişleri Bakanı Abbas Erakçi, ABD'li yetkililerin 

"sahte haberler yayarak piyasaları manipüle ettiğini", 

bunun onları saldırıların "ekonomik etkilerinden 

kurtaramayacağını" söyledi. 

İran, ABD-İsrail ile İran arasındaki savaşın bu kritik su 

yolundaki genel petrol arzını etkilemesine rağmen, 

Hürmüz Boğazı üzerinden Çin'e büyük miktarda ham 

petrol göndermeye devam etti. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BİST 100 endeksi günlük grafik 

 
 
BİST100 endeksinde tepki alımlarının hız kazandığını izledik. 50 günlük ortalama olan 13150 seviyesi önemli. Bu 

ortalama üzerinde tutunmakta başarılı olması durumunda alımların kalıcı olmasını bekleriz. Yukarıda ise 13400 

seviyesi ve 22 günlük ortalama olan 13700 seviyesi direnç konumunda takip edilebilir.  

Dirençler: 13.400 / 13.700 / 14.000 

Destekler: 13.000 / 12.900 / 12.700 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

AYGAZ Kapanış Fiyatı 253,50 262,37 244,63 55.719 11,2 0,8 

CANTE Kapanış Fiyatı 1,49 1,54 1,44 14.900 0,0 0,6 

ISCTR Kapanış Fiyatı 14,22 14,72 13,72 355.500 5,3 0,8 

ISMEN Kapanış Fiyatı 44,40 45,95 42,85 66.600 8,9 2,1 

OTKAR Kapanış Fiyatı 366,75 379,59 353,91 44.010 0,0 5,1 

TUPRS Kapanış Fiyatı 258,00 267,03 248,97 497.113 16,8 1,4 

BIST 100                12.793              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
ISCTR hedef, TUPRS stop.  
 
 
 
 
 
Pay Geri Alımı Bildirimleri 
 
10.03.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

JANTS 16,75 49.482 

AHGAZ 23,80 75.000 

ENERY 9,06 47.347 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


