
 
       
  
 

 

   GÜNLÜK BİST BÜLTENİ 30.03.2026 

Piyasa Beklentimiz 

Geçtiğimiz hafta jeopolitik risklerin eşliğinde BIST100 

endeksi %3,5 değer kaybetti. Petrol fiyatlarından 100 

doların üzerindeki seyrin devam etmesi beraberinde 

enflasyonist endişeleride getiriyor. Bu hafta yurt içinde 

açıklanacak olan enflasyon verisinde enerji 

maliyetlerinde yaşanan artışın hissedilmesi bekleniyor. 

Son açıklanan faiz kararı TCMB’nin bu süreci bir risk 

olarak gördüğünün önemli bir göstergesi. PPK metninde 

ise dezenflasyon sürecinin riske girmesi durumunda 

beklenen faiz indirim döngüsünün öteleneceği bir 

senaryo gözlemleyebiliriz. Savaşın devam etmesi ve 

enerji alt yapılarının hedef alındığı senaryoda borsanın 

ana hikayesinin bozulması muhtemel görünüyor. 

 

Enerji maliyetlerinde yaşanan artış küresel piyasalarda 

da etkisini sürdürüyor.  WSJ’de yer alan bir habere göre 

ABD’nin 31. Deniz Piyade Sefer Birliği Orta Doğu’ya 

ulaştı. Ayrıca İran, “Janfada” adı verilen bir kampanya 

başlatarak gönüllü asker toplamaya başladı. İran’lı 

yetkililer ABD’nin kara harekatı gerçekleştirmesi 

durumunda  Amerikan güçlerinin yok edileceğini 

açıkladı. Ayrıca bazı haber kaynaklarına göre Başkan 

Trump, İran’dan yaklaşık 1.000 pound uranyumun 

çıkarılmasına yönelik askeri bir operasyonu 

değerlendiriyor. Bu operasyonun karmaşık ve riskli 

olduğu, Amerikan güçlerinin günlerce veya daha uzun 

süre ülke içinde kalmasını gerektirebileceği belirtiliyor. 

Tüm bu gelişmelerin eşliğinde petrol fiyatları yükselişini 

sürdürdü ve buna bağlı olarak enflasyon endişelerinin 

yükseldiğini gözlemliyoruz. 

 

Ekonomik verilere dönecek olursak eğer bu hafta yurt 

içinde açıklanması beklenen enflasyon verileri şüphesiz 

en önemli veriler arasında. Cuma günü bu verileri takip 

edeceğiz. Ayrıca son zamanlarda gündeme gelen döviz 

rezervleri’de Perşembe günü takip edilecek. Yurt dışı 

takvimde ise ABD tarım dışı istihdam verileri, CB Tüketici 

Güveni ve  perakende satışlar öne çıkan veriler arasında 

yer alıyor. Bunlar dışında Avrupa’da enflasyon verilerini 

takip edeceğiz. 

 

  SON YÜKSEK DÜŞÜK 
GÜN 

FARKI(%) 
HACİM 

mn 

BIST 100 12.698 12.825 12.602 -0,23% 111.811 

BIST 30 14.454 14.580 14.328 -0,19% 86.679 

BANKA ENDEKSI 15.592 15.802 15.427 -0,32% 19.864 

HOLDING ENDEKSI 12.376 12.451 12.253 0,23% 24.267 

SANAYİ ENDEKSİ 15.984 16.157 15.857 -0,44% 68.273 

GRAM ALTIN 6468,911 6480,82 6318,848 0,50%   

Dolar/TL 44,43898 44,47482 44,40641 0,18%   

EUR/USD 1,15165 1,15235 1,14876 0,01%   

YABANCI TAKAS % 35,75         

 
Ekonomik Takvim 
10:00 Türkiye Ekonomik Güven Endeksi 
12:00 Euro Bölgesi Tüketici Güveni 
15:00 Almanya TÜFE Aylık 
15:00 Almanya TÜFE Yıllık 
16:00 ABD Toptan Satış Stokları (Aylık) 
17:30 Fed Başkanı Jerome Powell Konuşması 
 
KAP Haberleri 

ALTNY - Yeni İş İlişkisi - Hisse Etkisi: Olumlu 
BRSAN - Kar Payı Dağıtımına İlişkin Yönetim Kurulu Kararı - 
Hisse Etkisi: Olumsuz 
CWENE - CW Plus Bayilik Açılışı Hk - Hisse Etkisi: Olumlu 
EKGYO - İstanbul Eyüpsultan Hasdal 1. Etap Sözleşme 
İmzalanması - Hisse Etkisi: Olumlu 
EKGYO - Ankara Gölbaşı Taşpınar İhalesi 1. Oturum Sonucu 
- Hisse Etkisi: Olumlu 
TOASO - K9 Model Ticari Araç Yatırımının Finansmanı İçin 
Kredi Sözleşmesi İmzalanması Hakkında - Hisse Etkisi: 
Olumlu 
GARAN - Garanti Bank S.A.’nın satışı ve 10.03.2026 tarihli 
açıklamamız - Hisse Etkisi: Olumlu 
SISE - Kar Payı Dağıtım İşlemlerine İlişkin Bildirim - Hisse 
Etkisi: Olumlu 
ALBRK, ALK - Kâr Payı Dağıtımına İlişkin Genel Kurul Kararı - 
Hisse Etkisi: Olumlu 
ECILC - Kâr Payı Dağıtımına İlişkin Yönetim Kurulu Kararı - 
Hisse Etkisi: Olumlu 
ECZYT - Kar Payı Dağıtımına İlişkin Yönetim Kurulu Kararı - 
Hisse Etkisi: Olumlu 
KLKIM - Şirket Yönetim Kurulu'nun Kar Payı Dağıtım Teklifi - 
Hisse Etkisi: Olumlu 
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Teknik olarak, 12.500 seviyesi destek konumunda yer 

alıyor. Bu seviyenin altında fiyatlamalarda zayıf 

görünümün hakim olduğu bir senaryo bekleriz. Eğer bu 

seviyelere kadar geri çekilme olur ve tepki alımları 

gelirse 13.000 bandına doğru toparlanma hareketi 

yaşanabilir. 13.000 seviyesinin üzerinde kalıcılık 

sağlanmadığı takdirde yükseliş hareketlerinin sınırlı 

kalmasını bekleriz. Genel olarak zayıf bir görünümün 

olduğunu da ekleyelim. 

 

Bugün hareketli olmasını beklediğimiz hisseler: 

 
ANSGR, ASELS, TURSG: 22 günlük ortalamasından tepki 

ihtimali 

BIMAS, SKBNK, AKSEN: 50 günlük ortalamasından tepki 

ihtimali 

KCHOL: Güçlü teknik görünümün devamı 

 

VİOP STRATEJİ – XU030 SPOT ENDEKS 

30 endeks vadeli işlemlerde spot piyasadaki fiyatta 

14454 seviyesinden kapanış gerçekleşti. Teknik 

görünüm endekste zayıf seyretmeye devam ediyor. 

Jeopolitik haber akışının baskısından kaynaklı olası bir 

toparlanma beklentisinin bulunmadığını söylemek 

mümkün. Teknik açıdan spot endekste 14300 seviyesi 

destek bölgesi olarak takip edilebilir. Bu seviyeye kadar 

geri çekilmenin devam ettiği senaryoda olası tepki 

alımlarının geldiğini görebiliriz. Şimdilik vadeli uzun 

pozisyonların risk taşıdığını düşünüyoruz. Mevcut kısa 

pozisyonlar ise taşınmaya devam edilebilir ancak yeni 

pozisyon girişlerinde temkinli olmakta fayda var.  

Küresel Ekonomik Gelişmeler 

Türkiye 

Sermaye Piyasası Kurulu (SPK), Borsa İstanbul pay 

piyasalarında uygulanan açığa satış yasağı ve kredili 

işlemlerdeki öz kaynak esnekliğine ilişkin tedbirlerin 

süresini 10 Nisan 2026'ya kadar uzattı. 

 

Orta Doğu 

ABD Başkanı Donald Trump, Orta Doğu'daki çatışmalar 

beşinci haftasına girerken, İran'daki petrolü "ele 

geçirebileceğini" ve ülkenin ihracat merkezi olan Harg 

Adası'nı kontrol altına alabileceğini söyledi. 

İsrail ve ABD'nin, İran ile yapılan müzakerelerin 

başarısızlıkla sonuçlanması ihtimaline, son günlerde 

askeri işbirliğini yoğunlaştırarak hazırlandığı bildirildi. 

ABD ve İsrail'in İran'a saldırılarında başkent Tahran'daki 

Mihrabad Havalimanı ve Tebriz'de bir petrokimya 

tesisinin hedef alındığı bildirildi. 

Washington Post (WP) gazetesinin isimleri 

açıklanmayan, konuyla ilgili bilgi sahibi kaynaklara 

dayandırdığı haberine göre binlerce Amerikan askeri ve 

deniz piyadesi Orta Doğu'ya sevk ediliyor. Trump'ın onay 

vermesi halinde nakledilen askerlerin İran'da haftalarca 

sürebilecek kara harekatı kapsamında konuşlandırılacağı 

belirtiliyor. 

ABD Merkez Komutanlığı (CENTCOM) 3 bin 500 denizci 

ve deniz piyadesini taşıyan geminin Orta Doğu'ya 

ulaştığını duyurdu. 

Birleşmiş Milletler (BM), ABD-İsrail ile İran arasındaki 

savaş sürecinde Hürmüz Boğazı'ndaki deniz ticaretindeki 

aksaklıkların insani sonuçlarını ele almak üzere özel bir 

görev gücü kurduğunu duyurdu. 

ABD 

ABD genelinde milyonlarca kişi, "Krallara Hayır (No 

Kings)" protestolarında bir araya gelerek, Başkan Donald 

Trump'ın politikalarına yönelik tepkilerini gösterdi. 

Avrupa 

Fransız Merkez Bankası Başkanı François Villeroy de 

Galhau, Avrupa Merkez Bankası'nın (AMB), enerji 

kaynaklı enflasyonun genel fiyatlara yayılmasını 

önlemeye kararlı olduğunu söyledi. 
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BİST 100 Endeksi Teknik Analizi  

BİST 100 endeksi günlük grafik 

 
 
Teknik olarak, 12.500 seviyesi destek konumunda yer alıyor. Bu seviyenin altında fiyatlamalarda zayıf görünümün 

hakim olduğu bir senaryo bekleriz. Eğer bu seviyelere kadar geri çekilme olur ve tepki alımları gelirse 13.000 bandına 

doğru toparlanma hareketi yaşanabilir. 13.000 seviyesinin üzerinde kalıcılık sağlanmadığı takdirde yükseliş 

hareketlerinin sınırlı kalmasını bekleriz. Genel olarak zayıf bir görünümün olduğunu da ekleyelim. 

Dirençler: 12.880 / 13.000 / 13.130 

Destekler: 12.500 / 12.300 / 12.200 
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Bu Hafta Takibimizdeki Hisseler 

 
Pozisyon 

Alış Seviyesi 

Satış 
Hedefi  

Stop 
Seviyesi 

Piyasa 
Değeri mn 

TL 

F/K x PD/DD x 

  Girişi TL TL TL     

CANTE Kapanış Fiyatı 1,63 1,69 1,57 16.300 0,0 0,6 

CWENE Kapanış Fiyatı 29,60 30,64 28,56 31.917 14,4 2,3 

GLYHO Kapanış Fiyatı 14,24 14,74 13,74 27.768 5,5 2,0 

KLYPV Kapanış Fiyatı 56,55 58,53 54,57 23.267 0,0 1,7 

THYAO Kapanış Fiyatı 294,00 304,29 283,71 405.720 3,4 0,4 

TOASO Kapanış Fiyatı 279,75 289,54 269,96 139.875 16,7 2,3 

BIST 100                12.698              
* Takibimizdeki hisseler tamamen teknik analize göre belirlenmektedir. İşlem hacmi ve likiditesi yüksek 100 Endeks 
hisselerinden olmasına öncelik verilmektedir. Pozisyona giriş fiyatları Cuma günü kapanış seansında oluşan fiyatlardan 
yapılmaktadır. Kapanış fiyatı aynı zamanda alış fiyatıdır. Hedefine ulaşmayan pozisyonlar stop loss seviyesinin altına 
inmediyse, bir sonraki Cuma günü kapanış fiyatından kapatılmaktadır. Belirlenen stop loss seviyeleri referans stop noktasıdır. 
Bu stop loss seviyesinin altında bir kapanış olması halinde referans değer gün sonu kapanış olarak alınacaktır. 

 
 
 
 
 
Geçen Haftanın Performansı 

23 - 27 Mart 2026 Haftası    
  Alış Satış Getiri Açıklama 

BIMAS 692,00 670,50 -3,11% Cuma Kapanışı 

CANTE 1,57 1,68 7,01% Hedef 

CWENE 28,86 29,60 2,56% Cuma Kapanışı 

EKGYO 20,16 19,27 -4,41% Stop 

ISCTR 13,95 13,29 -4,73% Stop 

ULKER 112,50 111,50 -0,89% Cuma Kapanışı 

Ortalama Getiri     -0,60%   

BIST 100                   13.048                  12.698  -2,68%  

Relatif Getiri    2,14%   
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Kümülatif Getiri Tablosu  

  Portföy BIST 100  Rölatif 

2015 11,5% -15,2% 31,5% 

2016 55,6% 8,9% 43,0% 

2017 60,0% 47,5% 8,5% 

2018 29,9% -22,8% 68,4% 

2019 50,0% 21,4% 23,5% 

2020 57,3% 29,1% 21,9% 

2021 42,7% 26,8% 12,6% 

2022 48,0% 210,3% -52,3% 

2023 25,3% 26,5% -0,9% 

2024 -18,0% 27,7% -35,8% 

2025 3,4% 14,1% -9,4% 

2026 0,5% 11,7% -10,1% 

Her yılın 1.haftası 100 alınarak hesaplanmıştır.    

 
 
 
 
 
 
Pay Geri Alımı Bildirimleri 
 
27.03.2026 tarihinde Borsa İstanbul’da yapılan pay geri alımı işlemlerine ait bildirimler aşağıdaki tabloda sunulmuştur. 

HİSSE KODU ORTALAMA FİYAT (TL) GERİ ALINAN PAY ADEDİ 

ENERY 8,50 700.000 

AHGAZ 21,33 50.000 

GOKNR 21,20 87.186 

NTHOL 38,73 75.186 

EFOR 9,35 1.700.000 

MAVI 42,18 242.542 
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Yasal Uyarı Notu: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel 

sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve 

getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı 

verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu bilgiler ve görüşler önceden haber vermeksizin değiştirilebilir. İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. bilgilerin ve 

ifade edilen görüşlerin doğru, eksiksiz ve güncelleştirilmiş olduğuna dair (açıkça ifade edilmiş veya ima edilmiş) hiçbir 

beyan ve taahhütte bulunmaz. İçerik kesinlikle mali, hukuki, vergi veya diğer konularda bir tavsiye niteliği taşımadığı 

gibi, tamamen içeriğe dayalı olarak yatırım yapılmamalı veya karar alınmamalıdır. Herhangi bir yatırım konulu karar 

almadan önce bir uzmandan görüş alınmalıdır. Sorumluluğun Sınırlandırılması: İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 

herhangi bir sınırlandırma olmaksızın, dolaylı, direkt veya bir fiilin sonucu olarak ortaya çıkan zararlar da dâhil olmak 

üzere her türlü kayıp ve hasarla ilgili sorumluluk kabul etmez. 

Çekince: Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup 

yatırımcılara kendi oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını 

alma veya satma yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım 

kararları ile bu raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların 

neticesinde oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Ulukartal Holding A.Ş. ve İntegral Yatırım 

Menkul Değerler A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır.  

Bu rapordaki her türlü iç ve dış piyasa tablo ve grafikler, bu konularda resmi hizmet veren yetkili üçüncü kişi 

kurumlardan elde edilmiş olup, İntegral Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından herhangi bir maddi menfaat 

beklentisi olmaksızın genel anlamda bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. Bu raporda bulunan bilgiler belli bir gelirin 

sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir.  


